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Abstract

From the intersection between mental drawing and the creative
process, the dexterity of the ‘thinking hand’ assumes a pertinent ques-
tion against the learning process. In the communication process of, the
hand assumes the personality of each being and articulates itself
between experience and knowledge.

From the intersection of the literary works “The Thinking
Hand” 1914, by the British educator James Gordon Legge, and “The
Thinking Hand” 2009, by the Finnish architect Juhani Pallasmaa, th-
ree editions emerge, on FAUP, of the “The Thinking Hand” Didactic
Workshop event. Coordinated by Luis Viegas (PhD), by Rui Américo
Cardoso (PhD) and by Assucena Maria Miranda (Educator) the event
developed by the DiPDArq integrated research line on the MDT rese-
arch group in the CEAU-FAUP, in partnership with the Preschool of
the Levante da Maia Group Folgosa School Center. In this follow-up,
the present reflection arises from the two works “The Thinking Hand”
and is based on the experienced experience of the three Didactic
Workshop.

From abstract to concrete, from unconsciousness to consci-
ousness, this dissertation seeks to reflect on the problem of the 'thin-
king hand' as an inseparable element of the person in communication

with the world.
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Resumo

Do cruzamento entre o desenho mental e o processo criativo, a
destreza da ‘mdo pensante’ assume uma questdo pertinente perante o
processo de aprendizagem. No processo de comunicagdo, a mao, as-
sume a personalidade de cada ser e articula-se entre a experiéncia e o
conhecimento.

Da intersec¢do das obras literarias “The Thinking Hand” de
1914, do pedagogo britanico James Gordon Legge, e “The Thinking
Hand” de 2009, do arquiteto finlandés Juhani Pallasmaa, surgem trés
edi¢des, que decorreram na FAUP, do evento Oficina Didadtica “The
Thinking Hand”. Coordenadas pelo Prof. Doutor Luis Viegas, pelo
Prof. Doutor Rui Américo Cardoso e pela Prof. ¢ Educadora Assucena
Maria Miranda e surgem da Linha de Investigacdo DiPDArq integrada
no Grupo de Investigacio MDT do CEAU-FAUP, em parceria com a
Pré-Escolar do Centro Escolar de Folgosa do Agrupamento de Levan-
te da Maia. Neste seguimento, a presente reflexdo emerge de duas
obras “The Thinking Hand” e apoia-se na experiéncia experienciada
das trés Oficinas Didéaticas.

Do abstrato ao concreto, da inconsciéncia a consciéncia, a
presente dissertacdo procura refletir sobre a problemdtica da ‘mao
pensante’ enquanto elemento indissociavel do sujeito na sua comuni-

ca¢ao com o mundo.
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Notas

A presente dissertacdo foi redigida segundo o novo Acordo
Ortografico da Lingua Portuguesa de 1990.

As citagdes, presentes no decorrer do corpo de texto, sdo resul-
tado da tradugdo livre do autor.

Optou-se pela utilizacao de um codigo formal no corpo de tex-
to para distinguir ou realgar pensamentos.

O italico para palavras que ndo sejam da lingua portuguesa e
jogos dialéticos.

O bold e sublinhado ¢ aplicado, de primeira para segunda or-
dem de importancia, para realcar ideias, conceitos ou palavras-chave
fundamentais aos temas abordados.

As “aspas duplas” sdo usadas para citagdes ou referéncias au-
torais, enquanto que as ‘aspas simples’ sdo utilizadas para sentidos

figurados.



Non ha [’ottimo artista alcun concetto
Ch’un marmo solo in sé non circunscrita
Col suo soverchio; e solo a quello arriva

La man che ubbidisce all intelletto
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Introducio

Procura-se desenvolver praticas e componentes projetuais -
capacidades de apoio no pensamento - através das destrezas do orgao
de comunica¢do com o mundo - a mao. Acabando por se apresentar
como um ‘meio de transporte’ do abstrato para o concreto. Conside-

rando, a mao, como um orgao com capacidades de pensamento por

transmitir o que sente, mas como a mesma imagina, basta um gesto -
um ato impulsivo que pode alterar o pensamento -, uma linha, que nao
se encontra presente no desenho mental, uma intuicdo da ‘mao pen-
sante’, para que tudo se altere e ganhe novo sentido.

A estrutura da presente dissertacdo organiza-se em trés mo-
mentos: a explicagdo de como serdo abordadas as tematicas ao longo
do trabalho, a andlise e compreensdo do que podera ser o desenhar a
“cosa mentale” e a ‘coisa’ do “The Thinking Hand”; visa a compreen-
sao do que ¢ este método de incluir a mao no processo de pensamento
seja através da pratica ou da tedrica juntamente com experiéncias di-
daticas. Com inten¢do de que a segunda parte apresente problematicas
enquanto autor, e a terceira seja desenvolvida com base em experién-
cias experienciadas. Recorrendo, sempre que necessario, a inclusdo de
momentos das experiéncias como explicacdo, analise ou reflexdao de
algo que esteja a ser estudado.

Assim, a primeira parte, “The Thinking Hand” clarifica, de
certo modo, o que serdo as tematicas abordadas ao longo da disserta-
¢ao. Uma reflexao critica, com foco na intersec¢ao das obras literarias
homoénimas de James Gordon Legge e de Juhani Pallasmaa. Introdu-
zindo o critério de analise, compreensdo e dissertacdo das mesmas e
dando a conhecer as cinco tematicas que ambos os autor abordam.

Através do cruzamento das perspetivas destes dois pensadores surgem
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trés edigcdes do evento Oficina Didatica “The Thinking Hand™! que,
serdo ainda apresentadas, nesta primeira parte.

A segunda parte, do desenho mental ao processo criativo,
engloba trés das cinco tematicas que ambos os autores abordam, e ¢é
iniciada com a explicagdo de um mapa de conceitos e relacdes elabo-
rado durante e apos as leituras das obras de Legge e Pallasmaa. Pre-
tende-se através destas tematicas mostrar o modo como o autor se re-
laciona directamente com o desenho, com os seus receios e angustias.

Através da individualidade reconhece-se que cada ser tem as
suas proprias caracteristicas, o que torna cada ser pensante portador de

personalidade propria. Com da memoria muscular pretende-se mos-

trar que a partir do momento em que determinada acao ¢ realizada e
quanto mais vezes a mesma for repetida, mais do que na memoria
mental, fica registada na memoria muscular. Em relagdo a mdo como
orgao pensante, ¢ apresentada a ‘mao pensante’, visto as suas acoes,
em alguns momentos, ocorrerem como se fossem detentoras de vonta-
de propria.

Na terceira parte, da experiéncia experienciada, o que se pre-
tende, ¢ dar a conhecer aquilo que foram as Oficinas Diddticas aliando
duas tematicas de Legge e Pallasmaa, que servem como complemento
ao método de ensino que se reconhece relacionado a manualidade.

Da mente como método de ensino surge como um tema im-
portante para ambos os autores, por acreditarem que um lado manual,
mais artistico e associado a didatica no ensino podera ajudar o sujeito
em diversas matérias, comecando pela sua capacidade em lidar com
problematicas do quotidiano de um modo criativo. Em da Ciéncia e

da Arte, pode-se verificar, seguindo um pensamento educacional, que

I Organizadas pela linha de investigagdo ‘Dialogos entre a Pratica e a Didatica em Arquitetu-
ra: Produg@o, Ensino e Investigagdo’ (DiPDArq), Integrada no grupo de Investigacdo Morfo-
logias e Dinamicas do Territorio (MDT) do Centro de Estudos de Arquitetura e Urbanismo da
Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto (CEAU-FAUP), ¢ pela Pré-Escolar do
Centro Escolar de Folgosa, do Agrupamento de Escolas Levante da Maia; coordenado pelos
docentes Professor Doutor Luis Viegas, Professor Doutor Rui Américo Cardoso e Professora/
Educadora Assucena Maria Miranda.
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para ambos os autores sdo tematicas de relevancia, por acreditarem
que embora representem partes diferentes da vida, a Ciéncia e a Arte

devem estar intimamente relacionadas. Por tltimo, as Oficinas Dida-

ticas “The Thinking Hand” que surgem para que se possa compre-
ender o que foram estes eventos repletos de experimentacdo e emogao
e, relacionar, em certo sentido, o que ¢ explicado ao longo do trabalho
elaborado em relagdo ao desenho e a0 modo como o autor exprime
aquilo que sdo as suas emogoes.

Parte dos detalhes que vao aparecendo ao longo do segundo e
terceiro capitulo, correspondem a representagcdes pessoais que foram
elaboradas a propoésito das Oficinas Didaticas, as quais se encontram
apresentadas integralmente no sub-capitulo Oficinas Didaticas “The
Thinking Hand”. Pretende-se dar a conhecer ao leitor, uma perspetiva
autoral da produg¢do artistica, mesmo que no momento da criagdo as
intencdes iniciais possam ser difusas “se ao cérebro da cabeca lhe
ocorreu a ideia de uma pintura, ou musica, ou escultura, ou literatura,
ou boneco de barro, o que ele faz ¢ manifestar o desejo e ficar depois a

espera, a ver o que acontece”2.

2 José Saramago, A Caverna, Editorial Caminho, 2000, p. 47-48.
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1. "The Thinking Hand”
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“The Thinking Hand”

O que esta dentro de cada um de nds, entdo, o que ¢ ja parte de nos, tem
asas de fogo, ondas de mar - e terra firme sobre acidentes e galerias a liber-
tar, ao sopro do desejo.3

A Arte ndo tem compromisso com a verdade, nem com a ra-
7404 mas sim com a “experiéncia experiencial”. Para Alvaro Siza, a
esséncia do sujeito faz-se sentir quando o mesmo revela os seus dese-
jos. A obra ¢ a tradugdo desses desejos. A ambiguidade emerge quando
o leitor se propde fazer a leitura da Obra. O leitor, enquanto observa-
dor, esforga-se por se colocar na mente do autor, pode ndo se tratar de
um esfor¢o, mas de algo inconsciente, que leva a mente a procura de
compreender o autor durante a produgdo artistica. Aquilo que se pre-
tende nesta dissertagdo nao ¢ uma abordagem a um ‘olhar exterior’,
mas uma tentativa pessoal em expor o que o autor sente, pensa ou
imagina durante o processo de producdo de uma Obra, processo ao
qual o leitor chamaria de criatividade, mas ao que o autor nomeia
maioritariamente de angustia e dificuldade.

O foco da presente dissertacdo parte da reflexdo critica sobre
uma linha de intersec¢do entre o pedagogo britanico James Gordon
Legge e o arquiteto finlandés Juhani Pallasmaa. Através das suas
obras literarias homonimas “The Thinking Hand” de 1914 e
2009 , respetivamente.

A “[...]educacdo em qualquer campo criativo no nosso tempo
tem de comecgar com a questdo da incondicionalidade do mundo vivi-
do e com o re-sensibilizar os limites do eu™. O pensamento desperta

uma atmosfera sensorial, uma vontade de interacdo, de observagao

3 Alvaro Siza, Textos 02, Lisboa: Parceria A. M. Pereira, 2018, p. 117.

4 Luis Viegas, Didlogos entre Arquitetura e Cidade: por um Campo Multidimensional Opera-
tivo, Porto: FAUP, 2014, p. 107.

5 Juhani Pallasmaa, The eyes of the skin : architecture and the senses, John Wiley & Sons
Ltd., Chichester, 2005, p.14. [tradugdo livre]

6 Juhani Pallasmaa, The Thinking Hand: Existential and Embodied Wisdom in Architecture,
John Wiley & Sons Ltd., Chichester (West Sussex), 2009, p. 20. [tradugdo livre] - “[...] edu-
cation in any creative field in our time has to begin with the questioning of the absoluteness of
the lived world and with the re-sensitisation of the boundaries of self.”
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perante uma outra perspetiva, sem limites - ou onde cada ser determi-
na o seu limite e permite um olhar sobre como cada um interage com
0s espagos, sejam eles fisicos ou imaginarios. No seguimento da inter-
seccao destes dois pensadores foram organizadas, na FAUP, pelo Prof.
Doutor Luis Viegas, pelo Prof. Doutor Rui Américo Cardoso e pela
Prof. ¢ Educadora Assucena Maria Miranda, trés edigdes do evento
Oficina Didatica “The Thinking Hand”. Partindo da participacao
nas trés Oficinas Didaticas, propde-se, entdo, uma linha de pensamen-
to da problematica ‘mdo pensante’ - da mao ao desenho - numa pers-
petiva autoral, de crescimento ¢ desenvolvimento enquanto ser. Esta
perspetiva, visa o refor¢co da ideia de que se trata de uma visao en-
quanto sujeito que, desenvolve determinados elementos artisticos e
ndo, enquanto personagem exterior ao processo de produg¢ao artistica.

O processo criativo que advém, tanto do ensino manual como
das Oficinas Didaticas, tem que ver com a tentativa de transformagao
de algo imaginario - ou que cada um imagina como cada cérebro o
permite -, em algo mais especifico - fisico -, sem nunca esquecer que
cada pensamento varia de pessoa para pessoa - de mdo para mdo.
Hertzberger em entrevista recente’ refere que considera importante as
origens de cada um, na medida em que isso o influenciou.

A obra de Legge d4 a conhecer um Movimento educacional, de
facto, aquilo que propde ¢ efetivar um registo do modo como a manu-
alidade estava a ser introduzida na educagdo. Legge demostra a tenta-
tiva de unido da aprendizagem intelectual e da aprendizagem manual,
de modo a que o ensino nao passasse apenas pelo ler, escrever e deco-
rar mas também pela experiéncia do fazer. A leitura, da obra de Leg-
ge, torna clara a organizagao do livro em trés partes . Cada uma
das partes pode ser lida e analisada com autonomia, mas em articula-
¢do, evidenciam o sentido da alteracdo que a educacdo estava a ‘so-

frer’ em algumas escolas de Liverpool.

7 Entrevista com Herman Hertzberger para ‘Architecture and Education’, no seu escritorio em
Amsterddo, a 9 de Setembro de 2015. [tradugdo livre]
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A obra de Pallasmaa reflete, de certo modo, o potencial e as
multiplas esséncias da mao através da Filosofia, da Arte e da Ciéncia.
Esta obra esta organizada em oito capitulos . A autonomia dos
capitulos ndo ¢ aqui considerada, fazendo os mesmos parte de uma
organiza¢do que compde uma linha de pensamento.

A pertinéncia das obras passa pela abordagem que ambos fa-
zem a determinadas tematicas, passa por identificar critérios de liga-
¢do que despertem o interesse pessoal do autor. Na analise realizada
durante e ap0s as leituras , salientam-se cinco tematicas que

podem ser intersetadas e interpretadas: Individualidade; Memoria

muscular; Orgdo pensante; Educacdo; Ciéncia e Arte. Legge ¢ Pallas-

maa seguem uma linha de pensamento pessoal em que ‘abragam’ estas
tematicas, ainda que Legge esteja mais direcionado para o ensino e
Pallasmaa esteja mais direcionado para as artes, ambos se relacionam,
de certo modo, com a didatica.

O pensamento - ‘desenho mental’ -, quando transportado para
a atmosfera sensorial implica para além de um esforgo por parte do
sujeito, um esfor¢o de algo que ajuda na comunicagdo com o mundo.
“A mao capta a qualidade fisica e a materializagdo do pensamento e
converte-a em imagem concreta”, o pensamento encaminha-se do
cérebro a ponta dos dedos, € a mao com um trago, numa folha de pa-
pel, pode definir o sujeito enquanto ser, com personalidade propria.
Esta personalidade vai-se definindo ao longo do percurso pessoal.
Atenta a estas questdes Maria Montessori desenvolveu um método de
ensino que engloba um conjunto de teorias e praticas - matérias dida-
ticas -, que se encontram aplicadas em muitos jardins de infancia. Um
método que engloba conceitos que proporcionam uma maior aproxi-
macao do espago fisico com a escala da crianga.

Com foco no que foram as ‘experiéncias vividas’ nas Oficinas

Didaticas pretende-se que a dissertacdo seja composta por uma car-

8 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 16. [traducdo livre] - “The hand grasps the physicality and
materiality of thought and turns in into a concrete image.”
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ga emocional propria. As Oficinas Didaticas, primam pela criativida-
de, e visam desenvolver um modelo tridimensional representativo de
uma histéria infantil. A primeira realizou-se, a 14 de Fevereiro de
2017, com o tema “Todos no Sofa” (conto de Luisa Ducla Soares, com
ilustracdo de Pedro Leitdo), a segunda realizou-se, a 13 de Marcgo de
2018, com o tema “Chibos Sabichdes” (conto de Olalla Gonzélez,
com ilustracdo de Marc Taeger), e a terceira realizou-se, a 19 de Mar-
co de 2019, com o tema “A Casa donde se via o Espa¢o” (uma inter-
pretacdo do ensaio “A Casa do Espago” do arquiteto Fernando Lanhas,
de Maria Moura com as criangas envolvidas na Oficina Diddatica).
Desta forma, através de dois autores e de um exercicio tedrico-
-pratico, como resultado das trés Oficinas Didaticas, surge a oportuni-
dade de refletir sobre a problematica da ‘mao pensante’. Processo que
se torna mais complexo em funcdo da ferramenta com que o ‘orgdo
pensante’ se encontra em contacto. Estuda-se uma ‘ponte’ entre o pro-
cesso de crescimento € 0 ensino, um ensino que visa despertar atmos-
feras sensoriais, de modo, a que a atitude seja criativa independente-

mente da situagao.

A criatividade ndo ¢ apenas arte - como fazer pinturas - mas saber explorar
situacdes. Temos de educar as pessoas na ‘arte’ ndo apenas para fazer pin-
turas, mas para explorar situagdes e tentar que as pessoas se abram para
terem acesso a portas que estavam fechadas.’

No processo de ensino, maioritariamente, “o tempo acaba por
ser absorvido pelas coisas que deveriamos saber (...). Sentar e apren-
der as coisas de cor ndo ¢ errado, mas apenas parte da histéria”10, tem
de se aprender a observar e a analisar a Arte, para que esta possa ser
um refigio ou um apoio para a resolucao de problematicas. Reforcan-
do a ideia da importancia de ensinar as maos a pensar, a serem auto-

nomas na comunicagao das suas vontades.

9 Entrevista com Herman Hertzberger para ‘Architecture and Education’, no seu escritorio em
Amsterddo, a 9 de Setembro de 2015. [tradug@o livre]

10 Entrevista com Herman Hertzberger para ‘Architecture and Education’, no seu escritorio
em Amsterddo, a 9 de Setembro de 2015. [tradugdo livre]
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Do desenho mental ao processo criativo

Para uma melhor compreensdo, do que em seguida se expde,
torna-se pertinente clarificar alguns termos e conceitos acerca da no-

c¢do da ‘mao pensante’, da “mao que realmente imagina”!! e da impor-

tancia do ‘pensar’ com as maos, no processo artistico. O esquema

representa uma interpretacdo que corresponde a analise feita das
leituras dos livros “The Thinking Hand” assim como também repre-
senta uma tentativa de cruzar conhecimentos, interpretacdes e concei-
tos. Com inten¢do de dar a conhecer ao leitor as perspetivas que as
leituras ofereceram ao autor, enquanto leitor.

O esquema apresenta as temadticas, conceitos e relagdes a que
recorrem Legge e Pallasmaa: o lado esquerdo do esquema apresenta a
abordagem de Legge e o lado direito do esquema apresenta a aborda-
gem de Pallasmaa. No eixo central surgem conceitos que se enqua-
dram em ambos os autores e que fazem a ligacdo com os demais.

Os cinco termos, destacados, que se encontram em ambos 0s
lados representam tematicas a que recorrem ambos 0s autores € que
serdo abordadas ao longo da dissertagdo. Apresentam-se ainda planos
de intersec¢do, nos quais surgem termos que interligam e dao conti-
nuidade as tematicas que serdo abordadas. A ferramenta ¢ a Unica pa-
lavra, abordada por Pallasmaa, que se situa do lado esquerdo do es-
quema, encontrando-se como uma exce¢ao pertinente para ambos 0s
autores € que se enquadra nas tematicas de Legge.

Legge, privilegia a educagdo num sentido sensorial, mais liga-
da a aprendizagem manual, com o objetivo de que a crianca aprenda a
lidar com problemas futuros. A sua preocupagdo ndo passa pela apren-
dizagem das coisas essenciais, passa por aprender a conseguir evoluir
ao longo de um percurso. A época, Legge ndo pretendia uma total ‘re-

forma’ do sistema educacional, mas pretendia que o ‘lado manual’

11 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 17. [tradugao livre]
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complementasse o ‘lado intelectual’. Este autor procura demostrar
que se torna pertinente aprender através do ‘lado manual’ todas as ma-
térias relevantes do ensino - Historia, Matematica, Filosofia... Por

isso, a interdisciplinaridade apresenta-se entre a mao e a educacao.

Trata-se de um “aprender fazendo” que ira conduzir o sujeito no seu
desenvolvimento e no seu futuro. Através da pratica - do treino -, cri-
am-se habitos que podem tornar as agdes intuitivas, ou seja, o sujeito
realiza-as sem que o seu pensamento se concentre nas mesmas.

Para Pallasmaa, a ferramenta ¢ uma extensdo tanto da mao
como da mente. Através do lapis, por exemplo, o sujeito aumenta as
suas capacidades de comunicacao com o mundo. Enquanto que o olho
inconsciente se apresenta como responsavel em ‘levar’ a mao, incons-
cientemente, onde esta ndo chega. Pode-se ‘sentir’, ou saber a que cor-
responde a textura de determinado elemento, mesmo sem tocar nele,
tratando-se de uma memoria tatil que o corpo guardou, sendo que
cada sujeito tem as suas experiéncias individuais.

Tal como Legge, Pallasmaa acredita que a educagdo deve se-
guir uma atmosfera sensorial, ligada aos sentidos porque isto levara
0 sujeito a ter um pensamento criativo e critico no que respeita a sua
vivéncia no mundo e independentemente das matérias. Seja ligada a
Ciéncia ou a Arte, o pensamento criativo ndo se encontra apenas rela-
cionado com a producdo artistica, mas também com o desenvolvimen-
to do pensamento do sujeito, seja enquanto leitor ou autor.

Para Pallasmaal? a Arquitetura é um pretexto para algo. Por
exemplo, uma janela ndo ¢ simplesmente uma janela, ¢ um estimulo
para ‘espreitar’, como se o leitor fosse convidado a fazer uma ‘coreo-
grafia’, movimentando-se e experienciando o espaco para conhecer a
Obra. Pallasmaa refere, também, que para ele a Arquitetura € um ver-
bo, visto ser responsavel por colocar o leitor em movimento. Deste

modo, ‘Arquiteturar’ representa a Arquitetura.

12 Conferéncia [af] '18 Autofocus Seminar: Mind in Architecture, Faculdade de Letras da Uni-
versidade do Porto (FLUP), 8 de Outubro de 2018.
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Da Individualidade

Ha coisas que s6 a inteligéncia € capaz de procurar mas que por si s6 nunca
podera encontrar. Tais coisas so a intui¢do as encontraria mas nunca as pro-
curara.!3

A mao consegue fazer muito mais do que o “cérebro da cabe-
¢a” se oferece a executar, visto ser a responsavel pela concretizacao de
produgdes artisticas. A sua defini¢do - “extremidade do braco humano
a partir do pulso, que serve para o tato e apreensdo dos objetos” - nao
evidéncia a complexidade de que a mesma se reveste. Com vontades,
pensamentos € imaginagao, com personalidade préopria, que transmi-
te ‘expressoes’ do carater de cada pessoa'4. A mao ajuda na comunica-
¢do com o outro e aumenta as capacidades de pensamento do sujeito.

Talvez o sujeito ndo reconheca a capacidade singular da mao, mas a

mao oferece capacidades que o tornam um ser Unico, seja pelo modo
de comunicagdo e representacao ou, até mesmo, pelo processo de um
determinado pensamento ou producdo artistica. Através da mao, o su-
jeito representa e comunica, seja pela calma e controlo ou pela sua
impulsividade e ‘descontrolo’. Modos de representagdo, de pensamen-
to e de imaginagcdo com valor proprio. Um movimento controlado,
exige maior atengdo e concentragdo, enquanto que um movimento im-
pulsivo, pode representar algo sobre o qual o autor ndo pensou, mas
que intuitivamente foi responsavel pela comunicagdo de determinada
ideia ou sentimento

Apreende-se, movimentos controlados e maior precisdo sobre

0s mesmos, essencialmente, através do treino e da pratica. Quando se

inicia o processo de aprendizagem da escrita a preocupagdo passa pelo
modo como se desenha cada letra, mas a medida que se vai desenhan-
do repetidamente as letras, essa agdo, vai-se tornando intuitiva, au-

mentando o controlo da linha e a necessidade de evolucao.

13 Henri Bergson in Joaquim Vieira, O Desenho e o Projecto Sdo o Mesmo?, Outros Textos de
Desenho, 1* ed., Porto: Faup Publicagdes, 1995, p. 65.
14 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 26.
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O ser enquanto sujeito reflete uma personalidade, que ¢ influ-

enciada por todas as suas experiéncias individuais, cada infincia ¢

Unica, assim como as experiéncias que conformam o sujeito. Uma
“educagdo geral” ndo molda personalidades, isto ¢, ndo implica que
todos os seres resultem iguais. Mesmo que, aparentemente, se apre-
sente como especifica, aquilo que se v€ acontecer, passa por uma
aquisicdo de conhecimentos base que ajudam cada sujeito a pensar ¢ a
imaginar de modo auténomo. Apesar dos exemplos e as bases a que
sdo expostos serem as mesmas, aquilo que cada ser retém e transmite
¢ de certo modo singular. Nota-se como Mies van der Rohe
(1886-1969) e Walter Gropius (1883-1969) apesar de serem arquitetos
alemaes, da mesma €época e de ambos estarem envolvidos no projeto
Bauhaus, tiveram percursos, processos € perspetivas projetuais dife-
rentes, nos modos de representar, pensar, projetar e materializar. Pode-
se identificar uma linguagem propria nas suas ‘arquiteturas’

ou nos proprios modos de ‘fazer’, visiveis tanto em “less is more”
de Mies van der Rohe como no Manifesto, de 1919, da Bauhaus, de

Walter Gropius.

Inicialmente o pensamento ndo ¢ verbal e o discurso nao ¢ intelectual [...]
[Mas, nos humanos] a evolu¢ao do pensamento ¢ determinada pela lingua-
gem, isto é, mediante as ferramentas linguisticas do pensamento e mediante
a experiéncia sociocultural da crianga.!

Para Legge a vida tem um significado particular para todos os
sujeitos e, pensando num sentido educacional, a educagdo que se
adapta a um sujeito pode nao se adequar a outro. Mas, o que a educa-
¢do pretende passar ¢ um método, em que as criancas através do
‘mesmo’ ensino aprendam o que sdao as bases para o seu futuro, tor-
nando a “educagdo geral” numa preparagdo para a vidal!. Tendo em

conta a polarizagdo que esta oferece, deve olhar-se “ndo como um

15 Lev Vygotsky in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 35. [tradugdo livre] - “/I]nitially thought is
nonverbal and speech non-intellectual [...] [But, in humans] thought development is determi-
ned by language, i.e., by the linguistic tools of thought and by the social cultural experience
of the child.”

16 J. G. Legge, The Thinking Hand: Or Practical Education in the Elementary School, Mac-
millan and Co._ limited St. Martin’s street. Londres, 1914, p. 2.
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tipo, mas como o tipo”!7 que, de certo modo, ajuda o sujeito a refletir
através da mao, ou dos seus gestos, sejam estes intuitivos ou nao,

‘atribuindo’ a cada sujeito individualidade.

As maos fazem parte da personalidade e do carater individual de uma pes-
soa, mas também realizam ag¢des interdependentes e sdo cruciais na comu-
nica¢do humana com uma linguagem propria. 18

Para Pallasmaa a mao reflete a personalidade propria de cada

sujeito, por ser a responsavel em levar, através do percurso cérebro-
-mao, o pensamento a algo concreto, seja por gestos ou producdes ar-
tisticas. Ao observar uma pintura, por exemplo, pode-se imaginar o
movimento feito pela pincelada do autor. Isto acontece também na ar-
quitetura, evidenciando que se trata de um registo desenhado pela
acao da mao. Mas o que acontece, principalmente quando se trata de
movimentos intuitivos, ¢ que o autor ndo fixa o seu pensamento no
movimento que vai realizar, simplesmente deixa fluir, sem preocupa-
¢do do que podera vir a ser o resultado final. Ao representar estes mo-
vimentos, o autor v€ o desenho a fluir e, durante segundos, ¢ como se
nada a sua volta existisse, apenas a mao, o pincel e a tela. Uma sensa-
¢do utopica de leveza, que encaminha a mente a levitar o corpo, dei-
xando o autor quase como personagem externa que se ‘limita’ a usu-
fruir da sensac¢do que o movimento mental lhe oferece.

“Jamais se pode imitar, nem compartilhar, o puro prazer que o
autor sente ao desenhar.”!9 Possivelmente, o sujeito s6 tem capacidade
de compreensao de determinadas sensagdes apoOs as experienciar. Por
outro lado, pode-se considerar que, como cada sujeito sente e imagina
de modo diferente, mesmo que possa ja ter vivido uma determinada
experiéncia similar a sinta de modo diferente, e por esse motivo nao

possa compreender nem sentir do mesmo modo que o autor.

17]. G. Legge, op. cit., p. 2. [tradugdo livre] - “/...] not as a type, but as the type.”

18 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 10. [traduc@o livre] - “Hands are part of a persons individual,
persona and character, but they also perform their interdependent actions, and are crucial in
human communication with a language of their own.”

19 Luis Santa-Maria, Intersecciones, Madrid: Rueda, 2004, p. 38. [tradugdo livre] - “No puede
imitarse nunca, ni compartirse, el puro placer que siente el autor al dibujar”
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Na atmosfera da cria¢do artistica do autor as incertezas ocu-
pam maioritariamente aquilo que sdo os seus sentimentos, embora seja
através destas que a procura pela solucao, a determinada problematica,
aconteca. S3o as incertezas que ‘conduzem’ as certezas e, essa procura
pelas certezas acontece essencialmente no fazer. A criatividade passa
pela capacidade de criacdo e, este processo criativo, implica a passa-
gem por diversos momentos. Comegando pela percecdo da existéncia
do problema, passando para o estudo do mesmo, seguido da sua solu-
¢do - que acontece mentalmente apos o estudo -, e, por fim, pela sua
produgdo - que passa pela transformacao da ‘solucdo mental’ a pratica.

A atmosfera criativa pode ser interpretada por um processo de
incertezas, em que o autor, simplesmente, se encontra no percurso de
hipoteses de caminho. Hipoteses essas que o levardo a producdo artis-
tica por meio da materializagdo de um solugdo. Este processo criativo,
de incertezas, ‘encaminha’ o autor a pensar que aquilo que sente mais
ninguém o pode sentir, suportando-se numa carga emocional pessoal
que, muitas vezes, torna dificil a sua explicagao.

Trata-se de uma representacdo que inclui pormenores pensa-
dos, pelo “cérebro da cabega”, pinceladas intuitivas e riscos de incer-
tezas, do “cérebro dos dedos20. Nao se trata de uma simples descri¢ao
na qual tudo se apresenta repleto de sentidos e explicagdes, pode acon-
tecer que nem tenha motivo, mas simplesmente emog¢ao no acontecer.
Apresenta-se, entdo, cada sujeito com uma carrega emocional propria,
carregado de individualidade, por viver e sentir de modo unico.

A producgdo artistica ‘traz’ consigo inquietudes, podendo inse-
rir-se a intuicdo e a criatividade num grupo de acontecimentos inespe-
rados. Nunca se sabe quando voltard a haver aquele ‘pico’ de criativi-
dade que ajudou o autor na criagdo artistica, pode surgir a qualquer
momento, até, quem sabe, a meio de um sonho. E aquele momento

que se assemelhava a cansaco transforma-se em emoc¢ao, ¢ ‘obriga’ o

20 José Saramago, A Caverna, Editorial Caminho, 2000, p. 47.
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fig. 21

“Then I would let my eyes go from his face down to his hands. I would
discover Le Corbusier. It was his hands that revealed him. It was as if
his hands betrayed him. They spoke all his feelings, all the vibrations of
his inner life that his face tried to conceal [...] Hands that one might
have thought Le Corbusier had drawn himself, with that trait made of a
thousand small successive traces that seemed to look for one another
but that in the end formed a precise and exact line, that unique contour
that outlined the shape and defined it in space. Hands that seemed to
hesitate but from which precision came. Hands that always thought, just
like he did in his thinking, and on his hands one could read his anxiety,
his disappointments, his emotions and his hopes.

Hands that had drawn, and were to draw, all his work.”

André Wogenscky, Le Corbusier’s Hands, MIT Press (Cambridge. Massachu-
setts and London), 2006, p.6 in Juhani Pallasmaa, The Thinking Hand: Existen-
tial and Embodied Wisdom in Architecture, p. 26.
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sujeito a comunicar aquilo que estd a acontecer consigo. Porque o cé-
rebro, no seu inconsciente, encontra-se no caminho da melhor solugao
para determinado problema e, consequentemente, encaminha a mao na
acdo comunicativa. Por este motivo, ndo descansa enquanto o autor
ndo fizer aquela mancha impulsiva que a mao ‘pensou’ sem que lhe
fosse ‘pedido’.

Na verdade, o que cada autor experiencia ou imagina, € Unico,
nao havendo um peso determinante da educacao, cultura ou realidade
social. Trata-se de uma questdo que se fundamenta num continuo de
experiéncias, com passado, presente e futuro. Estas experiéncias resul-
tam em acoes distintas que, por sua vez sao transmitidas, ndo so atra-

vés de movimentos corporais, como, ¢ principalmente, através dos

movimentos das agdes da mao - elemento da essencialidade do sujeito.

Hé maos que andam, maos que dormem e maos que acordam; maos crimi-
nosas pesadas com o passado, € mdos que estdo cansadas e ndo querem
mais nada, [...] As mdos t€m historias; elas até tém a sua propria cultura e a
sua beleza particular. Nos concedemos-lhes o direito de terem o seu proprio
desenvolvimento, os seus proprios desejos, sentimentos, humores e ocupa-
coes [...].21

Cada mao tem a sua personalidade e carater e, mais relevante
se torna quando o autor lhe concede um proprio direito de ser que, por
ndo ser autébnomo de si, leva a que se reconheca o modo de ser do
proprio autor. André Wagensck, assistente de Le Corbusier, descreve,
de um modo poético, as maos do arquiteto, como se revelassem o seu

carater, as suas intencdes, 0 seu modo de projetar. Esta descri¢ao re-

presenta um olhar atento sobre algo que, muitas vezes, acaba por pas-
sar despercebido, mas que caracteriza cada ser. Através das palavras
de Wagensck pode notar-se um certo entusiasmo em compreender que,
quando se tenta encobrir sentimentos ou pensamentos, as maos podem

manifestad-lo sem que a intencdo do autor seja essa.

21 Rainer Maria Rilke, Auguste Rodin, Archipelago Books (New York), 2004, p.45 in Juhani
Pallasmaa, op. cit., p. 28-29. [traducdo livre] - “There are hands that walk, hands that sleep
and hands that wake; criminal hands weighted with the past, and hands that are tired and
want nothing more, [...] Hands have stories; they even have their own culture and their own
particular beauty. We grant them the right to have their own development, their own wishes,
feelings, moods, and occupations [...]”
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Wagensck chega mesmo a referir que as maos de Le Corbusier
revelam, de certo modo, os seus projetos, como se, € através da sua
‘caligrafia’ singular fossem capazes de dar a conhecer a propria auten-
ticidade. As obras fazem parte da mdo do autor, a mao deu origem a
concepgdo das obras, através do modo de comunicagdo com o mundo.
Somente com palavras ndo se transmite, com o mesmo efeito, o que a
mao faz através de um lapis, de uma caneta ou de um gesto. Portanto,
e por meio destes objetos, o papel branco deixa de ser um elemento
sem carater e passa a ‘transbordar’ personalidade. Personalidade esta
que flui, de um modo natural, da mao do autor. Ao observar a mao
pode distinguir-se diferentes vivéncias, uma vontade comunicativa,
que nao se apoia propriamente na palavra, mas que se manifesta atra-
vés do gesto. Vontades que podem ser reconhecidas e, dar a conhecer
cada ser, por meio de um Unico elemento. Existem inimeras maos e
todas com personalidades diversas.

Pallasmaa chega a afirmar: “Nao, eu nao imagino o pintor,
transformo-me nele”22, evidenciando que a mente tem o poder implici-
to de tornar aquilo que se imagina t3o real como algo vivido e experi-
enciado. Quando, ao observar uma pintura, se consegue sentir ¢ ima-
ginar os movimentos criados pelo autor, € como se se vivesse a expe-
riéncia por ele experienciada - sem nunca, de facto, a ter vivido. Em-
bora so se possa sentir e imaginar determinadas agdes apoOs as experi-
enciar, apos tornar as sensagdes explicitas na atmosfera sensorial do
ser. O autor enquanto leitor, que observa diversas produgdes artisticas,
sonha com aqueles movimentos que consegue imaginar através da
pincelada que se encontra na tela e que, de certo modo, o fascinam.
Levando-o a querer sentir, ou quem sabe ressentir, aquilo que o mo-
mento da execugao artistica provoca nele. Nao se trata de uma vontade
de querer sentir o que determinado autor sentiu, mas de se conseguir

satisfazer, de conseguir viajar por novos mundos de sensagoes.

22 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 29. [tradug@o livre] - “No, I do not imagine the painter, I be-
come him.”
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O teu desenho expressa uma relacdo pessoal, Uinica, entre o sujeito e o pen-
samento. E um pensamento com temperamento, com assinatura. O teu de-
senho revela como o pensamento € uma agdo fisica, depende de um corpo.
E algo tao inevitavel que um desenho ndo pode fazer-se a dois.23

O processo de producao artistica ¢ algo pessoal que nao impli-
ca uma acao unica. Pelo contrario, ¢ uma ag¢do que implica o pensa-
mento, este ¢ conduzido do cérebro ao “cérebro dos dedos”. O reco-
nhecimento da acdo da mao do autor na Arquitetura pode ser uma in-
quietude que, requere um olhar atento sobre todos os detalhes. Este
olhar, implica um ‘estudo’ sobre a mao, os desenhos e a obra do arqui-
teto para que se possa reconhecer uma linha de leitura, uma “assinatu-
ra” - um modo de fazer Arquitetura. Uma obra, artistica ou arquiteto-
nica, pode revelar a mao do autor. Trata-se de algo “que depende de
um corpo”, embora realizado pela acao da mao, sabendo que esta re-
presenta a personalidade e consequentemente a linha de pensamento
do autor. Sendo a mao responsavel por grande parte deste reconheci-
mento autoral da Obra, a mesma quando agarra um objeto, torna-o
parte de si, como uma extensao, ¢ aquilo que se destina a fazer através

desse elemento ¢ aumentar as capacidades do sujeito.

[...] No desenho e na pintura, o lapis e o pincel convertem-se em extensdes
inseparaveis da mao e da mente. Um pintor pinta por meio da intencionali-
dade inconsciente da mente mais que com o pincel como objeto fisico.24

A ferramenta, seja ela um lapis, um pincel ou outro tipo de ins-
trumento, quando agarrada pela mao, torna-se numa extensdao da mao
e, consequentemente, uma extensdo da mente. A dualidade cérebro-
-mao ¢ essencial na comunicagdo com o mundo, o cérebro comunica
com a mao ¢ esta torna esses pensamentos em ideias concretas. Esta
comunicagdo s0 ¢ possivel havendo uma conexdo do cérebro e da

mao, embora cada um destes possa direcionar o pensamento. Tapio

23 KAHN, Louis. Idea e Imagen in Louis Santa-Maria, op. cit., p. 38. [traducdo livre] - “Tu
dibujo expresa una relacion personal, unica, entre el sujeto y el pensamiento. Es un pensami-
ento con temperamento, con firma. Tu dibujo revela como el pensamiento es una accion fisi-
ca, depende de un cuerpo. Es algo tan inevitable que un dibujo no puede hacerse entre dos.”
24 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 50. [traducdo livre] - “/...] In drawing and painting, the pencil
and the brush become inseparable extensions of the hand and the mind. A painter paints by
means of the unconscious intentionality of the mind rather than the brush as a physical
object.”
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Wirkkala trabalha de uma forma singular com as maos, e segundo Pal-
lasmaa chegava mesmo “a usar a expressao ‘olhos nas pontas dos de-

dos’ para se referir a delicadeza e precisao do sentido tatil da mao”2s.

De qualquer forma, ¢ arte, um ‘artesanato’. A médo ¢ algo totalmente pecu-
liar. Na visdo comum, a mao ¢ parte do nosso organismo corporal. Mas a
esséncia da mdo nunca pode ser determinada, ou explicada, por ser um
orgdo capaz de agarrar.26

Heidegger apresenta a mdo com um papel essencial para o ser,
por fazer parte do organismo humano. Trata-se de algo que ndo se
pode explicar por ser um ‘orgdo’ com capacidade preénsil, apresenta-
-se com singularidade e com uma capacidade extraordinaria em rela-
¢do a outros objetos que tém essa mesma fungdo. Enquanto que, um
objeto tem simplesmente a capacidade de agarrar sem objetivo ou
consequéncia, a mao torna-os parte do ser, assumindo uma total inte-
racdo mao-ferramenta. Portanto, a ferramenta passa de um simples
objeto, aquando da sua utilizagdo, a uma extensdo do corpo, aumen-
tando a capacidade, a versatilidade e acrescentando valor ao sujeito

enquanto ser no mundo.

Mas a arte da mdo ¢ mais rica do que imaginamos. A mao nao agarra e
apanha ou empurra e puxa apenas. A mao alcanca e estende-se, recebe e
acolhe - e ndo apenas coisas: a mao estende-se e recebe o seu proprio aco-
lhimento nas maos de outros. A mao segura. A mao carrega. A mao desenha
e assina, presumivelmente porque o homem ¢ um sinal. Duas maos se do-
bram numa, um gesto destinado a levar o homem para a grande unidade. A
mao ¢é tudo isso, e esse € o verdadeiro artesanato.2?

A mao representa muito mais do que commumente se imagina.
Perante diversas questdes manifesta-se o interesse pelos gestos in-
conscientes da mao, pela individualidade que representa, pela singula-
ridade de uma vontade de comunicar ¢ até pelo trato de como esta

demonstra a pertinéncia do manifesto.

25 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 54. [tradugdo livre]

26 Martin Heidegger, Basics writings: from being and time (1927) to the task of thinking
(1964), p. 380. [tradugdo livre]

27 Martin Heidegger, op. cit., p. 381. [traducdo livre] - “But the craft of the hand is richer than
we commonly imagine. The hand does not only grasp and catch, or push and pull. The hand
reaches and extends, receives and welcomes—and not just things: the hand extends itself, and
receives its own welcome in the hands of others. The hand holds. The hand carries. The hand
designs and signs, presumably because man is a sign. Two hands fold into one, a gesture me-
ant to carry man into the great oneness. The hand is all this, and this is the true handicraft.”
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Da Memoria Muscular

[...] esse processo ¢ sempre muito lento, sofrido, conflituoso, exaltado,
tendo sempre atrds de si a memoria pessoal dos desenhos anteriores. Esta
condigdo ¢ o resultado do trabalho da mao.28

O resultado de uma producdo artistica nem sempre exprime
aquilo que foi o pensamento e o processo do artista. Percebe-se pela
descricdo de Joaquim Vieira, que a produgdo artistica ndo pode ser
reconhecida apenas por um momento especifico. Como o pensamento
criativo se trata de um processo que passa pela memoria, e sendo o
cérebro o responsavel por ‘armazenar’ inumeras particularidades, po-
dem ser reconhecidos diferentes tipos de memoria bioldgica. Assim,
como o autor guarda memoria daquilo que observou, também guarda
memoria do que j& produziu. A criagdo provém significativamente de
conhecimentos e experiéncias anteriormente vividas, sendo assim, os
“arquitetos nao inventam nada, transformam a realidade?? interpreta-
da. Esta transformagdo acontece porque o cérebro, enquanto centro
das capacidades intelectuais, ndo se apresenta estatico, e deste modo, a
informacao por ele guardada ndo acontece de um modo imparcial.
Adapta-se as situagdes vividas e experienciadas que ‘armazena’,
acrescentando que se estabelecem interagdes no percurso da ag¢do co-
municativa e, ainda mais pertinentemente, na mao. Recria-se a ‘reali-
dade’. Nao se trata de uma invencao, mas de modos de pensar, sentir e
imaginar, adaptando e transformando, dependendo da situagdo e do
que se pretende alcangar.

Segundo William Temple, em “The Education of Citizens”,
Aristoteles referiu que existem “trés fontes de virtude - natureza, habi-
tuacdo e educacdo’?, dos quais considera que a habituagao ¢ o mais

importante. As agdes que se realizam nas tarefas do quotidiano e que

28 Joaquim Vieira, op.cit., p. 46.

29 Kenneth Frampton, Labour, work and architecture: collected essays on architecture and
design, New York: Phaidon, 2002, p. 18. [traducdo livre] - “Architects don 't invent anything,
they transform reality”

30 J. G. Legge, op. cit., p. 3. [tradugdo livre]
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levam o sujeito a criagdo de habitos, deve ser tida em conta desde que
se ¢ crianga. Os habitos que se apreendem, ndo apenas quando se vai
para a escola, mas desde o nascimento, influenciam e despertam dife-
rentes atmosferas sensoriais. Perante o trabalho diario de um escultor,
por exemplo, os movimentos do corpo e da mado, a medida que o artis-
ta ganha experiéncia, tornam-se intuitivos. Como se de uma “memé6-
ria corporal3! se tratasse, estes movimentos do corpo ¢ da mao nao
permitem que invasdes do pensamento da mente interferiram na reali-
zacdo de determinada a¢do. Uma “memoria pessoal”, ndo do cérebro,
mas dos musculos - que permite um ‘fazer sem pensar’.

Numa perspetiva diferente, Pallasmaa considera que ao dese-
nhar o contorno de um objeto € como se o sujeito estivesse a interiori-
zar 0 movimento, imitindo uma total conexdo entre o observador, o
contorno e a linha. Com ritmo e coordenagdo dos musculos a imagem
vai aparecendo no papel, e no final este movimento, que implicou a
coordenagdao de inumeros musculos, fica registado na “memdria
muscular”32. Sempre que ¢ efetuada uma nova agdo, novos centros do
cérebro sdo ativados, novas memorias musculares sdo criadas e novos

movimentos do corpo sdo descobertos.

De fato, todo o ato de esquissar e desenhar produz trés conjuntos diferen-
tes de imagens: o desenho que aparece no papel, a imagem visual gravada
na minha memoria cerebral e uma memoria muscular do préprio ato de

desenhar.33

O “ato de desenhar” comprime um processo que tem uma de-
terminada duragdo, passa pela questdo temporal que exige do autor

diferentes acdes do corpo. Na questdo temporal o “ato de desenhar”

nao se assemelha a captura de uma fotografia que, mesmo podendo ser

manipulada e podendo demorar determinado tempo a ser capturada, &,

31 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 89-90.

32 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 89-90.

33 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 90. [tradugdo livre] - “In fact, every act of sketching and
drawing produces three different sets of images: the drawing that appears on the paper, the
visual image recorded in my cerebral memory, and a muscular memory of the act of drawing
itself.”
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frequemente, um registo de curta duracdo. Enquanto que o desenho,
seja um detalhe, um esbogo ou um esquisso, tende a requerer determi-
nado tempo, assumindo o papel de “uma imagem que comprime todo
um processo que funde uma diferente duragdo nessa imagem.”3* Nao
se trata de retirar relevancia a fotografia nem o seu carater artistico,
mas tdo somente de efetivar uma clara distin¢ao entre diferentes mo-
dos de registo.

Relativamente as a¢des do corpo, Pallasmaa apresenta trés fa-
ses: a imagem que aparece no papel, a imagem visual recordada na
memoria cerebral e a memoria muscular - resultantes do “ato de dese-
nhar”. Por outro lado, ou o artista desenha o que vé ou “desenha de
memoria”, o que implica diferentes conexdes no “ato de desenhar”.
Contudo, quando se desenha o que se vé€ a potencialidade a que o au-
tor se dispde ¢ diferente, oferecendo a produgdo artistica diferentes

valores e referéncias.

E o ato de desenhar que forga o artista a observar o objeto a sua frente, a
disseca-lo mentalmente e monta-lo de novo; ou, se ele esta a desenhar de
memoria, isso for¢a-o a escavar a sua mente, para descobrir o contetido do
seu arquivo de observagdes passadas.3s

Na produgdo artistica ¢ de notar que a mao colabora e interage
(in)diretamente com a ‘imaginacdo mental’, visto que ambos os pro-
cessos passam pela interpretacdo e procura pessoal do autor. Embora,
quando o autor se dispde ao processo da criagdo artistica, ndo pensa
diretamente que se encontra a “dissecar” o objeto em questdo. Talvez
seja, ‘apenas’, um olhar atento, concentrado para que a sua represen-
tacdo seja possivel. Assim como, também, ndo pensa que estd a ‘esca-

var’ a sua mente para ‘descobrir’ o conteudo que possa ter no seu inte-

34 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 90. [tradug@o livre] - “[...] an image that compresses an entire
process fusing a distinct duration into that image.”

35 John Berger, Berger On Drawing (edited by Jim Savage), Occasional Press (Aghabullogue,
County Cork), 2007, p. 3, in Juhani Pallasmaa, op. cit., pag. 91. [traducdo livre] - “It is the
actual act of drawing that forces the artist to look at the object in front of him, to dissect it in
his mind's eye and put it together again; or, if he is drawing from memory, that forces him to
dredge his own mind, to discover the content of his own store of past observations.”
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rior, passa por um processo natural em que, de certo modo, se trata de
uma intui¢do do momento. Podendo acontecer que, apenas depois da
sua realiza¢do, o autor ganhe consciéncia de que aquilo possa ser a
jun¢do de matérias por ele anteriormente observadas, experimentadas

ou estudadas.

E impossivel saber qual apareceu primeiro, a linha no papel ou o pensa-
mento, ou a consciéncia de uma inteng@o. De certa forma, a imagem parece
desenhar-se através da mao humana.36

O registo acontece através do gesto da mao, mas ndo se sabe se
esse gesto foi, ou ndo, intencionado pela mesma, sabe-se que o seu
testemunho foi criado. Nem sempre o autor, através da “linha no pa-
pel”, tem inten¢do de transmitir a realidade, este ndo permitiria que o
autor fosse reconhecido por determinado modo de representagdo. Nem
sempre o autor coloca “pensamento’ nas suas representacdes, isto ndo
permitiria que o mesmo fosse livremente conduzido pela sua mao.
Nem sempre o autor tem “consciéncia de uma intengao”, esta pode
surgir apenas apos a sua realizagdo. Portanto, a realidade da producdo
autoral tem diferentes variantes, cada ser tem a sua propria vontade e
faz a sua propria interpretacdo e, consequentemente, da mesma reali-
dade surgem diferentes interpretacdes e representagdes. O modo como
cada um ‘vive em si’ influéncia o resultado final da criagdo artistica,
pela existéncia de diferentes modos de viver e conceber o espago, tor-
nando o olhar o responsavel pelas diferentes interpretacdes do ‘mesmo
mundo’.

Pallasmaa recorda, no tema do desenho, uma questao pertinen-
te: a palavra desenhar, em inglés - drawing -, tem, também, o signifi-
cado de extrair3’. De facto, o “ato de desenhar”, pode ser considerado
um extrair de ideias, imaginagdes € memorias vivenciadas do cérebro

de cada sujeito. O processo concentra-se em extrair informagao, con-

36 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 91-92. [tradugdo livre] - “It is impossible to know which appe-
ared first, the line on the paper or the thought, or a consciousness of an intention. In a way,
the image seems to draw itself through the human hand.”

37 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 92.
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ceitos e conhecimento que anteriormente tenham sido absorvidos,
como ir a uma biblioteca, selecionar a informagdo adequada para de-
terminado assunto e usé-la, sendo que, neste caso, a biblioteca € o cé-

rebro humano.

Os gestos da sua mdo vém, do pulso, do brago, ombro, talvez até dos mus-
culos do seu pescogo, mas os golpes que ele faz no papel seguem correntes
de energia que ndo sdo fisicamente seus ¢ sO se tornam visiveis quando ele
os desenha. Correntes de energia? A energia do crescimento de uma arvore,
de uma planta a procura de luz, da necessidade de um galho de acomoda-
¢do com seus galhos vizinhos, das raizes de cardos e arbustos, do peso das
rochas alojadas num declive, da luz do sol, da atragcdo da sombra para o que
quer que esteja vivo e sofre com o calor, do Mistral do norte que formou as
camadas rochosas.®

A descricdo poética do processo de desenho de Vincent van
Gogh, apresentada por John Berger oferece uma visdo incomum sobre
o processo de produgdo artistica do mesmo. No fundo, o desenho de-
senvolve-se de um modo natural, como se os impulsos que o autor
sente fossem provocados por “correntes de energia”. Esta questdo, en-
volve a atmosfera sensorial e, até mais, envolve o poder imaginativo,
uma vez que “tudo o que os seus olhos véem, ele toca39. Tudo na at-
mosfera influencia o autor e, influencia, de tal modo, que, o sujeito,
chega a sentir o que a mao ndo toca.

Se para o leitor a descricdo do processo de produgdo artistica
do autor ¢é poética, para o autor a vida foi sofrida. A criatividade no
processo de producao artistica passa, maioritariamente, por momentos
de angustias e dificuldades. Nem sempre, a interpretacdo que o leitor
se dispoe a fazer da obra corresponde ao que o autor viveu. Talvez, o

autor utilize a sua criagdo como um refligio para a vida. Talvez, a obra

38 John Berger, Berger On Drawing (edited by Jim Savage), Occasional Press (Aghabullogue,
Country Cork), 2007, p. 3 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 93. [tradugdo livre] - “The gestures
come from his hand, his wrist, his arm, shoulder, perhaps even the muscles in his neck, yet the
strokes he makes on paper are following currents of energy which are not physically his and
which only become visible when he draws them. Currents of energy? The energy of a tree’s
growth, of a plant’s search for light, of a branch's need for accommodation with its neighbou-
ring branches, of the roots of thistles and shrubs, of the weight of rocks lodged on a slope, of
the sunlight, of the attraction of the shade for whatever is alive and suffers from the heat, of
the Mistral from the north which has fashioned the rock strata.”

39 John Berger, Berger On Drawing (edited by Jim Savage), Occasional Press (Aghabullogue,
County Crok), 2007, p. 3 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 92. [tradugdo livre] - “Everything
his eyes sees, he fingers”
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seja um modo de o autor poder sonhar, viajar e de se deixar conduzir
por um pouco de emocdo, de modo a esquecer, momentaneamente,
todas as angustias com que vive. Talvez, no processo de producgdo a
angustia surja na procura de um momento de ‘criatividade’ que, quan-
do chega, preenche o autor de sensagdes positivas. Sensa¢des com as
quais o autor sonha e anseia ressentir.

Legge, relativamente a questdo da memoria muscular, enfatiza
um dos principios do pedagogo Pestalozzi40 em que, denota a impor-
tancia do “aprender fazendo™*!, por ser uma estimulacdo ao cresci-
mento mental*2. Ao “aprender fazendo” cria-se memoria muscular
que, ird ajudar no desenvolvimento do ser e nas acdes da mao. Este
modo de aprender deve reconhecer-se como uma ligdo, ndo sendo
apenas pertinente num ambito escolar, mas para a vida. Embora, “trei-
nar para uma habilidade implica pratica e repeti¢do infinita™43 a ver-
dade ¢ que a “melhoria gradual do desempenho, combinada com dedi-
cacdo, mantém a sensagdo negativa de aborrecimento a distancia.”#4

Quanto mais se pratica, quanto mais trabalho se desenvolve,
mais facilmente o cérebro reconhece esses movimentos ou modos de
pensar. Ficando registado na memoria e aquando a necessidade de in-
terven¢ao com base em métodos ou modos ja adquiridos, mais rapida
e intuitiva serd a realizagdo de determinada agdo. O registo de novos
movimentos na ‘memoria muscular’ tornam o sujeito com mais pericia

e destreza individual.

A mao humana ¢ formada de um modo tdo belo, as suas agdes tdo podero-
sas, tdo livres e, a0 mesmo tempo, tdo delicadas que ndo ha como pensar na
sua complexidade como instrumento; usamo-la como respiramos, inconsci-
entemente.45

40 Johann Heinrich Pestalozzi, 1746-1827, pedagogo e educador pioneiro da reforma educaci-
onal. Acreditava que, as escolas deviam ter ambientes ‘domésticos’ e valorizava o papel do
educador, comparando-o ao jardineiro que cria condi¢des para as ‘plantas crescerem’.

41 J. G. Legge, op. cit., p. 10.

42 J. G. Legge, op. cit., p. 10.

43 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 81. [tradugdo livre]

44 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 81. [tradugdo livre]

45 Charles Bell, 1833 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 30. [tradugdo livre] - “The human hand
is so beautifully formed, its actions so powerful, so free and yet so delicate that there is no
thought of its complexity as an instrument; we use it as we draw our breath, unconsciously.”
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Pallasmaa, através de Charles Bell, conforma uma perspetiva

sobre a utilizacdo dos movimentos e agdes da mao, a sua utilizacdo

acontece de modo inconsciente, ndo pensando na sua complexidade

enquanto instrumento. Os movimentos inconscientes acontecem dado

ter existido consciéncia aquando da sua execucdo. Primeiro faz-se

com consciéncia - mesmo que seja uma descoberta -, e depois os mo-

vimentos reconhecem a mao € a mente, visto ja se encontrarem regis-
tados na “memoria muscular”. Fazendo-os sem que seja preciso a
consciéncia ou pensamento sobre os mesmos e resultando numa
aprendizagem consciente, que advém desde que se nasce e se passa
pelo processo de reconhecimento dos elementos do corpo. A descober-
ta da mao fascina nos primeiros anos de vida, mais tarde, e gradual-
mente, ¢ que se passa para um processo inconsciente sobre os seus

movimentos.

A arte do retrato ¢ uma das mais notaveis. Requer dotes especiais do artista
e a possibilidade de uma identificacdo quase total do pintor com seu mode-
lo. O pintor deve chegar ao seu modelo sem ideias preconcebidas. Tudo
deve vir até ele da mesma forma que numa paisagem todos os aromas do
campo lhe chegam: os cheiros da terra, as flores ligadas ao jogo das nu-
vens, 0 movimento das arvores e os diferentes sons do campo.46

No “ato de desenhar”, assim como no “ato de projetar”, colo-
ca-se a necessidade de um estudo, de uma andlise, sobre o que se pre-
tende para determinada producdo artistica. Conhecer o objeto, o pro-
grama, torna-se uma prioridade, quer se desenhe de memoria quer o
objeto que se encontra a frente do autor. O processo de desenhar de
memoria implica que se mergulhe nas profundezas da imaginagado, ou

melhor, nos fragmentos ‘caodticos’ dessa hipotese de viagem, e que se

46 Henrri Matisse, ‘Portaits’ (1954), in Jack D Flam (ed). Matisse On Art, EP Dutton (New
York), 1978, p. 152 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 89. [tradugdo livre] - “/T/he art of por-
traiture is one of the most remarkable. It demands especial gifts of the artist, and the possibi-
lity of an almost total identification of the painter with his model. The painter should come to
his model with no preconceived ideas. Everything should come to him in the same way that in
a landscape all the scents of the countryside com to him: the smells of the earth, the flowers
linked with the play of clouds, the movement of trees and the different sounds of the countrysi-
de.”
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conserve na memoria a informagdo necessaria, para que tudo possa
fluir. Mas, mesmo quando se trata deste processo o autor tem de ob-
servar, (re)conhecer e interiorizar na sua mente aquilo que vai dese-
nhar. S6 apods haver esta ligacdo do objeto com a imaginagdo, ¢ que os
movimentos fluem de modo natural, para o papel. Um procedimento
que implica uma total conexao por parte do autor, que implica que este
esteja totalmente dedicado e concentrado aquilo que se destina a fazer.
O “ato de desenhar”, ndo se centra simplesmente no ‘saber fazer’, mas
na intui¢do do momento, provocada pela consequéncia do gesto co-
municativo que se encontra intimamente relacionado com a imagina-
¢do e memoria muscular do corpo - da mao.

A pertinéncia da “memoria muscular” no processo criativo,
passa pela sua existéncia, até determinado momento, sendo que a ima-
ginacdo ¢ a mao devem assumir, em certos momentos, o controlo da
producao artistica. Para que o autor, ap6s imaginar mentalmente de
um modo, permita que o desenho flua sem limites de outro. Sentindo
que superou, no final da producdo artistica, as suas angustias e difi-
culdades, até ao momento. Chegando a sentir que se superou as suas,
entdo. Nao querendo um reconhecimento pessoal, mas motivos para

encontrar novos percursos no processo de criacao artistica.
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A Mdo como orgio de pensamento

Cada movimento da mio, em cada um dos seus trabalhos, leva consigo o
elemento de pensamento, cada comportamento da mao se conduz por esse
elemento. Todo o trabalho da méo est4 enraizado no pensamento.4’

Nas agdes da mdo, encontra-se subentendida, a sua capacidade
de pensamento. Trata-se de uma agdo que nao implica o pensamento
da mente, mas do “cérebro da mao”, embora, esta agdo possa implicar
a comunicagdo singular entre ambos os pensamentos. Assim como o
cérebro comunica diretamente com a mao, a mao dedica-se em fazer o
mesmo com o cérebro. Mas antes de aprofundar o tema, devem ser
esclarecidos dois termos que se encontram fortemente relacionados: o
cérebro e a mente. Por cérebro, e numa explicacdo anatomica, enten-
de-se a “substancia que forma a parte anterior e superior do encéfalo”,
e num sentido figurado tem-se como “parte pensante; centro das capa-
cidades intelectuais = INTELIGENCIA™S. Por mente entende-se
“parte do ser humano que lhe permite a actividade reflexiva, cognitiva
e afectiva [...] PENSAMENTO” ou “armazenamento de experiéncias
vividas = MEMORIA” e, ainda, como uma “maneira de compreender
ou imaginar o mundo = IMAGINACAQO”49.

O cérebro ndo vive dentro da cabega, [...] Estende-se pelo corpo, € com o
corpo alcanga o mundo. [...] cérebro é mio e méo é cérebro, e sua interde-
pendéncia inclui todo o resto até os quarks.50

Na linha de pensamento de Heidegger, surge Frank R. Wilson
defendendo a perspetiva de que o cérebro ndo vive apenas no encéfa-
lo, mas em todo o corpo. Deste modo, pode entender-se que os pen-

samentos se estendem até 4 mao, assim como, 08 sentimentos se pro-

47 Martin Heidegger, op. cit, p. 381. [tradugdo livre] - “Every motion of the hand in every one
of its works carries itself through the element of thinking, every bearing of the hand bears
itself'in that element. All the work of the hand is rooted in thinking.”

48 https://dicionario.priberam.org/cerebro, consultado a 2 de Maio de 2019.

49 https://dicionario.priberam.org/mente, consultado a 2 de Maio de 2019.

50 Frank R. Wilson, The Hand, in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 33. [tradugdo livre] - “The
brain does not live inside the head, [...] It reaches out to the body, and with the body it rea-
ches out to the world. [...] brain is hand and hand is brain, and their interdependence inclu-
des everything else right down to the quarks.”

Do desenho mental ao processo criativo 58



longam até ao cérebro. Algo que se encontra, de modo inconsciente,
presente no corpo: a interdependéncia da mao e do cérebro. “Po-
demos, certamente, concluir que ‘a mao fala com o cérebro como se-
guramente o cérebro fala com a mao.”3! O cérebro estende-se por todo
o corpo, influenciando as a¢des da mao e, deste modo, comunica com
o mundo. Na opinido de Legge o cérebro ¢ como um elemento fecha-
do sem interagdo com o resto do corpo que, embora se apresenta plas-
tico e adaptativo, pensava-se, no mesmo, COMo um orgao pequeno e
estatico’2.

Em 1914, Legge apresenta “a mao como um orgio de pen-
samento”53 explicando que existem ‘centros’ ou ‘massas’ no cérebro
que presenciam movimentos coordenados. Sempre que um novo mo-
vimento ¢ realizado, novos centros sdo ativos, tornando certos impul-
sos como habitos - “memorias musculares”. Enquanto Pallasmaa vé a
mao nado (apenas) como um elemento que faz parte do corpo, mas
como um “orgao pensante”’, com vontade, pensamento € intuigao.
Como um elemento que demonstra o carater ¢ a personalidade de cada
ser, € como cada ser € Gnico, as maos de cada ser sdo, também, Gni-
cas. Através do neurologista Frank R. Wilson, Pallasmaa demonstra o
modo como o cérebro vive em todo o corpo humano. Contrapondo,
em certo sentido, a posicao de Legge.

Na verdade, os ultimos musculos a exercer movimento quando
se efetua uma agdo sdao os musculos das extremidades, que se encon-
tram em permanente contacto com o mundo. Pallasmaa, além de con-
siderar a mao como um orgao de pensamento, também, considera os
orgdos articulatorios como orgdos pensantes. Sendo que, segundo

Legge, estes representam uma evolucao ao contrario do cérebro que se

51 Frank R. Wilson, The Hand, p. 307 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 33. [tradugdo livre] -
“We can certainly conclude that ‘the hand speaks to the brain as surely as the brain speaks to
the hand.”

52 Conferéncia [af] 18 Autofocus Seminar: Mind in Architecture, Faculdade de Letras da Uni-
versidade do Porto, 8 de Outubro de 2018

53]J. G. Legge, op. cit., p. 12
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apresenta como um orgdo fechado, considerando-o, portanto um orgéo

de pensamento34.

O lapis na méo do arquiteto ¢ uma ponte entre a mente imaginativa ¢ a
imagem que aparece na folha de papel; no éxtase do trabalho, o desenhador
esquece a mao ¢ o lapis, e a imagem surge como se fosse uma projecdo
automatica da mente imaginativa.5s

O desenho acontece como se fosse um processo “automatico
da mente imaginativa”, mas quem transmite esse pensamento a0 mun-
do, por exemplo, através do desenho, ¢ a mao. Portanto, ndo sera “a

mao que realmente imagina”s6? Gaston Bachelard defende que a mao

tem os seus proprios sonhos e a capacidade de imaginar deve ser con-
siderada como o atributo mais humano. A capacidade criativa implica
o poder da imaginacdo e a imaginacdo ndo passa apenas pelo cérebro,
mas por todo o corpo’’.

“[A pele] € o mais antigo e o mais sensivel dos nossos 6rgaos,
[...] “a mie dos sentidos’¢ ¢ apreende-se, que “todos 0s nossos senti-
dos ‘pensam’ e estruturam a nossa relacdo com o mundo [...]”°. Con-
siderando a pele como o orgdo responsavel pelo sentido do tato, &,
portanto, através da sua capacidade que o ser se apresenta capaz de
sentir o toque dos materiais, das texturas, da temperatura,... Os senti-
dos conformam-se como extensdes do tato, criando uma relagdo que,
procede inevitavelmente do modo consequente e natural de como ¢
apresentado este sentido. “Através da visdo nds tocamos o sol e as es-
trelas”60. Sabendo que, a visdo se encontra responsavel por conduzir a

mao a percorrer grandes distancias. Toma-se consciéncia que, a pro-

54J. G. Legge, op. cit., p. 13

55 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 17. [tradugdo livre] - “The pencil in the architect’s hand is a
bridge between the imagining mind and the image that appears on the sheet of paper; in the
ecstasy of work, the draughtsman forgets both his hand and the pencil, and the image emerges
as if it were an automatic projection of the imagining mind.”

56 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 17. [tradugdo livre] - “/...] the hand that really imagines [...]”
57 Gaston Bachelard, Water and Dreams An Essay on the Imagination of Matter, The Pegasus
Foundation (Dallas, Texas), 1982, p. 107 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 17.

58 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 100. [tradugdo livre] - “/The skin] is the oldest and the most
sensitive of our organs, [...] ‘the mother of the senses’.”

59 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 17. [tradugdo livre] - “All our senses ‘think’ and structure our
relationship with the world, [...]”

60 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 100. [tradugdo livre]
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fig. 32

“The hand is the window on to the mind”

Immanuel Kant, as quoted in Richard Sennett, The Craftsman, Yale University
Press (New Haven, Connecticut and London), 2008, p. 149 in Juhani Pallasmaa,
The Thinking Hand: Existential and Embodied Wisdom in Architecture, p. 25.
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pria visdo, pode ser considerada uma extensdo do sentido do tato,
quando ja existe memoria da materializagao de determinado elemento.
Em certo sentido, a visdo, mostra-se responsavel pela relagdao
(in)consciente dos sentidos.

“Uma mao ndo ¢ simplesmente parte do corpo, mas a expres-
sdo e continuacdo de um pensamento que deve ser capturado e trans-
mitido [...]”%l. A mdo mostra-se, ainda, responsavel pelo desenvolvi-
mento da produgao artistica, o pensamento ao ser transmitido cria um
espaco entre o autor e a Obra que, se pode revelar numa inquieta-
¢do. Nalguns casos, a produgdo artistica, parece acontecer de modo

autonomo, mas o controlo intelectual (in)consciente acontece. A

compreensdo, deste espa¢o, ¢ uma questdo complexa e que aborda
diferentes sentidos. Algo que se ‘vé&’ acontecer em diversas ‘fases’,
que percorrem o corpo de cada autor, levando-o a alcangar a propria
“corrente de energia”.

A questdo da propria “corrente de energia” do autor, leva ao
desenvolvimento de uma linha de pensamento sobre quais os orgdos,
musculos e ‘ligacdes’ que se encontram (in)diretamente relacionados
com o processo de produgdo artistica. Pallasmaa, propde um pensa-
mento que envolve trés conexdes diferentes. Na sua abordagem po-
dem distinguir-se: mao-ferramenta-mente, mao-olho-mente e olho-
-mado-mente. Um pensamento ndo pode ser esquecido, cada sujeito
desenvolve um modo proprio de comunicacdo, o que podera levar a
diferentes abordagens e (inter)relacdes com os diversos modos de agir
perante os sentidos ou objetos, criando entdo, diferentes interpretagdes

de espacos entre o autor e a Obra.

61 Honoré de Balzac, Le Chef-d’oeuvre inconnu, as quoted in Merleau-Ponty, ‘Cézanne’s
doubt’, Sense and Non-Sense, Northwestern University Press (Evanston, Illinois), 1964, p.18
in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 25. [tradug@o livre] - “A4 hand is not simply part of the body,
but the expression and continuation of a thought which must be captured and conveyed [...]”
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Sobre mao-ferramenta-mente:

Apesar dessas integragdes magicas, as ferramentas ndo sdo inocentes; elas
expandem as nossas faculdades e guiam as nossas agdes € pensamentos de
maneiras especificas. Argumentar que, para o proposito de desenhar um
projeto arquiteténico o carvao, o lapis, a caneta de tinta e o rato do compu-
tador s@o iguais e trocaveis ¢ ndo entender completamente a esséncia da
unido da mao, ferramenta e mente.®2

Inicia-se abordando diretamente a ferramenta, por se tratar de
um elemento que leva a uma questdo que vai muito além do propdsito
de agarrar um objeto, passando pela compreensdo do instrumento e
das suas caracteristicas. As possibilidades que um rato de computador
oferece nao sao, nem podem ser, as mesmas que as de um lapis ou de
um pincel. A ferramenta tem influéncia na liberdade de expressdo,
uma vez que, cada elemento tem diferente relagdo com o proprio au-
tor. Contudo, e com base nesta questao, a unido entre mao-ferramenta-
-mente pode variar, consoante o instrumento com que a primeira se
encontra em contacto. Nao esquecendo que o cérebro pensa e age con-
forme os diferentes instrumentos, criando diferentes relagdes ¢ intera-
¢des, com o corpo, a mente € a mao, que influenciam o registo autoral.

Consequentemente, ¢ sendo a mado a responsavel pela extracdo dos

modos intelectuais para o mundo, ao agir de diferentes modos coloca-
se em questdo qual o elemento que se encontra em perfeita conexao
com o0 “orgdo pensante”.

O proprio autor quando se encontra na fase de producao artis-
tica no processo de desenho, percebe qual ¢ a ferramenta que o levara
a atingir determinado objetivo. Trata-se de uma questdo que varia e
depende de momento para momento e de sujeito para sujeito. Cada
mao adapta-se a diferentes instrumentos, ndo apenas como con-
sequéncia da individualidade de que, cada ser - “orgdo pensante” - €

portador, mas também em fun¢do do desejo latente.

62 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 50. [tradugdo livre] - “Despite these magical integrations,
tools are not innocent, they expand our faculties and guide our actions and thoughts in speci-
fic ways. To argue that for the purposes of drawing an architectural project the charcoal,
pencil, ink pen and computer mouse are equal and exchangeable is to misunderstand comple-
tely the essence of the union of the hand, tool and mind.”
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[...] Durante o processo, o arquiteto ocupa a mesma estrutura que as linhas
do desenho representam. [...] O arquiteto move-se livremente na estrutura
imaginada, por maior ¢ mais complexa que seja, como se estivesse a andar
num prédio e a tocar todas as suas superficies e sentindo a sua materialida-
de e textura. [...]63

Quando o arquiteto se concentra no processo de desenho de
uma obra consegue sentir € imaginar o espaco através das linhas que
elabora. Como se, aquando do “ato de desenhar”, a linha ao ser efetu-
ada correspondesse ao verdadeiro toque da mao, ou da visdo, nessa
mesma aresta. Talvez, um toque mental que, exige uma intensa dedi-

cacdo intelectual, levando, consequentemente, o arquiteto a sentir que

estd no espacgo que se encontra a desenhar. No fundo, como se sentisse
a constru¢do do espago a medida que cada linha ¢ tragada.

O desempenho mental do autor, em alcangar o espago, pode ser
influenciado pela ferramenta que utiliza, dado que transporta consigo
uma componente de carater tatil que, pode interferir com as emogoes
que sdo transmitidas ao autor, no “ato de desenhar”. Acabando a fer-
ramenta por influenciar a mao, a mente e, por fim, a produgao artisti-

ca.

Sobre mao-olho-mente:

A conexdo mao-olho-mente no desenho ¢ natural e fluente, como se o lapis
fosse uma ponte entre o desenho fisico e o inexistente no espaco mental
que o desenho representa.6

“Pintar ¢ um ato singular e integrado no qual a mao vé, o olho

pinta e a mente toca.”®> Observa-se, um aparente alteragdo dos senti-

dos. Quando, o que se pretende, ¢ desafiar a consciéncia a ‘olhar’ so-

63 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 59. [tradugdo livre] - “/...] During the process, the architect
occupies the very structure that the lines of the drawing represent. [...] The architect moves
about freely in the imagined structure, however large and complex it may be, as if walking in
a building and touching all its surfaces and sensing their materiality and texture. [...]”

64 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 60. [traducdo livre] - “The hand-eye-mind connection in
drawing is natural and fluent, as if the pencil were a bridge between the physical drawing and
the non-existent in the mental space that the drawing depicts.”

65 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 84. [tradugdo livre] - “Painting is a singular and integrated
act in which the hand sees, the eye paints, and the mind touch.”
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bre um pensamento inverso, ponderando, eventualmente, a sua logica.

Automaticamente, o pensamento passa por: a mao toca, o olho vé e a

mente pensa. Mas, pela observagdo e pela ajuda da mente pode-se
imaginar como serd o toque de determinado objeto. O olho vé mas, a
‘biblioteca’ de recordagdes daquilo que sdo as texturas, a temperatura
e as sensagdes, do toque de determinado elemento, estd na mao. A at-
mosfera de sensagdes € possivel através da mao, o toque em cada ele-
mento torna-se responsavel pela criagdo de determinada sensacao que
sera guardada pela memoria. Mas, serd esta memoria do cérebro, do

corpo ou da mao?

Nao ha memoria sem a memoria do corpo [...] Ao afirmar isso, ndo quero
dizer que, sempre que nos lembramos, nos estamos de fato a envolver dire-
tamente na memoria do corpo. [...] Pelo contrario, estou a dizer que nio
nos poderiamos lembrar [...] sem ter a capacidade de memoria do corpo.66

O corpo, também pertence & memoria bioldgica de cada sujei-
to. Apds o olhar, o corpo encontra-se, no seu inconsciente, a interpre-
tar ou a imaginar a que pode corresponder a textura de determinado
elemento. Uma relacdo entre a mao, que tem o toque desse elemento
registado, o olho, que oferece a imagem visual do elemento e, a men-
te, que guarda a memoria dos dois primeiros como um s6. Assim sen-
do, a mao sente ¢ envia a mente a sensagao relativa a determinada
imagem visual, sendo o olho responsavel por fornecer a imagem visu-

al. Através deste pensamento conforma-se o toque inconsciente da

memoria.

Na exploragdo criativa, as agdes da mao, olho e mente fundem-se num pro-
cesso singular de exploracio semi-inconsciente. Aqui, a atengdo do arquite-
to continua a mover-se de tras para a frente, da planta para a se¢@o e varios
detalhes.67

66 Edward S. Casey, Remembering: A Phenomenological Study, Indiana University Press
(Bloomington and Indianapolis), 2000, p. 172 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 117. [traducdo
livre] - “There is no memory without body memory [...] In claiming this, I do not mean to say
that whenever we remember, we are in fact directly engaging in body memory. [...] Rather, I
am saying that we could not remember [ ...] without having the capacity for body memory.”

67 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 71. [tradug@o livre] - “In the creative exploration the actions
of the hand, eye and mind fuse into a singular process of semi-unconscious scanning. Here,
the architect s attention keeps shifting from floor plan to section and various details, back and
Sforth.”
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Sobre olho-mao-mente:

Os desenhos de Alvar Aalto representam uma ‘linha de pensa-

mento’, por serem desenvolvidos em rolos de papel. Observa-se plan-
tas, cortes, detalhes, esquissos e até pensamentos que, simplesmente,
podem corresponder a descontragdes mentais e, em geral momentane-
as, provocadas por “correntes de energia” que surgem no corpo do au-
tor. Os seus desenhos mostram um avangar e retroceder, quer de idei-
as, quer de escalas. Na perspetiva de Pallasmaa, é através de olho-
-mao-mente®® que o espaco existente entre o autor ¢ a Obra acontece,

no processo de producao artistica de Alvar Aalto.

A unido olho-mio-mente é normalmente o modo artistico do fazer, mas
também houve tentativas sérias de enfraquecer ou eliminar esse circuito
fechado. O meu professor e mentor Aulis Blomsted gostava de desenhar
com os olhos fechados para eliminar a estreita coordenagao entre o olho e a
mao.%

O olho, embora possa ser colocado em segundo plano, no es-
pacgo existente entre o autor ¢ a Obra, ndo pode ser esquecido. Para
que se desenhe com os olhos tapados, por exemplo, € preciso que an-
teriormente se tenha visto o objeto a desenhar, ou em tultimo caso, ¢
preciso que o mesmo tenha sido sentido e a sua esséncia ‘absorvida’
para que depois se possa desenhar, através da intuicdo da mao e pela
recordacdo da mente.

As velocidades a que o autor vé e desenha ndo sdo iguais,
aquilo que o olho vé em segundos, a mdo precisa de mais tempo para
comunicar. O olho centra-se na absor¢ao de informagdo visual, en-
quanto que a mao se encontra responsavel pela produgdo artistica e a

mente disponibiliza-se para armazenar e recordar informacao.

68 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 76.

69 Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 95. [traduc@o livre] - “The eye-hand-mind union is normally
the mode of artistic making, but there have also been serious attempts to weaken or eliminate
this closed circuit. My professor and mentor Aulis Blomsted liked to draw with his eyes closed
in order to eliminate the close coordination of the eye and hand.”
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Durante as sessdes, os seus olhos véem mais do que ele pode gravar no
momento. [...] A sua memoria ¢ ampla e espagosa, as impressdes ndo sdo
alteradas dentro dela, mas ajustam-se ao ambiente, ¢ quando passam para
as maos, ¢ como se fossem os gestos inteiramente naturais dessas maos.”0

Apenas a mente nao seria capaz de compor a Arquitetura, o
corpo revela ter um ‘papel’ insubstituivel na sua concepcao. O proces-
so de comunicag¢do de ideias e conceitos revela esse ‘papel’, a Arquite-
tura ndo nasce (apenas) na mente, mas em todo o corpo. Pode ser
compreendida como um refugio, da mente e do corpo, do autor, os
sentimentos apresentam-se refletidos em cada acdo do sujeito, trans-
pondo-os para as produgdes artisticas. O leitor, enquanto interprete,
pode ser capaz de se emancipar em relagdo ao que o autor sentiu na
producao artistica, dado que estd subjacente a Obra uma capacidade
de interacdo. A Arquitetura interage com o habitante, fa-lo mover-se e
percorrer o espago, observar o geral, ou um pequeno pormenor, a rela-
¢do do habitante com a Arquitetura revela-se uma matéria sensivel a
quem se disponibiliza a senti-la e a vivé-la.

“O pintor “leva o corpo consigo” [...] Na verdade, nao pode-
mos imaginar como uma mente poderia pintar.”’! Quando o autor se
compromete a representar, a mao nao se limita a imitar o que o olho
v€ ou 0 que a mente imagina. Embora a imagem surja no (in)conscien-
te do autor, 0 modo como ¢ transmitida para o mundo nao representa o
modo como foi vista ou imaginada, por se tratar de uma acdo que im-
plica o movimento de vérios elementos do corpo, que levam consigo
uma intenc¢ao. Paul Cézanne afirma: “A paisagem pensa-se em mim, e

eu sou a sua consciéncia”’2. Deste modo, compreende-se que, embora,

70 Rainer Maria Rilke, August Rodin, Archipelago Books (New York), 2004, p. 57 in Juhani
Pallasmaa, op. cit., p. 123. [traducdo livre] - “During the sittings his eye sees more than he
can record at the time. [...] His memory is wide and spacious, impressions are not changed
within it, but they adjust to their surroundings, and when they pass into his hands it is as if
they were the entirely natural gestures of these hands.”

71 Maurice Merleau-Ponty, The Primacy of Perception, Northwestern University Press
(Evanston, Illinois), 1964, p. 162 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p. 116. [tradugdo livre] - “The
painter “takes his body with him” [...] Indeed we cannot imagine how a mind could paint.”

72 ‘As quoted in Maurice Merleau-Ponty, Sense and Non-Sense, Northwestern University
Press (Evaston, Illinois), sixth paperback edition, 1991, p.17 in Juhani Pallasmaa, op. cit., p.
82. [tradugdo livre] - “The landscape thinks itself in me, and I am its consciousness”
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o ser intelectual apresente vontade comunicativa ¢ o ser fisico que

‘deixa’ o seu testemunho.

[...] para compreender as relagdes entre o corpo e a mente, temos que ad-
mitir primeiro a existéncia do conhecimento objetivo como um produto
objetivo e autonomo da mente humana, e em especial o modo como usa-
mos esse conhecimento como um sistema fiscalizador na resolugdo de pro-
blemas fundamentais.”

Karl R. Popper74, aborda a tematica das “relagdes entre o corpo

e a mente”, fazendo a distingdo entre os “corpos fisicos” que sdo os

estados fisicos e fisioldgicos, € os “estados mentais”. Deve-se com-

preender que, quando um ser se dirige a outro ndo estd a comunicar
com o seu “corpo fisico”, mas com o seu “estado mental”, embora a
relacdo entre ambos seja, aparentemente, consubstanciada. Uma divi-
sdo logica para algo que pode ser visto como uma Unica questao meta-

fisica. Popper, nomeia-os de “mundo 1” ¢ “mundo 2”, respetivamen-

te. Acompanhando os dois mundos surge, entdo, o “mundo dos produ-
tos da mente humana”, o “mundo 3”, que completa a triade e coloca
Popper numa posi¢do pluralista, diferenciando-o de outros filésofos da
¢poca.

O “mundo 2” ¢ responsavel pela liga¢do e interagdo com os
outros, a sua principal fun¢do ¢ a produgdo dos objetos do “mundo 3”
e, a sujei¢do a sua influéncia. Permanece a questdo de saber onde se
insere, neste campo, a imaginacao, que apesar de poder ser considera-
da um produto mental, talvez ndo seja um “estado mental”.

Quando um artista produz uma obra de arte, por vezes, aquan-
do da intui¢do da mao, o produto que estd a ser executado ndo ¢
transmitido da exata forma que o “estado mental” tencionava. Aca-
bando, o processo em si, por influenciar tanto o “mundo 2” como o
“mundo 1”. Portanto, o resultado assume-se como um “produto da

mente humana” que, ndo passou apenas pelo “estado mental” dos

73 Karl R. Popper, O conhecimento e o problema corpo-mente, p. 11.

74 Karl R. Popper (1902-1994), filoésofo da ciéncia, expdem a perspetiva de uma tematica que
diversos filosofos abordam. Um aspeto, torna a perspetiva de Popper diferente de outros filo-
sofos que, por sua vez, sdo maioritariamente dualistas. Enquanto Popper se encontra numa
posigdo pluralista por acreditar na existéncia de trés diferentes ‘mundos’.
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“corpos fisicos”. Mas, também, por um processo que se vai transferin-
do e influenciando de “mundo” em “mundo”, fazendo com que o pro-
duto final ndo seja apenas uma producao do “estado mental”, mas de
tudo o que envolve a constituicao do sujeito enquanto ser no mundo.
A imaginacdo ndo passa apenas pelo “estado mental”, mas por
tudo o que envolve o ser. Estende-se pelo corpo, como um processo,

que vai da mente até a mao, e neste percurso todos os sentidos influ-

enciam a imaginagdo, como se se tratasse de uma vontade propria.

O ‘olhar’ para o “mundo 3”, tem de acontecer do modo mais
claro possivel, o unico dos “mundos” que, ¢ realmente constituido por
algo fisico, seja uma escultura, pintura, desenho ou livro. Tornando-o,
de certo modo, especial, por se acreditar que € o fator responsavel pela
existéncia de algo realmente palpavel, pronto a ajudar na compreensao
dos outros “mundos”, que se apresentam como ‘estados’.

Torna-se pertinente abordar Popper nesta tematica, visto que os
seus pensamentos se podem adaptar ao contexto das atmosferas senso-

riais apresentadas por Pallasmaa - mao-ferramenta-mente, mao-olho-

-mente e olho-mdo-mente. Encontam contextos semelhantes e tém
como base a compreensdo ou dissertacdo sobre questdes metafisicas.
Mas aquilo que se pretende ¢ um dialogo entre as tematicas de Pal-
lasmaa e Popper, conformando a triade: mao-mente-desenho. Preten-
de-se olhar sobre uma nova perspetiva, que envolve as tematicas apre-
sentadas, de modo a abordar as questdes sensoriais € essenciais para o
desenvolvimento intelectual do ser.

Na triade, mao-mente-desenho, tem-se representado por mao

0 ser fisico, por mente o ser intelectual e por desenho o produto final

que, pode ser representativo do “mundo 17, “mundo 2” ¢ “mundo 37,
respetivamente.

Acontece imaginar-se o0 que se esta a criar € no percurso mao-
-desenho o registo da ideia ndo ser como a mente definiu mas como a
mao imaginou, como se a mao por vontade propria imaginasse o regis-

to de um outro modo. Manifestando, interagdes nos ‘pontos’ de transi-
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¢do, que demonstram alteracdes do pensamento, no percurso mao-

-mente-desenho, ndo do pensamento mental, mas do pensamento cor-

poral. Interagdes de outros ‘mundos’? Na articulagdo mao-mente e
mente-desenho? No primeiro momento, mao-mente, ¢ de notar a exis-
téncia de uma extensdo corporal. No segundo, mente-desenho, um
elemento, ferramenta que, embora ndo pertenga ao corpo humano,
quando agarrada pela mao, to<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>