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O corpo de texto da presente dissertagdo encontra-se escrito em portugués,
obedecendo ao novo Acordo Ortografico.

As citagdes de lingua estrangeira foram alvo de tradugéo livre pela autora.
Algumas das imagens apresentadas foram recortadas e/ou sofreram

alteragbes de cor relativamente as originais.
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RESUMO

A dissertacdo A Fachada Como Condicionante Projetual: Reabilitagao
de um Edificio no Centro da Cidade de Espinho consiste no
desenvolvimento de uma proposta de intervengao num edificio do inicio do
século XX, no centro da cidade de Espinho.

Todo o processo tem como objetivo responder ao pedido de um cliente real,
que pretende desenvolver uma casa para a sua velhice, com todas as
condicionantes subjacentes.

Apesar do estado de degradacdo do objeto de estudo, o cliente solicita
também a possibilidade de preservar a fachada nascente como forma de
prolongar a ligagdo que tem com o edificio e homenagear a sua histéria, que
descreveremos no decorrer desta dissertagao.

Tendo este pedido como ponto de partida, procuramos perceber de que
forma faria sentido manter este elemento isolado e utiliza-lo como principio
de toda a proposta, tentando alcangar a melhor solugao para relacionar uma
nova linguagem com o preexistente, sem cair em fachadismos ou imitagdes

forcadas.






ABSTRACT

The dissertation The facade as a Projectual Constraint: Reabilitation of
a Structure in the City Centre of Espinho consists in developing an
intervention plan on a 20th century building in the centre of Espinho.

The aim of the whole process is to address a real client’s request to develop
a house for his old age and take into consideration all the inherent
constraints.

Despite the degradation of the object of study, the client also requests the
possibility of maintaing the facade facing East to continue his long-lasting
connection with the building and honor its history which we will describe
throughout this dissertation.

This request became our foundation and starting point. We tried to
understand in what way it would make sense to maintain this isolated
element and use it as the beginning of the whole project and find the best
solution to combine a new architectural language with the pre-existing one

without falling into facadisms or forged imitations.
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INTRODUCAO

A cidade de Espinho usufrui do raro privilégio de ser distinta pela sua malha
urbana. Nao é frequente que a respeito de um aglomerado urbano, uma das
primeiras imagens que surja no pensamento de alguém seja o conjunto das
caracteristicas das suas ruas. No caso de Espinho, se a praia, o casino, ou
a feira sdo elementos geralmente presentes numa referéncia a cidade,
também o sdo as suas ruas numeradas e organizadas paralela e
perpendicularmente. Um passeio por Espinho, mesmo de uma forma
desatenta, é marcado por estas realidades, acabando o visitante, ou
morador, por se sentir desconfortavel quando abandona o sistema da

ortogonalidade.

A presente dissertacdo concentra-se num edificio situado na rua 12, um
edificio sem valor patrimonial ou de excecao, onde o miolo se encontra em
pleno estado de ruina. Assim sendo, e falando de uma dissertagdo que
pretende responder a um projeto solicitado por um cliente real, estamos
limitados pelas condicionantes que este nos sugere - uma delas, que
consideramos predominante, é a preservacao da fachada nascente, com a
qual o cliente tem uma relacao particular. Assim sendo, tal como defende
Adolf Loos, se “a arquitetura desperta sentimentos no homem (...) o dever
do arquiteto é precisar esse mesmo sentimento.”

A partir deste pedido, achamos que a questao da fachada como condigao
para a elaboracdo do projeto poderia desencadear varias questbes
importantes e cruciais, tendo em conta a forma incoerente e inconsequente
como se reabilita nos dias de hoje. Para comprovar este problema,
apresentamos varios exemplos na cidade de Espinho que, na nossa opiniao,
ndo deverdo ser considerados exemplos a seguir.

E depois da observagéo atenta de alguns destes casos e de decidirmos que
poderia ser desafiante a conservagao da fachada, que comegcamos o

processo de projeto, onde procuramos que 0 “novo” se ajustasse em

! LOOS, Adolf - Escritos Il 1910 — 1931, Madrid: El Croquis Editorial, 1993, p. 34.
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harmonia com o preexistente, sem fachadismos ou “imitagcées forcadas das

[fachadas] originais™.

A reabilitagao - reconstrugado/ampliacao - deste edificio, considerando o seu
estado de degradacao e o programa sugerido pelo cliente, traduz-se numa
grande transformacgao e, acima de tudo, numa extrema responsabilidade
projetual, onde a arquitetura tenta corresponder as necessidades do dia-a-
dia, para que o edificio “volte a dizer algo e que o diga numa determinada

direcdo™ com um profundo respeito e sensibilidade pela sua memdria.

“Cada obra de arquitetura, como sabemos, é sempre primeiramente uma
resposta a um problema, a um problema pratico bem definido. Toda a boa
arquitetura afirma-o com clarividéncia e tenta demonstré-lo. E o problema o
teste definitivo da obra. O problema pratico é o padrao do trabalho bem feito.

E o problema prético e ndo a forma o verdadeiro adverséario no trabalho.”

2 AGUIAR, José — Cor e cidade histérica: estudos cromaticos e conservagao do patriménio,
Porto: FAUP Publicagdes, 2002, p. 137.

3 SOLA-MORALES, Ignasi - Intervenciones, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SL, 2006, p.
15.

4 GRASSI, Giorgio — Questioni di progettazioni in Architettura lingua morta, Quaderni di Lotus,
Milano: Electa Spa, 1988, p. 25.
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METODOLOGIA

O objeto de estudo desta dissertagao prende-se com a definigcdo da proposta
de intervengao de um edificio no centro de Espinho. O trabalho surge como
um exercicio tedrico-pratico, que se materializa numa proposta de
reabilitagcao do edificado, cujas condicionantes assentam em questdes reais.
Entendemos que a procura da forga num projeto de reabilitacdo advém de
um longo processo de investigagdo, onde o conhecimento do objeto de
estudo e de todas as condicionantes subjacentes sdo fundamentais. Nesta
perspetiva, estruturamos o nosso trabalho segundo quatro capitulos, onde
fazemos uma aproximagao gradual ao edificio, partindo do geral para o

particular.

Numa primeira parte, achamos essencial conhecer a historia da cidade onde
se encontra o objeto de estudo — Espinho. A sua peculiaridade a nivel
urbanistico e a indefinicdo que passa nos dias de hoje, aumentam a
responsabilidade no ato de reabilitar um edificio que lhe pertenca. Neste
capitulo, vamos também expor a implantagdo do objeto de estudo no centro
urbano e apresentar um pouco da sua histéria, que descobrimos passar por

duas fases de construgao.

O segundo capitulo, “Sobre o Projeto”, fixa-se essencialmente no
levantamento fotografico e métrico do objeto de estudo e da sua envolvente
préxima nos dias de hoje e expde as particularidades do pedido feito pelo

cliente — pedido este que vai influenciar e direcionar toda a dissertacéo.

O terceiro capitulo é exclusivamente direcionado para a fachada, objeto
crucial no desenvolvimento da proposta de intervencéao.

Em primeiro lugar, evidenciamos as hesitagdes projetuais que o ato de
preservacgdo da fachada nos traz quando é feito de uma forma isolada, ou
seja, quando o miolo da preexisténcia ndo estd em condigdes de ser
conservado. Este tema leva-nos a explicar o modo como o processo de
elaboragéo do projeto foi ponderado para que a fachada faga sentido num
todo, reconhecendo na nova estrutura um profundo respeito e sensibilidade

pela memoria do edificio — o que consideramos ndo acontecer em muitas
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das reabilitagbes feitas na cidade, das quais vamos revelar alguns
exemplos.

Ainda neste capitulo, vamos apresentar um projeto que nos parece ser uma
boa reabilitacdo, coerente e consequente, ao qual nos apoiamos para o
desenvolvimento da proposta final — uma alternativa ao fachadismo

enquanto forma de intervengdo e de modernizagao do edificado existente.

No capitulo quatro, filtramos as atengdes para o processo criativo e para o
pensamento e processo projetual, que nos permitiu chegar a uma solucao
gue consideramos consolidar todas as questdes e tematicas expostas nesta

dissertacao. Apresentamos a proposta final e as solugdes construtivas.
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. SOBRE A CIDADE
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“As cidades cresceram e crescem pelas oportunidades reais
ou ilusérias que oferecem, pela esperanga, de algum modo
confirmada, numa existéncia mais justa e universalmente
prometedora.

N&o crescem em imediata beleza. A beleza revela-se por
lenta e longa acumulagéo e selegéo.

A cidade é a um tempo lugar protegido e aberto, lugar de
intercambio e de preservacdo das mais fundas raizes, onde
se associam estabilidade e mudanca, acesso a cultura e

violéncia.”

SIZA, Alvaro — Porqué um arquiteto e porqué eu? in 01 textos, Porto: Civilizagao
Editora, 2009, p. 137.
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1.1 | INTERVIR NA CIDADE

O projeto de reabilitacdo de um edificio acarreta sempre uma
responsabilidade de respeito pelo espaco coletivo e pela memdéria da
cidade.

A cidade, antes de mais, € um lugar onde a condi¢do humana se expressa.
Assim sendo, considera-se que a cidade procura responder a uma
sociedade que vai mudando ao longo do tempo.

“A arquitetura (...) forma a realidade e conforma a matéria segundo uma
concepgdo estética. E, assim, ela mesma é ndo s6 o lugar da condi¢cdo
humana, como até uma prépria parte desta condi¢céo, que se representa na
cidade e (...) em todos os factos urbanos que emergem do espago
habitado.”

Apesar da reabilitagdo de uma casa ser considerada uma intervengao de
pequena escala no contexto urbano, é crucial para o processo de projeto
compreender a forma construida da cidade e o facto da intervengao também
contribuir para a sua transformacgdo. A intervengdo tem naturalmente
implicacdes no contexto urbano e social e, consequentemente, acarreta uma
responsabilidade acrescida na solucdo encontrada. Tal como defende
Fernando Tavora, “antes de arquiteto, o arquiteto € homem, e homem que
utiliza a sua profissdo como instrumento em beneficio de outros homens, da
sociedade a que pertence.”

Deste modo, o estudo da historia da cidade e o ato de projetar devem estar
dialeticamente relacionados, de forma a contribuir para a salvaguarda da
sua memoria. Assim como afirma Ruskin, “a arquitetura é o unico meio que
dispomos para conservar vivo um lago com o passado ao qual devemos a

nossa identidade”.

5 ROSSI, Aldo — A Arquitetura da Cidade, Lisboa: Edigdes Cosmos, 2001, p. 50.
6 TAVORA, Fernando — Da Organizagéo do Espago, Porto: Faup Publicagdes, 2006, p.74.
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1.2 | ESPINHO

Situado no litoral de Portugal, Espinho € um dos onze concelhos do distrito
de Aveiro, que faz fronteira a Norte com Vila Nova de Gaia, a Sul com Ovarr,
a Nascente com Santa Maria da Feira e a Poente com o Oceano Atlantico.
O concelho de Espinho compreende uma area de aproximadamente 21 km2
e, além da cidade de Espinho’, é constituido pelas freguesias de Anta,
Guetim, Paramos e Silvalde.

A cidade revela-se como nucleo central, onde se desenvolvem
maioritariamente as atividades politica, econdmica e comercial, em oposi¢ao
as freguesias que apresentam caracteristicas mais rurais.

Marcada por uma superficie homogénea e plana, destacam-se as praias
abundantes de peixe, com poucas ondulagdes, razbes que influenciaram a

sua primeira ocupagao.

Antes de 1736, os pescadores naturais de Ovar acomodavam-se junto a
costa ao longo de alguns periodos do ano e “durante a sua estadia,
abrigavam-se debaixo dos barcos com o bojo virado para cima.”® S6 desde
1758 apareceram as primeiras construgdes, sobretudo em madeira,
implantadas de forma desorganizada e irregular no proprio areal, a volta de
um espacgo amplo — Praca Velha/Largo d’Ajuda® — que funcionava como

centro.

Espinho, que até a data era apenas ocupado por pescadores e alguns
comerciantes que viviam dos recursos do mar, revela-se como um ponto de
interesse turistico com o aproveitamento das aguas salgadas para efeitos
de saude e de divertimento, levando iniumeras familias do interior a
deslocarem-se, especialmente no periodo do verdo, para usufruir dos

“panhos do mar”™®.

! Denominagéo adquirida a 16 de Julho de 1973.

8 QUINTA, Joao — Espinho: Camara Municipal de Espinho. Edigdo do Autor, Espinho, 1999,
p.14.

Y Espaco correspondente, atualmente, a area a poente da piscina (praia e area submersa).
10 No séc. XIX que os "banhos" passam a ser encarados como uma terapéutica medicinal de
carater preventivo, ja que se acreditava que revitalizavam os musculos e que ao moderar a
transpiragdo, contribuiam para a diminuigdo da incidéncia de doengas essencialmente do
foro respiratério.
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Em 1863, a cidade passa a contar com o principal meio de transporte da
época, devido a construgao do caminho-de-ferro entre Vila Nova de Gaia e
Ovar. Contudo, a construgcdo da estagcado ocorreu apenas em 1870. Esta
seria uma condicdo decisiva para o desenvolvimento e crescimento da
cidade, ao solucionar a fraca acessibilidade das formas de comunicagao que
existiam.

No final do século XIX, Espinho inicia uma fase de avangos e retrocessos
na evolugédo do seu conjunto devido as consecutivas invasdées do mar - “A
nés, o Mar levou-nos tudo, até a raiz: as igrejas, as casas, os palheiros, as
pragas, as ruas, as vielas. Todo o nosso Centro Histérico foi tragado pelas
ondas (...) Ndo hé uma rua, um marco, um pelourinho, que nos guie nos
caminhos da antiguidade.”"

O maior impulsionador do aglomerado transformou-se, com o passar do
tempo, num adversario cada vez mais forte que levou ao desmoronamento
do nucleo primitivo e a drastica diminuicdo do areal. Entre 1866 e 1911, a
area reconhecida entre os caminhos-de-ferro e o mar passou de 450 metros
para 140 metros. A medida que o mar se aproximava dos caminhos-de-ferro
e, como consequéncia, diminuia a area de implantagdo do aglomerado, os
habitantes aumentavam consideravelmente, verificando-se a necessidade

de repensar o territorio, tal como a sua expanséo.

A partir da segunda metade do século XIX foram desenvolvidos trés planos
que se sobrepuseram e originaram o presente desenho da cidade.

O primeiro plano (fig. 3) nasce com o Projefo d’Arruamentos para
Edificagbes, em 1866. Através da planta consegue reconhecer-se a intengao
de adequar uma malha ortogonal, influenciada pela configuragdo dos
caminhos-de-ferro, a estrutura preexistente de fisionomia altamente
irregular, de forma a ordenar os arruamentos e as construgdes.

Ainda que na época ja existissem construgdes de pedra e cal, no plano
foram apenas representadas as construgées de madeira e os palheiros'?,

relativos ao nucleo primitivo, e um edificio religioso no Largo d’Ajuda.

1 MIGUEL, Fernanda — O primeiro autarca de Espinho e Memorias antigas 1889, Claret
Editora, Porto, 1999, p.12.

12 . ~
Casas de pescadores, de madeira, assentes ou ndo sobre estacas e com cobertura de
estorno.
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Fig. 4 | Plano de 1870
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E fundamental mencionar a importancia que ja se reconhecia na rua
Bandeira Coelho, atual rua 19, identificando-se como um eixo que determina
uma relagao direta entre o lado Nascente dos caminhos-de-ferro e o mar,
apesar dessa ligacao ser feita de forma sinuosa no aglomerado primitivo.

Este sera um aspeto crucial para a composicao da estrutura da cidade.

O segundo plano (fig. 4) surge no inicio da década de 70 do século XIX. O
Engenheiro Bandeira de Melo, por iniciativa prépria, desenhou um plano
baseado na planta de 1866, com o objetivo de redesenhar e adaptar o
nucleo primitivo numa malha ortogonal. Entre os dois planos, observa-se um
aumento significativo de construgdes, que ultrapassaram os limites da planta
de 1866. Este plano considerou as construgdes existentes, principalmente
de pedra e cal, que condicionaram a definicdo das ruas e dos quarteirdes,
adaptando a l6gica de quarteirdo regular, mas preservando a forma orgéanica
do aglomerado inicial. Para a sistematizagao do nucleo foi inevitavel a
demolicdo de alguns palheiros vistos como insignificantes para o
desenvolvimento da nova estrutura urbana, tendo em conta a sua fragilidade
construtiva. Além da progressdo do nucleo primitivo e do seu crescimento
ao longo da costa, o plano considerava também a continuidade da malha
regular no espaco a Nascente dos caminhos-de-ferro. Com base na planta,
conseguimos reconhecer a existéncia de duas diagonais que condicionaram
a introducdo de uma malha totalmente regular. A diagonal de maior
importancia, atual rua 62, refere-se a primeira via de ligagdo entre Espinho
e o Porto, apresentando ja diversas constru¢des, enquanto a diagonal que
avancgava para Sul ndo passava de uma intengdo para uma futura ligagcao
entre Espinho e a Vila da Feira.

Em 1880, o mesmo engenheiro desenvolveu uma reformulagao do plano a
Nascente dos caminhos-de-ferro, que resultou na subtragdo de algumas
vias e, consequentemente, no aumento da propor¢cao dos quarteirbes. O
Engenheiro Bandeira de Melo procurou no seu plano salvaguardar a
esséncia do aglomerado existente e uma coeréncia com a sua expansao,

tentando unificar o territério.
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Fig. 6 | Planta de 1933
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O terceiro plano nasce em 1900 (fig. 5), um ano depois de Espinho se tornar
concelho e sede do municipio. Nesta fase, o lado Poente dos caminhos-de-
ferro estava praticamente estabelecido, mas, devido aos consecutivos
avancos do mar, que ja tinham eliminado uma extensa parte do nucleo
original, desenvolveu-se um plano com o objetivo de deslocar o aglomerado
e os respetivos equipamentos para o lado Este dos caminhos-de-ferro.
Baseando-se na planta existente, o Engenheiro Augusto Julio de Bandeira
Neiva apresentou uma malha ortogonal conforme os alinhamentos
existentes, incluindo toda a extensao da freguesia de Espinho.

Ainda que a planta manifeste uma sélida estrutura ortogonal, os quarteirdes
apresentam uma grande diversidade relativamente a sua dimensé&o e
proporgado, ndo havendo um “quarteirao tipo”. Esta diferenga relaciona-se
com a necessidade de conciliar a nova estrutura as construgdes e
quarteirdes preexistentes e, em determinadas situagdes, gragas a futura
implantacdo de equipamentos, como por exemplo o Parque, que abrange o
quarteirdo de maior dimensao.

Para além do Parque, previa-se a constru¢cdo de equipamentos como um
hospital, um mercado, um cemitério, um espaco para uma feira e uma igreja.
Em termos de localizagdo, percebe-se, ao longo da Rua 19, uma certa
centralizagdo das fungbes administrativa, comercial e de lazer, enquanto o
hospital e o cemitério se encontram na periferia.

De forma a assegurar a execugao do plano, a cAmara langou um conjunto
de restricdes ao nivel do preenchimento dos quarteirdes, proibindo construir
nos logradouros e a constru¢ao em madeira a face da rua.

Este conjunto de principios desempenharam um papel fundamental no
desenvolvimento e organizac&o do territério, dando origem ao processo de
urbanizacéo de Espinho.

Na primeira metade do seculo XX, ocorreu um surto de construgdes, que se
guiaram pelos critérios de implantacao previstos no plano, principalmente de
familias abastadas que se alojaram definitivamente, incluindo brasileiros de
torna-viagem que construiram auténticas casas apalagadas, rompendo com
o simples edificado da época, onde podemos enquadrar o nosso objeto de

estudo.
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Este plano modificou por completo a cidade de Espinho, que deixou de ser
considerada uma comunidade de pescadores e uma estancia balnear, com
um desprovido patriménio arquiteténico, para se transformar numa vila
moderna ativa.

“Tudo novo - ruas, jardins, pracgas, pérgolas, vivendas, hotéis. Até a matriz -
esta, a de agora, meia encosta, abengoando céu e terra la de cima, sem
excluir o mar que lhe profanou as irmas. Tudo novo. Até o Casino, - agora,
sob o regime do jogo condicionado [...]. Tudo novo. Até as banhistas -
Pudera! Se enfeitassem a praia de hoje com banhistas velhas, eu mesmo,
que sou velho, batia em retirada. Banhistas novas, novas no frescor da

juventude e no frescor da indumentéria.”

Atualmente, Espinho é uma cidade que se encontra em permanente
mudancga e expansao, num processo que opera essencialmente sobre o seu
nucleo urbano e sobre as construgdes ja existentes, contudo, conservando
a malha urbana como matriz constante (fig.70). Para além dos
delineamentos, mantém-se ainda a maior parte dos equipamentos
pressupostos no Plano de 1900 (fig. 5), originando-se outros ao longo do
tempo, conforme as necessidades dos habitantes e da cidade. A Biblioteca,
o Centro Multimeios e o Tribunal sdo exemplos que se destacam na
presente malha urbana. Ainda que os limites dos quarteirdes se mantenham
inalterados, o desenho do seu interior vai-se moldando e refazendo com o
crescimento da populagao, onde verificamos a substituicdo gradual dos
edificios unifamiliares por edificios de habitagao plurifamiliar, aumentando a

densidade da cidade.

No entanto, a medida que a cidade evoluiu e cresceu, percebeu-se que 0s
espacos publicos se tornaram desproporcionais. A Marginal, a Alameda 8,
a Rua 19 e o centro constituem os principais espagos publicos da cidade,
onde se encontram as zonas de estar, de lazer, e comercial. A Marginal, em

consequéncia das suas caracteristicas, € o espacgo publico de maior

13 COSTA, Sousa — Espinho: A Praia das Nossas Avés; A Praia das Nossas Netas. Porto,
1949, p. 32.
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Fig. 9 | Requalificagdo da Avenida 8 | Agosto 2019
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concentragao na cidade, especialmente na época balnear. O rebaixamento
da linha-férrea’ e, como consequéncia, a criagdo da Alameda 8 (fig. 9), tal
como a construcdo da Praga do Mar, motivaram uma centralizagdo das

zonas de lazer e de estar junto ao mar.

Em oposicdo, o centro foi ocupado com equipamentos institucionais,
provocando uma diminuicdo consideravel do parque S. Jodo de Deus,
reduzindo-o a metade da area original devido a constru¢cdo da Biblioteca
Municipal.

A Marginal e o centro estédo ligados pedonalmente através da Rua 19, que

compreende o maior fluxo de comércio de rua da cidade de Espinho.

14 A antiga estacao foi encerrada e substituida por uma estagdo subterranea, que iniciou o
funcionamento a 4 de Maio de 2008.
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Fig. 10 | Planta atual do centro da cidade | Principais vias, servigos e zonas de lazer
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Fig. 12 | 2 | Avenida 8 - Estacéo

Fig. 13| 3 | Igreja

Fig. 17 | 7 | Rua 19 Fig. 18 | 8 | Biblioteca Municipal
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1.3 | OBJETO DE ESTUDO

IMPLANTAGAO

O objeto de estudo da presente dissertagéo situa-se no quarteirdo entre as
ruas 10, 12, 27 e 29 (fig. 21), estando inserido no Conjunto de Interesse
Arquitetdnico e Urbanistico da Cidade de Espinho' e na ARU do Litoral da
Cidade de Espinho'®.

O lote em que se insere € retangular e preenche toda a largura do quarteirao,

sendo a fachada principal"’

voltada para a Rua 12 e a fachada tardoz voltada
para a Rua 10. Esta particularidade permite-nos ter pontos de acesso ao
edificio através de duas ruas paralelas, o que se torna um fator facilitador a
nivel de acessibilidade.

O lote tem cerca de 8 metros de largura por 18 metros de comprimento
(aproximadamente 144m2), sendo que 5 metros correspondem ao
logradouro. A area construida é, entdo, de 8 por 13 metros, que se
multiplicam por dois pisos, resultando em cerca de 210m2.

Relativamente as cotas, existe uma diferengca de cerca de 1 metro em
relagdo as duas ruas que desenham os limites Este e Oeste.

No nosso ponto de vista, o edificio situa-se num ponto de tensao entre as
diferentes arquiteturas que o contornam.

Na Rua 12 (fig. 19), o prédio a norte, construido recentemente, afasta-se
das restantes construgdes, parecendo até descontextualizado a nivel do
desenho do seu algado. Ja a Rua 10 (fig. 20), é caracterizada por uma
grande ambiguidade e indefinicdo, tendo em conta que compreende
algumas fachadas principais, mas também logradouros de alguns dos lotes.
Assim sendo, deparamo-nos com a possibilidade de utilizar a nossa
proposta como elemento de estabilizacdo e redefinicdo nas duas frentes do

quarteirao.

'® Referido no Plano Diretor Municipal.

16 ARU — Area de Reabilitagdo Urbana. “Area territorialmente delimitada que, em virtude da
insuficiéncia, degradagdo ou obsolescéncia dos edificios, das infraestruturas, dos
equipamentos de utilizagao coletiva e dos espagos urbanos e verdes de utilizagao coletiva,
designadamente no que se refere as suas condigbes de uso, solidez, segurancga, estética ou
salubridade, justifique uma intervengéao integrada, através de uma operag¢éo de reabilitagdo
urbana aprovada em instrumento proprio ou em plano de pormenor de reabilitacdo urbana.”
[https://www.portaldahabitacao.pt/pt/portal/reabilitacao/aru_vermais.html]

7 Considera-se a fachada principal aquela que n&o esta voltada para o logradouro.
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Fig. 19 | Implantacdo do objeto de estudo | E-O

Fig. 20 | Implantagéo do objeto de estudo | O - E
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Fig. 21 | Implantag&o do objeto de estudo
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Fig. 22 | Processo para construgdo | 1913

Fig. 23 | Processo para construgdo | 1913
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REGISTO HISTORICO

Ao contrario de outras construgdes consideradas de valor patrimonial, o
objeto de estudo n&o é um elemento de excegdo. Assim, o seu valor ndo se
baseia na qualidade excecional do seu desenho ou no seu importante papel
na historia — resume-se a um contexto que memorizamos enquanto imagem.
Depois de uma procura exaustiva de informagdo a seu respeito,
encontramos, no Arquivo Municipal de Espinho, dois processos que nos

levam a dividir a sua construgao.

12 fase "®

O primeiro pedido de construcido data de 28 de Fevereiro de 1913, quando
o entdo proprietario solicita construir uma “caza” na Rua 12 conforme a
planta anexa ao processo (fig. 24)"°.

A medida que interpretamos os desenhos, percebemos que o projeto inicial
era distinto do que vemos hoje em dia. Tratava-se, entdo, de um edificio
idealizado com a fungédo de armazém de cal, com um sé piso e logradouro
a poente.

A nivel construtivo, assumimos que apresentava as mesmas caracteristicas
dos edificios da época — estrutura em madeira e pedra. A cobertura era
composta por duas aguas furtadas e os dois algados apresentavam uma

clara simetria.
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Fig. 24 | Projeto | 1913

18 Arquivo Municipal de Espinho - Pasta/Processo 1913.0325 — Joaquim Pereira Bernardes:
[Licenga para constru¢do aprovada em sessdo de 25 de Margo de 1913]: Rua 12.
19 Disponivel no Anexo 1.1 da presente dissertagao.
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2° fase 2

Na procura do processo que correspondesse a fisionomia atual do edificio e
sabendo que ‘o aumento do numero de pisos era uma operagao
frequente™’, percebemos que a 27 de Setembro de 1924, onze anos
depois, 0 mesmo proprietario pede licenga a Camara Municipal do Concelho
de Espinho para aumentar um piso para habitacao.

Os desenhos que vemos neste requerimento (fig. 26)* correspondem a
expressdao atual do edificio, ndo existindo mais documentagdo que

comprove alteragcbes desde esta data até entdo.

Do ponto de vista funcional, temos, assim, “o piso térreo como parte
independente da casa, podendo ser ocupado com uma pequena oficina,

como armazém ou loja™*

- neste caso, como armazém de cal. Ja o primeiro
piso seria utilizado como espagco de habitagdo, provavelmente dos
proprietarios do armazém.

Em frente & porta lateral direita®* dirigida para a habitagéo, surgiam umas
escadas em “L” que davam acesso ao corredor de distribuicdo para todos
0s espacos deste novo piso — uma sala de visitas, uma sala de jantar, uma
cozinha, trés quartos e uma varanda onde se encontravam as escadas de
acesso ao logradouro e as instalagbes sanitarias - “os sanitarios
localizavam-se a um canto das varandas das traseiras, ndo existindo, em
muitos casos, uma divisdo equipada com todos os elementos de uma casa

de banho™®,

Ao olhar para os desenhos dos alcados Norte e Sul, podemos também
assumir que esta foi possivelmente uma das primeiras casas construidas no
quarteirdo (definido no Plano de 1900), ja que os vaos indicam a existéncia

de quatro frentes livres.

2 Arquivo Municipal de Espinho — Pasta/Processo 1924.1011 — Joaquim Pereira Bernardes:
[Alvara de Licenca para obras de 11 de Outubro de 1924]: Rua 12, n°. 868, 870 e 874.
! FERNANDES, Francisco Barata - Transformagédo e Permanéncia na Habitagdo Portuense:
As formas da casa na forma da cidade, Porto: FAUP Publicagdes, 1999, p. 145.
2 Disponivel no Anexo 1.2 da presente dissertagao.
= FERNANDES, Francisco Barata — op. cit., p. 145.
2 Tendo como principio a fachada principal.
% FERNANDES, Francisco Barata — op. cit., p. 172.
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Fig. 25 | Pedido de licenga para aumento | 1924
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Hoje em dia, é impossivel aceder ao piso superior devido ao seu estado de
degradacao e por questdes de seguranga, mas, segundo os familiares do
ultimo morador, aos quais conseguimos colocar algumas questdes, parece-
nos, sem certezas, que 0s espagos que vemos nestes desenhos de 1924 se
mantiveram até a desocupacdo da casa, ha mais de vinte anos. Cremos
apenas que terdo sido renovadas as instalagdes sanitarias, para que

correspondessem as necessidades do periodo em questao.
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Fig. 26 | Projeto de aumento de um piso para habitagéo | 1924
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Il. SOBRE O PROJETO
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“E um jogo reciproco, de dar e receber (...). Uma surpresa. Um
enriquecimento. Ao falar da sua arquitetura sobressai inevitavel e
imediatamente o conceito de atmosfera, um ambiente, uma
disposicdo do espago construido que comunica com 0S
observadores, habitantes, visitantes e, também, com a vizinhanca,
que os contagia. Peter Zumthor aprecia lugares e casas que
cuidam do Homem, que o deixam viver bem e o apoiam
discretamente. A leitura do local, a descoberta de objetivo, sentido
e finalidade do projeto, o projetar, planear e formular da obra é por

iSso ndo um processo linear, mas sim multiplamente entrelacado.”

ZUMTHOR, Peter - Atmosferas: entornos arquitecténicos — las cosas a mi alrededor.
Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 2006, p.7.
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2.1 | LEVANTAMENTO

Conhecer o estado do nosso objeto de estudo nos dias de hoje é importante
para que possamos fazer uma proposta de intervengao que traga uma nova
identidade a esta casa, adaptada ao presente e preparada para o futuro.
Como defende o arquiteto Tavora, “as casas de hoje terdo de nascer de nés,
isto é, terdo de representar as nossas necessidades, resultar das nossas
condigbes e de toda a série de circunstancias, dentro dos quais vivemos, no
espago e no tempo”.%®

Quando decidimos intervir neste edificio, foi necessario observa-lo, estuda-
lo, compreender a sua esséncia e a sua estrutura. Nesta perspetiva, o
levantamento do existente constituiu a primeira agdo do processo de projeto.
Ja que o seu miolo se encontra em total ruina, impossibilitando o acesso ao
interior, avangamos com um processo composto por recursos fotograficos e
métricos ao involucro exterior - apresentados nas paginas seguintes - assim
como com o dialogo com os proprietarios, que ajudaram a esclarecer
algumas duvidas que nao conseguimos clarificar no local. A investigacao
bibliografica e iconografica trouxe-nos grandes resultados, pois, como vimos
no capitulo anterior, existem varios documentos que nos foram muito Uteis
no Arquivo Municipal de Espinho.

O levantamento da envolvente préxima foi efetuado com o apoio de
fotografias, assim como de algumas medigdes genéricas, essenciais para o
enquadramento da nova proposta.

Desta forma, todos os recursos disponiveis possibilitaram-nos a apreensao
das principais caracteristicas do objeto de estudo, para posteriormente
pensar numa forma de intervengdo. “Na realidade, todo o problema da
intervencdo é sempre um problema de interpretagdo de uma obra de
arquitetura ja existente, porque as possiveis formas de intervengdo que se
colocam sado sempre formas de interpretar o novo que o edificio pode

produzir’ *’

% TAVORA, Fernando — O Problema da Casa Portuguesa in Fernando Tavora (ed. Luiz
Trigueiros), Lisboa: Blau, 1993, p. 12.

4 SOLA-MORALES, Ignasi — Teorias de la intervencion arquitectonica in Intervenciones,
Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 2006, p. 15.
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| Levantamento fotografico, Rua 12 (Nascente)

Fig. 28 | Levantamento fotografico | Rua 12 | S-N

Fig. 29 | Levantamento fotografico | Rua 12 | N-S
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Fig. 30 | Levantamento fotografico | Rua 12 | Fachada Nascente

Figs. 31 e 32 | Levantamento fotografico | Rua 12 | Fachada Nascente
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| Levantamento fotografico, Rua 10 (Poente)

Fig. 35 | Levantamento fotografico | Rua 10 | S-N
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Figs. 37, 38, 39 e 40 | Levantamento fotografico | Rua 10
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Levantamento métrico | Poente
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Fig. 41 | Levantamento métrico (envolvente) | Alcado Poente

Levantamento métrico | Nascente
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Fig. 41 | Levantamento métrico | Alcado Nascente | Porta principal
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Fig. 42 | Levantamento métrico | Alcado Nascente

O desenho rigoroso do piso superior, no qual ndo conseguimos fazer medigdes,
foi baseado no algado da fig. 26 e no levantamento fotografico elaborado, através
de fotografias ao eixo, que manuseamos e colocamos a escala -sabendo, a
partida, que a altura da fachada do edificio € a mesma do edificio a Norte, ou
seja, 7,30 metros.
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Fig. 43 | Levantamento métrico | Alcado Nascente
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2.2 | CLIENTE: PROGRAMA E CONDICIONANTES

As experiéncias vividas num determinado lugar ficam guardadas na
memoria do Homem. E essa a caracteristica do espaco: criar sentimentos,
afetos, memédrias, o que faz com que qualquer arquitetura tenha sempre um
valor emocional para alguém. Tal como defende Adolf Loos “a arquitetura
desperta sentimentos no Homem. Por isso, o dever do arquiteto é precisar
esse mesmo sentimento”.?®

Segundo este pensamento, surge o cliente com a ideia de reconstruir este

espaco que ficou esquecido e que se foi degradando ao longo do tempo.

O desenvolvimento de uma proposta de intervengao para este edificio fez-
se sempre com o intuito de corresponder a todos os pedidos e expectativas
do cliente. “Quando se faz um edificio, ha forcosamente um programa com
condicionantes que temos de admitir. Esses sdo alias pontos de apoio
necessérios. Ndo trabalhamos no vazio”.”®

E muito importante voltar a salientar a forte relacdo que existe entre o cliente
e o edificio, o que o leva a querer manter alguns elementos que, de alguma
forma, conservem a sua expressdo e a sua histéria, ou seja, mantém
“algumas invariantes como elementos de continuidade”.*

A primeira solicitagdo feita foi a possibilidade de preservar a fachada
Nascente — foi a partir desta questao que comecgaram a aparecer diversas
duvidas em relacdo a este posicionamento e de que forma poderiamos
adota-lo. No entanto, como defende Carlos Aris, “a missdo de uma teoria de
projeto ndo é encontrar férmulas que tratem de resolver os problemas de
uma vez por todas, mas sim alargar a pratica de projeto e o seu campo
problematico, proporcionando ao mesmo tempo instrumentos que permitam
colocar esses problemas com maior claridade e precisdo, ou seja, que

permitam reconhecer mais ordenadamente a complexidade do real’.*'

8| 00S, Adolf - Escritos Il 1910- 1931. Madrid: El croquis Editorial, 1993, p. 34.
29 S1zA, Alvaro - Alvaro Siza: Uma questdo de medida, Casal de Cambra: Caleidoscopio,
2009, p. 210.

ARIS, Carlos Marti — E/l concepto de transformacién como motor del proyecto in La Cimbra
y el Arco, Madrid: Fundacién Caja de Arquitectos, 2008, p. 39.
31 ARIS, Carlos Marti — Una opinién sobre la critica in La Cimbra y el Arco, Madrid: Fundacién
Caja de Arquitectos, 2008, p. 22.
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Fig. 45 | Pedido do cliente | Esquema - programa e condicionantes
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A verdade é que manter um elemento sem valor aparente e demolir tudo o
resto pode ser uma grande frustragao a nivel projetual, caindo no comum
fachadismo. O desafio torna-se muito mais complexo, uma vez que temos
de enquadrar esta fachada na restante intervencéo (e vice-versa) com
respeito e fundamentagdo - isto para que ndo acontegam situacdes

semelhantes aquelas que vamos apresentar no decorrer desta dissertagao.

A proposta pedida ¢é feita essencialmente por uma questdo de mobilidade,
ja que o cliente quer preparar uma casa para a velhice. Isto significa que
todo o projeto tem de ser pensado com espacos fluidos, acessiveis e sem
barreiras fisicas, dentro das limitagdes do edificio.

A sua excelente localizagcdo é também uma vantagem, ja que se encontra
perto das praias, da estacdo de comboios e dos principais servigos da
cidade (fig. 10).

A atual casa do cliente € um registo distinto do edificio em que nos
concentramos: falamos de um espaco com excelentes areas interiores e
exteriores, mas que ndo é adaptavel ao conceito pretendido na proposta que
procuramos desenvolver. Evidentemente, mudar para um lote com as
dimensdes ja referidas, implica abdicar de alguns espagos. No entanto,
tendo em conta os seus habitos e rotinas, ha um pedido de inclusdo de

alguns deles na nossa proposta.

Conforme o esquema que desenvolvemos (fig. 45), devemos questionar-
nos, entao, sobre a forma de atuagao e intervencéao, através de uma planta
que nos traga uma grande mobilidade e acessibilidade, sem barreiras fisicas
como desniveis e meios pisos. Quando falamos de mobilidade, falamos da
existéncia de recursos como elevador, corredores com dimensdes
adequadas, instalagdes sanitarias preparadas para elementos com

mobilidade reduzida, etc.
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Fig. 46 | Primeiros esquissos
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Tendo em conta a extensdo do programa solicitado, pensamos ainda na
possibilidade de acrescentar um piso para aumentar a area util do edificio,
onde surgisse um espaco unico com mais privacidade, ao qual dariamos a
funcao de quarto principal, associado a um quarto de banho e a um quarto

de vestir.

A nivel de programa, sado-nos pedidas, entdo, dois quartos,
preferencialmente em pisos distintos, sendo que o principal deve integrar
um quarto de vestir. E-nos pedido também que a sala de estar, sala de jantar
e cozinha estejam interligadas sem grandes limitagcées e que exista, aliado
a estes espacos, um espaco exterior com zona de refeigdes, zona de estar
e um pequeno jardim. A existéncia de um ginasio é também importante no
dia a dia do cliente, tal como uma lavandaria/zona de arrumos, onde exista
uma grande percentagem de arrumacgdo. E ainda indispensavel uma

garagem com capacidade para dois carros.

A nivel espacial e programatico, pretende-se entéo:
» Sala de estar e sala de jantar;
= Cozinha;
= Instalacdo sanitaria social;
= Quarto principal + quarto de vestir +i. s;
* Quarto +i.s.;
= Escritorio;
» Ginasio;
» Lavandaria | zona de arrumos;
» Garagem para dois carros;

= Zona de exterior com zona de refei¢cdes e jardim.
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lll. SOBRE A FACHADA
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“Ha qualquer coisa na arquitetura que me fascina e de que gosto
muito. A tenséo entre interior e exterior.

(...)

Imagino esta situagdo em cada edificio: o que é que nds, que o
utilizamos, queremos ver quando estamos la dentro? O que é que
quero revelar? E qual é a referéncia que com o meu edificio levo
até ao publico? Pois este comunica sempre com a rua ou a praga.
Pode dizer a pracga: estou contente por estar aqui. Ou pode dizer:
sou o edificio mais bonito, vocés sdo todos mesmo maus. Eu sou

como uma diva. Os edificios podem dizer tudo isto.”

ZUMTHOR, Peter - Atmosferas: entornos arquitecténicos — las cosas a mi alrededor.
Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 2006, p.49-51.
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3.1 | AFACHADA COMO CONDICIONANTE PROJETUAL

O facto do projeto surgir de um cliente especifico e ser para usufruto privado,
nao isenta o arquiteto da sua responsabilidade e do impacto da intervengéao
no meio urbano construido. Assumir a relagdo entre a casa e a cidade,
enquanto realidades que se relacionam diretamente, sustenta uma
intervencdo que se adapte e construa a cidade, e que, dessa forma,
encaminhe a resposta projetual para uma proposta que se integre nas
volumetrias e linguagens envolventes. A solugdo arquitetonica pretende
entdo a procura de uma resposta equilibrada em relagdo a dicotomia entre
as condicdes do cliente e a realidade coletiva.

Consideramos que uma intervengdo contemporanea num edificio antigo
deve ser pensada e projetada adequando-se as novas formas de habitar,
neste caso, as necessidades de um cliente em particular.

As transformagbes dos edificios sempre foram inevitaveis, tornando-se
bastante comuns ao longo do tempo e tendo contribuido, na generalidade,
para o seu enriquecimento enquanto objetos arquitetonicos. A reabilitacao
deve ser, consequentemente, uma intervencdo num edificio que procura
adaptar-se as necessidades atuais, onde “o sentido evolutivo do facto
arquiteténico, condicdo da existéncia no tempo, resulta da sua capacidade
de responder as solicitagées culturais das varias épocas e a forma como as
sociedades reinterpretam as possibilidades formais e espaciais que

contém”

Na relagdo do lugar com o edificio e do edificio com o lugar, € importante
ressalvar a ligacdo fundamental entre estes dois principios como motivos
para o equilibrio da cidade. De outro modo, como nos explica Fernando
Tavora, “a relagao de um edificio com o seu sitio é de importancia capital e
embora normalmente, e sob o ponto de vista da dimenséo, o sitio predomine
sobre o edificio, a verdade é que este, embora pequeno, pode destruir
totalmente aquele, quando o que seria de desejar era a obtengédo de um

equilibrio harménico entre os dois elementos em presenga”.>

32 TOME, Miguel - Patriménio e restauro em Portugal (1920-1995), Porto: Faup Publicagdes,
2002, p. 15.
3 TAVORA, Fernando - Da organizagéo do espago, Porto: Faup Publicagdes, 2006, p. 59.
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Fig. 47 | Casa Augusta, CNLL Architects | Espinho

Um bom exemplo do que pode ser uma intervengdo contemporanea
deixando para tras uma preexisténcia sem significado, valorizando a
relagéo entre o edificio e a envolvente, melhorando o desenho do conjunto.

C e ———————————

Fig. 48 | Casa do Conto, Pedra Liquida | Porto

Um exemplo que se afasta da pratica do
fachadismo e que mantem com uma profunda
sensibilidade as principais caracteristicas do
preexistente, através de wuma intervencéo
contemporanea.
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A intervengao na fachada principal do edificio € uma das problematicas mais
sensiveis de todo o projeto, pois afeta a memoria coletiva da sociedade no
sentido que “segundo uma convengdo desde sempre usada na cidade, a
fachada publica de uma casa ndo pertence apenas ao proprietario, mas
também ao passante”.** Nesta situacdo, é fundamental a sua integragéo de
forma ponderada na frente urbana, tanto a nivel de linguagem como de
escala. Mais do que uma expressao do espaco interior, as fachadas dos
edificios possuem uma importancia e significado intrinseco como

complemento do espago publico.

Apesar de pretendermos assumir o pedido do cliente quanto a conservacao
da fachada principal, todo o processo do projeto foi acompanhado por varias
duvidas sobre o sentido deste posicionamento, um “conflito entre duas
necessidades fundamentais que passam, por um lado, pela vontade de
salvaguardar a heranga arquiteténica que o passado nos revela e por outro,
a imperiosa necessidade de desenvolver a arquitetura moderna”.*

Tendo em conta esta hesitagcdo e procurando solugdes com a fachada
existente como ponto de partida, foi necessario um cuidado redobrado no
desenho da proposta, para que esta se ligasse intrinsecamente com o

preexistente, ndo entrando em total dissonancia.

A questdo que mais nos perseguiu durante a elaboracdo da presente
dissertacdo, que, na verdade, € uma questio retérica, € se a demolicdo da
fachada poderia resultar num melhoramento a nivel projetual e de
redesenho do quarteirdo (fig. 47). No entanto, assumimos a
responsabilidade da nossa decisdo projetual, reforcando que o fizemos
respeitando a inten¢do do cliente e homenageando a memoria e a historia

deste edificio.

3 HUET, Bernard — La citta come spazio abitabile: Alternative alla Carta di Atene in Lotus
International no 41, Milao, 1984, p. 15.

° LOPES, Nuno Lacerda — Nuno Lacerda Lopes Architecture - Da Representagéo ao Projeto,
Porto: Transnética, 2012, p. 69.
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3.2| O FACHADISMO COMO PRATICA DE INTERVENCAO
Exemplos de edificios na cidade

“Para avaliar uma cidade como espaco organizado existe apenas uma
solugéo: percorré-la, vivé-la, deambular pelas suas ruas, (...) habitar as suas
casas, senti-la como um organismo vivo que néo para, que dia a dia se
altera”.®

Como forma de reconhecimento do lugar em que o edificio se insere,
avangamos num percurso pelas ruas da cidade de Espinho, que permitisse
encontrar referéncias para o desbloqueamento do pensamento projetual.
Este processo focou-se na investigagao de edificios onde permanecessem
as fachadas preexistentes, mas também nas ampliagbes com recurso a
recuados ou acrescentos de um ou mais pisos, “projetos mais propensos a
levantar problemas do que a fecha-los (...) mais inferessados nas questoes,
na formulacdo de questdes, do que nas respostas™, de forma a
percebermos de que modo estes exemplos poderiam, ou nao, influenciar no

processo de projeto.

Como referido anteriormente, o facto de preservar a fachada trouxe sempre
grandes duvidas, dado que ndo queriamos cair em fachadismos ou em
imitacdes forgadas da preexisténcia.

O chamado fachadismo tem atingido propor¢des significativas em Portugal,
ja que se mantém bastante presente enquanto método de atuagéo sobre a
preexisténcia. José Aguiar define-o como a “demoligdo sistematica do
interior dos edificios antigos, substituindo-o por nova constru¢do, com
profundas mudancas tipolégicas, volumétricas, estruturais e construtivas,
preservando as antigas fachadas de forma acritica, ou reconstruindo-as de

acordo com imitagées forgadas das originais”.*

3% TAVORA, Fernando — Do Porto e do seu Espaco in Comércio do Porto, Suplemento de
Cultura e Arte, 1954, p. 6.
37 GRASSI, Giorgio — Architettura lingua morta, 9 Quaderni di Lotus, Milano: Electa Spa,
1988, p. 131.

AGUIAR, José — Cor e cidade histérica: estudos cromaticos e conservacdo do patriménio
— Porto: FAUP Publicacbes, 2002, p. 137.
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Figs. 51, 52 e 53 | Detalhes fig. 55 Figs. 54 | Detalhes fig. 56
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No percurso pela cidade, verificamos alguma dificuldade em encontrar
projetos de reabilitagao que se afastassem da pratica do fachadismo, que
numa escala massificada acaba por destruir os valores que era suposto
preservar.

Foram imediatas as reabilitagdes que pudemos classificar como incoerentes
e inconsequentes (fig. 50), nas quais se percebe, inclusivamente a partir do
espaco publico, uma total dissonancia entre a nova estrutura e os elementos
preexistentes, tanto a nivel de escala como do proprio projeto — por exemplo,
quando através dos vaos abertos se véem as lajes dos novos pisos.
Desligar a fachada do interior é perder a esséncia do edificio. Tem de haver
uma continuidade, uma légica que una cada elemento da construgao.

As fachadas sdo elementos centrais na caracterizagdo da cidade, uma vez
que Ihe conferem identidade. Usa-las como um elemento cénico do espago
urbano, procurando que fagam parte de um tempo ao qual ja ndo pertencem
e associando-as a um interior que ja ndo possuem, acaba por criar um

contexto dissimulado em vez de preservar historia da cidade.

Esta forma de intervencéo, irrefletida e irresponsavel, parece-nos nao
cumprir os critérios de conservacdo, respeito ou dialogo para com a
preexisténcia, negando o valor do edificio enquanto testemunho da historia.
Assumimos que este tipo de pratica € empobrecedor e uma abordagem que
nao devemos considerar na nossa proposta.

Tal como defende Pedro Bismark, “a reabilitagdo nao deve ser (...) o lugar
de um espetaculo estético e nostalgico da memoaria ou de um passado ao

qual ja ndo podemos aceder.”™®

No meio de inumeros exemplos na cidade, os dois edificios que destacamos
neste capitulo (figs. 55 e 56) situam-se no mesmo quarteirdo, narua 19, que,
como ja referimos, € uma das principais e mais antigas ruas da cidade.

A sua escolha foi deliberada, ja que compreende duas praticas formais

distintas, mas ambas arrasadoras como intervencao na preexisténcia.

3 BISMARCK, Pedro Levi — Para que tudo permaneca igual é necessario que tudo mude?
in Revista Punkto [disponivel em http://www.revistapunkto. com/2012/10/para-que-tu- do-
permaneca-igual-e. html].

79



Fig. 55

MultiOpticas MultiOptica
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Como vemos na fig. 55, a fachada parece-nos um absoluto acessoério no
desenvolvimento programatico do edificio na sua plenitude. Assistimos a um
assumido ato de fachadismo, onde nao existe relagdo de proximidade e
articulagao entre o algado preexistente e o algado desenhado a posteriori. A
fachada acaba por converter-se numa ‘mdscara da obra nova™,
escondendo zonas técnicas e retirando qualidade aos vaos que se
encontram “semi-escondidos” na preexisténcia (figs. 51, 52 e 53).

Ja na figura 56, vemos um algado que procura a organizagdo da imagem da
fachada preexistente, mas que falha na sua proporcdo e escala,
descaracterizando-o integralmente. O desequilibrio volumétrico leva-nos a
crer que as caracteristicas da preexisténcia nao foram apreendidas,
resultando numa intervengdo que parece nao se adaptar ao contexto. A
acrescentar a isto, este € também um edificio localizado numa posi¢cao
complexa, ja que funciona como articulador visual no cruzamento entre duas
ruas, evidenciando ainda mais a sua desproporgéo.

Este tipo de exemplos nasceu de decisdes projetuais ndo fundamentadas,

onde ndo existiu uma preocupacido com o método como se intervém.

40 DOMINGUEZ, Javier — Recuperar la memoria: arquitectura y legado histérico 1980-2005,
Valencia: Ediciones Generales de la Construccién, 2007, p.8.
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3.3 | UMA ALTERNATIVA AO FACHADISMO

“Tudo o que vemos nos da referéncias. Tudo nos ajuda a perceber como é
que as casas influenciaram as pessoas e as pessoas influenciaram as
casas. Perceber as relagbes das coisas é essencial para se fazer casas (...).
[Devemos] acumular referéncias, pois amanha podemos ter necessidade de
usa-las num projeto. (...)

A visao é fundamental, é preciso perceber porque é que as coisas sd0 como
s30.”"

Apos a analise dos diversos edificios que assumimos como intervengoes
fachadistas, foi necessaria a procura de exemplos antagénicos, onde fosse
percetivel a alternativa ao fachadismo enquanto forma de atuacido e de
modernizagdo do edificado existente. Exemplos cujas condi¢cdes de
degradacao da preexisténcia obrigassem a uma interveng¢ao profunda, tal
como no nosso caso (afastando-se assim das praticas de restauro e
reabilitacdo mais conservadoras que apenas sao exequiveis quando o
estado de conservagcao da preexisténcia assim o permite), mas que
conseguissem introduzir mais um capitulo na histéria dos edificios, sem

anular os tragos que definem a sua identidade.

O objeto de analise escolhido para ajudar no desbloqueamento projetual
tanto a nivel de relagdo com a fachada preexistente, como a nivel
programatico e construtivo, encontra-se ja consolidado na malha urbana da
cidade do Porto. Este estudo*® passa pela analise & Casa Cristina Silva do
arquiteto José Gigante, que apresenta uma intervengado sobre uma ruina
onde apenas se aproveita o esqueleto exterior e se reformula todo o interior.
Este permite-nos ilustrar de uma forma segura o potencial de uma
reabilitagdo no seu processo de adaptacdo a contemporaneidade, as novas
exigéncias do habitar e aos novos pedidos programaticos e de conforto, que

atualmente sédo essenciais em qualquer habitacéo.

41 TAVORA, Fernando — Em notas de uma Entrevista, 2002 in Sobre o ‘projeto-de-arquitetura’
de Fernando Téavora - Fernando Tavora: minha casa (ed. Manuel Mendes), Porto: FIAJMS,
2015, p. 19.
42 A anadlise deste edificio teve como ponto de partida o trabalho académico: OLIVEIRA,
Simao Costa — A Casa Corrente do Porto: um estudo e um projeto de reabilitagdo, Porto:
FAUP, 2013.
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Fig. 58 | Casa Cristina Silva | Vista aérea
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Casa Cristina Silva, Arq. José Gigante

Localizagdo: Rua Oliveira Monteiro, 332, Porto
Arquitetura: José Gigante

Colaboradores: Andreia Costa e Manuel Fernando Santos
Projeto | Construgao: 2003/ 2006

Area de Construgdo: 505 m2

Dimensio do Lote: 39,00 m x 7,00 m (Area: 265 m2)

Numero de Pisos: RC+2

Enquadramento e analise da preexisténcia

Localizado na Rua Oliveira Monteiro n°. 332, uma das caracteristicas deste
edificio passava por uma preexisténcia em pleno abandono e um interior em
completo estado de ruina, uma situagdo que acabou por condicionar a
concretizagdo da nova proposta — tal como acontece no nosso objeto de
estudo.

Devido ao estado de degradagdo do interior, que levou a sua total
demolicdo, nada se sabe acerca da sua tipologia interna, pelo que essa
definicdo so6 sera possivel através de indicacdes que o desenho dos algados
possa fornecer.

No que toca a estrutura interna da habitagéo, e considerando uma tipologia
monofuncional de dois pisos, a solugdo mais frequente passa por uma
entrada a cota da rua de ligagdo a um pequeno vestibulo. No rés-do-chéao,
a cota da rua, assumimos que existiria uma grande area de arrumos que se
relacionava com a fachada principal e uma sala de jantar/cozinha em
contiguidade com o patio do logradouro. Entre estes dois espacgos
encontrariamos o elemento de distribuicdo vertical, adossado a parede.
Junto a fachada principal, no piso superior, existiria provavelmente uma sala
e voltados para as traseiras, os quartos.

Relativamente ao piso acrescentado, seria muito provavelmente para
quartos, conseguindo o0 seu acesso através de dois novos langos de

escadas em continuidade com as originais.
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Fig. 59 | Casa Cristina Silva | Fachada principal antes da intervengéo
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A respeito da fachada principal, “de composicao tripartida e vaos verticais,
(-..) o piso térreo é, entdo, composto por uma porta de entrada a nascente
com um v&o de aproximadamente 1.00 metros de largura e 3.00 metros de
altura, onde se inclui uma bandeira de 0.60 metros e uma porta, de dupla
folha, com aproximadamente 2.40 metros de altura. No que toca as janelas
deste piso, estas apresentam larguras semelhantes ao vao da porta e uma
altura de aproximadamente 2.00 metros sendo para tal alinhadas pela
padieira desse elemento. No piso superior, o primeiro, encontramos [umaj
situacdo similar, sendo desta feita a porta central, que abre para uma
pequena varanda com guarda em ferro forjado, ladeada por duas janelas,
agora com 2.30 metros de altura (...). No dltimo piso, construido atras da
platibanda existente e demarcando-se assim da construgdo original,
encontramos [uma] nova composi¢cdo tripartida, com janelas que

apresentam dimensées em tudo semelhantes as do piso inferior.”*®

Relativamente a fachada tardoz, percebemos a existéncia de uma
composi¢do que em nada se distingue das construgbes desta época. “No
que se refere ao dimensionamento dos vaos, percebemos que estes se
mantém semelhantes aos do algcado principal apresentando, portanto,
alturas a rondar os 3.00 metros e larguras de 1.00 metros, revelando assim
a grande coeréncia formal destes conjuntos.”*

Na materializagdo da construcdo n&o existem quaisquer elementos
excecionais em relacdo a maioria das construcbes deste periodo,
predominando o uso de madeira e pedra. Assim sendo, todo o edificio € em
alvenaria de granito, a exceg¢ao da parede frontal do piso acrescentado que

se apresenta em madeira, com uma construgdo mais aligeirada.

4 OLIVEIRA, Siméao Costa — A Casa Corrente do Porto: um estudo e um projefo de
reabilitagédo, Porto: FAUP, 2013, p. 119.
* Ibidem, p. 121.
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1-Entrada 2 - Distribuicdo 3 - Sala de Estar 4 - Sala de Jantar 5 - Cozinha 6 - Instalagdo Sanitéria 7 - Quarto
8 - Quarto de Banho 9 - Sala/Escritério 10 - Garagem 11 - Arrumo 12 - Espago de Apoio 13 - Lavandaria
14 - Patio 15 - Jardim

Fig. 60 | Casa Cristina Silva | Proposta de intervengéo
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Confronto com a preexisténcia

O programa implementado na nova proposta (figs. 60 e 61) dispde de uma
clara continuidade da fungéo habitacional encontrada na casa original, com
a excecdo da garagem, um espaco claramente contemporaneo. Nesta
intervencdo, é importante destacar a forma como as divisdes se estruturam
dentro do edificio, considerando diretamente o padrao habitacional moderno
e a grande liberdade que a demoligédo do interior trouxe ao projeto, que desta
forma se prende exclusivamente ao esqueleto exterior da preexisténcia. Na
verdade, “o edificio encontrava-se em condi¢cbes de profunda degradacao,
com o interior em estado de completa ruina, pelo que se optou pela
demolicao total dos elementos integrantes e pela reformulacdo radical do
espago (...). A prépria imagem do volume interior totalmente demolido,
alongando-se vazio em toda a altura e profundidade da construc¢ao, induziu
a vontade de experimentar novas formas de articulagdo dos espacos tanto
no sentido vertical, entre a entrada e a cobertura, como no longitudinal, entre
a fachada da rua e o logradouro das traseiras”*®* O novo sistema de
articulacdo dos espagos, que tentam ser “flexiveis, fluidos e adaptaveis™®,
observa-se na materializagdo conseguida, sobretudo das areas sociais da
habitacdo. E neste propdsito projetual que reside uma das peculiaridades da
intervencao que, “ndo tendo de lidar com qualquer preexisténcia, partiu para
a formalizagcdo e organizacdo do espaco interior livre de preconceitos e

w47

imposi¢cbées™’. Assim “(...) surgiu a ideia de subverter a continuidade vertical

das escadas tipologicamente associada ao modelo primitivo, desdobrando-
as e fazendo-as participar ativamente no ordenamento do espaco interior’.*®
Ao separar a escada de entrada da escada que faz a distribuicdo aos
restantes pisos, e colocando-as espacialmente proximas de forma a
definirem um espaco central no interior da habitagao, cria-se uma area de
charneira que participa na leitura clara e continua dos seus espacos. “Tal

disposicdo das escadas, permitindo que a luz natural desca a partir da

4 José Gigante, Casa Cristina Silva, s/e, Porto, 2003/2006.
6 OLIVEIRA, Simao Costa — Op. cit., p. 123.

7 Ibidem, p. 123.

8 José Gigante, Casa Cristina Silva, s/e, Porto, 2003/2006.

89



JESEEREREELI

corte C4

corte C5

corte C6

TYPTTTVNY

TTTYIPTFTVY

TTTTFTY

=

T TP T Cus

Fig. 61 | Casa Cristina Silva | Proposta de intervengao

90




cobertura até todos os pisos, favorece, por outro lado, a procura da
profundidade pretendida na relagdo entre a frente voltada a rua e o
logradouro, a qual se desenha em absoluta continuidade no piso ocupado
pelos espagos de estar e refeicées”.* Esta continuidade espacial presente
no desenvolvimento do edificio adquire também expressdo com o algado
tardoz da nova proposta, que recorre e adapta elementos preexistentes
através de uma nova frente envidragada, que potencia uma relagcdo mais
forte com o logradouro.

Na fachada principal, uma das grandes transformacgdes € a introdugcado do
vao da garagem, “um elemento que interrompe a composi¢ao ftripartida ao
nivel do piso térreo pela unido dos dois vdos nascente do algado™’, que
pretendem mesmo assim vincar a individualidade que tinham anteriormente,
pelo que sdo mantidas as padieiras e ombreiras originais, que constituem
os limites deste novo elemento. O terceiro vao corresponde a porta de
entrada, que altera a sua posicdo em relagdo a preexisténcia, mas que
mantém a bandeira envidracada, que |Ihe assegura a conservacdo do
desenho original.

No primeiro piso recuperam-se todos os elementos em granito e a guarda
em ferro forjado, mantendo assim a composigao inicial. A grande alteracéo
esta unicamente nas caixilharias, que apesar da sua modernidade, utilizam
também as bandeiras.

O acrescento ja existente foi reformulado através de quatro painéis

envidracados, ocultos por uma tela exterior rebativel.

49 José Gigante, Casa Cristina Silva, s/e, Porto, 2003/2006.
%0 OLIVEIRA, Simao Costa — Op. cit., p. 129.
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Fig. 62 | Casa Cristina Silva | Vista da obra

Fig. 63 | Casa Cristina Silva | Vista da obra
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Fig. 65 | Casa Cristina Silva
Algado tardoz visto a partir do logradouro
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corte constutivo

1 - Perfil metalico IPN30 2 - Estrutura de perfis tubulares metdlicos 3 - Corriméo de perfil tubular metalico 4 - Madeira
Panga-Panga (a meia esquadria) 5 - Painéis de madeira Panga-Panga 6 - Soalho de Pinho Americano 7 - Tecto de
gesso cartonado 8- Vigas de madeira laminada

Fig. 66 | Casa Cristina Silva | Soluges construtivas

1 - Parede de granito 2 - Poliestireno extrudido 3 - Madeira pintada 4 - Gesso cartonado 6 - Aro de perfis metalicos

Fig. 67 | Casa Cristina Silva | Soluges construtivas
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Sistema construtivo

Antes de tudo o resto, a nova intervengdo passa pela manutencdo do
esqueleto exterior do edificio, em alvenaria de granito, e pela demoligao total
do interior, do piso acrescentado e da cobertura, surgindo, deste modo,
novos elementos construtivos. Assim, para a estrutura interior optou-se por
uma solug¢do que normalmente recompde este tipo de construgdes (fig. 66),
adotando-se entao “(...) uma nova estrutura de madeira laminada ndo
aparente, complementada pontualmente por perfis metalicos”.®" Deste
modo, o uso de uma estrutura de madeira tradicional que assente nas
paredes de meagao laterais em alvenaria garante que as paredes existentes
estdo preparadas para a suportar. Como tal, os riscos sdo minimos, nao
implicando qualquer reforgo nas fundagdes. Sobre os elementos metalicos,
€ predominante o seu uso na estrutura das paredes laterais da nova caixa
de escadas, onde também se suportam os patamares que a compoe.
Relativamente as caixilharias (fig. 67), como ja referimos, optou-se pela sua
completa substituicdo, utilizando uma nova solugdo com vidro duplo a
ocupar a area total do vao.

A questdo do isolamento acustico entre pisos € resolvida com uma manta
acustica colocada entre o ripado e o soalho. As restantes infraestruturas
estdo predominantemente presentes nos tetos falsos e ao longo das
paredes falsas ou em aberturas diretamente nas paredes de alvenaria.

A nivel de acabamentos, observa-se a utilizagcdo generalizada de paredes e
tetos em gesso cartonado com acabamento estanhado a reboco branco e
soalho e apontamentos excecionais (como escadas, caixilharias interiores,

moveis e bancadas fixas) em madeira.

1 José Gigante, Casa Cristina Silva, s/e, Porto, 2003/2006.
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Fig. 68 | Casa Cristina Silva
Fachada principal antes da intervengao
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Fig. 69 | Casa Cristina Silva
Fachada principal depois da intervengao
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Concluséao: A proposta como alternativa ao fachadismo

A imagem arquitetonica do novo projeto indica-nos uma incontestavel
continuidade da imagem da construgéo preexistente.

De facto, através da analise da intervengdo, conseguimos perceber uma
inegavel continuidade das regras compositivas existentes e de um respeito
pela identidade arquiteténica presente na construgdo original, que
pretendemos ter em consideracdo no desenvolvimento da nossa proposta
de intervengdo. Ambas as fachadas mantém uma grande proximidade a
imagem e carater originais da construgdo, ndo deixando, contudo, de se
identificarem os novos elementos que, mais do que se demarcarem ou
contrastarem com os anteriores, complementam-nos num verdadeiro
diadlogo temporal.

Esta destaca-se assim como uma intervengdo que, apesar de alterar
profundamente as dindmicas interiores da habitacdo, se demonstra pouco
intrusiva para a imagem e identidade, perdurando a heranga do edificio.
Percebe-se uma clara aposta num contraste entre duas identidades que nao
se opdem, complementam-se, procurando um equilibrio entre o contraste e
o didlogo, entre diferengas e semelhangas.

Deste modo, concluimos que existe uma relacdo entre duas realidades

separadas no tempo, mas que vivem no mesmo contexto.
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3.4 | DA FACHADA A PROPOSTA FINAL

Como ja referimos ao longo da presente dissertagéo, o principal propésito
da nossa proposta de intervencdo € responder ao maximo de conteudos
solicitados pelo cliente, o que nos levou a decidir avangar com uma
intervencéo onde permanecesse a fachada Nascente.

Deste modo, depois do estudo de diversas posturas projetuais e de
sabermos exatamente qual o nosso posicionamento relativamente ao tipo
de abordagem que devemos optar, pareceu-nos muito maior o desafio de
elaborar um projeto onde a conservagao e a reinterpretagao/intervencao
comunicassem de uma forma natural, através de uma atitude responsavel,

que ndo destrua o carater e a identidade da preexisténcia.

A tipologia de habitacdo do inicio do século XX apresenta um conjunto de
peculiaridades no espaco, quer na sua forma, quer na sua escala. No nosso
caso, alterar esta relagcdo pode ser inevitavel, ja que falamos de uma
intervencgéo profunda, motivada por um avangado estado de degradagao ou
mesmo ruina total no interior do edificio. No entanto, se a introdugédo de uma
l6gica completamente nova e estranha a espacialidade do edificio pode
resultar numa intervencdo descaracterizadora e incoerente, também o
recurso a imitagdes ou reconstrugoes totais pode ser criticavel quando,
perante uma nova oportunidade, se reconstroi com base numa légica que
fazia sentido no passado, com um programa distinto, numa época distinta,
mas que atualmente apresenta solugdes que ndo se adaptam ao quotidiano.
“O tempo é uma dimenséao de marcha constante na vida. Na vida do Homem,
de uma sociedade, na vida de uma cidade, de um edificio... o tempo nao
volta... o que foi ndo volta a ser.”

Neste sentido, a preexisténcia devera ser tomada como ponto de partida
para uma reflexdo critica, identificando as suas principais caracteristicas,
mas também as suas limitacdes, quer espaciais, quer estruturais, num
esforgo de reinterpretagao no qual se reveja uma linha de continuidade, sem
negar a eépoca, mentalidade e necessidades do novo tempo em que se

constroi.

52 COSTA, Natdlia Morais da — A Reabilitagdo do Antigo como Obra Nova: A partir da
Arquitetura de Fernando Tavora, em Guimaraes, Porto: FAUP, 2006, p.17.
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Assim sendo, a introdugdo de um novo programa e as consequentes
alteragbes que este impde, deverao fazer-se dentro dos limites da coeréncia
e da propria capacidade do edificio sobre o qual nasce o novo projeto,
considerando, mesmo assim, a grande flexibilidade programatica que este
nos oferece.

Tendo como referéncia as dimensdes e alinhamentos da preexisténcia,
podemos levar a que o novo projeto, apesar de falarmos de uma
reconstrucdo e ampliagdo, procure recriar uma sensacao espacial préxima
a que existia originalmente, na medida do possivel, através da conservacao
de caracteristicas subjacentes a determinados espagos, como a sua
proporgao - reconhecida pela relagdo entre as suas medidas em planta e a
dimenséao do seu pé-direito - e a forma como se articula com outros espacos.
No fundo, o que pretendemos € reconhecer nas novas estruturas um
profundo respeito e sensibilidade pela memoadria deste edificio, revelando
todas as suas potencialidades, a sua adaptabilidade e capacidade espacial
e sensorial, tantas vezes subvalorizada. “(...) o seu resultado estara ligado
a capacidade de fazer nascer do choque entre o antigo e 0 novo,
precisamente a relagdo dialética que liga a historicidade e a permanéncia
dos tecidos antigos com os valores do presente, do transformador, do
arbitrario, do energético, proprios da arquitetura e da existéncia

contemporénea”.>

Tal como afirma o arquiteto Eduardo Souto Moura, “aquilo que define o

espirito urbano sdo as colagens, os somatérios dos varios extratos por

sobreposicdo deixando discernir as varias épocas e culturas”.®*

53 GARCIA, Francisco - Construir en lo Construido — La Arquitectura Como Modificacion, 32
Edigdo, Madrid: Nerea, 2005, p. 109.

54 MOURA, Eduardo Souto de — A Ambigdo a obra anénima in Eduardo Souto de Moura, ed.
Luiz Trigueiros, Lisboa: Blau, p. 30.
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IV. SOBRE A PROPOSTA
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‘Da mesma forma que o exterior dum organismo depende da
adaptacédo dos seus 6rgéaos as respetivas fungbes, assim acontece
com o aspeto exterior duma construgéo.

Algumas pessoas imaginam um edificio mecanicamente, por
associagéo de ideias. Imaginam as quatro paredes, com aberturas
para deixar entrar a luz (janelas) ou os habitantes e os moveis
(portas). Imaginam o telhado, o pavimento, as divisorias, ou melhor,
reconstroem imagens anteriores desses elementos. Dentro dessas
imagens arranjam lugar para o fim em vista — para habitar, para
trabalhar, para descansar o corpo ou o espirito.

Mas as paredes sdo involucros de espacos adequados a
determinadas fungées. As janelas e as portas ndo tém formas
assim ou assado — dependem do que e da maneira como se quer
iluminar o interior e da mais apropriada relagdo com o exterior. Nem
as ligacbes entre espagos sdo tado simples que se possam resumir
a portas para a gente passar duns para os outros.

Sendo assim, é necessario inverter o metodo de trabalho: conhecer
0 que se vai passar dentro dum edificio e o que se passa fora dele.

Assim surge como que o molde que o enformara.”

SIZA, Alvaro — A propésito do Edificio... in 01 textos, Porto: Civilizagéo Editora, 2009, p.
15,16.
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4.1 | PROCESSO DE PROJETO

No nosso ponto de vista, um projeto de arquitetura n&o se elabora segundo
um indice que seguimos rigorosamente, mas através de momentos distintos
e, por vezes, desarticulados, que, no final, criam um didlogo entre si, dando
origem ao projeto.

No momento em que comegamos a escrever este capitulo, sentimos alguma
dificuldade em organiza-lo, de forma a conseguirmos expor todo este
procedimento de uma forma clara e percetivel para quem o |é.

Decidimos, entdo, dividi-lo em varias partes, umas mais objetivas, outras
mais subjetivas, mas que, no final, definiram os nossos principios de

intervencéo.

O inicio deste processo parte da nogdo de que esta & uma possivel
interpretagdo, um reflexo da resposta as questdes levantadas no decorrer
desta dissertacdo. Trabalhar num plano de aproximagao ao real implica um
comportamento distinto daquele que temos num trabalho académico, ja que,
pela primeira vez, as ag¢des projetuais podem ter impacto na realidade.
Deste modo, para o desenvolvimento da proposta, necessitamos de
respostas mais objetivas, tais como questbes de legislagdo, de forma a

contornar as insegurancas de quem ndo tem experiéncia no ambito do real.

Por outro lado, a elaboracdo de uma ideia de projeto parte, sem qualquer
duvida, da arquitetura de memdédria do Homem e essencialmente do
arquiteto. “Aprender a ‘ver’ é fundamental para um arquiteto, existe uma
bagagem de conhecimentos aos quais inevitavelmente recorremos, de
modo que nada quanto fagamos é absolutamente novo”.>®

E importante destacar a importancia da meméria ao participar diretamente
na percecao de cada espaco. Este aspeto é particularmente vantajoso para
o arquiteto no momento do processo criativo, pois cada individuo, através
da memoria dos espagos que viveu, cria uma série de imagens que o

marcaram de alguma forma.

% SIZA, Alvaro — Imaginar a evidéncia, Lisboa: Edigdes 70, 2006, p. 139.
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Fig. 71 | Maison Louis Carré, Alvar Aalto
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“Quando me ponho a pensar em arquitetura emergem em mim
determinadas imagens. Muitas estdo relacionadas com a minha formagéao e
com o meu trabalho enquanto arquiteto; contém o saber que, com o passar
do tempo, pude adquirir sobre a arquitetura. Outras imagens tém a ver com
a minha inféncia; vem-me a memoaria aquela época da minha vida em que
vivia a arquitetura sem refletir sobre ela. (...) Nessa cozinha tudo era como
deve ser nas cozinhas tradicionais. N&o tinha nada de especial. Mas, talvez
precisamente por ser, de uma forma quase natural, uma cozinha normal,
ficou tdo presente na minha memoéria como simbolo do que é uma
cozinha.”® Estas imagens sensoriais e espaciais podem estar relacionadas
diretamente com a experiéncia de cada arquiteto, ja que este procura temas
que o podem auxiliar no desenvolvimento do seu proprio projeto,
constituindo referéncias evidentes. No entanto, outras imagens podem
surgir da experiéncia do arquiteto através da sua memoria fotografica, que
poderdo ter um papel indireto no processo criativo. “Transportamos
connosco imagens de arquitetura que nos marcam. (...) Mas com esta base
ainda ndo nasce nenhum projeto novo, nenhuma arquitetura nova. Cada
projeto exige imagens novas. As nossas imagens ‘antigas’ apenas nos
podem ajudar a encontrar as novas.”’

A investigacdo do tema da presente dissertacdo, em conjunto com a nossa
experiéncia enquanto vivenciadores do espago e acumuladores de
memorias, foi essencial no pensamento projetual e na definicdo da nossa
abordagem e posicionamento. S&o estas pesquisas, aliadas ao desenho
como método de pensamento, “que levam a que um edificio volte a dizer
algo e que o diga numa determinada dire¢do”.>®

Nesta perspetiva, e sendo que “uma arquitetura provém de uma sucessao

de investigacdes, de hipoteses e de respostas”™®

, a proposta de intervencao
atravessou inumeras tentativas na definicdo dos espacos, que foram
pensados exaustivamente através do desenho. “O desenho é a linguagem

e a memoria, a forma de comunicar consigo e com 0s outros, a

%6 ZUMTHOR, Peter - Pensar la arquitectura, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 2004, p.
9.

7 Ibidem, p. 67.

%8 SOLA-MORALES, Ignasi - Intervenciones, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SL, 2008, p.
15.

%9 siZA, Alvaro - Alvaro Siza: Uma questdo de medida, Casal de Cambra: Caleidoscépio,
20009, p. 204.
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Fig. 72 | Esquissos
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construgdo™

, “(..) € um vicio subtil, € um instrumento para criar, para
inventar objetos, para estabelecer relagcbes, para estimular experiéncias,
que provocam sentimentos, exprimem conflitos, potenciam desejos, paixées
e raivas”.’’

Foi através do desenho que conseguimos pensar numa estratégia de
organizagdo dos espacgos, tal como definir e alinhar os elementos que

diferenciam esta proposta.

€ SIZA, Alvaro — 01 textos, Porto: Civilizagdo Editora, 2009, p. 137.
o1 LOPES, Nuno Lacerda — Nuno Lacerda Lopes Architecture - Da Representagéo ao Projeto,
Porto: Transnética, 2012, p. 18.
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Fig. 73 | Esquissos
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A organizacgdo do programa

O programa e a forma de distribuicdo dos espacos foram os principais
impulsionadores e elementos de estruturacdo da nova expressao deste
edificio. Ao considerarmos os pedidos presentes no capitulo “Cliente:
programa e condicionantes”, percebemos que a area construida do edificio
nos dias de hoje62 ndo era suficiente para incorporar o novo programa
solicitado. Esta condicao fez-nos pensar que a intervengao poderia ir para
além da ocupacgéao do volume existente, recorrendo ao aumento de um piso

e a utilizacao da area do logradouro como espaco de construcao.

Considerando todos os espacos pedidos pelo cliente e a forma como deviam
interligar-se, foi necessario um estudo exaustivo através do desenho, do que

poderia ser a organizagao espacial desta habitacao.

Transformando este estudo num telegrama, a divisdo dos espagos por pisos

desdobrou-se da seguinte forma:

PISO TERREO PISO 1 (;"rﬁgnfo)
Garagem para Sala
dois carros uart .
. uarto principa
Lavandaria/Zona Cozinha
de Arrumos
|. S. Social
Ginasio Ecoritor
scritério
ror Quarto de vestir
Quarto Espaco exterior

62 Assumimos que a area construida do edificio é de, aproximadamente, 210m2.
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Principios de definicdo do projeto

1. Modificagédo da volumetria existente

Como referimos anteriormente, para conseguirmos incorporar todos os
espacos pedidos pelo cliente, foi necessario pensarmos para além do
volume existente. De alguma forma, considerando areas confortaveis para
cada um dos espacgos solicitados, procuramos perceber como podiamos
aumentar o edificio de uma forma coerente, respeitando a legislagdo e
valorizando-o enquanto objeto.

Foi assim que optamos pela impermeabilizagédo do espago do logradouro,
transformando-o na area de garagem e utilizando a sua cobertura como area
exterior do primeiro piso. Desta forma, mantivemos o desenho da fachada
preexistente intacto, ja4 que, na nossa opinido, nao faria sentido altera-lo,
tendo em conta que é a base de toda a nova proposta de intervencéo.
Ainda assim, a falta de area para todo o programa pretendido levou-nos a
ampliacdo de um piso, que resolvemos através do recuo da fachada,
considerando o Artigo 59.° do Regulamento Geral de Edificagcbes Urbanas.
Desta forma, conseguimos introduzir neste espag¢o o quarto principal, com
quarto de banho e quarto de vestir, desenvolvendo assim um piso que
contempla as divisdes mais privadas de todo o programa.

A nivel de desenho, parece-nos que esta ampliacdo trouxe alguma escala
ao alcado poente, que tem uma linguagem distinta, mas que veio valorizar

o edificio como conjunto.

2. Acessibilidade

Outro dos temas que consideramos fundamental como principio de definicao
da proposta foram as questdes da acessibilidade, tendo em conta que se
trata de uma casa para a velhice. Como tal, procuramos que a nova proposta
partisse de orientagcdes que pudessem valoriza-la neste campo, tornando-a
numa casa confortavel, que simplifica os problemas de circulagao existentes
na maioria das construgoes correntes.

Nao comprometendo todo o projeto a este dominio, respondemos a algumas
questdes através da consulta do Regime de Acessibilidades — Decreto Lei
n°® 163/2006, que nos auxiliou essencialmente ao nivel do desenho de

portas, soleiras, patamares, elevadores e instalagdes sanitarias.
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Fig. 75 | Casa na Maia, Eduardo Souto Moura

Relagao interior-exterior.

Fig. 76 | Casa para Duas Irmé&s, Nuno Valentim Arquitetura

Permeabilidade visual.
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3. Valorizagao do algado tardoz e logradouro/jardim

A evolugédo social trouxe consigo principios como a individualizagéo, que se
traduz na privatizacdo dos espacos.

Neste sentido, a aplicagao destes principios acaba por observar-se na forma
como pensamos a proposta, mesmo que de uma forma inconsciente.
Consideramos a valorizagdo do algado tardoz e do logradouro (que, no
NOSSO caso, passou a ser uma cobertura ajardinada) como uma mais-valia
enquanto area onde é possivel desfrutar do exterior sem ser afetado pela
confusdo da cidade. Deste modo, assumimos que os espagos voltados para
estes podem ser tdo ou mais apreciados do que os espacos diretamente
ligados a via publica.

Esta valorizagao do espaco privado verifica-se, entdo, na nossa proposta,
quando desenhamos as principais areas de socializagdo, como a sala de
jantar e sala de estar, voltadas para a zona de jardim, como um
prolongamento destes espagos para o espago exterior. “O logradouro deixou
de ser pensado como uma area exterior de servico para se tornar num
espaco de estar (...)um jardim de contemplagdo néo revelado a quem passa

na rua movimentada.”®

4. Permeabilidade visual e volume de acessos verticais

Quando percebemos que o miolo do edificio estava em estado de ruina,
eram infinitas as hipoteses que tinhamos no redesenho do interior, mesmo
tendo como base o maximo respeito pela preexisténcia.

Desde os primeiros esquissos, e talvez por influéncia de algumas conversas
com o cliente, pensamos sempre num volume de acessos verticais
implantado numa posicado estratégica, quase central, que acabasse por
dividir as diferentes areas de uma forma mais transparente. A ideia era que
se sentissem os diferentes espagos, mas que nao houvesse uma
compartimentagdo demasiado definida através de paredes/portas.

Este conceito de permeabilidade visual, onde os varios espacos se
interligam de uma forma peculiar, mas profunda, foi um dos temas mais

interessantes no processo de elaboragcdo da proposta.

&3 NEVES, José Manuel das — Living City _Habitar a Cidade, Cascais: True Team, 2009, p.
78.
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Fig. 77 | Planta Piso O | Escala 1:150
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4.2 | PROPOSTA DE INTERVENCAO

“A casa é o eu de cada um. Contudo no espago e no tempo as casas Sdo
praticamente iguais, na horizontal como na vertical.

Quando tém demasiadas escadas inventam o ascensor, mas mantém-se
iguais ou quase, porque nds que as ocupamos Somos quase iguais. A casa
€ a parte de uma quadricula imensa, rota aqui e ali, emendada por muralhas
por rios por fronteiras imaginarias, por longas protuberéncias, por pontes e

por tineis e por nds imateriais.”*

De um modo geral, a proposta final caracteriza-se por uma intervencgéao, que,
no nosso ponto de vista, ndo pode ser considerada um fachadismo. Esta
tenta reconhecer na nova estrutura um profundo respeito pela preexisténcia,
procurando alinhamentos, respeitando pés direitos, criando um jogo de
contrastes entre as diferentes épocas e adaptando-se as novas formas de

habitar e as necessidades do cliente.

Tendo em conta que cada espago € tratado segundo as suas fungdes
espaciais e sensoriais, pareceu-nos adequado perceber a sua sucessao
através de um percurso descritivo por piso, para uma melhor compreensio

da proposta de intervencao.

Piso 0 (fig. 77)%

Entrando na casa através da porta principal, posicionada a Norte da fachada
Nascente, na Rua 12, deparamo-nos com o hall de entrada como espacgo de
recegao, com pé direito duplo, tal como podemos ver no corte longitudinal
(fig. 79)%. No desenho deste hall, tentamos que existisse ja uma ligagdo com
0 piso superior, criando uma relagao visual com a cozinha, através de um
grande vao a esquerda, e com a mezzanine, em frente, que definimos como

um espacgo mais privado da sala, que funciona como um pequeno escritério.

64 S1zA, Alvaro — 01 textos, Porto: Civilizagao Editora, 2009, p. 350.
& Disponivel no Anexo 2.1 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
66 Disponivel no Anexo 2.5 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
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Fig. 79 | Corte longitudinal pela porta principal | Escala 1:150
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Sendo que “a luz é o mais bonito, 0 mais rico e o mais luxuoso dos materiais

utilizados pelos arquitetos™®’

, este espacgo adquire valor devido ao seu pé
direito, que integra a janela Norte do piso superior e a luz vinda da

mezzanine.

Logo depois de entrarmos, deparamo-nos com uma porta a esquerda (onde,
na Planta de 1924 (fig. 26), se encontra a porta para a zona de armazém),
de acesso a um quarto, que fica entdo adossado a fachada. Considerando
que falamos de uma casa para a velhice, pareceu-nos pertinente esta
localizagao por dois motivos: o primeiro, pela facilidade de acesso a partir
da rua, onde numa fase inicial pode até funcionar como espago comercial;
o segundo, caso o cliente precise de cuidados permanentemente, este
quarto podera ser utiizado como quarto de apoio (para
enfermeira/empregada), sem retirar-lhe a sua privacidade na restante area
da habitagéo, especialmente no piso onde se encontra o quarto principal.
Neste quarto, desenhamos um quarto de banho preparado para pessoas
com mobilidade reduzida, optando por fazer uma divisdo entre a zona do
lavatorio e as restantes. Este espaco foi pensado também com um pé direito
mais baixo, que o distingue da restante area do quarto.

A sua privatizagao foi uma das maiores dificuldades que sentimos, devido a
forte ligagcdo com a rua. A nossa principal preocupagdo era néao
descaracterizar completamente a fachada preexistente com uma
intervencédo pelo exterior. Depois de procurarmos varias solugdes, optamos
por desenhar portas de batente de duas folhas a ocupar todo o vao e

combater a falta de privacidade com portadas de madeira pelo interior.

Voltando ao hall de entrada, continuando em frente, acabamos por sentir
uma diferenciacdo no espacgo, quando o pé direito diminui e passamos para
a zona abaixo da mezzanine (fig. 79).

E neste segundo momento que encontramos um moével que remata a
escada tiro (onde fomos buscar o alinhamento transversal a preexisténcia),
deixando a vista apenas dois degraus, para que seja possivel localizarmos

imediatamente os acessos verticais desde a entrada no edificio.

67 BAEZA, Alberto Campo — Pensar com as maos, 22 Edigdo, Casal de Cambra:

Caleidoscopio, 2013, p. 53.
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Fig. 80 | Planta Piso 1 | Escala 1:150
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Fig. 81 | Corte transversal pela escada | Escala 1:150
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E o espelho do ultimo degrau que traga uma linha longitudinal, onde
encontramos o elevador e um corredor que nos leva até a garagem. Neste
corredor, abrimos um vao para o ginasio (fig. 79), de forma a criar alguma
din@mica entre os diferentes espacos.

A diferenca de cotas relativamente aos limites Este e Oeste do lote foi aqui
resolvida através do desenho de cinco degraus, no alinhamento do ginasio
e lavandaria/zona de arrumos. Para resolvermos o problema trazido por este
desnivel relativamente a mobilidade e acessibilidade, optamos por introduzir
uma plataforma rebativel para cadeiras de rodas. Esta solugao pareceu-nos
mais estavel do que o desenho de uma rampa com 10% de inclinagéo, ja
que a ideia também n&o seria condicionar totalmente o projeto as questdes
de mobilidade.

Assim, depois deste desnivel, encontramo-nos ja na garagem, para onde se
abrem o ginasio e a lavandaria, através de uma frente envidragada, que
procura luz, ventilagcdo, mas também o conceito de permeabilidade visual,
um dos principios de definicdo desta proposta.

No desenho destes trés espagos quisemos também jogar com o0s pés
direitos, sendo a garagem mais baixa, trazendo assim algumas vantagens

no desenho do espacgo exterior do primeiro piso.

Piso 1 (fig. 80)*®

O primeiro piso foi pensado como um espago Unico, onde as divisbes
surgem através da colocacgéo estratégica do volume de acessos verticais,
fugindo aos tradicionais compartimentos fechados através de

paredes/portas.

Quando subimos as escadas desde o rés-do-chdo, encontramos um
patamar que nos leva, a esquerda, até a cozinha, e a direita, até a sala e
restantes espacgos deste piso.

Os ultimos dois degraus sao acompanhados por um nicho que abrimos num
dos médulos de um armario de apoio a cozinha, como podemos ver no corte
transversal (fig. 81)*°. Este nicho faz com que, quando subimos as escadas,

tenhamos imediatamente uma visdo da cozinha, que esta adossada

&8 Disponivel no Anexo 2.2 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
69 Disponivel no Anexo 2.6 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
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Fig. 82 | Casa Cristina Silva, José Gigante

Referéncia para o redesenho dos véos da cozinha, considerando a preexisténcia.
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a fachada preexistente, logo, acaba por ser uma area nao sé de trabalho,
mas que consideramos um espaco diferenciado, principalmente devido a
dimensao dos vaos das janelas e ao seu pé direito elevado (fig.82).

A cozinha é, entdo, pensada com um armario até ao teto que a separa dos
acessos verticais, onde se encontram os eletrodomésticos de maior
dimens&o e a zona de arrumacgao, e por uma ilha central, onde desenhamos
o lavatorio, o fogao e a area de trabalho/preparagao de alimentos. Tem ainda
um espaco de refeicdes preparado para quatro pessoas, como alternativa a
utilizacdo da sala de jantar.

Como ja referimos, para valorizar a transparéncia entre os espacgos, abrimos
um véo para o hall de entrada, alinhado pela altura da ilha. Deste modo, &
possivel um acesso visual tanto para a zona de entrada, como para o
escritério, que descreveremos no decorrer deste capitulo.

Relativamente as janelas, optamos pela caixilharia em madeira, com janelas
de batente de duas folhas e portadas interiores, substituindo, obviamente,

as preexistentes, mas seguindo a sua linguagem.

Voltando ao patamar, se virarmos para a direita, em direcdo a Poente,
encontramos novamente a direita a instalagao sanitaria social, que optamos
por dividir em dois espacgos. Nesta zona, o pé direito é reduzido para 2,40m
e encontramos, numa primeira fase, um lavatério cilindrico acompanhado
por um painel em madeira, e numa segunda fase, através da abertura deste
painel, a zona da retrete, preparada também para pessoas com mobilidade
reduzida.

Deste modo, conseguimos que este espago tenha caracteristicas distintas
das instalacbes sanitarias correntes, abrindo a zona do lavatério para o

espaco de circulagdo sem qualquer complexo.

ApoOs a passagem por este espago, encontramos a sala, numa relagéo
intrinseca com o exterior.

A sala vai buscar o limite exterior a preexisténcia, sendo um espaco estavel
onde decidimos que a zona de jantar ficaria na continuidade da cozinha e a

zona de estar ficaria ligada a um espacgo mais privado.
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Fig. 83 | Casas-patio, Matosinhos, Eduardo Souto Moura

Referéncia para desenho da sala/ relagéo interior-exterior.
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Quando falamos desta area mais privada, falamos dos espacos a partir do
patamar de saida do elevador. Este espacgo € um elemento de diviséo, onde
diminuimos também o pé direito (fig.79), para criar a sensagao de transicao
entre a sala de estar, as escadas que ddo acesso ao quarto principal e o
pequeno escritério, uma zona mais intima da sala.

O escritorio €, como ja referimos, uma varanda para o hall de entrada, onde
desenhamos uma secretaria voltada para a fachada principal, onde o cliente

pode apreciar a relagao entre o “novo” e o preexistente (fig.79).

Voltando a sala de estar e de jantar, parece-nos pertinente falar sobre a sua
relacdo com o exterior. O principal objetivo neste desenho era relacionar o
interior com o exterior de uma forma intrinseca, ndo s6 através da
continuidade do pavimento, mas também da caixilharia — tal como faz
Eduardo Souto Moura nas casas-patio, em Matosinhos (fig. 83). Deste
modo, optdmos pela utilizacdo de caixilharia de correr em aluminio, que
recolhe no centro. Assim, tentdmos criar uma sensag¢ao de prolongamento
do interior para o exterior e do exterior para o interior, como se se tratasse
de um so espaco.

Devido as diferencas de cota entre os limites do lote, depois da zona de
estar e do espaco de refeigdes exterior, conseguimos introduzir uma piscina
com aproximadamente 1,20m de profundidade e uma cobertura ajardinada,
onde introduzimos uma arvore. Estes elementos foram pensados através de
uma divisdo tripartida da largura do lote, onde 2/3 correspondem a piscina,

a Sul, e 1/3 corresponde ao jardim, a Norte.

Piso 2 (fig. 85)"°

Quando falamos do segundo piso, falamos de um novo elemento que
integramos na proposta de intervengdo deste edificio. Apesar das
condicionantes descritas no RGEU”', esta ampliagao foi imprescindivel para
compreender todos os espacgos solicitados pelo cliente, sendo que trouxe a

fachada principal um conjunto de elementos contemporaneos que a vao

& Disponivel no Anexo 2.3 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
" RGEU - Regulamento Geral das Edificagbes Urbanas.
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Fig. 84 | Casa na Maia, Eduardo Souto Moura

Referéncia para desenho da claraboia.

Fig. 85 | Planta Piso 2 | Escala 1:150
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interligar com a nova fachada, a Poente, beneficiada com este aumento,
principalmente a nivel de escala e proporc¢ao.

O pé direito deste piso é invariavel em toda a sua extensdo, sendo
aproximadamente 2,60m. Esta consequente diminuigdo do pé direito ao
longo dos pisos acaba por relacionar-se com a evolugdo e com as novas
formas de habitar, ja que, hoje em dia, um espago com 2,40m é considerado

um espaco estavel para habitacdo.

No decorrer do processo de projeto, pareceu-nos vantajoso que este novo
piso mantivesse a continuidade do volume de acessos verticais, volume este
que volta a ser crucial na divisdo dos espacos.

O acesso a este piso, como ja descrevemos, € feito através de uma zona
privada da sala. Deste modo, pareceu-nos interessante que todo ele fosse
um espacgo aberto, ja que falamos do quarto principal que integra um quarto
de banho e o quarto de vestir. Assim sendo, o programa vai distribuir-se
livremente em torno do volume de acessos verticais, onde integramos o

quarto de banho.

No percurso de subida através das escadas, encontramos de imediato dois
elementos que marcam este espaco.

O armario do quarto de vestir, a esquerda, relaciona-se com o volume da
escada através de uma abertura que o interrompe e que se alinha por cinco
degraus. No alinhamento destes cinco degraus desenhamos uma claraboia,
que vem iluminar todo este espaco, que seria escuro e fechado (fig. 84). Tal
como defende Peter Zumthor, “no que se refere a luz, natural e artificial,
devo confessar que a natural, a luz sobre as coisas, as vezes me emociona
de tal maneira que até acredito perceber algo espiritual. (...) Para um
arquiteto, ter essa luz é mil vezes melhor que ter luz artificial”.”

Por conseguinte, quando chegamos a este novo piso, encontramos, a

Nascente, o quarto de vestir, e a Poente, o quarto principal.

e ZUMTHOR, Peter - Atmosferas, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, SA, 2006, p. 60.
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Fig. 86 | Casa do Conto, Pedra Liquida
Referéncia para desenho do quarto.

Fig. 87 | Planta de coberturas | Escala 1:150
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O quarto de vestir foi desenhado, entéo, através de dois grandes armarios:
0 que o separa dos acessos verticais € 0 que remata a inclinagido da parede
a Nascente. Este segundo, percorre toda a extensao da parede, do chao até
ao teto, excluindo a zona das janelas projetantes, que se alinham pelas

janelas do piso inferior, e iluminam e ventilam todo o quarto de vestir.

Se voltarmos atras, para o hall das escadas, encontramos a direita o quarto
de banho, também desenhado de acordo com o regime de acessibilidades.
Introduzimos aqui um lavatério duplo e uma base de duche excecional, que
se abre para o hall do elevador através de um vao envidragado e para cima
através do desenho de uma claraboia que preenche toda a sua area (fig.

877%), tornando este espago algo singular.

A entrada no quarto é feita de uma forma muito direta, ja que decidimos nao
desenhar portas nos limites da parede da cabeceira (fig. 86).

Tendo em conta a sua extensdo, acrescentamos-lhe uma zona de estar,
voltada para a varanda que percorre toda a sua largura e controla, na

medida do possivel, a exposi¢cao solar no piso inferior.

& Disponivel no Anexo 2.4 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
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Algado Rua 12 (fig. 88)™

Definido como objetivo manter a expressao exterior da fachada da Rua 12,
por motivos ja expostos no decorrer desta dissertagdo, houve a necessidade
de respeitar a imagem que ha quase cem anos define esta rua.

Assim sendo, decidimos recuperar todos os elementos que constituem a
fachada preexistente, com a excecgao da caixilharia, que, indiscutivelmente,

tera de ser substituida, mas que decidimos manter em madeira.

Relativamente ao piso térreo, resolvemos manter o desenho da porta
original e alterar a expressdo dos dois vaos do armazém, optando por
colocar a caixilharia pelo exterior com portadas de madeira pelo interior.
Desta forma, numa fase inicial, este espago que foi desenhado como um
quarto de apoio pode também funcionar como espago comercial e

independente, sem interferir com os restantes espagos da habitacao.

No primeiro piso quisemos de alguma forma modernizar o desenho da
caixilharia, retirando-lhe as bandeiras, mas continuando com janelas de

duas folhas de batente, com portadas de madeira pelo interior.

O novo piso traz-nos um desenho contemporaneo que se vai relacionar com
a preexisténcia através da propor¢cdo e do alinhamento dos véos.
Desenhamos aqui janelas projetantes que se destacam da parede inclinada,
revestida, tal como a cobertura, a camarinha de zinco.

Desta forma tentamos criar uma relagdo entre as duas linguagens, sem
recorrer a imitagdes artificiais, assumindo as caracteristicas do tempo em
que vivemos, onde através do recuado conseguimos um didlogo entre duas

expressdes separadas por um século.

& Disponivel no Anexo 2.7 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
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Algado Rua 10 (fig. 89)"°

O desenho do algado da Rua 10 foi, sem dulvida, o maior desafio que
sentimos em todo o desenvolvimento do projeto. O estado em que se
encontra atualmente permitiu-nos alargar as possibilidades, ja que nao
existem restricdes que envolvam elementos preexistentes.

Desta forma, optamos por uma solugédo onde se distinguisse a clareza das
formas e que, consequentemente, trouxesse a expressao interior do edificio
(baseada na fachada Nascente) para o seu exterior, melhorando o desenho
da rua através do respeito pela envolvente.

Nesta frente, decidimos deixar a vista o betdo, que funciona também como

solucédo estrutural, como explicamos no préximo ponto deste capitulo.

Em primeiro plano, no piso térreo, desenhamos a parede que nos leva a
garagem e que funciona, ao mesmo tempo, como guarda do piso superior.
Na zona de entrada optamos por desenhar um vao recuado, que se
diferencia do betado através do seu revestimento, em chapa metalica e do
seu lambrim, em granito, a 2/3 da altura do vao.

Desta forma, conseguimos aqui um plano Unico que se alinha com a

envolvente e, simultaneamente, com o interior e a fachada da Rua 12.

Em relacdo ao primeiro e segundo pisos, decidimos inseri-los numa caixa
de betdo, com a caixilharia aqui em aluminio a preencher todo o véao, de
forma a aproveitar o espago exterior no primeiro piso e a varanda no
segundo piso.

Na relacdo entre estes dois pisos nota-se uma simetria conseguida através
do desenho da caixilharia, que é constituida por um pano fixo a meio e duas

portas de correr nas laterais.

E indiscutivel a diferenca de linguagem entre as duas frentes do edificio,
que, através desta intervencdo, se conseguem unir através de um didlogo
temporal. O nosso objetivo nunca foi imitar a expressao preexistente do
edificio, mas torna-lo atual, através de uma intervencao que o beneficiasse
e tivesse como principio a relagcdo com a preexisténcia, neste caso, a

fachada Nascente.

& Disponivel no Anexo 2.7 da presente dissertagdo, na escala 1:50.
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4.3 | SOLUCOES CONSTRUTIVAS

Quando falamos de solugdes construtivas e estruturais, tal como da escolha
dos materiais, sabiamos desde o inicio deste processo que todo o edificio
teria de ser demolido, exceto a fachada principal, que ainda apresenta
condi¢des de sustentabilidade.

Apesar da significativa mudanga no edificio, refazer atualmente o que se
fazia ha um século, além de dificil, seria incoerente. A evolucio das técnicas
e 0 aparecimento de novos materiais ndo podem ser ignorados nas
intervengdes contemporaneas, ja que o seu objetivo é responder as
exigéncias de conforto das novas formas de habitar.

Na nossa proposta, optamos por desenhar todas as lajes do edificio
(incluindo a do novo piso) em betdo macico, que estdo se suportam em
pilares de betdo ao longo das paredes laterais. Esta é uma solucédo
contemporanea que nos traz plasticidade e seguranga, permitiu uma maior
liberdade no desenho do interior, ndo ficando condicionados por solugdes
completamente desatualizadas em relagdo ao programa que se pretende
praticar.

Esta solugado traz-nos também vantagens ao nivel estrutural do edificio,
igualando uma grande parte da estrutura com o mesmo material, que é
utilizado como acabamento final em varios momentos, como explicamos no
capitulo anterior. Tudo isto sem esquecer o profundo respeito pela
preexisténcia, conservando-a pelo exterior, reforcando-a e utilizando os
novos metodos com o objetivo de criar espagcos mais estaveis e mais
seguros, respeitando as cotas e o posicionamento das antigas lajes.
Independentemente de termos uma demoli¢do total do interior e de uma das
frentes, assumimos que conseguimos criar um forte didlogo entre estas duas

linguagens.
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Fig. 97 | Corte pela fachada Poente | Escala 1:20
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Fig. 98 | Corte pela fachada Poente | Escala 1:20

[
T
:

Alvenaria de granito T

v ¢ N a

4 Betdo ‘

Isolamento térmico

~ f\\\\\t\\ | Betdo leve (enchimento) ‘
S0 =

|
|
| |
] Camada de terra vegetal L @ @ J L J

Fig. 99 | Corte pela fachada Poente - cobertura ajardinada | Escala 1:20

139



Fig. 100 | Esquisso proposta final | Nuno Lacerda Lopes
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CONSIDERAGOES FINAIS

O percurso percorrido ao longo da elaboragdo da presente dissertagcéo
representa o desenvolvimento de um projeto de arquitetura que, pelo seu
carater, possibilitou uma evolugao no meu conhecimento enquanto futura
arquiteta.

De facto, a aproximagéo ao contexto real trouxe uma maior responsabilidade
a nivel projetual, que tentamos assumir através do estudo e analise dos
diversos temas abordados.

A necessidade de um conhecimento aprofundado sobre o tema da
reabilitagcdo e as duvidas sobre a forma como deviamos intervir, tendo em
conta todas as condicionantes, resultaram em conteudos realmente

significativos na etapa final do percurso académico.

O estudo da histéria, do lugar e do proprio edificio aliado a investigagéo de
projetos reais que nos auxiliaram a determinar a estratégia de intervengéo,
permitiu-nos criar um pensamento ldgico e continuo, que satisfizesse todas

as premissas.

Deste modo, assumindo uma posicédo e percebendo a forma como iriamos
aborda-la, parece-nos que o projeto elaborado encerra uma composicao
caracterizada por uma intervencgao profunda, que conseguiu introduzir mais
uma pagina na histdéria do edificio, sem recorrer a solu¢gées empobrecedoras
que poderiam resultar numa resposta “fachadista”. E possivel reconhecer na
nova estrutura um profundo respeito e sensibilidade pela memodria do
edificio, ainda que os elementos da preexisténcia estejam reduzidos a

fachada principal.
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