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Resumo

O estagio que neste relatorio é objecto de reflexdo desenvolveu-se entre Setembro de
2009 e Maio de 2010, na Escola de Futebol Dragon Force, pertencente ao FCP, sob a
orientacdo local do Departamento Pedagogico da referida instituicdo. Este estagio surgiu da
co-negociacao entre o Clube, que pretendia a elaboracdo de um projecto sécio-educativo e a
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacéo, que pretende criar espacos diversificados
de interesse educativo para a formacdo dos/as seus/suas estudantes.

O projecto concebido no ambito do estagio dirigiu-se as criangas e jovens, entre os 4 e
0s 14 anos, que frequentavam a Escola Dragon Force e que desejassem usufruir de um espaco
de lazer. Pretendia-se, no ambito mais alargado de uma educacdo para a cidadania, o
estabelecimento de uma relagdo entre as suas vivéncias enquanto sujeitos, a Escola e 0 Mundo
do Futebol. Este projecto tomou a forma fisica e simbdlica na criacdo do Espaco Aberto. A
designagdo Espaco Aberto identifica, deste modo, o projecto criado, coordenado, gerido e
executado, no ambito do estagio, e procura traduzir a versatilidade e flexibilidade que se
idealizou para o projecto, numa légica de educacdo nao-formal, mas que efectuou desde
sempre uma interligagdo com o mundo dos saberes escolares.

O projecto Espaco Aberto pretendia contribuir para a formacgéo de criangas e jovens no
ambito da educacéo para a cidadania, da educacdo multicultural e do desenvolvimento pessoal
e social. Considerando-se que numa logica de educacdo emancipadora as criancas e jovens
intervenientes sdo co-participantes do projecto, as estratégias de dinamizacdo assentavam
numa perspectiva construtiva e de debate, numa légica de partilha, numa relagdo que se
pretendia proxima e de confianga, tanto entre criangas e jovens, como entre nos e eles/as.

Em simultaneo, e no ambito do trabalho desenvolvido no Espaco Aberto, a experiéncia
de estagio evolui para uma nova experiéncia no ambito do denominado Projecto Bolsa de
Mérito, onde se realizou um trabalho de mediacdo socio-pedagdgica. Apesar de todo o estagio
ter presente a mediacdo sécio-educativa, neste projecto em particular a mediacdo evidenciou-
se pelas caracteristicas do prdprio projecto. Este dirigiu-se aos jovens que constituiam as
equipas de competicdo, sendo necesséaria a existéncia da mediacéo entre a Escola, os Jovens,
as Familias e o Clube, tendo como finalidade essencial o sucesso educativo. O estagio, as
experiéncias que dele decorrem e as competéncias adquiridas sdo neste relatorio objecto de
analise, trazendo-se para a discussao e reflexdo linhas tedricas emergentes e relatos empiricos
que nos ajudam a repensar as linhas de accdo que foram estruturantes desta experiéncia

formativa no &mbito do Mestrado em Ciéncias da Educacéo.



Résumé

Le stage que ce rapport est I'objet d'une réflexion a été développé entre Septembre 2009
et Mai 2010, a I'Ecole de Football Dragon Force qui fait partie du FCP, sous 1’orientation
locale du Département Pédagogique de cette institution. Ce stage est venu de la coopération
entre le Club, qui a demandé I'établissement d'un projet socio-éducatif et la Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdo, qui vise a créer divers domaines d'intérét pour la
formation de I'éducation que ses éleves.

Le projet congu était a le stage destinées aux enfants et jeunes, entre 4 et 14 ans qui
fréquentaient I'Ecole Dragon Force et qui souhaitaient jouir d'un espace de loisirs. Il était
prévu, un contexte d'une éducation plus large la citoyenneté, la création d'une relation entre
leurs expériences en tant que sujets, I'Ecole et le Monde du Football. Ce projet a pris forme
dans la création physique et symbolique de I'Espago Aberto. La désignation Espaco Aberto
identifie ainsi le projet créé, coordonné, géré et exécuté, dans I"optique du stage, et tente de
traduire la versatilité et flexibilité qui a été idéalizée pour le projet, dans une logique
d'éducation non-formelle, mais qui a depuis toujours effectué une interconnexion entre le
monde du savoir scolaires.

Le projet Espaco Aberto vise a aider les enfants et les jeunes au sein de I'éducation a la
citoyenneté, I'éducation multiculturelle et le développement personnel et social. Considérant
que dans une logique de I'éducation émancipatrice les enfants et les jeunes sont co-
participants au projet, les stratégies de promotion ont été fondées dans une perspective
constructive et de débat, dans une logique de partage, dans une relation qui se prévoyait
proche et en confiance, autant entre les enfants et les jeunes, comme entre nous et eux.

Simultanément, au travail dans I"Espaco Aberto, I'expérience de stage se développe en
une nouvelle expérience dans le cadre du projet nommé des Bolsa de Mérito, ou il a mené une
étude de la médiation socio-pédagogique. Malgré le fait que tout le stage soit fondé sur la
médiation socio-éducative, dans ce projet en particulier, cette médiation est devenue claire de
par les caractéristiques du projet en lui-méme. Celui-ci était dirigé aux jeunes qui
constituaient les équipes de compétition, la médiation entre I'Ecole, les Jeunes, les Familles et
le Club étant nécessaire et |"objectif final essentiel étant le succés éducatif. Le stage, les
expériences qui en découlent et les compétences acquises sont, dans ce rapport sujet détude,
ce qui porte la discussion et la réflexion des lignes théoriques émergents et rapports
empiriques qui nous aident a repenser les lignes d'action qui ont été structuration de cette

expeérience formatrice dans Maitrise en Ciéncias da Educacéo.



Abstract

The work that is subject to debate was developed between September 2009 and May
2010 in the Football School Dragon Force which is part of the FCP, and under the guidance
of local Pedagogical Department of that institution. This work came from the co-trading
between the Club, which sought the establishment of a socio-educational project and the
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacéo, which aims to create diverse areas of
interest for the training of educational his/her students.

The project is directed at children and young people, between 4 and 14 years who
attended the School Dragon Force and wanted to enjoy a leisure space. It was intended, as
part of a wider citizenship education, the establishment of a relationship between their
experiences as subjects, the School and the Football World. This project took a physical and
symbolic shape in creation of the Espaco Aberto. The designation Espaco Aberto identifies
the project created, coordinated, managed, implemented and tries to translate the versatility
and flexibility that is envisioned for the project, a logic of non-formal education, but it made
always as a interconnection with the world of scholarly knowledge.

The Espaco Aberto project intended to help train children and young people within the
citizenship education, multicultural education and personal and social development.
Considering that, a logic of emancipatory education children and young actors are co-
participants in the project, strategies for promotion were based in a constructive debate and, in
a logic of a relationship that was intended to be close and reliable, both between children and
youth, as between us and them.

Simultaneously, as part of their work in the Espago Aberto, this work evolves to a new
experience named Bolsa de Mérito, where was conducted a study of socio-pedagogical
mediation.

Despite all the work bear in mind the socio-educational mediation, in this particular
project the mediation was evidenced by the characteristics of the project.

This addressed the youths who were the competition teams, requiring the existence of
mediation between the School, Youth, Families and the Club, with the essential purpose of
educational success. The experiences that flow from it and the skills acquired in this report are
under review, bringing up for discussion and reflection lines emerging theoretical and
empirical reports that help us to rethink the lines of action that have been structuring this

formative experience as part of the Master's in Ciéncias da Educagao.
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Introducao

A formacao inicial (1° ciclo) licenciatura em Ciéncias da Educacdo pela Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto habilita os/as licenciados/as
em Ciéncias da Educacdo a desempenhar funcbGes enquanto Mediadores/as Sécio-
Educativos/as e da Formacdo. No sentido de poder aprofundar conhecimentos, pensamentos
criticos e construtivos e também de adquirir competéncias profissionais, existiu a
possibilidade de, enquanto licenciada, frequentar o Mestrado em Ciéncias da Educagdo. Como
estd descrito no plano (inicio no ano lectivo 2008/2009) do Mestrado em Ciéncias da
Educacdo existem quatro dominios distintos, nomeadamente, Desenvolvimento Local e
Formacdo de Adultos, Curriculo, Escola e Gestdo Educacional, Educacdo e Lazer e
Educacgdo e Diversidade Cultural, sendo que, o dominio escolhido foi Curriculo, Escola e
Gestdo Educacional. Dentro do dominio podia optar-se pela via cientifica ou pela via
profissionalizante, sendo que se optou pela via profissionalizante. Deste modo, esta via foi
concebida para realizar um estagio ao longo do segundo ano de mestrado, com apresentacao
de relatorio/tese, em que se espera, adquirir competéncias determinadas ndo apenas pela
formacdo pés-graduada em Ciéncias da Educacdo, como pelo que o Tratado de Bolonha
estipula para o 2° ciclo.

Importa entdo referir que a formacdo especifica do Mestrado em Ciéncias da
Educacdo, inclusive da realizacdo do estagio profissionalizante, pretende que o0s/as

mestrandos/as adquiram como competéncias a capacidade de:

e Andlise critica de dispositivos, contextos e projectos socio-educativos de educacdo formal e de
educacdo ndo-formal e de actividades de natureza cultural e social;
e Concepcao, gestdo e avaliacdo de:
= Projectos curriculares, socio-educativos e/ou comunitarios;
= Programas de orientacdo psico e socio-pedagdgica nos contextos escolar e familiar;
= Processos de intervencdo educativa e formativa em contextos de institucionalizacéo;
= Processos de formacdo de professores, de outros agentes educativos e de educagéo de
adultos;
e Intervencdo no quadro de:
= Situaces e problemas educacionais e de formacéo identificados;
= Desenvolvimento institucional e comunitario, no sentido da promocéo da qualidade de
dispositivos de educacdo/formacéo;
= Consultoria ao desenvolvimento de iniciativas e politicas de educagdo/formacédo,
nomeadamente no &mbito das cidades educadoras, da vida das escolas, da igualdade e

diversidade, da proteccéo social, da producdo e acesso a cultura, etc.
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e Investigacdo em educacgdo, em casos especificos, por referéncia a contextos de:
= Educacdo formal e ndo-formal;
= Natureza social, cultural, econémica, da salde, da justica e outras, onde as dimensdes

educativa e formativa sdo determinantes.

Desta forma, e de acordo com a descri¢do do 2° ciclo, um/a mestre/a em Ciéncias da
Educacao adquire um perfil de gestor/a, avaliador/a, animador/a, consultor/a sécio-educativo
e da formacéo.

Tendo em consideracdo o perfil que se pretende desenvolver de um/a Mestre/a em
Ciéncias da Educacdo, interessa questionar o porqué de uma &rea das ciéncias sociais e
humanas num contexto desportivo. O que se podera fazer? Qual a importancia da
intervencdo? Como se pode articular um contexto desportivo com a area da educacdo? Ao
longo deste relatdrio justificar-se-a a pertinéncia e a articulagdo da educacdo com o contexto
desportivo em questéo.

O estagio realizou-se na Escola de Futebol Dragon Force que pertence a instituicao
Futebol Clube do Porto, tendo comecado em Setembro de 2009 e terminou em Maio de 2010.
Importa referir que a orientagdo cientifico-pedagdgica local foi prestada pelo Departamento
Pedagdgico (Dr. Angelo Santos — director pedagdgico e Dr.2 Joana Pinto — mediadora sdcio-
educativa e da formacéo), sendo que este departamento se localiza na Casa do Dragao, tendo
funcBes que sdo transversais ao local onde se situa. Para este estagio foram solicitadas duas
estagiarias do Mestrado em Ciéncias da Educacdo, tendo sido op¢do da orientadora
(Professora Sofia Marques Silva) ter escolhido estagiarias de dominios distintos, para uma
maior complementaridade da intervencéo e reflexdo. Assim, se a area mais direccionada para
a escola, para os seus contelidos e para a mediacdo seria assegurada pelo dominio de
Curriculo, Escola e Gestdo Educacional. O dominio de Educacdo e Lazer asseguraria a
ligacdo a educacdo ndo-formal e as actividades de caracter extra-escolar, ndo se esquecendo
contudo a existéncia de uma interligagdo entre os dominios, que permitiu um trabalho
articulado, uma vez que o estagio se desenvolveu num contexto educativo ndo-formal e estes
geralmente, ndo se regem por planos de estudo, mas por projectos. Como em qualquer
projecto social, deve valorizar-se a participacdo de todos/as os/as envolvidos/as ao longo de
todo o processo (Menezes, 2007), pois defende-se que a participagdo implica o

estabelecimento de uma relagdo mais pessoal entre os/as educadores/as e os/as educandos/as.

! Informag@es retiradas on-line em
http://sigarra.up.pt/fpceup/cursos_geral.FormView?P_CUR_SIGLA=MCED, 11/07/2010.
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Foi nesta logica que se construiram dois projectos, com uma evolucdo temporal
distinta. Assim, a nossa’ intervencdo consistiu na construcdo/ criacdo, execuco e orientacao
de um projecto educativo, o qual se apelidou de Projecto Espaco Aberto. Este espaco é
fisicamente uma sala “multiusos” que durante uma parte do dia seria usado para a finalidade,
segundo os interesses do clube de “sala de estudo”. Contudo, como se ambicionou que aquele
espaco representasse mais do que um espaco de acompanhamento escolar, optou-se pelo
nome Espaco Aberto, que permitiu a concepgdo de objectivos educativos a atingir, junto das
criancas e jovens. Esses objectivos seriam atingidos de um modo ludico, com actividades e
com a criatividade de quem o frequentava.

Posteriormente, surge um outro projecto para o qual fomos solicitadas e que consiste em
mediar a relagdo entre a escola, as criancgas e jovens e a Dragon Force, é o Projecto Bolsa de
Meérito e é dirigido para as criancas e jovens que mais se destacam pelas suas qualidades
futebolisticas e comportamentais. Apesar destas criancas e jovens terem sucesso na area do
futebol, com este projecto pretende-se que a area educativa ndo seja esquecida, assim sendo,
enquanto mediadoras socio-educativas pode «desempenhar[-se] um papel fundamental na
motivacdo para a aprendizagem e no estabelecimento de lagos e pontes culturais entre a
escola, as familias» e o clube (Ramos, 2009:109).

Com a existéncia deste projecto pode compreender-se que a pertinéncia do dominio de
Curriculo, Escola e Gestao Educacional no contexto de estagio assentou também neste, sendo
que se desenvolveu efectuando um contacto com as escolas, para que deste modo se pudesse
acompanhar as criancas e jovens no seu percurso escolar, compreendendo quais as
necessidades de cada um, assim como 0s aspectos mais positivos ou negativos do percurso
escolar, pois «a mediacdo ndo pode ser considerada um produto, pois esta no¢do ndo tem
lugar na dialéctica; ela aceita apenas a ideia de processo (...), na perspectiva da superagao»
(Almeida, Oliveira e Arnoni, 2007:102). Isto é, todo 0 acompanhamento prestado as criancas
e jovens pretendia dar-lhes autonomia para conseguirem, com a familia, superar os seus
problemas ou dificuldades.

De facto, é de salientar que as questdes educativas estdo presentes em todos 0s
contextos, sejam elas sob a forma de educacdo formal, ndo-formal e informal. A Dragon
Force ndo é excepcdo, ja que € um contexto em que as criancas e os/as jovens desenvolvem
um conjunto de actividades importantes para a sua formagéo, ndo s6 a nivel desportivo mas

também a nivel pessoal. As preocupagdes educativas tém vindo a ser crescentes neste clube

2 A expressdo nos sera utilizada com regularidade ao longo deste relatério, pois o estagio foi realizado por

duas estagidrias.
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desportivo®, o que justifica também o pedido de colaboracéo efectuado pelo Clube. Visto as
Ciéncias da Educagdo se preocuparem com as dimensBes soOcio-educativas em varias
experiéncias e em varios contextos € muito importante serem uma das plataformas de trabalho
neste contexto, pois irdo possibilitar aos/as jovens um conjunto de vivéncias e experiéncias
enriquecedoras dada a sua natureza articulada.

Demonstrar a pertinéncia do contexto de estadgio e dos projectos para o dominio
especifico do Mestrado (Curriculo, Escola e Gestdo Educacional) permite compreender a
influéncia que este contexto trouxe para a formacéo neste dominio, pois, apesar de nao ser um
contexto de educacdo formal, foi um contexto que se revelou ndo estar isolado da escola, ao
mesmo tempo que a escola ndo se encontra despegada de outras areas da educacdo. Se é
verdade que os/as jovens fazem parte de diversos contextos com caracter educativo, é
igualmente verdade e importante conhecer os diferentes contextos, de modo a que se possa
compreender e conhecer a forma como os/as jovens pensam, agem e socializam,
representando este conhecimento uma fonte crucial para que se adoptem estratégias de
aproximacédo aos/as jovens e ao contexto que €, afinal, o mais valorizado pela e na sociedade

—a Escola. O que de facto é real é que

«a escola tem um papel estruturante nos [/as] jovens: nas disposi¢des e identidades que adoptam,
nas redes de sociabilidade que estabelecem, nos sentidos que atribuem (a escola), nos seus desempenhos e
resultados, nos seus trajectos e projectos. A escola é hoje um espago em constante reinvengao, com varias
faces, onde os velhos imobilismos e caréncias coexistem com novos actores, dindmicas e espacos»
(Abrantes, 2003b:129).

A Escola adquiriu/e e de certo modo, até impBe, uma cultura em que os/as jovens
sentem a necessidade de se identificar, pelo facto de ser um contexto com valorizacdo social,
através do que se pode conseguir ou obter.

A Gestdo Educacional esteve também presente neste contexto de estagio através da
gestdo que se efectuou do projecto, pois esta gestdo tendo sido «produzida interactivamente
no decurso dos processos de concretizagdo dos dispositivos de acgdo, [constituiu] um meio
privilegiado de “pilotagem” do projecto, no sentido em que [permitiu] ir introduzindo os
reajustamentos considerados necessarios a intencionalidade desse projecto» (Leite, 2003:107).

Em consequéncia desta intencionalidade, compreende-se que a Gestdo Educacional e as

% Estas preocupacBes tomaram ja forma mais consistente na criacdo do Departamento Pedagdgico do
FCP, neste momento coordenado pelo Dr. Angelo Santos, em que uma visdo integral do desenvolvimento

humano tem sido uma das dimensdes organizadoras.
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competéncias relacionadas com esta area adquiriram no contexto de estagio toda a
pertinéncia, pois existiu ainda a gestao de saberes e cognicdes sobre a realidade das criangas e
jovens envolvidos na Dragon Force, estabelecendo-se a relagdo com o mundo da escola.

No que respeita a estrutura deste relatorio interessa comecar por dizer que no 1° capitulo
consta a Caracterizacdo do Contexto, ou seja, pretende-se com este capitulo explicitar qual o
contexto onde foi desenvolvido o estdgio, as suas principais caracteristicas e principios
orientadores, pode j& afirmar-se, de um modo geral, que o estagio foi desenvolvido na
instituicio FCP, mais concretamente na Escola de Futebol Dragon Force, tendo sido a
orientacdo local da responsabilidade do Departamento Pedagogico da instituicdo. Dentro da
Escola de Futebol Dragon Force criou-se o Projecto Espaco Aberto.

Quanto ao 2° capitulo, que se apelida de Construcdo de uma Problematica de
Intervencdo Educativa em Contexto Desportivo, pretende-se tratar a problematica, em relacédo
ao dominio especifico do Mestrado, abordando também as intencionalidades da intervencéo
do projecto de estagio, a constatacdo do problema social existente, as expectativas das
criancas e familias face aos projectos, assim como da prépria E.F Dragon Force sdo também
pontos explorados neste segundo capitulo.

Ja no 3° capitulo surge a Mediacgdo Socio-Educativa: o desenvolvimento de um Projecto
de Estagio em Ciéncias da Educacdo, apresentando este dois sub-capitulos fundamentais, um
que se baseia no Projecto Espaco Aberto e um outro no Projecto Bolsa de Mérito: uma
estratégia de Mediacdo Socio-Pedagdgica. No Projecto Espaco Aberto pretende-se dar a
conhecer a construcdo do projecto de intervencdo, a sua planificacdo, desenvolvimento e as
acc¢des educativas realizadas ao longo do estagio, assim como, 0s objectivos a obter com essas
mesmas accdes e a pertinéncia educativa para as criangas e jovens. J& no sub-capitulo do
Projecto Bolsa de Mérito: uma estratégia de Mediacdo Sécio-Educativa explorar-se-a a
contextualizacdo deste projecto, 0s aspectos que caracterizam a mediacao socio-pedagdgica, o
desenvolvimento do processo de mediacéo e a legitimidade do papel assumido neste projecto.
Para além disso, sera também focada a organizacdo de actividades para os Campos de Férias,
realizados na E.F. Dragon Force.

No capitulo seguinte (4°) apresenta-se a Natureza da Intervengdo e da Participacéo,
isto &, reflecte-se sobre 0 conceito de intervencdo presente no projecto de estagio, sobre os
diferentes papéis assumidos, nas diferentes accOes e actividades, e como € que 0 assumir
desses papéis representaram formacao a aquisi¢do de competéncias.

Nas Reflexdes Tedricas e Metodoldgicas (5° capitulo) pretende-se explorar

construtivamente 0s conceitos teoricos e as reflexdes metodoldgicas que permitiram orientar o
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trabalho desenvolvido, assim como, este relatério, dando ainda a possibilidade de tomar
decisoes.

Por fim, no relatdrio consta a Reflex&o final, como o préprio titulo indica nesta parte do
relatorio tratar-se-a de efectuar uma avaliacdo do projecto de estdgio, a problematica sera
repensada em funcdo do estdgio que se desenvolveu, constara também uma reflexdo que
permite abordar como é que os/as profissionais de Ciéncias da Educacdo podem afirmar a sua
pertinéncia neste contexto e como o trabalho socio-educativo é preponderante na area
desportiva. Para além disso, sera feito um balanco do trabalho desenvolvido, enquanto
Mediadora Socio-Educativa e da Formagdo e como € que este contexto contribuiu para a
construcdo da profissionalidade em Ciéncias da Educacdo e para 0 meu enriquecimento
pessoal e profissional, permitindo alicercar um pensamento critico e construtivo acerca desta

realidade.
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Parte |I. Caracterizacdao do Contexto




Neste capitulo dar-se-a4 a conhecer em maior detalhe o contexto onde se desenvolveu o
estagio. Assim, numa primeira parte far-se-4 o enquadramento daquela que é a instituicdo
desportiva organizadora - o Futebol Clube do Porto - que abrange varias modalidades
desportivas, de onde se destaca o futebol. De seguida, da-se a conhecer o ambito de ac¢éo do
Departamento Pedagogico do FCP, sendo que a orientacdo local do estagio e o
enquadramento do estagio na Dragon Force é da responsabilidade do referido departamento.
Posteriormente, proceder-se-a ao enquadramento do contexto especifico do estadgio — a

Dragon Force.

1.1.Instituicdo Futebol Clube do Porto e Departamento Pedagdgico

Assim, para que se compreenda o contexto onde se desenvolveu o estagio e do lugar
que o desporto representa a nivel social importa comecar por explicar que 0 mesmo se
realizou no FCP, sendo este uma instituicdo desportiva, onde se desenvolvem varias
modalidades, em que o futebol € a actividade que mais se destaca socialmente.

O FCP nasceu a 28 de Setembro de 1893, tendo sido fundado por Antonio Nicolau
d Almeida, com o nome de Foot-ball Club do Porto®. Actualmente, o FCP conta com
diversificadas modalidades desportivas que contribuem para a grandeza deste clube/
instituicdo, as modalidades sdo entdo: Atletismo; Basquetebol; Bilhar; Boxe; Campismo;
Desporto Adaptado; Desportos Motorizados; Futebol; Futebol de Praia; Ginastica;
Halterofilismo; Hoquei em Patins; Natacao; Karaté e Pesca Desportiva®.

Em termos sociais interessa reflectir acerca da importancia que o desporto conquistou,
permitindo ao FCP ser hoje um clube com diversas modalidades desportivas e com diferentes
departamentos que o constituem, uma vez que, o desporto é visto como um modo de
«sublimar a nossa natureza original e, em cima dela, edificar uma condi¢do humana, marcada
pela racionalidade, pela técnica, pela arte, pela virtude, pela ética e pela estética, isto €, pela
exceléncia» (Bento e Bento, 2010:17). Esta afirmacdo remete para a questdo do poder social
que o desporto acarreta actualmente, sendo visivel por esta afirmacdo que de facto, a pratica
de desporto ¢ valorizada pela sociedade, para que assim se melhore a “condi¢iio humana”. E
neste sentido que o desporto adquire também sentido na promocdo de «competéncias

humanas que vdo muito para além da pratica desportiva e se aplicam aos outros dominios da

* Anténio Nicolau D’Almeida era «um comerciante de vinho do Porto que descobriu o futebol nas suas
viagens a Inglaterra. A fundacdo do Foot-ball Club do Porto foi noticia nos jornais da época». - Informagdes
retiradas do site http://pt.wikipedia.org/wiki/FCP, no dia 1 de Junho de 2010.

% Informag®es retiradas do site http:/pt.wikipedia.org/wiki/FCP, no dia 1 de Junho de 2010.
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vida humana» (Rosado, 2009:11). A questdo da valorizagdo na aquisicdo ou promocédo de
competéncias humanas com a préatica do desporto leva a que os clubes tenham a necessidade
de criar departamentos onde existam profissionais de &reas multidisciplinares, de modo a
apostar-se ndo sé no desporto, mas sim, na formacao social das criancas e jovens.

Assim, compreende-se que apesar do trabalho desenvolvido por este clube/ instituicdo
assentar predominantemente na &rea desportiva, visando os resultados desportivos, assim
como a formacdo integral de atletas de alta competicdo, pretendendo a ades@o de sujeitos as
modalidades. Contudo, para o cumprimento destes objectivos, conta-se com o trabalho de
equipas de diferentes areas, em particular com a equipa do Departamento Pedagogico,
constituida por profissionais representantes de varias areas cientificas: Psicologia, Ciéncias da
Educagéo e Servico Social.

Desta forma, surge o Departamento Pedagdgico do FC Porto — Futebol, SAD., cujo
objectivo é «acolher e integrar atletas ao servico do Clube, entre os 13 e os 19 anos, que
revelem potencial para evoluir no sentido da alta competicdo e cuja area de residéncia e/ ou
meios de transporte lhes dificulte 0 acesso aos treinos, & competicao e a escola»®. Deste modo,
o trabalho desenvolvido pelo Departamento Pedagdgico traduz-se na Casa do Dragdo, sendo
este um departamento que defende a educacdo formal, ndo-formal e informal e a formacéo
dos sujeitos no &mbito «pessoal, social e cultural como principios fundamentais para a pratica
desportiva» (Pinto, 2008:3). O Departamento Pedagdgico ndo pretende formar jovens apenas
no ambito desportivo, mas sim, jovens que idealizem uma formacdo integral, enquanto seres

humanos. Para isso,

«0S responsaveis [assumem que] devem incluir a perspectiva pedagdgica do comprometimento
mutuo, da necessidade de alunos empenhados e interessados que permitam o jogador forte, concentrado,
motivado e inteligente. S desta forma podemos integrar a formacgéo e dar-lhe um rumo, um objectivo; sé

assim se justifica desenraizar jovens do seu meio familiar, social e escolar».”

Verifica-se assim que o Departamento Pedagdgico se encontra directamente ligado ao
Departamento Técnico de Futebol de Formacdo, uma vez que, estdo «imbuidos de uma
mesma filosofia, de um sentido préprio da formacdo, de um ambiente propicio e estimulante.
Sem este enquadramento, a plataforma de formacéo de futebol esbate os objectivos a que se

propde — a Formacao Integral».® Pode compreender-se desta forma que a filosofia existente no

® Informag@es retiradas do Regulamento da Casa do Dragéo.
" Citagéo retirada do Regulamento da Casa do Dragao.

8 Citagdo retirada do Regulamento da Casa do Dragao.
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Departamento Pedagdgico assenta numa preocupacdo em formar os jovens que estdo na Casa
do Dragdo, a todos o0s niveis, pessoais, educacionais e sociais, pois assumiu-se que a formacao
integral serd a que trard, tanto aos jovens, como as familias, assim como ao proprio clube uma
responsabilidade e visdo social.

Durante o estagio desenvolvido, o contacto e a ligacdo ao Departamento Pedagdgico
revelaram-se cruciais e imprescindiveis, ndo sé pela orientacdo, mas também e essencialmente
pelos principios e ideologias defendidos. No regulamento da Casa do Dragdo pode mesmo
ler-se que neste contexto, que é também um contexto educativo, se detém «uma
responsabilidade educativa de importancia acrescida no desenvolvimento intrapessoal e
interpessoal» das criangas e jovens que frequentam a EF Dragon Force, onde se deve
«promover uma progressiva autonomizacdo [das criangas e jovens, ampliando] a sua
consciéncia ética e moral, com vista & construcdo de uma personalidade»®.

Assim sendo, pode concluir-se que constitui uma preocupacdo, para um clube com o
impacto social que o FCP detém, que os jovens sejam detentores de valores e de uma
personalidade critica, sendo também autonomos e responsaveis pelos seus actos. Defende-se
gue este investimento educacional, social e cultural se fica a dever a imagem e a postura que a
Instituicdo FCP tem perante a sociedade e portanto, ndo seria coerente ndo se investir na
formagdo integral dos jovens, quando a imagem que se transmite é uma fonte de influéncias,

para quem admira o clube.

1.2.Escola de Futebol Dragon Force

A escola de futebol Dragon Force situa-se no antigo Estadio do FCP, conhecido pelo
Campo da Constituicdo, que durante extensos anos se encontrou encerrado, tendo sido feita
uma remodelacdo para ser actualmente utilizado. Esta remodelagdo permitiu que a escola de
futebol se instituisse neste local, sendo de referir que o conceito da escola de futebol Dragon
Force assenta numa «filosofia de formagdo congruente com a instituida no Departamento de
Formagdo do FCP, [permitindo] a evolucdo de jovens com diferentes niveis de potencial»®.
Esta é portanto, uma escola que acolhe criancas e jovens, de ambos 0s sexos, entre 0s 4 e 0S
14 anos, para a pratica de futebol. Para além disso, tem também o projecto Bolsa de Mérito
Dragon Force, que se encontra integrado na escola de futebol e «que surge como uma forma
inovadora de fomentar a paixdo pelo futebol e pelo treino, proporcionando aos [/as] seus

[/suas] alunos [/as] que revelam melhor desempenho a possibilidade de usufruir de um espaco

% Citago retirada do Regulamento da Casa do Dragéo.

19 Citacao retirada de informagdes disponibilizadas sobre a Dragon Force — Escola de Futebol.
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adicional para o desenvolvimento do seu potencial». Ou seja, sdo constituidas algumas
equipas de competicdo, onde, os/as jogadores/as destas equipas tém como privilégios a
isencdo da mensalidade, assim como participar, através da equipa, nos campeonatos distritais
e torneios. No que respeita aos diversos Departamentos e Equipa podem verificar-se a partir

do organigrama seguinte:

! Citacéo retirada do documento Bolsa de Mérito Dragon Force.
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Organigrama da Escola de Futebol Dragon Force: Equipa e Departamentos®?

|Gmm:|mm'l‘ﬁma1cﬂ
| GEsToR Opemaciona |

DEPARTAMENTO DEPARTAMENTO

DEPARTAMENTO

DEPARTAMENTO

12 Organigrama adaptado da E.F. Dragon Force.
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Com a constituicdo desta Escola, o FCP pretende que

«a imagem de sucesso desportivo» do clube fique associada a «um projecto descentralizado que
possibilite as criangas e familias [...] viver uma experiéncia de entretenimento [aliada] a uma prética
desportiva saudavel e que [incuta] a cultura e os valores da instituicdo de forma marcante a todos os

participantes, gerando novas receitas directas e indirectas para o Clube».™

Importa reflectir sobre estes principios e imagem defendida pelo clube, pois, se por um
lado, este projecto pretende proporcionar crescimento econémico para a sua propria
sustentacdo, por outro, percebe-se que essa obtencdo de receitas sO existira se houver um
investimento desportivo, mas também educacdo para os valores. Tal como refere Bento e
Bento a pratica de desporto, num clube com este impacto social, enfrenta «a necessidade de
elaborar e formular argumentos que explicitem e justifiguem a sua existéncia e funcdo
pedagdgica» (Bento e Bento, 2010:19), uma vez que, a envolvéncia das familias leva a que
fomentem um entusiasmo, relacionado com o possivel sucesso futebolistico dos/as seus/suas
filhos/as, no entanto, exigem também directa ou indirectamente que o clube exerga funcGes
pedagogicas, enriquecendo a vida pessoal e social dos/as jovens.

Assim, este projecto contempla como objectivos primordiais para a sua execucao:

e «Gerar novas fontes de receita para o FCP;

e Aumentar e fidelizar o nimero de adeptos a nivel nacional e internacional;
e Aumentar a notoriedade da marca FCP;

e Reforcar a ligagdo da marca aos valores de lideranca e performance;

e  Afirmar inovacdo através de um projecto pioneiro em Portugal;

e Explorar um novo mercado de prospeccao»™.

Percebe-se entdo que o FCP investiu num projecto deste nivel, ou seja, na construgdo de
uma escola de futebol, que idealiza expandir-se rapidamente para que possa deste modo,
promover a marca FCP, a partir do investimento em areas de desenvolvimento educativo.
Com uma escola que recebe criancas a partir dos 4 anos de idade, esta promocao é exercida
desde cedo, em que as criangas criam ideais e apesar de ainda ndo compreenderem com
precisdo o que € isto do futebol, alimentam desde ent&o esse sonho. Quer-se com isto dizer

que estas criangas € mesmo as proprias familias criam «expectativas em relagdo a uma

13 Citacao retirada de informagdes disponibilizadas sobre o Projecto Dragon Force: 4.

1 Citacao retirada de informagdes disponibilizadas sobre o Projecto Dragon Force: 5.
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carreira futebolistica (com tudo o que isso pode implicar)» (Pinto, 2008:5) e é partir da
concepcao destas expectativas que se orientam as escolhas e as opgOes de vida feitas pelas
familias, quando ainda sdo criangas. Quando estas expectativas se criam em jovens, eles/as
reflectem o que desejam em termos de futuro futebolistico, procurando cimentar esse mesmo
desejo nas familias, que sdo co-responsaveis pelos seus percursos.

Com os principios didacticos como sdo a «disciplina, propensdo, densidade, desafio e
intervencdo»'®, a EF Dragon Force idealiza ter um niimero crescente de criangas e jovens que
frequentem a actividade desportiva, pois esse € um meio eficaz para publicitar os servicos,
fidelizando quem ja frequenta e rentabilizando novos adeptos e participantes, para além disso,
interessa realcar que sendo o FCP um clube com celebridade consegue facilmente deslumbrar
e envolver tanto as criangas como as proprias familias.

Assim, no interior da EF Dragon Force, surge um vazio, isto €, se em termos
desportivos, a escola ja proporcionava com eficacia o que o projecto planeava alcancar, no
que diz respeito, as necessidades educativas, as quais as proprias familias pediam uma
resposta ao clube, existia um vazio, pois ndo havia um espaco que se dedicasse
exclusivamente ao acompanhamento educativo e ndo existia por parte do clube um projecto
gue contemplasse finalidades sécio-educativas. Quando a Escola de Futebol Dragon Force se
depara com esta necessidade, decide criar um espago, onde as criangas e jovens possam
desenvolver actividades ou realizar TPC, antes dos treinos, de modo a que se satisfaca as
caréncias das criancas/ jovens e Encarregados/as de Educacéo.

As infra-estruturas da Dragon Force possuem uma “sala multiusos”, mas que se ansiava
que essa sala fosse usada na sua maioria como “sala de estudo”, com a finalidade de
acompanhar as criangas e jovens que frequentam a actividade de futebol no clube. Contudo,
revelaram que o objectivo seria que se construisse aquele espaco com criatividade e
orientados por objectivos educativos que fossem pertinentes, com um caracter que se
pretendia articulado e ndo avulso, contribuindo para uma educacgédo pessoal, social e cultural
das criangas e jovens.

E deste modo que surge o Projecto Espaco Aberto, tendo sido atribuido este nome
aquele espaco e ndo 0 nome “sala de estudo”, tal como os intervenientes por parte da DF
defendiam. Apelidou-se de Espaco Aberto, uma vez que o desejo ao criar este projecto incidia
concretamente num espago que apostasse na educagédo para a cidadania, pois acredita-se que

«a verdadeira aprendizagem é uma vivéncia pessoal e singular, embora desejavelmente

1> Citac#o retirada de informagdes disponibilizadas sobre a Dragon Force — Escola de Futebol: 5.
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partilhdvel pela linguagem. Deste modo, as aprendizagens ocorrem, também, em processos
interpessoais e intersubjectivos» (Medeiros, 2006:115), como é o caso do projecto Espago
Aberto. Pretendia-se apostar em objectivos de caracter humanista, que contribuissem néo s
para a formac&o escolar das criancas e jovens, mas essencialmente para a formacao integral,

enguanto sujeitos activos e criticos da sociedade.
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Parte 1. Construcdo de uma Problematica de Intervencao

Educativa em Contexto Desportivo




A probleméatica de intervencdo desenvolvida ndo € alheia ao enquadramento
proporcionado pelo dominio de formacdo do mestrado. Neste sentido, considera-se relevante
explica-la na sua pertinéncia relativamente ao dominio frequentado no Mestrado em Ciéncias
da Educacdo - Curriculo, Escola e Gestdo Educacional - na medida em que é também no
ambito do dominio que muitas das questfes sdo colocadas durante a intervencéo.

Deste modo, importa esclarecer que a reflexdo neste capitulo incidira nas
intencionalidades da intervencdo, assim como na constatacdo do problema social existente
que levou a necessidade do estagio, ou seja, na problematica de intervencdo equacionam-se e
reflectem-se, do ponto de vista educativo e sociologico as diferentes questdes que foram
surgindo ao longo do estagio, nomeadamente, qual a necessidade existente no contexto que
justifica a intervencdo da area das Ciéncias da Educacdo, mais concretamente de dois
dominios distintos, mas que se complementam como é o caso, do dominio de Educacéo e
Lazer e do dominio de Curriculo, Escola e Gestdo Educacional. E também neste capitulo que
se ird reflectir sobre os motivos que levaram a criacdo do Projecto Espacgo Aberto, e do modo,
como foi organizada a intervencgéo, a partir do momento em que se constataram as caréncias
do contexto. Neste capitulo também se abordara a questdo dos jovens que revelam potencial,
enquanto jogadores, mas que em termos de sucesso escolar se encontram em situacOes
problematicas, existindo a urgéncia de criar um projecto, que permitisse acompanhar esses

jovens, este projectou apelidou-se de Projecto Bolsa de Mérito.

A producdo da problematica da intervencao e dialogos com o dominio de

Curriculo, Escola e Gestdo Educacional

Desde o inicio que era intencdo a concretizacdo de um projecto de intervencdo que
considerasse 0s contextos de educacdo formal — a escola. Apesar do estagio se realizar num
contexto de educacdo ndo-formal, o mundo da escola atravessou as finalidades educativas
daquele contexto, as dinamicas, as vivéncias e as preocupacOes trazidas pelas criangas e
jovens e suas familias. O projecto educativo que se constrdi é ele mesmo um objecto de
conciliacdo de mundos (da infancia, juvenil, escolar) e procura contribuir para a educacao,
formagéo e animagéo das criancas e jovens.

Tal como defende Benzaquen «o termo educagdo abrange um universo que extrapola o
escolar» (Benzaquen, 2007:76), sendo precisamente nesta logica que o dominio de Curriculo,
Escola e Gestdo Educacional adquire neste contexto toda a pertinéncia, pois para além de ter
existido sempre uma ligacdo a educacao formal, a educacdo ndo se obtém apenas na escola,

mas em todos 0s contextos em que 0s sujeitos estdo integrados, ja que

27



«nenhum mestre pode ensinar, iluminando internamente o espirito do [/a] aluno [/a]. Limita-se a
expor, mediante as palavras, o caminho que em si mesmo a inteligéncia realizou para compreender uma
verdade; e estas palavras podem fazer com que o [/a] aluno [/a] faca por si mesmo, no seu intimo,

descoberta idéntica» (Enes cit. por Medeiros, 2006:164).

A ideologia do dominio e do projecto educativo que se constroi assenta
permanentemente no principio de que é apresentado e dada orientacdo as criancas e jovens
para um determinado caminho, contudo, as escolhas sdo dos/as préprios/as jovens, uma vez
que, se defende que é assim que eles/as tracam a sua personalidade e € essa a educacdo em
que se acredita, uma educacao critica, construtiva e em parceria com 0s/as jovens e ndo uma
educagao sem resposta aos “porqués”.

Partindo agora para o Projecto Espaco Aberto que era um dos contextos especificos
onde se desenrolava o estagio. A construcdo deste espaco educativo era uma componente
estruturante do projecto de estagio. Sendo um espaco proposto pela Dragon Force com a
intencdo de ocupar as criancas e jovens, com a realizacdo dos TPC ou com actividades
educativas, até ao horério do treino, podendo assim corresponder as expectativas das familias,
indo de encontro ao que estas concebem como sendo um local “ideal” para a préatica
desportiva. Contudo, ndo se deve deixar de salientar a intengdo educativa que esta subjacente

ao projecto, isto €,

«a educacao para os valores [que] parece exigir, como se deduz, um ambiente ou contexto onde
o0s [/as] jovens possam desenvolver o sentido de iniciativa e liberdade, fornecendo a motivacéo interna
promotora da persisténcia, da criatividade, do altruismo e dos compromissos civicos. Por outro lado, essa
formacdo so é possivel num ambiente que forneca oportunidade de ganhar confianca nas suas capacidades
para as usar» (Rosado, 2009:14-15) em distintos contextos, nomeadamente, na escola, no clube, em casa,

etc.

Como acontece em inumeros espacos educativos, nomeadamente a escola, estes lugares
sdo apropriados pelos sujeitos que lhes atribuem diferentes intencionalidades. Durante este
relatorio dar-se-a conta da natureza das intencionalidades que foram concebidas para este
projecto e de que forma convergiram ou divergiram das expectativas dos/as Encarregados/as
de Educagéo, assim como, dos interesses estabelecidos pela DF.

O Espaco Aberto, enquanto projecto, tinha como espago fisico uma “sala multiusos”.

Esta designacéo, ainda que apenas com um caracter formal, acabou por se traduzir em alguma
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dificuldade no que diz respeito a sua afirmacéo enquanto espaco educativo integrado e para
além do mundo escolar no seu sentido mais restrito.

Sendo o local dedicado para o funcionamento do Espago Aberto, uma sala que é
necessaria para ser utilizada em diferentes finalidades, dificultou, principalmente na fase
inicial, o funcionamento do projecto, enquanto Espaco Aberto, pois foram marcadas algumas
reunides que coincidiam com o horério de funcionamento do mesmo. No entanto, optou-se
por demonstrar a preocupacgdo que esta situacgao trazia, ou seja, estando o espaco numa fase
ainda de construcéo e de insercdo naquele local, poderia 0 mesmo nao ser visto como coerente
e estavel se ndo cumprisse desde o inicio com o que se tinha comprometido, perante as
familias e criangas. O Espaco Aberto foi assim entendido enquanto um espago com objectivos
educativos a atingir, e que se dirigia a um publico-alvo concreto, as criangas e jovens e 0
projecto faria sentido se lhe fosse dada a continuidade necessaria, em termos temporais, indo
de encontro ao horario em que as criancas e jovens o frequentavam com maior regularidade e
intensidade.

Apos reflectir sobre o local fisico onde o Espaco Aberto se implementou interessa
compreender a construcdo do espacgo. Quer-se com isto dizer que sendo este espaco dedicado
as criancas e jovens concebeu-se que fossem eles/as a criar identificacdo com o proprio local,
pois considera-se que «todas as pessoas [...] t€ém experiéncias de vida e do mundo [e s&0]
geradoras de saberes e conhecimentos. Tém as suas proprias linguagens, que devem ser
valorizadas, compreendidas e enriquecidas» (Medeiros, 2006:20). Deste modo, 0 projecto
ficou muito mais engrandecido ao permitir que a identificacdo com o mesmo partisse das
criancgas e jovens e ndo o inverso.

Um outro problema social que levou & necessidade de intervencéo e que importa aqui
explorar é a perspectiva das familias acerca do Projecto Espaco Aberto, isto €, qual a utilidade
e 0 sentido que as familias encontraram para o espaco. No que respeita a metodologia de
intervencdo interessa problematizar a questdo da conjugacdo de interesses que os/as
Encarregados/as de Educacéo tinham para com o espaco, e por seu lado, a ideologia existente

no proprio projecto. Quer-se com isto dizer que se

«por uma lado existe o profissional «com [a] sua formacdo e os conhecimentos adquiridos,
com os instrumentais que aprendeu e [adoptou] como recursos para os seus trabalhos, e com a sua visdo
sobre o0 mundo e o homem», com outra perspectiva encontra-se a comunidade «com [a] sua dindmica e
caracteristicas proprias, inserida [num] contexto sécio-politico-geogréafico, e vivendo [num] tempo
histdrico determinado» (Freitas, 1998:177).
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Pode entdo questionar-se se com a existéncia deste projecto as familias desejavam
colmatar as necessidades escolares dos/as seus/suas educandos/as. Contudo, é de salientar que
0 projecto idealizava ir para além do contexto escolar, defendendo uma educacéo, onde

«0 brincar é a condicdo da aprendizagem e, desde logo, da aprendizagem da sociabilidade. Nédo
espanta, por isso, que o brinquedo acompanhe as criancas nas diversas fases da construcdo das suas
relagBes sociais. O brinquedo e o brincar sdo também um factor fundamental na recriacdo do mundo e na
producdo das fantasias infantis. O “mundo do faz de conta” faz parte da construgéo pela crianga da sua

visdo do mundo e da atribuigdo do significado as coisas» (Sarmento, 2004:26).

Ao projectar-se uma educacdo onde existe lugar para brincar, onde as aprendizagens de
valores sdo feitas através de jogos e actividades préaticas, em que os/as jovens demonstram as
suas opinides, reflectem e constroem a sua personalidade, interagindo entre si, estamos no
campo de uma educacdo emancipatdria. Desta forma, pode perceber-se a escolha do nome
Espaco Aberto, que evitava uma conotagdo exclusivamente escolar, uma vez que indica a
diversidade de actividades e de aprendizagens desencadeadas no espago.

Este é o projecto de educacdo defendido pelo Projecto Espaco Aberto e que ndo se
baseia apenas em aprendizagens de caracter formal, ndo deixando, no entanto, de acentuar a
importancia da escola, como um bem social e educativo que deve ser investido pelos/as
jovens.

A relevancia do contexto educativo escolar e dos percursos neste ambito na vida das
criancas e jovens da EFDF é visivel no investimento institucional no Projecto Bolsa de
Mérito que se constituiu num outro momento relevante do estagio, onde se desenvolveram e
experimentaram competéncias enquanto mediadoras entre a escola, os jovens e as familias.
Assim, enquanto mediadoras pode reflectir-se sobre as expectativas destes face a escola, uma
vez que, a mediacao pretende «a criagdo e manutengdo de pontes entre as pessoas € entre estas
e a sua comunidade, na direc¢do de uma evolugdo conjunta» (Torremorell, 2008:39).

As criancas e jovens anseiam obter sucesso escolar, pois sabem que com este projecto
de mediagdo o sucesso escolar condiciona a possivel continuidade, enquanto jogadores
bolseiros. Assim, o sonho de serem futebolistas é alimentado quando existe sucesso escolar, e
portanto, tem-se presente neste relatorio como problematica social a alimentagdo do sonho de
se vir a ser futebolista! Alguns por ansiarem vir a ser jogadores, outros por demonstrarem

gostar ou querer gostar da escola, a verdade é que todos os jovens

«por mais que a escola seja inadequada e néo estimule de forma satisfatoria o desejo de aprender

e a curiosidade, [... desejam identificar-se com a escola]. Mesmo aqueles cujo desempenho escolar é fraco
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ou que “fracassaram”, se apesar de tudo permanecem na escola € porque querem aprender e esperam
conseguir fazé-lo. Cumpre a escola organizar as suas actividades de forma a, cada vez mais, atender ao
impulso de todos os alunos, que é o de aprender sempre mais. Para tanto, precisa adequar-se a realidade

dos alunos e utilizar os melhores recursos» (Piletti, 2003:45).

De facto, esta ideia demonstra a importancia que a escola acarreta para 0 sucesso e o
bem-estar dos/as seus/suas alunos/as, pois acredita-se que todos/as querem ver a escola como
um espaco de partilha, envolvimento e certezas.

Ainda debatendo esta questdo, importa referir que as familias também desenvolvem
expectativas quanto a realizacdo pessoal, social e cultural que os/as seus/suas filhos/as criam

sobre e na escola, porque como transmite Piletti

«em geral todos [/as] os [/as] alunos [/as] esperam que a escola contribua para que eles [/as] e
[as] suas familias possam melhorar [0 seu nivel de] vida. Os préprios pais alimentam essa expectativa,
que transferem aos [/as] filhos [/as]: esperam que os [/as] filhos [/as], tendo oportunidade de estudar,

tenham uma melhor vida que a deles (...)» (Piletti, 2003:45).

Verifica-se entdo a criagdo de expectativas face ao sucesso que os/as filhos/as podem
obter, tanto no que respeita a parte escolar, como direccionada com o sucesso futebolistico, e
gue com este projecto se encontram inevitavelmente interligadas, contudo, pensa-se que é
significativo reflectir-se se este projecto deve ser unanime para todos/as os/as jovens, ndo
tendo em atencdo o percurso escolar passado e presente, a retaguarda familiar, a cultura
familiar e social de cada elemento, uma vez que, cada jovem, enquanto ser social pleno
(Sarmento, 2000, 2004) constroi os seus significados, de acordo com o que “recebe” dos
varios contextos onde se encontra inserido.

Enquanto mediadora socio-educativa e no ambito do dominio Curriculo, Escola e
Gestdo Educacional estas questdes constituem uma preocupa¢do no desenvolvimento deste
trabalho, sendo que estas respostas/ perspectivas serdo desenvolvidas ao longo deste relatorio.
Sendo ainda de salientar que o dominio se revelou como um guia orientador para a exploracéo

destas perspectivas.
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Parte I11. Mediacdo Socio-Educativa: o desenvolvimento de

um Projecto de Estagio em Ciéncias da Educacdo




A construcdo de um projecto consiste «“em conceber um futuro desejado, assim como,
0s meios para o atingir”» (Acroff, 1973 cit. por Barbier, 1996:47). E de salientar que com a
construcdo e a elaboragdo de um projecto educativo pretendia-se implementar novas praticas,
assim como o modo de pensar das Ciéncias da Educacao, e tal como nos afirma Barbier «(...)
a elaboracdo e a conducéo do projecto sdo como um trabalho especifico de representacdes que
acompanha a producdo de praticas novas, ou (...) como um instrumento mental de produgéo
de novas préticas» (Barbier, 1996:96).

Desta forma, neste capitulo sera transmitido o projecto que se construiu e 0 modo como
evoluiu, uma vez que como afirma Barbier «(...) o projecto supde, por fim, a existéncia de um
desejo de produgdo de uma mudanga (...)» (Barbier, 1996:47).

Deve referir-se que o projecto de estagio assentou na mediacdo socio-educativa, que se
traduz na construcdo do Espaco Aberto e posteriormente, na responsabilidade assumida no
Projecto Bolsa de Mérito. Assim, este terceiro capitulo estard subdividido de acordo com
reflexdes sobre o Espaco Aberto e sobre o Projecto Bolsa de Mérito: Mediacdo Sdcio-
Pedagdgica, sendo que o estdgio consistiu no planeamento, coordenacao e execucdo destes

projectos educativos.

3.1. Os sentidos de um projecto de intervencdo em contexto desportivo

Importa comecar por clarificar objectivos centrais que focaram desde o inicio o Projecto
Espaco Aberto, a saber:

» Construir uma relacdo articulada entre a Escola e 0 Mundo do futebol Espaco
Aberto;

» Promover uma relagdo positiva com o mundo da Escola e os saberes;

» Desenvolver mecanismos de integracdo do mundo do futebol noutros mundos
sociais;

» Criar oportunidades para o desenvolvimento da criatividade nas criancas e
jovens;

» Desenvolver estratégias educativas de sensibilizacdo para a cidadania;

» Estimular uma cultura de projecto em que o mundo do futebol se constitui como
um entre varios mundos;

» Desenvolver o espirito critico relativamente a aspectos pessoais.

De seguida, serdo exploradas as principais caracteristicas e 0 que se pretende alcancar

por cada um dos projectos, assim como a interligacdo entre ambos.
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3.1.1. Como surge o0 nome Espaco Aberto?

O nome de um lugar, de um espaco ndo é apenas um espelho das dindmicas pensadas ou
a decorrer nesse espaco. A designacdo tem a propriedade de construir a realidade que
denomina. Dai ter-se sugerido pensar num nome para substituir “sala de estudo”, pois esta
designagéo remete para uma realidade exclusivamente escolar, 0 que ndo era a nossa intengéo,
pois tinha-se pensado num espaco de socializacdo/educacdo ndo-formal. Apesar da escola ter
uma funcdo predominante na socializacdo dos/as alunos/as, pretendia-se com este espaco,
entre outras coisas, que 0 mesmo pudesse promover a reflexdo sobre as proprias vivéncias e
experiéncias dos/as participantes, a fim de educar para a cidadania. Ao se desejar que o
Espaco Aberto fosse também um espaco de socializacdo, entendia-se que «0 processo de
socializacdo depende da estrutura social em que o individuo se encontra», contudo, nao se
deve esquecer que a individualidade e personalidade de cada sujeito também influenciam a
socializacdo, «isto &, o individuo tem um modo particular e especifico de dialogar com [as]
estruturas sociais» (Benzaquen, 2007: 51). Deste modo, compreende-se que mesmo
reconhecendo o papel fundamental que a escola tem na socializagdo, este projecto pensou na
socializacdo sem a formalizacdo a que a escola obriga, no sentido do que esta impBe aos/as
seus/suas alunos/as, através dos «modos de organizagdo pedagogica», que se subordinam «a
sua funcdo original de inculcacdo de normas, valores e de racionalidade da relacdo educativa»
(Barroso, 1995:61). Ou seja, o Espaco Aberto articulou sempre com a escola, atraves de
principios, valores e de uma educacdo também presente na escola, mas que a esta ndo se
reduz.

Desta forma, parece que ao apelidar-se aquele espaco de “sala de estudo” as criangas e
jovens apenas o procurariam para realizar trabalhos de casa ou tirar davidas escolares, sendo
que se pretendia que aquele espago se tornasse um espaco mais criativo, onde nédo se
esquecesse as restantes componentes educativas, que vao para além da éarea escolar.
Pretendia-se que o mesmo desse a possibilidade as criancas e jovens de o procurarem sempre
gue o desejassem, para abordarem diferentes questdes ou davidas que tivessem e, para além
disso, que pudesse ser um espago em que se relacionassem aprendizagens formais e nao-
formais com o desporto. Quer-se com isto dizer que desde o inicio se pretendeu que mais do
que «ensinar e aprender (...) as matérias e contetdos» escolares desejou-se que aquele espaco

se dedicasse a

«ensinar e aprender (...) ndo conhecimentos mas a conhecer, ndo objectos de aprendizagem mas
a aprender, ndo reflexes mas a reflectir, [desejou-se partilhar pensamentos e ensinar] a pensar,
[ambicionou-se ensinar e aprender] ndo resolu¢cdes mas a resolver, ndo investigagdes mas a investigar,
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ndo o ser (substantivo passivo, estatico) mas a ser (verbo, activo, dindmico)» (Dias cit. in Medeiros,
2006:64).

Assim sendo, o0 Espaco Aberto quis, por um lado, transmitir e partilhar com as criancas
e jovens a importancia de serem sujeitos criticos e intervenientes, participativos e com opinido
formada e, por outro, demonstrar a relevancia de construirem desde criancas a sua
personalidade e a sua visdo do mundo que as rodeia.

Foi por estes motivos aqui apresentados que da nossa parte foram sugeridos varios
nomes, nomeadamente, Espaco Educativo do Dragdo; Reflugio do Dragdo; Espaco Livre;
Espaco Aberto; O Cantinho do Dragdo; Dragon Workshop (As Oficinas do Dragdo); Dragon
Lair (O Covil do Dragédo); Dragon Space (O Espaco do Dragdo); Dragon Mind (A Mente do
Dragdo); Dragon Cave (A Caverna do Dragdo); Dragon World (O Mundo do Dragéo);
Teendragon; Playdragon; Little Dragon. Mas pensou-se que o nome Espaco Aberto se
enquadraria precisamente com 0s objectivos a alcangar neste contexto. Deste modo, optou-se
por logo no segundo dia em que se abriu o Espaco Aberto colocar a identificacdo do mesmo
na porta, pois com esta iniciativa pretendia-se que tanto as crian¢as como os adultos se fossem
deparando com o nome, para que compreendessem que aquela sala ndo seria somente uma
“sala de estudo” e pudessem eventualmente, revelar curiosidade acerca do que 14 seria

desenvolvido, permitindo identificar-se com a ideologia presente no projecto. Assim,

«consideramos que a identificagdo do espago se torna fundamental, ndo sO para as criangas que
procuram o espaco, mas também para 0s pais que comegam a identificar e a criar habituagdo ao nome
atribuido ao espago» (NT2).

N&o ter sido a designacdo Espaco Aberto a que foi apresentada a comunicacao social,
“sala de estudo” foi a designacdo divulgada, resultou, por um lado numa dificuldade em se
associar inicialmente aquela iniciativa a momentos educativos diversificados, e, por outro
lado, constituiu-se enquanto desafio integrado no proprio projecto de estagio. Esta
discrepancia em termos de designacédo, representa ndo sé diferentes intencionalidades, por
vezes inconscientes relativamente ao que se espera daquele espagco, mas igualmente elucida-
nos sobre questbes mais estruturais de um mundo atravessado por uma mediatizagdo com
consequéncias as quais nao se pdde fugir. Considera-se, no entanto, que internamente se foi
consolidando as intencionalidades pensadas para aquele espaco e que foram objecto de
negociacles entre nos, o Departamento Pedagogico do FCP e a Dragon Force. Este ultimo
pretendia que naquele espacgo se realizassem, predominantemente, trabalhos de casa, uma vez

que, perceberam no ano anterior que existia esse desejo por parte das familias. Esta intencédo
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ndo é de desprezar, até porque procura responder a necessidades sociais com as quais as
familias se deparam, e para além disso, a Dragon Force representa um negocio, numa
instituicdo desportiva, estando presente a necessidade de obter receitas de forma directa e/ou
indirecta.

Sendo a construcdo do Espago Aberto objecto de varios interesses e intencionalidades,
este processo constituiu-se numa oportunidade para que enquanto estagiaria pudesse
protagonizar em varios momentos processos dificeis, mas interessantes, de negociagdo e de

mediacdo de pontos de vista. Assim, encontra-se

«o conceito de mediagdo associado a modalidades alternativas de resolugdo de conflitos, [...] a
modalidades de formac&o, [...] a modalidades de prevencdo de conflitos e promocéo de interac¢des inter-
individuais e sociais, a modalidades de educagdo para a mudanca social e cultural e para o exercicio da

cidadania, a estratégias e/ou dispositivos especificos de aprendizagem» (Correia e Silva, 2010:9).

Portanto, compreende-se que a mediacdo pressupde abertura para negociar diferentes
situagbes e pareceres, de modo a conseguir atingir um consenso entre 0s diversos
intervenientes de um processo.

Desta forma, o desafio da realizacdo dos trabalhos de casa foi aceite, mas ambicionou-
se que aquela sala fosse um espaco que proporcionasse actividades com finalidades
educativas, um espaco que pudesse desenvolver o dialogo e a partilha de opinides entre as
criangas e jovens, onde se tinha em atencdo 0s interesses e as necessidades de quem o
frequentava, ou seja, € significativo que estas estivessem satisfeitas e felizes por frequentarem
as actividades e o préprio espaco e como nos transmite Alonso et al. ha também que estimular
a interaccao e a troca de saberes entre criancgas, organizando espacos e tempos propicios para
que elas possam escolher actividades e materiais, promovendo, desta forma, a iniciativa
individual e a participacdo nas actividades (Alonso et al., 1994). Quer-se com isto transmitir
gue o espaco sempre ambicionou proporcionar actividades que levassem a participacdo das
criancas e jovens, indo de encontro aos seus interesses pessoais e sociais.

Era este o desafio inicial e o desafio que se manteve diariamente, estabelecer uma
relagcdo entre a escola e aquele espaco, onde essa relacdo ultrapassa-se os trabalhos de casa
(saberes formais) abrangendo a educacdo para os valores, para a cidadania e para os saberes
ndo-formais, como sdo o0 desenvolvimento pessoal, social e moral, permitindo o
desenvolvimento de competéncias de vida (Rosado, 2009). Esta construcdo adquire neste
projecto todo o sentido, uma vez que, Se aspira a que as criangas e jovens usufruam «de

experiéncias gratificantes que [...] estimulem, como seu objectivo prioritario, a explora¢do do
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mundo ou a producdo de obras que se partilham e interpelam de forma solidaria» (Cosme e
Trindade, 2007:20). Portanto, importa referir que desde o inicio do projecto se investiu em

transmitir a ideologia do mesmo, como se pode comprovar pela seguinte nota de terreno:

«as criangas mostraram-se interessadas e entusiasmadas com a sala, e 0s pais mostraram-se
bastante curiosos, nomeadamente, foi muito frequente a pergunta se aquilo seria um local para eles/as
fazerem os trabalhos de casa e terem apoio ao estudo, ao que nés explicamos que esse apoio na execugado
dos trabalhos de casa poderia ser dado por nés, mas que aquele espago tem muitos outros objectivos,
sendo que todos os meses, existe um tema a abordar e determinadas actividades pensadas em fungéo
dessa tematica. Na minha perspectiva foi também visivel que muitos pais “desejam” aquele espago como
sala de estudo, porque facilita as suas funcGes em casa, facilitando também o dia-a-dia das criangas,
porque assim depois de chegarem a casa, ja ndo precisam de se preocupar com os trabalhos de casa»
(NT2).

Nesta perspectiva é importante explicar que a estratégia adoptada para que o nome
Espaco Aberto adquirisse sentido consistiu em colocar todos os dias 0 nome na porta e foi
este 0 nome ao qual nos referimos em qualquer situacdo, pois acredita-se que com visibilidade
do nome Espaco Aberto e com o trabalho desenvolvido, este acabaria por ser reconhecido.

Uma outra estratégia adoptada consistiu em organizar um desdobravel (Apéndice 1),
com algumas informacdes para as familias sobre o Espaco Aberto com o sentido de clarificar

0s objectivos previstos e 0s pontos de vista educativos subjacentes a ac¢do pensada.

(...) «Apercebemo[-nos] que muitos pais e mdes imaginam o Espa¢o Aberto como um espaco
para a realizacdo dos trabalhos de casa, [desta forma], pareceu-nos importante esclarecer isso mesmo
através da elaboracdo de um [desdobravel], onde constasse o que pretendemos fazer e o que é o Espago
Aberto» (NT1).

No desdobravel constava informacédo sobre o que é o Espaco Aberto, o que se esperava
das criangas e jovens que o frequentavam, o0 que se esperava das responsaveis pela
dinamizacgdo, quais os dias e horarios possiveis para frequentar o espaco, que actividades
encontrariam e 0s temas desenvolvidos até Dezembro de 2009. Esta foi uma das formas
encontradas para tornar mais claro para que serve o Espaco Aberto e ao mesmo tempo

contribuir para a solidificagédo do nome.

3.1.2. Organizacgao do Espago Aberto
A organizagdo do espago revelou-se fundamental para a relagdo educativa que se
estabeleceria com as criangas e jovens, uma vez que, esta organizacdo condiciona de forma
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positiva ou negativa o relacionamento e envolvimento que se cria com 0s sujeitos, desejou-se
entdo organizar um espaco que desenvolvesse «condigdes favoraveis a cooperacao» (Piletti,
2003:25).

Inicialmente a sala encontrava-se em forma de rectangulo, o que na nossa opinido nao
permitia o0 contacto desejado a ter com as criancas e jovens, ndo tornando possivel criar um
maior contacto e didlogo. Na disposi¢do de rectangulo as criangas e jovens permaneceriam
«iméveis [nas] suas carteiras, realizando (...) o trabalho que lhes é imposto». Sendo que
circular-se-ia pela sala «controlando e supervisionando» as criangas e jovens. Assim, se esta
disposigéo se tivesse mantido acabaria por conceber uma «educagdo centralizada» em quem
“supervisiona”, onde ser-Se-ia vista como ser superior, investida de autoridade, «a quem cabe
tomar todas as decisdes e impor um sistema de trabalho [em que] o resultado [seria] o
individualismo, a passividade e a submissdo» das criancas e jovens (Piletti, 2003:11).

Como o objectivo para o espaco assentou em estabelecer proximidade com as criancas
e jovens, pensou-se numa disposicdo que o permitisse e onde também fosse possivel as
criangas e jovens estarem mais isoladas, quando tivessem que estudar, sendo possivel
acompanhar-se esse estudo individualmente, ou seja, usou-se «o chamado “modo individual”
[...] que recria de certo modo o espaco doméstico onde coabitam diferentes pessoas com
tarefas diferentes e simultaneas» (Barroso, 1995:70). Portanto, este modo permitia que as
criancas que necessitassem de estudar pudessem estar isoladas e ser acompanhadas, enquanto
as restantes poderiam realizar outras tarefas, também com acompanhamento.

Assim, a sala deixaria de ficar em forma de rectangulo (Apéndice 2 — Imagem 1),
sendo que, se optou por encostar 3 mesas a parede, com 0 objectivo destas mesas ficarem para
as criancas e jovens que pretendessem realizar os TPC ou estudar mais isoladamente e sem
grande perturbacdo. As outras 4 mesas ficaram encostadas duas a duas no centro da sala
(Apéndice 2 — Imagem 2). Esta disposicdo da sala revelou-se positiva, porque permitiu
acompanhar todas as criancas e jovens praticamente a0 mesmo tempo e eles/as conseguiam
estabelecer entre si e connosco um maior contacto. Desta forma, conseguia-se estimular «a
comunicagdo, (...) o trabalho cooperativo e a participagdo [ndo so entre eles/as, mas também
entre eles/as e nos, criando uma relacéo] de igual para igual com os [/as] educandos [/as],
como alguem que, tendo mais experiéncia, pode orientar a aprendizagem. [Ou seja, nesta
disposicao] os objectivos da educacdo [sdo] a solidariedade, a participacdo e a independéncia»
das criancas e jovens (Piletti, 2003:11).

De facto, esta disposic¢do levou ndo s6 a uma maior proximidade entre nos e as criancas

e jovens, como proporcionou uma interacgdo positiva entre criangas e jovens, facilitando
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também quando se sugeria que se ajudassem entre eles/as, pois «o acto de ensinar [...] supde
a reciprocidade, condicdo basica da cooperacdo, e atesta 0 processo de comunicagdo» (Souza,
2001:64). Portanto, o “acto de ensinar” ndo esteve apenas presente em nos ¢ eles/as, mas
também entre eles/as, pelo facto de se acreditar que ao ajudarem-se mutuamente estdo a
enriquecer 0s seus conhecimentos escolares, assim como a enriquecerem-se, enquanto seres
humanos.

As mudancas nos espacos sdo muitas vezes dificeis de acolher, na medida em que
constituem também mudangas em termos de rotinas, dindmicas e préaticas que neles ocorrem,
implicando «transformacdes inequivocas no modo como Sse organizam 0S €espacos € 0S
tempos» que neste caso seriam dedicados a um processo educativo, «na qualidade dos apoios
que se disponibilizam neste ambito e também na gestdo dos recursos e dos dispositivos
pedagdgicos que se utilizam» (Trindade, 2003b:60). No caso que aqui referimos estas
questdes tornaram-se visiveis por alguma resisténcia sentida numa fase inicial as
transformacdes espaciais que o Projecto Espaco Aberto implicava. Sendo uma sala multiusos
e aquele projecto apenas mais uma dindmica havia que fazer ajustamentos e frequentes
alteracdes da disposicdo de mobiliario e materiais para que tudo pudesse funcionar. Esta
organizacdo nem sempre funcionava da melhor forma exigindo adaptacfes da nossa parte. O
processo de negociagdo em torno da organizacdo da sala onde funcionava o Espago Aberto
acabou por ser um elemento interessante de reflexdo. Por um lado, obriga-nos a pensar sobre
0 modo como se podem gerir diferentes necessidades, interesses e até poderes. Por outro lado,
foi igualmente um indicador da evolucdo da nossa presenca e identidade na Dragon Force.

Ao longo do tempo foi possivel organizar a sala de acordo com aqueles que eram 0s
objectivos presentes no projecto e que exigia modos de funcionamento especificos. Se numa
fase inicial foi necessaria uma argumentacdo que assentava na ideia de que era essencial um
espaco para as criangas e jovens estarem satisfeitos/as e sentirem que ali faziam parte da
Dragon Force num outro sentido, sendo eles e elas igualmente produtores desse mesmo

espaco.

«Propuseram-nos colocar as mesas todas duas a duas, para que depois eles pudessem apenas
separé-las e dessa forma ficava numa configuragéo aceitavel para quem usa o0 espaco antes de nds, mas
infelizmente a configuracdo por eles proposta ndo nos agrada, e portanto, diariamente alguém tem que
ajustar a sala as necessidades do espaco aberto e as restantes actividades programadas para aquela sala,
admito que ndo € uma tarefa facil para quem tem que ajustar a sala as necessidades, mesmo para nés seria
mais comodo se a sala pudesse ficar sempre ou quase sempre com a configuracao que planeamos. Mas de
facto, ndo podemos dispensar de colocar a sala como pensamos que esta funciona melhor para as criangas

e jovens, e pensamos também que quando se assumem compromissos, como abrir um espago para as
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criangas e jovens temos que ser capazes de lhes proporcionar bem-estar, e um ambiente que os agrade e

fascine para frequentar o espaco aberto» (NT3).

Deste modo, a sala foi passando a ficar sempre na configuracdo proposta, sendo que,
neste momento essa disposicdo sé é alterada quando existem reunides. De facto, pensa-se que
isso facilita tanto o trabalho da equipa de manutengéo, assim como 0 nosso trabalho se torna
mais comodo e estavel. Chegar a este ponto significou, também simbolicamente, que foi

sendo reconhecida identidade e pertinéncia ao Espaco Aberto e ao trabalho desenvolvido.

3.1.3. Quem frequenta o Espaco Aberto?

Tendo sido este projecto pensado para as criangas e jovens que frequentam a Dragon
Force interessa reflectir sobre a importancia que o mesmo adquiriu ao longo do tempo para
guem o frequentava, assim como a evolucdo que se verificou na afluéncia ao espago, pois esta
evolucdo retrata o significado que estas criancas e jovens atribuem a este local, como um
espaco indicativo das suas vivéncias, sendo um espago «onde se cultiva o sentido de si»
(Silva, 2008a:151) que anda lado a lado com as vivéncias escolares, ndo assumindo este
espaco, uma visdo completamente escolarizada, pois integra «o mundo da vida» que por sua
vez, «integra 0 mundo do ser jovem» (Silva, 2008a:156) e estes mundos ndo se encontram
apenas direccionados para a realidade escolar.

Inicialmente o Espaco Aberto foi pensado para as criangas e jovens que frequentam a
Dragon Force, ndo estando previsto abranger as equipas de competicdo que treinam no
mesmo local. No entanto, logo nos primeiros dias de abertura do Espaco Aberto surgiu a
possibilidade de abranger também as criancas e jovens das equipas de competicdo. Esta
necessidade foi inclusive colocada pelas familias daqueles que compreenderam o espago
como um local interessante para os/as seus/suas filhos/as frequentaram, de modo a poderem
participar nas actividades educativas proporcionadas pelo Espaco Aberto, tal como para

realizarem os trabalhos de casa e outras tarefas escolares.

(...) No «final do dia apareceu um encarregado de educacdo que nos explicou que o seu filho
frequenta os sub-8 e tem treino no Vitalis Park as tercas, quartas e sextas. E este encarregado de educacao
gostaria de saber se 0 menino também poderia frequentar o Espaco Aberto ou se era apenas para 0S
meninos da Dragon Force. Como esta questdo nos ultrapassa, expliquei que inicialmente este espaco foi
pensado apenas para as criangas e jovens que frequentam a Dragon Force, mas que iria esclarecer essa
divida» (NT3).
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Como a decisdo acerca de quem poderia ou ndo frequentar o espaco ndo poderia ser
tomada por nés, optou-se por nesse mesmo dia colocar esta questdo ao gestor operacional da
Dragon Force, assim como, aos/as orientadores/as.

Considerou-se, entdo, abranger as outras criancas e jovens, sendo positivo para o
projecto, e na nossa perspectiva interessante e enriquecedor. Sendo dada, no entanto,
prioridade as criangas e jovens da Dragon Force, foi possivel verificar ao longo do tempo que
a frequéncia dos/as jovens das equipas de competicdo era extremamente enriquecedora para

todos/as os intervenientes no Espaco Aberto.

«Neste mesmo dia, tivemos a mde de um menino que frequenta os sub-13 e que falou com o
[gestor operacional] para ver a possibilidade do seu filho frequentar o Espago Aberto, sendo que ja
tinhamos colocado esta questdo de os meninos/jovens que jogam [nas equipas de...] competicdo, (...)
poderem frequentar o Espago Aberto, e como a resposta (...) foi positiva, informamos a mae do menino
que seria possivel frequentar o Espago Aberto, salvo se 0 mesmo se encontrasse lotado, ai nessas
circunstancias teriamos que usar um critério de seleccdo e esse critério, serd dar prioridade aos [/as]

meninos [/as] /jovens que frequentam a Dragon Force» (NT4).

A afluéncia das criancas e jovens da equipa de sub-11 e sub-13 foi muito constante e
significativa, sendo de facto estes jovens 0s que estavam mais tempo e participavam mais no
Espaco Aberto. A relacdo que se construiu com eles e com todos/as os/as que frequentavam o
espaco assentava na comunicagdo, uma vez que «a fung¢do comunicativa [é composta por...]
uma infinidade de sinais, uns emitidos pelo proprio corpo e outros inseridos nos seus
diferentes contextos, que se tornam significantes quando integrados na interaccdo humana»
(Ribeiro, 2003:202). Assim, uma relacdo baseada na comunicacdo permitiu a partilha de
experiéncias, pensamentos e actividades entre todos/as.

Apesar de nas primeiras semanas ndo ter tido a afluéncia desejada ficou perceptivel que
as criangas e jovens que frequentaram o espaco uma vez voltavam la no outro dia em que
tinham treino. No inicio, as pessoas que acompanhavam as criangas e jovens, assim como as
criancas e jovens revelavam curiosidade e algumas questionavam como funcionava o espaco,
se tinha custos adicionais, horario de funcionamento, para quem se dirigia e que actividades

se realizavam.

«Quando abrimos o espago tivemos alguns pais, mdes ou avos que olhavam para dentro do
espaco, assim como criancas, notando-se alguma curiosidade, neste primeiro dia tivemos um total de 7

criancas» (NT1).
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E interessante reflectir acerca do simbolismo que esta curiosidade representa, pois ndo é
comum o investimento educacional e social para a criagdo de um espago educativo num
espaco que se dedica em grande parte a pratica desportiva. Existem, contudo estudos que
referem que os clubes revelam actualmente preocupac6es de caracter social (Harvey et al.,

2009), dai investir-se em projectos educativos.

(...) «Abrimos o espaco aberto e pelas 17h30 tivemos 0s primeiros meninos, e reparamos que
trés dos seis meninos/as que tivemos durante este dia, ja tinham estado 1a na segunda-feira, e revelaram
ter gostado, dai terem voltado hoje. Este facto deixou-nos bastante contentes, porque significa que os
meninos que estdo a frequentar o espaco estdo a gostar e querem la voltar nos dias em que tém treino»
(NT3).

Ao longo do tempo verificou-se que principalmente nas equipas de competicdo uns
jovens trouxeram 0s outros e irem ao Espaco Aberto sempre que tinham treino, mesmo que sé
conseguissem la estar alguns minutos, tornou-se fundamental para o convivio entre eles,

verificando-se uma identificacdo entre o grupo de jovens, dai

«0 tempo colectivo de que os jovens [desfrutavam], em grupo, [era] sentido como um tempo
mais apropriado que qualquer outro a realizagdo dos seus desejos e interesses de marca especificamente
mais juvenil. E certo que, nas actividades de grupo, os jovens [pareciam] viver o seu quotidiano de uma
forma passiva — todavia, esta ideia ndo [correspondia] a realidade. Num aparente “ndo fazer nada”, os
jovens [acabavam] por desenvolver formas genuinas de participagdo social, através da efectiva adesdo a

determinadas actividades e da construcdo de fachadas reforcativas da coesdo de grupo» (Pais, 1996:94).

De facto, este foi também um principio que o Espaco Aberto conseguiu transmitir
positivamente as criancgas e jovens, tornando-se aquele espaco, um local privilegiado para a
pratica do companheirismo, amizade e interaccdo social, onde em pequenos momentos 0s
jovens conseguiam estabelecer um contacto entre si, partilhando momentos significativos,

mesmo que de curta duracdo.

3.2. O projecto Espaco Aberto: o desenvolvimento de uma accéo

Este sub-capitulo dara conta da dindmica do Projecto Espago Aberto, sendo que, a
dindmica que envolveu este projecto esteve norteada pelas intencionalidades educativas, como
sdo a educacgdo para a cidadania, o desenvolvimento pessoal e social, o desenvolvimento de
uma postura critica e reflexiva, a constru¢do de uma relacéo de ajuda, escuta, aconselhamento,
reconhecimento e partilha com as criancas e jovens. Tendo sido também guiada por
objectivos que assentaram em construir uma relacdo articulada entre a Escola e 0 Mundo do
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Futebol Espaco Aberto; promover uma relacéo positiva com o mundo da Escola e os saberes;
desenvolver mecanismos de integracdo do mundo do futebol noutros mundos sociais; criar
oportunidades para o desenvolvimento da criatividade nas criangas e jovens; desenvolver
estratégias educativas de sensibilizacdo para a cidadania; estimular uma cultura de projecto
em que o mundo do futebol se constitui como um entre varios mundos; desenvolver o espirito
critico relativamente a aspectos pessoais. Pode entdo compreender-se, tal como nos disse um
dia um menino que frequentava assiduamente o Espaco Aberto, que neste projecto «tudo tem
um objectivo» (N).

De facto, com estas intencionalidades e objectivos educativos este projecto ansiava ser
um espaco, por um lado inovador, num contexto desportivo, e por outro, um espago que fosse
procurado livremente pelas criancas e jovens, no sentido de desejarem integrar aquele
projecto, de modo a reflectirem «sobre o seu proprio modo de actuacdo com vista a um
progressivo crescimento e enriquecimento como ser humano» (Cortesdo, 1988:166), assim
estariam a ser sensibilizados para as intencionalidades e objectivos apresentados, através da
prética de actividades, que se encontravam articuladas, numa dimensdo geral e ndo especifica
do momento.

Lembramos que o Projecto Espaco Aberto tinha como intencionalidade, e dado o
contexto desportivo em que se inseria, tornar os/as jovens mais atentos a sua realidade
envolvente que incluia o mundo do futebol e outras com as quais aquele mundo se confronta e

as vezes entra em tensao.

3.2.1. A planificacao do Projecto: escutar os/as Jovens, traduzir em Accles

Uma boa planificacdo procura sempre ter em consideracdo as necessidades e 0s desejos
de quem se envolve num projecto, portanto, a planificacdo de um projecto deve considerar a
«geracdo de vontades e o envolvimento dos actores» (Capucha, 2008:7), de modo a poder
corresponder ao desejo de mudanca subjacente a implementacdo de um novo projecto. Assim,
importa reflectir sobre o que simboliza a planificacdo de um projecto. Capucha transmite que

planificar

«consiste em projectar uma mudanga, antecipar conceptualmente uma realidade desejavel, prever
as etapas necessarias de transformacdo dessa realidade e os caminhos a percorrer pelos agentes
[envolvidos], identificar os factores que afectam o processo e 0s modos como se pode intervir sobre eles,
escolher as acgdes correspondentes e mobilizar os meios necessarios para que a mudanga desejada ocorra
de facto no sentido projectado, [... podendo desta forma introduzir] sentido e rigor na organizag¢do do
pensamento e no processo de tomada de decisdo sobre as iniciativas a desenvolver e a prossecucdo da
accdo» (Capucha, 2008:13).
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No caso que aqui se da conta foram tidas em consideracdo as criancas e jovens e
consoante as caracteristicas de cada um/a. Para se conseguir ter acesso as suas ideias e
opinides, foram realizados questionarios as criangas e jovens (Apéndice 3) e também as
familias (Apéndice 4). Pretendia-se perceber o que gostariam de ver explorado naquele
espaco, uma vez que, o Espaco Aberto pretendia contribuir para que estas criancas e jovens
exteriorizassem 0s seus pensamentos, pois acredita-se que as criancas para além de
contribuirem para a sua socializagdo, tém a capacidade de criar e participar nas suas proprias
culturas de pares (Corsaro, 2007), revelando-se esta valorizacdo face as criancas e jovens
fundamental para a construcéo do projecto Espaco Aberto.

Deste modo, o grafico abaixo revela as actividades que as criangas e jovens apontaram
como predilectas para estarem presentes no Espago Aberto, sendo que 0 acesso a internet e a
pintura aparecem como as que tinham maior preferéncia, tendo este resultado influenciado o

modo como o Espaco Aberto foi pensado e organizado, no que respeita as actividades.
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Gréfico 1 - Actividades preferidas das criangas e jovens do Espaco Aberto

Quanto ao segundo grafico pode perceber-se que 0 mesmo tenta compreender quais 0s
dias teméticos a que as criancas e jovens atribuiam maior significado, de modo a poder

comemorar-se estes dias e pensar-se em actividades e inten¢Ges a adquirir com 0s mesmos.
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Gréfico 2 - Dias temaéticos preferidos das criancas e jovens do Espago Aberto

Seguindo as nossas intencBes, bem como as intengdes da instituicdo para aquele espaco
e as sugestbes de criancas, jovens e familias considerdmos pertinente desenvolver um
conjunto de acgOes que permitisse criar formas particulares de estar e ver o0 mundo, de se
entender no mundo enquanto sujeito participante de uma sociedade e cidaddo. As accOes
desenvolviam tematicas conceptuais em torno da criacdo de uma identidade e relacdo com o
espaco fisico do projecto Espaco Aberto, explorando essa mesma relacdo com o ambiente
desportivo em que se integrava e trabalhando sobre as figuras da Dragon Force; exploracdo
da relacdo com a escola, onde se abordou como principais inten¢es o lugar da escola nos
percursos individuais, a relagdo com os saberes escolares, assim como a escola e 0s pares;
identificacdo dos espacos mais significativos para as criancas e adolescentes dentro da
Dragon Force, a relacdo entre o mundo do futebol e 0 mundo das raparigas; relacdo com a
familia, através de actividades que permitiram compreender o significado e influéncia das
familias na projeccdo das criancas e jovens; exploracdo do conceito resolugédo de conflitos e
do modo como se devem resolver os conflitos e/ou problemas; desenvolvimento do conceito
de amizade, cooperagdo, afectos, amor e violéncia no namoro; importancia do ambiente no
futebol, onde a intencionalidade consistia em sensibilizar para as questdes ambientais e
energéticas; as accOes conceberam também a intencdo de explorar os saberes escolares,

nomeadamente, o incentivo & leitura e a exploracdo da matemética através de jogos; a
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importancia da informatica na escola e na actualidade, nomeadamente, as vantagens e perigos
da internet; exploracéo do que as criangas e jovens desejam ser no futuro.

A organizacdo destas tematicas, tal como aqui sdo apresentadas, ficou a dever-se em
parte a necessidade de se desenvolver confianca por parte das criancas, jovens e familias com
o Espaco Aberto, e essa confianca existiria se antes pudesse verificar-se a criacdo de
identidade com aquele projecto. A ligacdo inerente entre 0 Espaco Aberto e a escola guiaram
também a organizacdo destas tematicas, tornando-se de todo o interesse estabelecer esta
relacdo desde a existéncia do projecto. E é também nesta légica que a relacdo entre 0 mundo
da escola e o0 mundo do futebol adquiriram toda a pertinéncia. Quando se conseguiu ir
estabelecendo esta articulacdo entre o Espago Aberto, 0 mundo do futebol e da escola, as
familias e a importancia destas em todos os contextos em que participam os/as seus/suas
filhos/as ndo deveria ser deixada de parte. As tematicas da Resolucdo de Conflitos, da
Sexualidade: a visdo dos sentimentos e da Educacdo Ambiental alcancaram sentido, na
medida em que, a proximidade e confianca estabelecida com as criangas e jovens trouxe a
possibilidade de se abordarem estas tematicas. Devido a relevancia e a ligacdo do Espaco
Aberto com a escola, a relagdo com os saberes escolares e com o0 mundo da informatica ndo
deveria ser posta de parte, pelas intencionalidades que acarretava e pela importancia e
simbolismo que estas tematicas trazem para a vida das criangas e jovens. A projeccdo no
futuro serviu para fazer um balanco de todo este projecto, pois com esta temética podia
compreender-se como é que as criancas e jovens véem o seu futuro e o relacionam com o

mundo da escola e do futebol.

3.2.2. Accdes Educativas Desenvolvidas no Espaco Aberto

Tendo sido as acc¢des educativas o ponto central do Projecto Espaco Aberto, permitindo
estas que se explorasse conceitos-chave, como a educacao para a cidadania, para os valores e
para o desenvolvimento pessoal e social, apresenta-se de seguida, as acc¢Oes educativas e as
respectivas actividades mais significativas, pensadas e realizadas para cada ac¢do. Antes de se
avancar, importa esclarecer que as criangas e jovens tiveram influéncia na escolha das
actividades, para cada tematica que se abordou, pois ndo se desejou organizar as actividades
para as criangas, mas sim com elas (Araujo, 2009), sendo que a palavra para ou com fazem
aqui toda a diferenca, revelando a importancia que foi dada & opinido das criancas e jovens, a

guem este projecto se dirigiu inteiramente.
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Espaco Aberto: Criar Identidade, Criar Identificacdo

Era intencdo desta accdo explorar a relacdo entre o Espaco Aberto e 0 ambiente em que
se integra, de modo a que as criangas e jovens conhecessem 0 espaco e Se comegassem a
apropriar do mesmo, sendo que, 0 objectivo consistia em criar-se uma identidade com o
espaco. Assim, estas intencdes traduziram-se na realizacdo do jogo Peddy-Paper, sendo que
as criancas e jovens ficaram fascinados/as com essa actividade, pelo facto de poderem correr e
procurar as palavras escondidas, demonstraram gostar tanto que solicitaram que este jogo
fosse repetido varias vezes. Neste jogo as palavras escondidas transmitiam o que se pretendia
criar naquele espaco, assim como as regras e comportamentos desejados para a escola Dragon
Force, incluindo o Espaco Aberto. Pode comprovar-se que todos/as adoraram a actividade

com as seguintes notas de terreno:

(...) «como forma de os entusiasmar para resolverem os trabalhos de casa rapidamente, sempre
com a nossa ajuda, claro, revelei que de seguida se faria um jogo, o R ficou logo muito entusiasmado, que

por vezes, ja se desconcentrava nos trabalhos de casa para fazer o jogo» (NT6).

Com o excerto desta nota de terreno pode compreender-se que uma quebra na rotina

diéria é fundamental para que as criancas e jovens possam revitalizar energias, pois

«0 €ansaco, a rotina, a tensdo e a saturagcdo provocados por certas tarefas e ambientes fazem com
gue uma paragem no trabalho ordinério seja encarada com profundo agrado. Essa paragem corresponde a
uma necessidade vital, que encontra resposta no descanso, no divertimento e na prépria mudanca de

actividade que os tempos livres proporcionam» (Almeida, 1989:11-12).

«Entretanto como estavam muito entusiasmados com o jogo, isso acabou por suscitar a
curiosidade de outros meninos/as que acabaram por entrar no espaco e participar no jogo. Penso que foi
uma actividade de que gostaram muito, e todos/as se mostraram entusiasmados para voltar no préximo
dia de treino» (NT6).

Contudo, deve ainda referir-se que dentro da mesma accao incentivou-se as criangas e
jovens, durante as primeiras semanas, a desenharem ou pintarem 0 que desejassem para
posteriormente ser afixado no espaco, esta actividade foi também uma estratégia para que
eles/as se sentissem incluidos e sentissem que a sua participacdo € fundamental para que o

espaco funcione.

«Hoje (...) as actividades centraram-Se em pinturas com guaches, que no geral gostam muito, e

pinturas com marcadores e lapis de cor» (NT3).
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Esta accdo educativa pela sua abrangéncia e intencionalidades mostrou-se significativa
na construcdo da profissionalidade, enquanto mediadora sécio-educativa, pois permitiu que se
desenvolvessem competéncias de varios niveis, nomeadamente, de coordenacdo, de
organizacdo e de dinamizacdo da accdo, tendo sido fundamental para a experiéncia
profissional que se foi adquirindo, assim como, no que respeita aos relacionamentos e lagos
que se foram criando e esses traduzem-se em aspectos muito significativos quando se fala de
Ciéncias da Educacéo.

Importa referir que entre a passagem de uma tematica para a outra, se introduziu o Dia
Mundial da Alimentacdo, deste modo, pretendia-se desenvolver um conjunto de actividades
direccionadas para este dia em especifico, de forma a sensibilizar para a prética de uma
alimentacdo saudavel e para o reconhecimento dos alimentos que devem ser consumidos com
maior ou menor frequéncia. Assim, em parceria com 0 nutricionista a actividade durante a
semana foi construir “Rodas dos Alimentos” com as criancas e jovens, onde se incluiu
procura e recorte de alimentos, e posteriormente, colavam-se os alimentos nos locais
adequados.

Para o ultimo dia da semana, sendo este dia o Dia Mundial da Alimentacdo organizou-
se uma actividade diferente, que entusiasmou muito as criangas e jovens que participaram, a
actividade consistiu em elaborar espetadas de fruta, onde eles/as tinham que lavar a fruta
numa taca, e posteriormente, corté-la, de modo a colocé-la num pau, fazendo dessa forma, a
espetada. As espetadas de fruta seriam para as criancas e jovens comerem e as que sobrassem
para colocar na recepcdo, de modo a que as criancas e adultos que se dirigissem a Dragon
Force pudessem tirar uma espetada de fruta, se assim o desejassem (Apéndice 2 — Imagem 3
e 4). Esta actividade tinha como intencionalidade sensibilizar as criangas e adolescentes para a
importancia de terem uma alimentacdo saudavel, nomeadamente, através do consumo de

fruta.

«A actividade decorreu muito bem, eles adoraram, e fizeram varias espetadas de fruta cada, para
eles, alguns fizeram para os treinadores, fizeram para nds e para os pais, percebeu-se perfeitamente que se
estavam a divertir com a actividade, n6s ajuddvamo-los a cortar e descascar as frutas mais dificeis, como
o kiwi, uma vez que, as facas eram de plastico para eles ndo se magoarem, mas para cortar e descascar 0
kiwi tornava-se mais dificil. Todos eles participaram na actividade até a hora do treino, tal era a diversao»
(NT19).

Com a realizacdo desta actividade e com 0 entusiasmo que as criangas e jovens

apresentaram, optou-se por neste dia ndo se realizarem os TPC, uma vez que era sexta-feira
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ndo parecia grave que os TPC se realizassem durante o fim-de-semana, até pelo facto de os
pais ndo esquecerem as suas responsabilidades, enquanto encarregados/as de educacao e para
além disso, o entusiasmo e a diversdo que esta actividade trouxe foi tal que logo quando
chegaram eles afirmaram de imediato que fariam os trabalhos de casa, noutro dia. Mas nem
todos o0s pais compreenderam essa situacdo, como podemos comprovar com 0 Seguinte

excerto da nota de terreno:

(...) «quando veio o pai do C entregar-lhe o saco, como faz sempre, perguntou-lhe se os TPC ja
estavam feitos, ao que o C respondeu que ndo, explicando a actividade que Ihes tinhamos proporcionado,
e oferecendo mesmo uma espetada ao pai, que ele recusou, e o pai logo de seguida disse-lhe que se ele
ndo fez os TPC, entdo no dia seguinte ndo iria ao karting, que poderia esquecer essa actividade. O C
mostrou-se indignado, mas o pai voltou a afirmar que nao iria, quase como se o estivesse a castigar por
ele ndo ter feito os trabalhos de casa no espago aberto. Como estava perto justifiquei que como era o dia
da alimentagdo decidimos fazer outra actividade, explicando o que tinhamos feito e transmiti também que
por ser sexta-feira pensamos em néo realizar os trabalhos de casa, uma vez que, tinham o restante fim-de-
semana para os fazer, o pai do C ndo comentou, reforcando ao C que ele ndo iria fazer a actividade
planeada para sabado. De facto, o pai pode gerir a questdo dos trabalhos de casa como quiser, mas ao
estar a penalizar o filho por ndo ter realizado os trabalhos de casa no espaco aberto esta de certa forma, a
impor-lhe escolhas e a atribuir toda a responsabilidade de realizar trabalhos de casa ao espago aberto,

tirando essa responsabilidade de si préprios (NT19).

Gostaria de salientar que se acredita que estas actividades sdo muito importantes para
que estes/as jovens sejam saudaveis e felizes e que o tempo livre é fundamental para que
possam encarar as actividades que menos gostam, como a realizacdo de TPC, com outra
disposigéo, tornando essa tarefa menos penosa. Tal como nos transmite Almeida, «ndo
esquecamos que o dever de trabalhar ndo é mais importante do que o dever de cuidar dos
tempos livres» (Almeida, 1989:13), pois o bem-estar que os tempos livres podem
proporcionar influencia a motivacdo para tarefas que exigem mais concentracdo e
responsabilidade.

A insercdo nesta actividade adquiriu um sentido que interessa analisar, pois se por um
lado, a insercdo do Espago Aberto em actividades j& programadas pelo clube revela a insergcdo
do espacgo na Dragon Force, ou seja, revela que o Espaco Aberto construiu um significado
para a Dragon Force, no geral. Por outro, contribuiu para a aquisicdo de competéncias
profissionais, pelo facto, de exigir articulagdo com profissionais de outras areas, de modo a
exporem-se opinides e a trabalhar-se no mesmo sentido, isto &, contribuir para que as criangas

e jovens adquirissem conhecimentos e ficassem sensibilizados para a temética da alimentacao.
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Espreitar a Escola através da Dragon Force

A accdo Espreitar a Escola através da Dragon Force surgiu para que se estabelecesse a
ligacdo entre a Escola e a Dragon Force, e para que se compreendesse as percepc¢des das
criangas e jovens face ao mundo da escola. Assim, pensou-se numa actividade, que consistiu
em trazer um jogador de futebol ao Espaco Aberto, com o objectivo de se estabelecer a
comunicacgdo entre as criangas e jovens e 0 jogador, fazendo com que os primeiros tenham
consciéncia que existe mais para além do mundo do futebol. Ou seja, que paralelamente ao
futebol temos a educacdo, que é imprescindivel, uma vez que, «a educacdo é o processo que
permite que o individuo se torne pessoa, através da apropriacdo dos valores humanos»
(Marques, 2003:88). Deste modo, o jogador transmitiria a importancia que atribui a educacao,
ndo s6 como futebolista, mas também noutros parametros da sua vida, enquanto cidaddo, de
modo a ser um “exemplo” a seguir. Inicialmente, estava planeado convidar um jogador ou ex-
jogador do FCP, como o Vitor Baia, por exemplo, mas, esse pedido foi recusado, tendo sido
justificado que a vinda de um jogador a Dragon Force, e mais especificamente, ao Espaco
Aberto, deveria estar associada a mais iniciativas, de modo a poder contactar-se a
comunicagdo social e desta forma, publicitar-se a vinda do jogador. De facto, o que se
pretendia era algo mais discreto, sem comunicagéo social, pois 0 motivo da vinda do jogador
seria conversar com as criancgas e jovens.

No entanto, conseguiu-se que viessem dois jogadores da equipa de sub-19, da Casa do
Dragdo e foi uma sessdo interessante, porque os jogadores estiveram muito préximos de
todos, e a conversa foi informal, o que permitiu transmitir o exemplo que se queria (Apéndice

2 — Imagem 5).

Os jogadores (...) «comegaram a conversar informalmente com as criangas, que era 0 que nos
também pretendiamos, uma conversa proxima e informal, e que essencialmente as criancas e jovens
compreendam que é possivel ser-se jogador e continuar com outros projectos de vida, nomeadamente, a
nivel profissional. (...)

Penso que foi uma actividade interessante e importante para 0s meninos, contudo, gostaria de ter
podido conversar com [o0s jogadores] antes de se ter estado com 0s meninos, no entanto, eles referiram o
que tinhamos pensado e captaram bem a mensagem a transmitir. Mas pessoalmente tinha imaginado uma
sessdo mais interventiva entre criancas/jovens e os jogadores, 0 que ndo aconteceu, mas penso que o

balango é positivo» (NT22).

Uma actividade de grande sucesso entre as criangas consistiu em realizar um
documentario, onde elas se filmavam e respondiam a questdes elaboradas. Estas eram feitas
por outro/a colega e, assim, esta actividade permitia que eles/as convivessem e partilhassem
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experiéncias, uma vez que «todos temos a aprender uns com 0s outros» (Medeiros, 2006:20).
Portanto, «é tempo de valorizar as vivéncias e as memorias como factores educativos»
(Medeiros, 2006:20). Para além desta partilha de experiéncias e pensamentos, as criancas e
jovens tinham que se imaginar no futuro, ou seja, projectar o seu percurso, de modo a que se
compreendesse qual o lugar da escola e do futebol para as criangas e jovens. O que eles/as
gostaram mais na actividade foi o facto de serem filmados e das suas opinides serem
valorizadas naquele espago. Este espago ndo faria sentido se ndo se valorizassem os

pensamentos e opinides de quem o frequenta.

«A parte de pegarem na maquina e filmarem encantava-os por completo, e preferiam filmar os
colegas, do que responder as questdes. Quando era possivel constituir grupos de trés, colocavamos um a
fazer as perguntas, outro a filmar e outro a ser entrevistado e iam rodando entre eles. As respostas obtidas
foram idénticas, embora seja possivel compreender que algumas criangas tém objectivos que ndo passam
pelo futebol e outras que tém a enorme expectativa de ser futebolistas, isto ainda em tragos muito gerais»
(NT23).

Na ultima semana desta tematica estava planeado no calendéario da Dragon Force, 0o
evento Taca das NacGes, em que é atribuido um pais ou regido a cada equipa da Dragon
Force, e para que as criangas e jovens pudessem recorrer a0 Espaco Aberto para serem
ajudadas na realizacao dos trabalhos sobre o pais ou regido que Ihes dizia respeito comegou-se

por efectuar

as pesquisas, sendo que eles/as [podiam] consultar no espaco aberto o que [necessitavam] para
efectuar o trabalho, pensamos que seria também interessante que pintassem as bandeiras dos paises

respectivos» (NT25).

No entanto, as criangas e jovens das equipas de competicdo ndo eram abrangidas por
esta actividade, portanto, pensou-se numa outra actividade para eles/as, sendo que se apostou

(...) «nas questdes da multiculturalidade, estando estas também relacionadas com os diferentes
paises, decidimos para 0s mais novos dar-lhes imagens, com pessoas de diferentes etnias para desenharem
ou pintarem e para os jovens decidimos fazer um jogo, em que colocamos paises e capitais e eles tiram

um papel, e tém que tirar outro com a respectiva capital ou vice-versa» (NT25).

As questdes da multiculturalidade aparecem com relevancia para serem abordadas, pois
pretendia-se formar «para o viver e conviver com os [/as] outros [/as] e, simultaneamente,

[formar para ...] 0 acesso de todos ao exercicio pleno de uma cidadania» (Leite, 2002:147).
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Para além disto, foi-nos ainda proposto criar um concurso para o fim-de-semana da
Taca das NacOes, em que cada equipa teria que responder a trés questdes sobre o pais ou
regido que lhe dizia respeito, e as equipas que mais acertassem recebiam como prémio, um
globo. Assim, fomos nGs que criamos as perguntas e respectivas respostas para 0 concurso.

Como consequéncia das actividades proporcionadas durante esta semana, compreendeu-
se que teria interesse debater e aprofundar as questbes da multiculturalidade, de modo a
contribuir-se para o desenvolvimento pessoal e social das criangas e jovens, pois sentiu-se que
a questdo da multiculturalidade e do respeito pelo/a outro/a seriam conceitos menos debatidos
no dia-a-dia dos jovens. Com esta ac¢do pretendia-se contribuir para a construcdo de «um
cédigo de conduta moral e civica que oriente [os/as jovens] nas suas escolhas» (Marques,
1997:58).

Esta accdo realizou-se através da elaboracdo de umas telas, em que as criancas e jovens
pintavam as telas com as méaos (Apéndice 2 - Imagem 6), e de seguida, colocavam uma
palavra relacionada com os direitos e deveres dos cidaddos ou sobre o respeito que se deve ter

pelo/a outro/a, uma vez que,

nos temos (...) «apercebido de algumas brincadeiras ou expressoes, que revelam alguns sinais de
racismo, apesar de pensarmos que é realmente uma brincadeira e que ndo existe qualquer tipo de
discriminacdo entre as criancas e jovens, consideramos que esta actividade seria importante, até para 0s

sensibilizar mais para estas questdes» (NT27).

Contudo, o que se pensou foi que se se tivesse apenas optado por debater esta questdo
certamente que as criangas e jovens ndo tinham ficado tdo motivados/as, mas como ficaram
envolvidos/as com a actividade de pintura, mostraram-se muito criativos e originais, pois

defende-se que

«0 acto de conhecer e aprender deve ser, em si, atractivo, deve despertar gosto, deve envolver [0s
sujeitos]. S6 assim havera algumas garantias de transferéncia do conhecimento para novos contextos e
situacdes futuras; s assim havera uma atitude de auto-educagdo permanentex». Acreditamos que este
«deve ser (...) o principio central que deve presidir a defini¢do e clarificacdo das metodologias
pedagdgicas e didacticas. SO assim o(s) texto(s) se (re)integram no(s) seu(s) contexto(s), abrindo

caminhos. Sé assim vale a pena o esforco — inevitavel — no acto de aprender» (Medeiros, 2006:116).

Por se defender uma educacdo que envolvesse 0s sujeitos e que contribuisse para o seu

desenvolvimento, optou-se por acc¢les praticas e que exigissem criatividade, pois acredita-se
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gue quando as criancas e jovens revelavam gostar da(s) actividades(s) estas tornaram-se muito

significativas, adquirindo a importancia desejada.

O Mundo do Futebol

A pertinéncia desta accdo justifica-se na medida em que nos pareceu importante
compreender qual o significado atribuido pelas criancas e jovens ao mundo do futebol. O
objectivo desta temaética assentou entdo em compreender-se como € que eles/as construiam o
seu projecto de vida, relacionando-o com as vivéncias escolares e com o mundo do futebol,
pois «as identidades juvenis e as dindmicas de escolaridade ndo [sdo] fendmenos
independentes, gerados em campos sociais distantes, mas sim duas faces de uma mesma
realidade, fendmenos interdependentes e analiticamente indissociaveis, que se constroem um
ao outro num processo dialéctico» (Abrantes, 2003a:94). A construcdo de um projecto de vida
implica estabelecer uma relagdo entre a identidade que se cria e aquilo que a educagdo nos
transmite, pois a criacdo da identidade é influenciada pelo processo de educacdo a que
estamos sujeitos. Deste modo, esta accao concretizou-se ao propor-se a realizacdo de uma foto
— reportagem sobre a Dragon Force, com o intuito de identificar os espagos mais
significativos e evidentes para as criangas e para os adolescentes. Assim, as criangas e jovens,
com o nosso acompanhamento fotografaram os espacos a que atribuiam maior sentido, dentro
da escola, sendo que posteriormente, deviam justificar as suas escolhas, tendo sido esta a parte
da actividade que menos gostaram.

Nesta accdo existiram actividades que as criangas e jovens nao gostaram e as quais nao
surtiram os efeitos planeados, nomeadamente, uma actividade que implicava recortes e
colagens acerca dos direitos da crianca (Apéndice 2 — Imagem 7) e a visualizacdo do filme
“Jogando como Beckham”.

No que respeita a actividade dos direitos da crianga como era uma actividade mais
tedrica, apesar de ter os recortes e colagens, as criancas e jovens, de um modo geral, ndo
demonstraram muito entusiasmo, inclusive as que fizeram a actividade num dia ndo quiseram

repeti-la no dia seguinte, tal como se pode perceber pela nota de terreno:

«Como a maioria das criangas e jovens que estiveram hoje no Espaco Aberto ja tinham estado
no dia anterior ndo quiseram repetir a actividade que consistia em recortarem os direitos das criangas e
colarem em cartolinas, assim como alguns desenhos de criancas. Para 0s que ainda ndo tinham feito a
actividade sugerimos que a fizessem, alguns mais motivados, outros nem tanto 14 foram fazendo, e com

os jovens da equipa de sub-13 como ja tinham estado 14 na 5? feira, fomos conversando acerca do dia
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que tiveram, pois a sexta-feira é um dia de maior descontraccdo, até porque 0s jovens ja se encontram

mais cansados para fazer actividades e € sempre um dia mais calmo» (NT36).

Isto remete para uma outra questao a salientar que € o facto de os/as jovens gostarem de
conversar e confiarem em nds para nos contarem as suas vivéncias. E esta constitui também
uma actividade que se exerce com regularidade, as conversas informais e debates acerca das
questBes que as criangas e jovens lancam sdo uma constante no Espaco Aberto. Desde o inicio
idealizou-se estabelecer com eles/as uma relacdo de proximidade e confianca, através da
comunicacgdo, pois «o acto de comunicar implica abertura e essa abertura, quando é bem
acolhida, é factor de realizacdo e formagdo. O acto de comunicar, em verdade, implica
confianga e sinceridade matuas» (Medeiros, 2006:159). E pensa-se que se pode dizer que o
acto de comunicar é um pilar estrutural no Espaco Aberto. Assim, importa salientar o

conteudo desta nota de terreno:

(...) «estiveram a conversar connosco sobre o que se tinha passado nos intervalos das aulas,
sendo que era 0 C que queria contar 0 que se tinha passado entre ele e a namorada hoje, € interessante
compreendermos como em tdo pouco tempo o0s jovens com 11, 12 anos ja se sentem a vontade para nos
“confidenciarem” as experiéncias que tém com as namoradas, o que conversam, quando se “zangam”,
sendo que nos mostramos sempre disponiveis para o0 que eles nos quiserem dizer. A verdade é que
ficamos muito contentes e satisfeitas ao percebermos que ndo precisamos de abordar determinados temas
para eles se sentirem & vontade connosco e a confianca que fomos construindo € para eles suficiente para
partilharem o que sentem e o que vivenciam, sendo que sentimos que 0s nossos conselhos séo Uteis e 0

que os escutam com atencéo» (NT36).

Uma outra actividade que ndo fascinou muito as criancas e jovens foi a visualizacdo do
filme, apesar de terem visto algumas partes do filme e alguns deles o terem visto quase todo,
ao longo da semana, sentimos que o facto de o filme retratar a historia de uma rapariga que
jogava futebol ndo foi muito aliciante para eles, notando-se por vezes, alguns comentarios
discriminatorios, como ‘“‘as raparigas ndo sdo capazes de jogar assim” ou “é sobre uma
rapariga ndo interessa”. Deste modo, percebeu-se que é importante numa proxima tematica
tratar as questdes de género, para que a igualdade entre raparigas e rapazes seja cada vez mais
uma igualdade real, pois «um dos principais objectivos da igualdade é o de permitir a todas as
pessoas a plena participagdo e 0 acesso a uma gama completa de actividades, permitindo-lhes
assim realizar todo o seu potencial» (Associa¢do Portuguesa Mulheres e Desporto, 2009:13).
Apesar de existirem raparigas a jogar na Dragon Force e de ndo se verificarem
comportamentos discriminatérios dos rapazes sobre as raparigas, considera-se que é relevante

que as criangas e 0s jovens «compreendam que a desigualdade ou a discrimina¢do ndo
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acontecem por acaso, que a forma como a sociedade e o desporto estdo organizados pode
condicionar as escolhas e opgdes das raparigas e também dos rapazes» (Associacdo
Portuguesa Mulheres e Desporto, 2009:21). Serd em consequéncia desta reflexdo que
posteriormente, se abordaram acgfes, onde se salientaram as questbes de género e de

igualdade de oportunidades entre rapazes e raparigas.

A Familia no Natal

A finalidade principal desta accdo assentava em estabelecer proximidade entre as
criangas e as familias, de modo a que estas Ultimas pudessem compreender quais 0s objectivos
do Espago Aberto, enquanto projecto educativo e para sensibilizar ambas para a importancia
da afectividade e das “prendas simbdlicas” numa época consumista, em que se tornou o Natal.
As actividades que permitiram a operacionalizacdo desta ac¢do assentaram na elaboracdo de
trabalhos manuais, por parte das criangas e jovens, para posteriormente mostrarem aos
familiares, como pais, avds, etc. Ou mesmo que estas lembrangas fossem elaboradas em
conjunto com os familiares, no entanto, isso ndo foi possivel, pois nem sempre 0s pais ou
avos tinham disponibilidade para ficar a elaborar as lembrancas com as criancas. Para além
disso, este més fizeram-se os enfeites para a arvore de Natal do Espago Aberto, (Apéndice 2 —
Imagem 8) esta foi uma actividade que as criangas e jovens gostaram bastante, pois estavam a
contribuir para a decoracao do espaco, tendo em conta a época do ano.

Ainda durante este més tiveram que se construir umas letras no Espaco Aberto a desejar
Feliz Natal, para o Peddy-Paper que se realizou no Estadio do Dragdo, no ambito do Campo
de Férias de Natal, o qual serd explorado posteriormente. Desta forma, solicitou-se as criangas

e jovens ajuda e colaboracdo para a realizacdo desta tarefa.

«Durante esta semana propusemos as criangas e jovens construirem connosco umas letras de
tamanho A0, que servirdo para o Peddy-Paper que estamos a organizar no campo de férias. Estas letras
sdo necessarias para se formarem as palavras Feliz Natal, onde as criangas que participarem no Peddy-

Paper terdo que as descobrir e coloca-las no relvado» (NT37).

Contudo, é de revelar que as criangas e jovens ndo se demonstraram muito satisfeitas a
realizar a actividade, em primeiro lugar por ser uma actividade mais “imposta”, do que
propriamente de realizacdo livre, uma vez que, as letras eram necessérias para o Peddy-Paper.
E também pelo facto de ser uma actividade demorada e que exigia um nivel de concentracéo

elevado, para desenhar e recortar as letras.
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[...] «Importa dizer que ndo gostaram muito da actividade, porque exigia bastante concentracao
para que as letras ficassem bem desenhadas e o facto de ser relativamente “obrigatério” também ndo me
agradou muito, porque as criancas e jovens sentiram a obrigatoriedade da actividade, o que ndo é habitual
no espaco aberto e para além disso, também ndo queria exigir-lhes o contributo na actividade, o que se
pretende é que eles/as adiram as actividades, de livre vontade e sendo quiserem podem ser feitas outras
actividades relacionadas com a mesma tematica. Mas esta semana isto ndo foi possivel, tivemos que
pedir-lhes diversas vezes para contribuirem para a actividade ou a desenhar as letras, ou a colar ou cortar»
(NT37).

Importa focar que estas letras deviam ter sido feitas numa grafica, contudo, como o
orcamento era demasiado elevado para o valor que o FCP pretendia gastar, optou-se por
solucionar a questdo o mais rapidamente possivel, tendo-se elaborado as letras no Espaco

Aberto. Isto pode comprovar-se com a seguinte nota de terreno:

Infelizmente, as letras eram para ter sido feitas numa grafica, mas como o orcamento para umas
letras a cores de tamanho AO era elevado para o que o F.C.P. pretendia gastar, acabamos por solucionar a
questdo, sendo nds a fazer as letras e sugerindo as criancas e jovens que frequentaram o Espaco Aberto

esta semana para colaborarem connosco na realizagéo das letras (NT37).

Ainda durante este més pensou-se numa recolha de brinquedos, para ajudar criangas e
jovens de uma instituicdo mais desfavorecida, ou seja, as criancgas e jovens que frequentavam
a Dragon Force, mais concretamente o Espago Aberto, levariam um brinquedo ou um jogo
para oferecer a uma instituicdo. Com esta iniciativa pretendia-se despoletar a solidariedade,
pois sendo esta uma época de extremo consumismo, acredita-se que se as criangas e jovens
forem encaminhados pelo principio da solidariedade e da partilha tornar-se-do seres
conscientes das diferentes realidades existentes, assim como sensiveis a estas questdes. De
facto, compreende-se que «a educagdo ocorre em todos 0os ambientes em que a crianga se
encontra» (Piletti, 2003:111), uma vez que, estas sdo ideologias educacionais a alcancar no
Espaco Aberto, portanto, como transmite Durkheim «a educacdo consiste na socializacao
metddica das novas geracdes» (Piletti, 2003:111). Esta iniciativa (doacdo de brinquedos) foi
aceite e vista como muito interessante e positiva, no entanto, por questes temporais, alheias a

nossa determinagéo, a mesma ndo pode avangar.

Resolucdo de Conflitos

Pensou-se que seria pertinente para as criancas e jovens abordar a ac¢cdo Resolucéo de
Conflitos, pois seria uma forma de abordar conceitos como a inter-ajuda, auxilio ao préximo,

companheirismo, dialogo, resolucdo de problemas e conflitos, cooperacao, entre outros, uma
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vez que, viver em sociedade pressupde a existéncia de um sistema de valores, que faz parte da
heranca cultural (Marques, 2003) representando estes conceitos parametros fundamentais na
educacéo para a cidadania.

(...) «E uma tematica importante para abordar com as criancas e jovens, [uma vez que] a

maioria das vezes decidem resolver os problemas que tém entre eles com alguma violéncia, pensamos que

esta tematica Ihes pode incutir principios e valores necessarios para um crescimento saudavel» (NT38).
Deste modo, a actividade que primeiramente se desenvolveu consistiu em pedir as
criancas e jovens que elaborassem desenhos que ilustrassem o que para eles/as é um conflito e

como se deve solucioné-lo (Apéndice 2 — Imagem 9),

(...) «dando como exemplos que eles/as nos transmitam como resolvem os problemas que tém
entre colegas ou como os devem resolver. Neste primeiro dia tivemos uma jovem, a N que fez um
desenho muito interessante de como se devem resolver os conflitos entre as jovens da sua idade,
pensamos inclusive em usar o desenho durante a semana para servir de exemplo para as outras criangas e
jovens» (NT38).

Nas outras semanas explorou-se esta ac¢do através do jogo que todas as criangas e
jovens gostavam muito, que € o Peddy-Paper, com o objectivo de que compreendessem como
podem resolver os seus conflitos e quais os principios que lhes sdo valorizados. Para além
deste jogo, pediu-se a colaboracdo de trés estudantes do 1° ano do Mestrado em Ciéncias da
Educacdo, e que desenvolveram actividades de cooperagdo na Universidade Janior, para irem
um dia ao Espaco Aberto realizar actividades relacionadas com essa tematica, junto das
criancas e jovens que frequentavam o espaco (Apéndice 2 — Imagem 10). Quanto a estas

actividades pode concluir-se que

«de uma forma geral, os jovens demonstraram muito interesse e entusiasmo por todas as
actividades propostas, apesar de no inicio estarem um pouco envergonhados e ndo se estarem a envolver
muito, conforme foram chegando mais colegas foram participando com mais entusiasmo e intensidade
nos jogos sugeridos pelas mestrandas. E considero que a actividade das cécegas os ajudou a sentirem-se
mais & vontade para colaborarem nas restantes actividades. Este foi um dia muito divertido para as
criangas e jovens, construtivo e pedagdgico, no que respeita a tematica resolucdo de conflitos e mesmo

para a partilha de actividades e ideias entre as criancas e jovens» (NT44).

No que respeita a esta ac¢ao educativa considerou-se que as finalidades propostas foram

alcancadas, uma vez que,
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«apesar de as criancas e jovens afirmarem espontaneamente que resolvem os problemas que tém
entre si, através da ‘““violéncia”, como baterem uns nos outros, até resolverem os seus conflitos,
reconhecem facilmente que essa ndo é a forma mais correcta. Desta forma, os desenhos que elaboram
representam geralmente duas criancas ou jovens que tiveram um conflito e que o tentam resolver, através
do dialogo, e das cedéncias entre as partes envolvidas. Portanto, pensamos que esta actividade tem
atingido os objectivos propostos, na medida em que as criangas e jovens compreendem como devem

solucionar os problemas com os quais se deparam, junto dos colegas e familiares» (NT39).

Sexualidade: a visdo dos sentimentos

A accdo que se desenvolveu surgiu pelo facto de os/as jovens, sobretudo os mais
crescidos terem revelado desejar abordar a tematica, enquanto estavam no Espago Aberto,
uma vez que conversavam sobre os ‘“namoros”, os relacionamentos com os/as colegas, entre

outros assuntos. Assim péde compreender-se que:

«Este tipo de conversa agrada sobretudo aos jovens da equipa de sub-13 que j& demonstram
alguns conhecimentos sobre sexualidade, por vezes conhecimentos “embaragosos”, pois ndo queremos
uma abordagem simplista das questdes bioldgicas, nem queremos explicar-lhes “demasiado” para
acautelarmos que ndo fazem experiéncias, por ja estarem muito esclarecidos. De facto, este ndo é um
tema de facil abordagem, no entanto, é um tema que nos parece fundamental, uma vez que, queremos
formar estes jovens para a cidadania e para os relacionamentos com 0s outros.

Assim, durante esta semana temos conversado sobre as experiéncias que eles ja tiveram (...)»
(NT45).

Deste modo, a accdo foi introduzida, através de conversas informais para que se
pudessem compreender quais as duvidas que os/as jovens traziam. Sendo a sexualidade uma
tematica abrangente e ndo se querendo adoptar uma abordagem puramente bioldgica, pensou-
se que esta accdo sO adquiria sentido se envolvesse as questbes afectivas e o0s
relacionamentos.

Assim, posteriormente, elaboraram-se lembrancas para o Dia dos Namorados, ou seja,
as criancas e jovens que assim o desejassem elaboraram desenhos ou recortes para oferecer
aos/as respectivos/as namorados/as. Apesar de alguns afirmarem ndo ter namorada gostavam
na mesma de pintar os desenhos seleccionados. E foi com esses desenhos e com a elaboracéo
de uma cartolina que se decorou o Espaco Aberto em fungdo deste tema (Apéndice 2 —
Imagem 11). Pode perceber-se que aderiram bastante a actividade, com o seguinte excerto:

«pensamos que seria interessante para as criancas e jovens realizarem desenhos, pinturas ou
recortes para o caso de quererem oferecer aos/as seus/suas “namorados/as”, eles/as tém gostado bastante

das actividades, até porque através destas conversarmos sobre os relacionamentos» (NT45).
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Ainda na abordagem desta accdo e na perspectiva de fomentar uma educagdo para a
cidadania e para os valores, resolveu-se explorar a tematica violéncia no namoro, para que as
criancas e jovens pudessem percepcionar 0 que € violéncia fisica e psicoldgica, a importancia
do respeito pelo/a outro/a, a igualdade de género, de direitos e de deveres numa relacdo, assim

pensou-se

«(...) em palavras e frases significativas sobre este tema, [onde] os jovens t€ém que construir as
palavras e/ou frases e posteriormente, colar numa cartolina ou em papel de cenario [Apéndice 2 —
Imagem 12]. Estas palavras e frases revelam atitudes que devem ter nas relagdes de afectividade, a
importancia de respeitar o/a outro/, as suas opinides e gostos, a partilha, amor, cuidado, a violéncia como

algo negativo e prejudicial nas relages, entre outras» (NT47).

Sendo este um tema que consideramos téo relevante optou-se por realizar o jogo do
Peddy-Paper, uma vez que as criancas e jovens demonstraram constantemente interesse em

repeti-lo. Assim,

«a parte que os jovens mais gostam é da procura das palavras e/ou frases, na constru¢do por
vezes ja se dispersam um pouco, mas a partir do jogo consegue discutir-se questdes referentes a tematica.

Os mais novos também tém estado envolvidos na actividade ou realizam desenhos livres» (NT47).

Importa referir que se acredita que abordar a tematica da Sexualidade: a visdo dos

sentimentos é

«um direito das criangas [e] dos jovens [...] O direito a poderem usufruir livremente dos
beneficios do debate de ideias sobre as diferencas morais que sdo caracteristicas [...] O direito a
utilizarem os recursos disponiveis para viverem a sua sexualidade de uma forma saudavel e gratificante»
[...] A sexualidade «deve ser um conjunto de actividades que ajudem as pessoas a encararem a
sexualidade como uma componente positiva do seu corpo, das suas vidas, das relagdes que estabelecem, e

a escolherem os seus caminhos, de uma forma informada e consciente» (Marques et al., 2002:7).

Assim, esta tematica revelou-se extremamente pertinente para se abordar junto das
criancas e jovens, pois defende-se que é importante desmistificar os mitos que eles/as traziam
consigo, assim como, numa educacdo para a cidadania, os valores como os afectos, o respeito

pelo proximo, os sentimentos sdo essenciais para uma sociedade mais consciente e humana.
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Educacdo Ambiental

A accdo Educacdo Ambiental, a semelhanca das restantes accbes reflectia
intencionalidades educativas, como a sensibilizacdo para as questdes ambientais, a abordagem
de preocupagdes sociais, que se traduziram na educacdo ambiental, o incentivo para que as
criangas e jovens compreendessem a existéncia de outros mundos, para além do futebol e da
importancia destes.

Assim, a primeira actividade realizada explorava como se deve proteger o ambiente,

para isso, as criangas e jovens desenvolveram

«cartazes sobre a proteccdo ambiental e sobre as questdes que consideraram mais significativas
relativas ao ambiente. Nos dois cartazes que elaboraram e que ja estdo colocados no Espaco Aberto as
criangas e jovens recortaram imagens para colar nas cartolinas, relativas a proteccdo ambiental e

elaboraram pinturas» (Apéndice 2 — Imagem 13) (NT48).

Um dos métodos que contribuem para a proteccdo ambiental é a separacdo do lixo,
deste modo, pensou-se que teria interesse realizar uma actividade em que as criancas e jovens
fizessem a separacdo do lixo, sendo também de salientar que demonstraram interesse nesse
tipo de actividade. Portanto, organizou-se um ecoponto “improvisado”, quer isto dizer que se
construiu um ecoponto com um saco amarelo, um saco azul, um saco verde e um saco preto,
gue simbolizaram as cores do ecoponto. Para além disso, escolheram-se imagens e materiais,
correspondentes aos diferentes tipos de lixo, proporcionando as criangas e jovens o jogo do

Peddy-Paper. Ou seja, a actividade consistiu em imprimir-se imagens e recolher-se

«embalagens, papéis, vidros e lixo organico. [...] Com estes materiais optamos por esconder em
envelopes as imagens que se tinham impresso e apds as criangas e jovens efectuarem a primeira parte do
Peddy-Paper, que é descobrir onde estdo os envelopes, pegavam nas imagens e colocavam nos sacos
correspondentes, sendo que, fizemos 0 mesmo com as embalagens, papéis, vidros e lixo organico. Apesar
de este ter sido um “ecoponto” improvisado as criangas e jovens divertiram-se muito com esta actividade,

pois revelou-se muito pratica» (NT49).

Na altura em que se estava a abordar a ac¢do da Educagédo Ambiental, comemorou-se o
Dia do Pai, portanto, dedicou-se uma semana (a semana do Dia do Pai) a elaboracdo de
lembrancas, como postais e desenhos com as criangas e jovens para oferecerem aos seus pais
(Apéndice 2 — Imagem 14). Pensou-se que simbolizar este acontecimento da nossa sociedade
seria um meio de contribuir para um relacionamento proximo e saudavel entre as criangas e

familias. Inicialmente, colocou-se a possibilidade destas lembrancas se elaborarem em

60



conjunto entre as criangas e 0s pais, no entanto, ndo se verificou viavel, uma vez que, muitas
das vezes, ndo eram 0s pais que levavam as crian¢as ou jovens a Dragon Force, assim como

muitos quiseram elaborar o postal ou desenho fazendo uma surpresa.

«De uma forma geral, as criancas e jovens aderiram a actividade, tendo inclusive realizado
postais e desenhos muito interessantes para darem ao Pai. [...] Quando as criangas ou jovens ndo queriam
desenvolver lembrangas para oferecer ao Pai, apresentavamos-lhe como hipotese fazerem um desenho ou

um postal sobre o que quisessem» (NT50).

Ainda na temaética relacionada com o ambiente abordou-se 0 Dia Mundial da Agua e o
Dia Mundial da Arvore, tendo-se optado por sensibilizar as criancas e jovens a elaborarem
cartazes sobre a importancia da dgua e sobre as arvores e porque precisamos delas, assim,
construiu-se um cartaz em forma de arvore (Apéndice 2 — Imagem 15), onde as criancas e
jovens escreviam uma mensagem e um outro com gotas de agua (Apéndice 2 — Imagem 16),
também com mensagens acerca da utilidade da agua. Esta actividade revelou-se muito
significativa, porque permitiu ajudar a consciencializar as criangas e adolescentes para o
significado do ambiente no nosso dia-a-dia, tendo-se julgado pertinente efectuar esta
abordagem ndo esquecendo a interligacdo entre o ambiente e o desporto, como é o caso do
futebol.

Saberes Escolares: a procura de um sentido

Um dos objectivos do Projecto Espaco Aberto assentou em estabelecer uma relacdo
articulada com a escola. Esta relacdo articulada existiu ao longo de todo o processo de estagio,
pelo facto deste assentar num projecto de mediacdo socio-educativa. Para além disso,
organizou-se uma accao educativa, que consistiu nos Saberes Escolares, e que revelava como

finalidade conseguir criar uma

«relagao “utilitarista” com a escola. Neste sentido, desenvolve-se um mundo adolescente, de
linguagens, valores e hierarquias, que escapa e muitas vezes se opde as légicas escolares. Porém, os
jovens adquirem também uma “fachada identitaria”, que lhes permite integrarem-se parcialmente na

escola e obterem qualificagdes» (Abrantes, 2003a:96).

Esta finalidade permite perceber que com frequéncia as criangas e jovens conseguiam
entender a utilidade da escola, e se por vezes, a escola se opde aos principios de socializacdo

da crianca ou adolescente, verifica-se também um esfor¢o por parte das proprias criangas para
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se identificarem com a realidade escolar, percebendo assim a sua importancia ao longo do
caminho que percorrem.

Com esta tematica perspectivava-se entdo que as criangas e jovens explorassem e se
motivassem a estudar diferentes temas, de uma forma lidica e divertida, para que cada vez
mais a escola possa ser vista como um meio de aprendizagem interessante e global. Assim,
defende-se a valorizagdo do «lGdico nos processos de aprendizagem [pois] significa, entre
outras coisas, considera-lo na perspectiva das criangas. Para elas, apenas o que €é ludico faz
sentido» (Macedo, et al. 2005:16).

Como se defende esta perspectiva comegou-se por tratar a matematica, que é vista por
muitas criangas e jovens com uma disciplina que acarreta grandes “problemas”, e a forma
ludica encontrada para explorar a matematica consistiu na pratica da mesma através de jogos,
como o Sudoku e o Jogo do 24. Ambos funcionaram muito positivamente, pois as criangas e
jovens aderiram aos jogos, com grande entusiasmo.

Para além da matemaética, estava também previsto realizar-se um documentario, pois as
criangas e jovens tinham gostado bastante do primeiro que realizaram, a diferenga consistiu
em que este seria tratado em inglés, ou seja, teria como objectivo perguntas e respostas
elaboradas em inglés, sendo que o género de questdes foi adequado as diferentes faixas
etarias. No entanto, é de salientar que de uma forma geral as criancas e jovens ndo aderiram
com entusiasmo a actividade, sendo que ainda comecaram a elaborar as questdes para o
documentario, mas depois revelaram nao querer responder as mesmas em inglés. Considerou-
se que esta actividade ndo funcionou, pois assemelhava-se aos contetidos escolares e portanto,
eles/as ndo se encontravam tdo disponiveis para a realizacdo da mesma.

No que respeita a esta accdo ainda se programou uma actividade, que consistia em
incentivar as criancas e jovens para a importancia da leitura, inicialmente, planeou-se
estabelecer uma parceria com uma ludoteca, para que eles e elas a pudessem consultar, na
propria Dragon Force, mas posteriormente, por questdes temporais, esta actividade
infelizmente, ndo se pode desenvolver. Assim, optou-se por utilizar os livros que o Espago
Aberto continha para que se motivasse as criancas e 0s/as jovens a consulta-los e explora-los.

Com o desenvolvimento destas actividades pretendia-se explorar a ligagdo a educagéo
formal, numa Optica ludica, mas em que também existiu esforco e empenho por parte das
criancgas e jovens, optou-se por esta abordagem, uma vez que, «o brincar € um comportamento
gue permite o conhecimento de si proprio, do mundo fisico e social e dos sistemas de
comunicagdo, o que leva a considerar a actividade lGdica como intimamente relacionada com

0 desenvolvimento da crianga, e assim com a aprendizagem» (Araujo, 2009:132). Assim,
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todas estas actividades demonstraram-se pertinentes e os/as jovens aderiram, participando
activamente nas mesmas, compreendendo que os saberes escolares também podem ser

divertidos.

O Mundo Virtual

A accdo Mundo Virtual pretendia explorar a importancia e a evolucdo da informatica no
mundo actual, sendo esta uma tematica que as criancas e jovens adoraram, pois encontram-se
muito envolvidos com esta area, sendo um mundo a descobrir para eles/as. Deste modo,
decidiu-se elaborar uma cartolina, em que se explorava 0 que as criangas e jovens gostavam
mais de fazer no computador e por outro lado, 0s perigos que a internet pode trazer, uma vez
que, Se pensou que seria interessante € necessario explorar as “vantagens” e “desvantagens”
deste mundo. Para esta accédo tinha-se também planeado criar um blog do Espaco Aberto, no
entanto, esta actividade acabou por ndo se realizar, pois seria necessario pedir autorizacao
aos/as Encarregados/as de Educacdo para a participacdo das criangas e jovens no mesmo, e
como ja nos encontravamos na recta final do estagio ndo foi possivel efectuar essa mesma
autorizacgdo, nem realizar posteriormente a actividade, isto por questes temporais.

No que respeita a esta acgdo também ndo se tornou viavel organizar a visualizacdo de
um filme, que estava previsto para a ultima semana, uma vez que, 0 estagio acabou uma

semana mais cedo, do que o plano de actividades tinha inicialmente previsto.

Projectar-se no Futuro

A abordagem desta accdo ficou a dever-se ao facto de se ter desejado compreender
como € que as criangas e jovens se projectam no futuro, apos todo o trabalho desenvolvido ao
longo do Espaco Aberto. Ou seja, se as expectativas dos/as jovens assentam na construcao de
um projecto de vida, que vai para além do mundo do futebol, concebendo outros mundos nas
suas realidades guotidianas, nomeadamente, 0 mundo da escola.

Defende-se que as criangas e jovens atribuem um sentido a escola e é nesta perspectiva
que esta tematica adquiriu toda a pertinéncia, uma vez que, tal como aponta Abrantes,

«0s [/as] jovens ndo vao simplesmente a escola: apropriam-se dela, atribuem-Ihe sentidos e sdo
transformados por ela. Se parte deles sente o processo de escolaridade como uma imposi¢cdo, uma
violéncia, a que se resiste ou que se abandona, para outros esse processo € um suporte fundamental na
construgdo do percurso de vida e do projecto identitario. Em qualquer dos casos, a escola constitui hoje
uma das instituicbes fundamentais em torno das quais os [/as] jovens estruturam as suas praticas e

discursos, 0s seus trajectos e projectos, as suas identidades e culturas» (Abrantes, 2003a:93).
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Portanto, a actividade consistiu em conversar informalmente com as criangas e jovens
acerca do que idealizam para o seu futuro pessoal e profissional, sendo que, também se
elaborou uma cartolina (Apéndice 2 — Imagem 17) com as profissdes que os/as meninos/as
desejam ter, apesar de a maioria continuar a afirmar que anseia ser jogador de futebol,
continuando a alimentar este sonho! Também é verdade que muitos/as colocaram outras
profissdes, para além de jogador de futebol, tendo-se percebido entdo o sentido que atribuem
a escola, ou seja, quer-se com isto dizer que se compreendeu que estas criangas e jovens
trazem consigo uma cultura da escola, da importancia que a escola trard para o seu futuro,
tendo sido também estas as finalidades a trabalhar com esta accéo.

Se por um lado, esta ac¢do foi de extrema importancia tendo contribuido para o modo
como as criancgas e jovens encaram o seu futuro, transmitindo uma maior ou menor relevancia
ao mundo da escola e/ou ao mundo do futebol. Por outro, importa reflectir que esta accéo
enriqueceu-me também, enquanto profissional de Ciéncias da Educacdo, tendo contribuido
para trabalhar com as criangas e jovens a importancia da relacdo entre a escola e outras

realidades.

O projecto Espaco Aberto aqui apresentado e desenvolvido reflecte grande parte do
trabalho realizado durante o estagio, pois com as ideologias educativas que concebeu e que
pretendia atingir, através da implementacdo de ac¢des educativas, traduziu-se num projecto
significativo na Dragon Force e para as criancas, jovens e familias. De tal modo, que este
projecto tera continuidade no préximo ano lectivo, verificando-se também a expansdo do
mesmo, crescendo a par e passo com a Dragon Force que também se encontra em expans&o.

Assim sendo, pode concluir-se que as accdes educativas desenvolvidas foram
significativas para as criancas e jovens, uma vez que, as ajudaram na estrutura de pensamento,
tal como na reflexdo e sobretudo na educacdo que se pretendia construir e fomentar nas
criancas e jovens que frequentaram o Espago Aberto. Este foi «0 espago, por exceléncia, das
aprendizagens ludicas, daquelas que permitem o (...) desenvolvimento pessoal e social e das
aprendizagens relacionais e afectivas». Foi 0 espaco onde «os [/as] jovens [aprenderam] néo
sO a estar com 0s [/as] amigos [/as] (...) mas também a conhecerem-se a Si proprios [/as], a
vida e aos outros ou ainda (...) a dar valor a amizade, a aprender a ser solidario e a lutar pelo
que se quer» (Alves, 2006:55).

Este espaco foi um simbolo de crescimento e de amadurecimento para estes/as jovens,
que ali encontraram um local de convivio, de interaccdo, de partilha e de ajuda, ali

reflectiram, deram a sua opinido, sabendo que a mesma nao seria criticada, mas sim,
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orientada, num relacionamento que se caracterizou pelo sorriso e pelo bem-estar, num local
que tinha regras, mas que sabia igualmente respeitar o tempo e o espaco dos/as jovens, dando-
Ihes um espaco de socializagéo.

3.3. Projecto Bolsa de Mérito: uma estratégia de Mediacdo Socio-

Pedagogica

A mediagdo sdcio-educativa e da formacdo esteve presente em todo o projecto de

estagio, contudo neste projecto em concreto, verificou-se a existéncia de um processo de
mediacdo mais especifico e particularizado, de acordo com as necessidades dos sujeitos
envolvidos no mesmo, pois «a mediacdo parece exigir a manifestacdo explicita da vontade das
partes que serdo objecto da intervencdo. Na mediacdo, serdo as partes que convocam O
“interventor”» (Neves, 2010:39). Tendo a mediacdo inerente a si propria esta caracteristica,
pode compreender-se que fomos convidadas a integrar este projecto, uma vez que, SOmos
profissionais de mediacdo, e esta constitui a «condicdo [da] afirmacdo social de uma &rea do
saber» (Neves, 2010:41), ou seja, para 0 exercicio da mediacdo sdcio-educativa era necessario
ter conhecimentos especificos, de modo a poder integrar-se este projecto, iniciando a

construcdo e orientacdo do mesmo.

3.3.1. Projecto Bolsa de Mérito: contextualizacdo no presente

Para que se possa compreender a necessidade interventiva da mediacdo sdcio-
pedagogica neste contexto e uma vez que, este projecto foi alvo da nossa intervencao, importa
reflectir sobre 0 que contextualiza o projecto Bolsa de Mérito Dragon Force. Este é um
projecto que atribui aos/as jogadores/as com elevado potencial futebolistico, e que apresentem
uma dedicacdo e comportamento exemplares a possibilidade de jogarem com isencdo do
pagamento das mensalidades e participacdo nos campeonatos distritais. Através da linguagem
de género percebe-se que este projecto contempla a possibilidade das raparigas também
usufruirem do mesmo, estando desta forma presente, uma ideologia que assenta na igualdade
de participacdo desportiva entre o género masculino e feminino (Hardin e Whiteside, 2009).
No entanto, constatou-se que este projecto inevitavelmente por questfes sociais se dirige em
primeira instancia para jovens do sexo masculino, pois a nossa sociedade ainda remete a
pratica desportiva de competicdo, essencialmente o futebol, para o0s rapazes. «As
discriminagdes diferem [entdo] consoante o contexto social e histdrico, apresentando-se,
actualmente, mascaradas numa sociedade que apregoa mais do que pratica, que legisla mas

ndo age, assumindo as mais diversas formas resguardadas por um ilusorio direito de todas as
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mulheres a igualdade» (Silva et al., 2005:359). Compreende-se assim que no caso da pratica
de futebol, embora esta modalidade possa ser praticada pelo sexo feminino, a realidade
indica-nos que se destina essencialmente ao sexo masculino.

No que respeita a envolvéncia no desempenho escolar para o projecto Bolsa de Mérito
Dragon Force, apesar de este ndo ser tido em consideracdo quando o/a jogador/a € escolhido
para pertencer a Bolsa de Mérito Dragon Force, é fundamental para poder continuar a
usufruir da mesma que o seu desempenho escolar seja exemplar, & semelhanca da sua postura,
enguanto jogador/a, uma vez que, se acredita que as suas actividades ndo sdo s6 conciliaveis,
mas de beneficio matuo (Documento Bolsa de Mérito Dragon Force). Ou seja, se 0S jovens
que pertencem a Bolsa de Meérito Dragon Force ndo apresentarem resultados escolares
satisfatorios, que consistem em manter e/ou melhorar a prestacdo escolar serdo castigados,
ndo sendo convocados para jogos ou torneios e em ultima instancia, afastados da equipa a que

pertencem até apresentarem melhorias significativas.

3.3.2. Aspectos particulares da Mediacdo Socio-Pedagogica

A mediacdo especifica deste projecto assentou naquilo que se apelida de mediacédo
sOcio-pedagdgica, pois consistiu em acompanhar a situacdo escolar das criangas e jovens que
jogavam nas equipas de competi¢do da Dragon Force, estabelecendo contacto com os jovens,
as escolas e as familias. Esta mediacdo consistiu essencialmente no estabelecimento da
comunicacdo entre as diferentes partes envolvidas, pois «na notoriedade da mediacdo nao esta
ausente a tendéncia para reduzir [... os] défices de comunicagdo entre os individuos (...)»
(Correia e Caramelo, 2010:20). Deste modo, compreende-se que se pretendia facilitar a
comunicacdo entre os jovens, a escola e as familias, interpretando o desempenho de cada uma
das partes.

Para além disso, a mediacdo exercida neste projecto visava funcionar como «um meio
de ajuda, proporcionando a cada individuo a possibilidade deste se responsabilizar cada vez
mais por si, ajudando-o também a descobrir as suas capacidades individuais» (Oliveira et al.,
2005:23). Pretende-se com isto referir que este processo de mediacdo ndo pressuponha a
resolucdo de conflitos, mas sim uma ac¢do em que, enquanto mediadora, ajudaria a que 0s
jovens se tornassem mais autonomos e conscientes da importancia da sua prestacdo na escola,
servindo ao mesmo tempo de intermediaria (Oliveira et al., 2005), de modo a acompanhar as
situacOes educativas das criancas e jovens que eram abrangidas pelo Projecto Bolsa de
Meérito. Enquanto mediadoras socio-pedagdgicas, neste projecto, foi também nossa funcéo

elaborar e reflectir continuamente sobre o processo que se estava a implementar, de modo a
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compreender-se a evolucdo do mesmo e quais as necessidades que surgiram com a sua

préatica.

3.3.3. Desenvolvimento do processo de Mediagédo Socio-Pedagogica entre Jovens,

Escola e Familias

Uma vez desencadeada a pertinéncia deste projecto, importa salientar que 0 mesmo
assentou num processo de mediacdo socio-pedagogica, onde se manteve uma triangulacéo
entre a Dragon Force, a escola e as criangas e jovens, sendo que 0 mesmo atravessou
diferentes fases, que o constituiram.

Em primeiro lugar foi estabelecido um contacto formal com as escolas, através do
envio de uma carta; aquando da recepc¢do da carta os/as directores/as de turma deviam entrar
em contacto connosco, por telefone ou e-mail, para a partir desse contacto se marcarem as
reunides; posteriormente, efectuaram-se as reunides nas escolas, com 0S respectivos
directores/as de turma, de modo a conseguir perceber-se se 0s jovens eram assiduos, pontuais,
participativos, qual o comportamento que o0s caracterizava durante as aulas e fora delas,
incluindo o relacionamento que estabeleciam com os/as colegas, professores/as e
funcionarios/as, se realizavam os TPC, se levavam 0s materiais necessarios para as aulas e
quais os resultados escolares que apresentavam; na fase seguinte elaboraram-se relatérios com
0s assuntos tratados nas reunides e divulgaram-se os resultados, interna e externamente (por
externamente entende-se os/as Encarregados/as de Educacdo). Nas situacbes em que o
sucesso escolar se verificou foi efectuada uma reunido com os/as Encarregados/as de
Educacdo, ap6s os resultados terem sido divulgados ao Departamento Pedagdgico, ao
coordenador técnico da Dragon Force e aos treinadores das respectivas equipas de
competicdo, para se transmitir 0 que se tinha compreendido da reunido efectuada com os/as
directores/as de turma, salientando os aspectos positivos e o que ainda poderia ser melhorado
na prestacdo escolar. Quando as situagdes escolares dos jovens apresentavam uma maior
preocupacdo, pelo facto de existir um insucesso evidente e até de certa forma continuo no
tempo, eram pensadas propostas que pudessem ajudar na melhoria efectiva do sucesso
escolar, sendo que estas propostas eram apresentadas em primeira instancia ao Departamento
Pedagogico, ao coordenador técnico da Dragon Force e aos treinadores, para posteriormente
se efectuar uma reunido com os Pais, com 0 objectivo de se apresentarem as propostas
pensadas, articulando com as necessidades e com os ideais dos/as Encarregados/as de
Educacdo, uma vez que se defende que «a familia [deve ser o] espaco educativo por
exceléncia, [sendo também...] considerada o nucleo central do desenvolvimento moral,

cognitivo e afectivo, no qual se “criam” e “educam” as criangas, a0 proporcionar os contextos
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educativos indispensaveis para cimentar a tarefa de construcdo de uma experiéncia propria»
(Diogo, 1998:37), desta forma e por se acreditar neste ideal pretendia-se envolver as familias
em todo o processo, de modo a que em conjunto pudéssemos trabalhar para o sucesso escolar
e desportivo dos jovens.

Este projecto concebia também, apds a primeira reunido com a escola, que se
mantivesse um contacto de dois em dois meses (sensivelmente) com os/as directores/as de
turma, estabelecendo uma aproximacao regular e de continuidade com as criangas e jovens.

Como «[...] ndo podemos pensar nas escolas apenas como locais que procuram
maximizar o aproveitamento dos alunos individualmente. Em vez desta perspectiva mais
psicoldgica e individualista, temos que interpretar a escola [como...] social [e] cultural»
(Apple, 1997:16-17). Deste modo, entende-se que a escola, devido ao meio social e cultural
em que se insere e devido as suas légicas de funcionamento nem sempre consegue que 0s/as
seus/suas alunos/as atinjam o sucesso desejavel, pois para que esse patamar deixe de ser

utopico, passando a ser real é necessario que a escola consiga e tenha meios para

«analisar a envolvente social com vista a compreensdo profunda da relacéo escola/sociedade, o
gue permitira detectar problemas que s6 aparentemente sdo exteriores a escola, e levara a compreensao do
que estd por detrds de cada um [/a] dos [/as] nossos [/as] alunos [/as], condicionando o seu
comportamento afectivo e cognitivo. Pretende-se que cada um [/a] deles [/as] deixe de ser um [/a] aluno
[/a] para ser este [/a] aluno [/a] aceite como tal. Permitird que o professor tenha uma consciente
intervencdo no processo educativo, pois que possibilitara actuacbes adequadas aos problemas, interesses e

pressdes sociais latentes na aula, mas por vezes ndo explicitas» (Cortesdo, 1988:164-165).

Deste modo, e se na maioria das situacdes escolares se pode revelar que a assiduidade,
pontualidade, comportamento, participacdo, realizacdo dos trabalhos de casa e os resultados
escolares mantiveram alguma estabilidade e portanto, sucesso escolar, ou seja, tanto na equipa
de Sub-11, como na equipa de Sub-13 existem alunos com prestagdes escolares excelentes, e
outros com prestacfes médias, mas que mantiveram regularidade, apresentando motivacao e
envolvéncia com e na escola. Contudo, também existiam algumas situacGes em que a relacédo
com a escola se revelou mais complicada, isto no que respeita aos resultados escolares e a
propria motivacdo face aos conteudos escolares e a escola. Aquando das reunides com as
respectivas directoras de turma compreendeu-se que as situacOes escolares desses jovens
acarretavam alguma preocupacao relativamente ao sucesso escolar.

Assim, 0s casos que suscitaram uma maior preocupacgdo apresentavam como principais
lacunas escolares o insucesso a diferentes disciplinas, ja verificado em anos anteriores, como

por exemplo, as disciplinas de matematica e lingua portuguesa, 0 comportamento durante as
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aulas ndo era de modo algum exemplar, revelando dificuldades de atencdo, a participacédo
insatisfatoria e a ndo realizacdo dos TPC com regularidade eram também caracteristicas
destes alunos.

Posto isto, pensou-se que 0 mais adequado seria conversar com 0s jovens, em particular,
sobre as suas situacdes escolares, de modo a sensibiliza-los e a tentar motiva-los para a
importancia da escola, assim como para 0s questionar porque nao participavam e ndo estavam
atentos nas aulas e qual o motivo que levava a realizarem com pouca frequéncia os trabalhos

de casa, sendo que nos foi referido por um dos jovens que por vezes

«sente dificuldade em realizar os TPC, n6s sugerimos que ele viesse para o Espago Aberto, mais
cedo e com mais frequéncia para o podermos auxiliar na realizacdo dos TPC, e mesmo junto dos outros
colegas pode esclarecer algumas davidas, mas o DS revelou que nem sempre tem tempo para ir mais cedo
para o Espaco Aberto. Desta forma, pensamos que o mais adequado sera conversar com 0s pais para
vermos a possibilidade de o DS vir mais cedo, de modo a realizar os TPC no Espago Aberto ou vermos a
possibilidade do DS ser acompanhado na realizacdo dos TPC, para que se sinta mais entusiasmado e
motivado, pois se sentir mais motivacdo o facto de ter dividas ndo sera motivo para ndo realizar os
trabalhos de casa. Parece-nos que trabalhar a motivacdo do DS é fundamental, pois ele revela ser
responsével e querer ter sucesso, mas compreendemos que o facto de ter davidas o impede de realizar os
TPC» (Relatério Mediagdo DS).

O passo seguinte consistiu em reunir com os/as Encarregados/as de Educacdo para em
conjunto se decidir como agir e como se poderia motivar estes jovens para a escola, sendo que
ficou acordado que frequentariam com maior assiduidade o Espago Aberto, de modo a tentar
combater-se as lacunas escolares, tal como em casa seria prestado um maior controlo a
realizacdo dos trabalhos de casa e as horas dedicadas ao estudo. Contudo, durante a realizacao
das reunifes pode constatar-se que por questdes sociais e culturais os/as Encarregados/as de
Educacdo, apesar de se revelarem preocupados/as com as situagdes escolares dos filhos,
compreendeu-se que ndo existe na estrutura familiar uma inquietacdo por motivar 0s seus
filhos para a importéncia da escola, pois de facto, as questdes sociais e culturais influenciam
0s modos e a importancia atribuida as diferentes situagoes!

O acompanhamento dado no Espaco Aberto ndo prejudicaria, no entanto, os objectivos

do espaco, ou seja, ndo Sse esqueceria que

«sem tempos livres, ndo ha gosto de fazer aquilo que mais contribui para a valorizacéo pessoal,
ndo ha convivio agradavel e despreocupado, ndo ha recuperacdo de energias fisicas e espirituais. Sem
tempos livres, diminui a iniciativa, a criatividade, a participacdo, a alegria de viver e até o proprio

trabalho acabara por ter menor rendimento» (Almeida, 1989:12).
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Nesta perspectiva seria dado apoio escolar aos jovens, sem que no entanto, deixassem
de realizar as actividades planeadas para o Espago Aberto, enquanto lugar que promove a
educacéo para a cidadania e para os valores.

Quanto ao acordo estabelecido com os jogadores, este ndo foi de imediato posto em
pratica, para que 0s jovens tivessem a oportunidade de apresentar melhorias escolares e nao
sentissem que estavam a ser penalizados, sem lhes ser dada a oportunidade de recuperar os
resultados obtidos até entdo. De facto, ap6s a primeira reunido com as Directoras de Turma e
com os/as Encarregados/as de Educacdo os jovens demonstraram-se mais empenhados nas
tarefas escolares, melhorando significativamente o seu comportamento e participacdo durante
as aulas, sendo ainda de valorizar o facto de serem alunos que se encontravam desmotivados
na escola e que desenvolveram um esforco, tendo-se dedicado verdadeiramente para
conseguirem melhorar.

No entanto, e apesar do esfor¢o dos jovens, ndao foram visiveis melhorias significativas
no periodo escolar seguinte e apesar das mediadoras socio-educativas defenderem que deviam
ser revistas e repensadas as estratégias para 0s ajudar a recuperar, nomeadamente, voltar a
reunir com os/as Encarregados/as de Educacdo, sugerindo-lhes que os acompanhassem na
realizacdo dos trabalhos de casa, ou mesmo que 0s colocassem em centros de explicaces,
para que o acompanhamento escolar pudesse ser personalizado e de acordo com as lacunas
escolares de cada situacdo. Sugeriu-se também que os/as Encarregados/as de Educacdo
controlassem o método de estudo para os testes e 0 comportamento, uma vez que, muitas das
vezes 0 comportamento desajustado os penalizava nos resultados escolares. Assim como,
contactar as directoras de turma quinzenalmente, com o objectivo de compreender qual a
evolugdo destes alunos, no que respeita, a0 comportamento, participacdo, realizacdo de
trabalhos de casa e resultados dos testes. Para além disso, nos, enquanto mediadoras sécio-

educativas defendemos

«que 0 acordo estabelecido com os jovens devia contemplar as especificidades de cada um,
nomeadamente, ao nivel social, econdmico e cultural, sendo que [no] acordo [actual] estes aspectos ndo

se verificam» (Relatério Intermédio de Mediacéo do B).

No entanto, estes jovens foram sancionados, ndo tendo sido convocados para jogos e/ou
torneios, pois a equipa técnica considerou que ndo se deveria deixar de dar o exemplo aos
restantes colegas da equipa e para que os jovens pudessem ser responsabilizados pelos seus

actos, postura e dedicacéo.
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Desta forma, interessa reflectir sobre 0 modo como este processo se desenvolveu, pois
defende-se que os castigos aplicados constituiram-se como muito penosos, uma vez que, 0S
jovens ndo apresentavam motivacdo pela escola, sendo que vislumbravam no futebol as
oportunidades que por vezes, a escola ndo lIhes oferece, que é o simples facto de terem
“sucesso” no futebol. Portanto, a motivacdo destes jovens face a escola incidia na ligacédo
existente entre a escola e 0 mundo do futebol, assim pode afirmar-se «a necessidade de [se]
construir situacdes educativas que, por um lado, tenham em conta o grau de desenvolvimento
da crianca e as suas especificidades (...) e, por outro, que se assumam, também, como
situages educativas gratificantes e necessariamente diversas» (Trindade, 2003a: 128-129).
De facto, a escola e a educagdo tém que compreender que cada crianga € um ser Gnico, com
capacidades proprias e portanto, o seu «olhar sobre 0 mundo néo € s6 diferente do olhar do
adulto», é também um olhar pessoal (Trindade, 2003a:138). Nesta perspectiva defende-se que
«’¢ para a crianga que tudo se dirige, é da crianca que tudo irradia”» (Decroly, in Dubreucq
cit. por Trindade, 2003a:137) e logo, devia ser esta a I6gica defendida pelo Projecto Bolsa de
Mérito, assim como pela escola no seu global.

A escola adopta neste projecto um papel relevante e presente, pois este assume-se como
um processo de mediacdo, e uma vez que, os/as mediadores/as ndo encontram solucbes
sozinhos/as, aliés, actualmente é funcdo do/a mediador/a conversar com as partes envolvidas
(Vezzula, 19/05/08: seminario sobre mediacao de conflitos). Para além disto, acredita-se que
as criancgas e jovens sO gostam da escola, quando o esforco é também feito por parte dos/as
professores/as. O/A aluno/a obtém sucesso na escola, quando o/a professor/a compreende que
este/a é um sujeito activo e participativo e quando as diferencgas séo respeitadas, porque se se
desejar “moldar” todos/as os/as alunos/as, muitos/as deles/as ndo se encaixarao no “molde”.

Assim torna-se fundamental que a relacdo entre professores/as e criangas assente em

que os primeiros aprendam

«a olhar, a escutar, a tocar, a [relacionar-se] com [0s segundos] através das suas multiplas
expressdes e [esperando] que com as suas licdes possamos propor uma [educacdo] centrada numa
pedagogia de relacGes, tornando o confronto um importante impulsionador do convivio das diferencas»
(Coutinho cit. por Cerisara, 2004:47).

De facto, quando a escola conseguir concretizar “o convivio das diferengas”, estara ao
mesmo tempo a permitir que todos/as os/as alunos/as se consigam identificar com ela, pois
assim, a escola ndo seria uma institui¢do “estranha” para alguns/mas, mas sim uma institui¢ao

onde todos/as se sentem compreendidos/as e “abrigados/as” por ela. Contudo, deve reflectir-
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se que nem sempre a escola colaborou com este projecto, tal como se tinha idealizado, pois
algumas vezes foi pouco receptiva aos contactos estabelecidos, e quando se demonstrou
receptiva nem sempre o contacto foi estabelecido com a regularidade desejada para
acompanhar as situacoes, e se «a mediacdo socio-cultural [é vista] como uma mais-valia na
promocdo de projectos, ao visar a participacdo [da escola] na procura de solugdes adequadas a
uma mudanca na relacdo educacional» (Oliveira et al., 2005:13), pode desta forma, concluir-
se que o facto de a escola dever participar activamente na procura de solucGes € essencial para
0 sucesso deste projecto, pois a mediacdo por si s6 ndo resolve a questdo da inclusédo e do

bem-estar dos/as alunos/as na escola.

3.3.4. Legitimidade do papel de Mediadora Sdcio-Educativa

Tendo sido constituida a necessidade, de no projecto Bolsa de Mérito Dragon Force,
encontrar-se mediadoras socio-educativas que pudessem estabelecer a ponte entre a escola, 0s
jovens e as familias, pode entdo compreender-se que a mediacdo é deste ponto de vista
entendida numa perspectiva de intervencdo, de modo a poder facilitar e viabilizar a
comunicacdo entre as partes envolvidas (Vasconcelos-Sousa, 2002; Schnitman & Littlejohn,
1999).

Nesta medida fomos convidadas para fazer parte deste projecto, exercendo as fungdes
de mediadoras sécio-educativas, sendo que, importa explicar que este convite surgiu de modo
informal, em conversa com o coordenador técnico, que questionou quais seriam as funcdes
das licenciadas em Ciéncias da Educacdo, explicou-se as diversas areas de intervencdo e o
coordenador técnico considerou que seriamos as pessoas indicadas para estabelecer a
mediacdo entre a escola e a Dragon Force, reportando as informacdes a familia, sempre que
necessario e oportuno. N&o esquecendo a importancia das criancas e jovens estarem
informadas e terem conhecimento da existéncia do projecto, das nossas tarefas e das
informagdes recolhidas.

No entanto, é também de salientar que fomos convidadas para este projecto, uma vez
que, o Espaco Aberto era muito frequentado pelas criancas e jovens das equipas de
competicdo, e desde o inicio do projecto que o contacto estabelecido com estas criangas e
jovens se tornou crescente. A relacdo que se fomentou com eles baseou-se na comunicacao,
ajuda e partilha e sentiu-se que eles gostavam de frequentar o espago, sendo que se percebeu
que aqueles momentos antes do treino no Espago Aberto eram fundamentais para o

companheirismo entre eles. Pode comprovar-se isto mesmo com a seguinte nota de terreno:
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(...) «ja tinhamos o A, dos sub-13 a nossa espera para ir para 0 Espaco Aberto, inclusive a mae
estava com ele e comentou que até tinha ficado surpreendida com o tempo que ele tinha estado connosco
no dia anterior e que ele tinha revelado ter gostado muito, transmitimos que estdvamos muito contentes,
gue era mesmo isso que queriamos, que eles gostassem de estar naquele espaco.

(...) Esteve também a fazer um desenho, mas disse que preferia recortar e entdo estivemos a
recortar e a conversar com ele, sobre a escola, 0s treinos e jogos, o Espago Aberto, entre outras coisas
(NT5).

Assim, com este projecto tinha-se um papel a desempenhar, ou seja, enquanto
mediadoras socio-educativas devia trabalhar-se no sentido de mediar a relacéo entre a escola,
as criancas e jovens e a Dragon Force. Estava, entéo, a «criar[-se] uma cultura de mediagao»,
(Caldeira, 19/05/08: seminario sobre mediacdo de conflitos) no clube, principio que parecia
interessante para a existéncia de uma relacdo positiva entre a escola, criancas e jovens
(incluindo a familia) e o clube. Pretendia-se enquanto mediadoras sdcio-educativas
estabelecer uma relagdo constante com os/as directores/as de turma das criangas e jovens, de
modo a efectuar-se um balanco da sua prestacdo social e escolar, identificando os pontos mais
fortes e fracos, ndo s6 do aluno/a, mas também da escola, no geral, e das condi¢bes que esta
proporcionava ao/a aluno/a em questdo. Nesta medida, este processo de mediacdo assentou na
apelidada «mediacéo de diferencas», uma vez que procurava «estabelecer lagos e interacc¢oes
interpessoais e sociais, até ai inexistentes ou perdidos, entre individuos, grupos e
comunidades», esta mediacdo caracterizou-se por ser «preventiva e antecipadora»
(Guillaume-Hofnung, 2005 cit. por Silva e Moreira, 2009:7). De facto, ambicionava-se que
este processo fosse preventivo, pois, desejava-se agir de modo a que nenhum/a jogador/a
tivesse que abandonar a equipa de competicdo devido aos resultados escolares, sendo que o
principio fundamental era que eles ndo esquecessem a importancia da escola para as suas
vidas futuras, enquanto cidaddos. A escola apesar de com frequéncia ndo conseguir incluir
os/as alunos/as, de modo a que estes se sintam motivados e obtenham sucesso, o prestigio que

a escola pode conquistar €

«fruto de uma aposta clara na integracdo, concretizada através de incentivos ao estudo e ao
sucesso, [de] uma relagdo informal entre professores [/as] e alunos [/as], inimeros espagos e actividades
extra-aulas. Ainda que minoritario, existe assim um conjunto significativo de professores e alunos muito
empenhados em desenvolver novas iniciativas e ofertas educativas, que vao rompendo com obstaculos e
imobilismos, gerando novos recursos e competéncias, em cooperacdo com agentes exteriores» (Abrantes,
2003b:111-112).
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E neste prestigio que consiste na integracdo de todos/as os/as alunos/as, incluindo
aqueles/as que apresentam maior dificuldade em obter sucesso escolar que se verificou uma
aposta real por parte deste projecto de mediacdo sdcio-pedagdgica com 0S jovens, pois
pretendia-se que estes jovens obtivessem sucesso escolar, de modo a continuarem a investir
na escola.

Assim, antes de se avancar com este projecto pensou-se que teria toda a relevancia
avisar as criangas e jovens, porque sendo um projecto que os envolve directamente néo teria
sido correcto ndo lhes explicar o que se pretendia, para além disso, o principio sempre foi
construir uma relacdo de confianca com eles e portanto, ndo faria sentido nao partilhar com
eles o que foi feito para e com eles também. No entanto, esta mediag&o trouxe-lhes alguma
preocupacao e ansiedade, pelo facto de se ir as escolas conversar com os/as directores/as de
turma, eles apresentavam receio sobre o resultado desse contacto, pois temiam sair do futebol.
O nosso papel foi também esclarecer que o que se pretendia era ajuda-los e que este contacto
servia para prevenir que tivessem que abandonar o futebol, pois podia agir-se para que essa

situacdo ndo se verificasse. Estas dlvidas e anseios estdo retratados no seguinte excerto:

(...) «quando me aproximei dele, ele perguntou-me logo: ¢ vocé que vai falar com a minha
professora, ndo ¢?” Eu disse-lhe que ele me podia tratar por Sara, e que sim seria eu a ir a escola dele
falar com a directora de turma dele, mas para ndo se preocupar com isso, sendo que ele transmitiu que ja
estava preocupado, porque tinha 3 negativas e era mal comportado nas aulas. Entdo optei por lhe
perguntar porqué que ele achava que era mal comportado? Ele disse-me que se distrai e conversa muito,
entéo aconselhei-o a tentar ndo conversar tanto, nem se distrair e que quanto as notas é possivel recuperar
e que € isso que vamos tentar fazer juntos. Mas compreendi pelo que ele me foi dizendo que achava que
eu ia a escola para “ouvir as queixas da professora” e para saber das notas. Como compreendi iSS0 e ndo
quero de forma alguma que associem a nossa intervencao a de um “vigilante”, esclareci logo ao K e ao M
(que também estava ao nosso lado) que eu vou as escolas para os ajudar a terem sucesso na escola e em
tudo o resto e que ndo quero que pensem que os vou prejudicar, porque de forma alguma é isso que se
pretende, apenas queremos acompanhar as diferentes actividades que tém e ajuda-los ao méaximo a
continuarem bem no futebol e na escola e a melhorar os aspectos menos bons e que se precisarem ou

quiserem conversar comigo sobre algum aspecto estdo inteiramente a vontade (...)» (NT35).

O estabelecimento de uma relagdo de confianga com 0s jovens, em que Se apostou na
demonstracdo da pertinéncia da escola e da obtencdo de sucesso foi um ponto fulcral deste
projecto de mediacdo sdcio-pedagogica, que permitiu contribuir para a legitimacdo do nosso
papel, enquanto mediadoras sécio-educativas, e neste caso concreto enquanto mediadoras

socio-pedagagicas.
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3.3.5. Balanc¢o da accéo desenvolvida

Em jeito de balan¢o do projecto de mediacdo socio-pedagdgica que se desenvolveu
pensa-se que € interessante reflectir que o Projecto Bolsa de Mérito Dragon Force tinha como
finalidade motivar os jovens para a importancia da escola, de modo a que compreendessem
que aliado ao sonho do futebol deviam ter a escola como realidade. No entanto, considera-se
que esta sensibilizacéo e este desencadear de motivacao sobre a escola devia ter em atencgéo as

particularidades de cada jovem, uma vez que, cada jovem constroi

«0 seu universo simbdlico, no qual inscrevem as suas experiéncias, gostos e aspiracdes, tendo
esse universo consequéncias directas nas suas posicdes e disposicdes face a escola. E 6bvio que esse
universo ndo resulta da imaginacao de cada jovem. Pelo contrério, é produzido no decurso das interac¢des

sociais e esta fortemente ancorado em determinagdes estruturais» (Abrantes, 2003b:15).

Os/As jovens atribuem entdo a escola os sentidos que esta acarreta em funcdo das
experiéncias pessoais e sociais que cada um traz do seu percurso de vida, e neste sentido é de
ter em consideragdo que por vezes o0s castigos podem funcionar mais como um desistir da
escola, do que propriamente “agarrar” a escola como uma oportunidade de vida. Até porque
as situag¢des que “necessitaram” de um castigo foram precisamente as situacdes de jovens que

apresentaram uma maior resisténcia a escola. Nesta l6gica parece fazer sentido reflectir que

«a inadaptacdo a escola aparece, de certa forma, associada a manifestacBes de rebelido contra um
sistema relativamente ao qual alguns [/mas] jovens sentem que pouco ou nada tem para lhes oferecer. A
este tipo, os baldas, pertencem jovens de diferentes condi¢fes sociais, que por diferentes motivos,
adoptam (...) um comportamento de alheamento ou de repulsa relativamente ao sistema escolar ou a

alguns dos seus aspectos mais formais» (Pais, 1996:233).

A postura das familias face a este projecto foi fundamental para a implementacdo do
mesmo, uma vez que, o apoio das familias e o seu interesse face as situacfes escolares dos
seus educandos revelou-se imprescindivel para o sucesso escolar e para 0 sucesso desta
mediacao, pois € no seio da estrutura familiar que todos os valores se constroem.

No que respeita a escola, esta foi essencial para este projecto, pois a mediag¢do so existiu
efectivamente quando a escola deu resposta ao processo, e tentou-se que a escola percebesse
que o projecto era uma mais-valia para os seus alunos, para que pudessem cimentar 0 sucesso
e as oportunidades que a escola deseja trazer para todos/as, sem excepcao.

Assim, esta articulacdo entre a Dragon Force, a escola e as familias permitiu que os

jovens tivessem como objectivo incluir a escola nas suas vidas, de modo, positivo e aqueles
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que acarretavam maiores dificuldades que lutassem, com a ajuda da mediacdo socio-

pedagdgica, da escola e da familia para criar uma imagem positiva e saudavel da escola.

3.4. Organizacdo de actividades para os Campos de Férias

Para além do plano de actividades correspondente ao Espaco Aberto, importa explorar a
planificacdo e organizacdo de actividades para os Campos de Férias, uma vez que, fomos
solicitadas para planificar, organizar e realizar actividades a desenvolver nos Campos de
Férias do Natal e Péascoa.

Assim, estas actividades ludico-pedagogicas seguiram a ideologia do Espaco Aberto,
isto €, em todas as actividades planeadas e realizadas a interaccéo entre todos/as € um factor
fundamental, pois tal como transmite Alonso et al. € importante que se valorize uma
concepcdo construtivista do desenvolvimento humano, onde a aprendizagem € entendida
como um processo de construcdo pessoal e social do conhecimento, sendo a interactividade
um factor chave para o sucesso (Alonso et al., 1994). Portanto, as actividades planeadas
tiveram sempre em consideracdo a interactividade, a partilha, a generosidade e a diverséo
entre todas as criangas e jovens.

Desta forma, para o Campo de Férias do Natal planificaram-se as seguintes actividades:
convidar uma instituicdo que cuide de criancas, em que as criancas/jovens da Dragon Force,
acompanhados pelos treinadores, mostrassem a escola Dragon Force, e posteriormente,
realizassem jogos. Um dos jogos a realizar poderia ser o “Famoso na Testa”, em que se
seleccionam imagens ou nomes de jogadores de futebol, uma das criancas tira e cola na testa
da crianca que tem que adivinhar quem &, e a crianca que tira 0 nome ou a imagem da pistas a
outra. Com esta actividade pretendia-se desenvolver a importancia da partilha, de se aprender
a conviver com os/as outros/as, respeitando as diferencas de género, de condi¢des socio-
econdmicas, e até eventualmente, culturais. O jogo € ludico, em que se pretende o convivio
entre as criancas e jovens; realizacdo de trabalhos manuais alusivos a época natalicia, em que
com a cooperacdo dos treinadores podiam fazer um desenho colectivo, acerca do Natal e a
desejar um bom Natal para todos/as. Neste desenho colectivo também se podem inserir
recortes, colagens e pinturas. Esta actividade continha como objectivo desenvolver um
trabalho natalicio, em que todos/as em conjunto partilhassem ideias, opinides e cooperassem
entre si; pretendia a socializagdo entre pares, a aprendizagem de partilha de interesses e a
serem solidarios entre si; uma outra actividade sugerida era que as criangas e jovens fizessem
bolachas, com a ajuda de formas natalicias, em que a receita e a supervisdo da actividade

eram realizadas pelo nutricionista. Esta actividade podia realizar-se depois do almocgo,
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posteriormente, as bolachas seriam colocadas no forno do bar, enquanto as criangas e jovens
se encontravam a treinar, no fim do treino j& podiam comé-las e partilhar com os pais. Esta
actividade apresentava como objectivo essencial a importadncia de se construir uma
alimentacédo saudavel, e como se podem manter habitos saudaveis, mesmo em alturas festivas,
como é o caso do Natal; planeou-se também o visionamento de um filme/documentério e
respectiva discussdo. O filme (Madagéscar 2) explorou questbes como a cooperagdo, a
importancia da partilha e da interaccdo; para finalizar as actividades planeadas para 0 Campo
de Férias do Natal organizou-se o jogo do Peddy-Paper onde se englobou a tematica da
escola, do treino e das atitudes e regras a ter em ambos os locais, ndo esquecendo a
importancia da amizade, do respeito e do companheirismo entre colegas. Com a actividade do
Peddy-Paper pretendia-se que as criangas e jovens apreendessem atitudes e regras que deviam
ter e respeitar, tanto na escola, como na Dragon Force, incluindo nos treinos e no Espaco
Aberto, e que se debatesse também, o respeito, 0 companheirismo, ou seja, a importancia da
amizade.

Das actividades propostas em cima, foram realizadas neste campo de férias a actividade
do Peddy-Paper, que se realizou no Estadio do Dragao, tendo sido uma forma de as criancas e
jovens conhecerem e explorarem o Estadio do Dragédo, jogando em grupo, de forma a
cultivarem valores como o companheirismo, respeito, amizade, entre outros, e da visualizagdo
do filme, sendo que no final dedicou-se algum tempo a discussdo do filme e as questdes da
importancia da amizade, que estavam tdo presentes neste filme.

No que respeita ao Campo de Férias da Pascoa, este tinha como tematica principal o
GeoCup, portanto, em consequéncia desta tematica foi solicitado pensar-se em actividades
que estivessem relacionadas com as questdes geogréficas. Assim, as actividades planeadas
foram as seguintes: jogo “Famoso na Testa”, que apresentava os mesmos objectivos que
estavam pensados para o Campo de Férias do Natal; realizacdo de trabalhos manuais, em que
com a cooperacgdo dos/as treinadores/as podiam fazer desenhos colectivos, acerca de cidades
que ja visitaram. Nestes desenhos colectivos podiam inserir-se recortes, colagens, pinturas e
plasticina para representar a cidade que visitaram. Esta actividade tinha presente como
objectivos educativos que todos/as em conjunto partilhassem ideias, opiniGes e cooperassem
entre si; a socializacdo entre pares, aprender a partilhar interesses e a serem solidarios entre si;
planeou-se tambem um passeio ao Parque da Cidade, onde fizessem um piquenique/almoco
saudavel, com a colaboragéo do nutricionista. Apds o almogo podiam fazer jogos de futebol e/
ou jogos tradicionais (jogo do lengo, jogo da macaca, jogo do saco, etc.). Assim, as criangas e

jovens compreenderiam a importancia de se construir uma alimentacdo saudavel e variada,
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fomentando o trabalho em equipa, a cooperacao, a diversidade cultural e a diferenca; planeou-
se ainda a visualizagdo de um filme (Ratatui) e respectiva discussdo. Este filme permitiria
criar uma discussdo sobre a cooperacdo, a importancia da partilha, da interacgdo, sobre a
igualdade de oportunidades, do trabalho de equipa, solidariedade e percursos de vida; para
além destas actividades pensou-se em voltar a realizar o jogo do Peddy-Paper, onde se
englobava a tematica da geografia. Ou seja, os/as treinadores/as esconderiam bandeiras de
paises e cidades distintas para que posteriormente, as criancas e jovens as procurassem e
pudessem identificar o pais e cidade correspondente de cada bandeira, ganharia a equipa que
encontrasse mais bandeiras e que acertasse na correspondéncia. Com este jogo pretendia-se
que as criancas e jovens fizessem um trabalho cooperativo, onde apreendessem atitudes e
regras que devem ter e respeitar, tanto na escola, como na Dragon Force, incluindo nos
treinos e no Espaco Aberto. Foi também proposta como actividade que as criangas e jovens
convivessem com varios jogadores do FCP de diferentes nacionalidades, com o intuito deles
falarem sobre as culturas dos seus paises. Esta actividade pretendia promover a comunicagéo
com personalidades do clube, de modo a que adquirissem percepcdes da existéncia de culturas
diferentes das suas e de outros percursos de vida. Por fim, surgiu a actividade em que as
criangas e os jovens com os/as treinadores/as desenvolveriam o jogo “Pais - Capital”. Neste
jogo as criancas/jovens de uma equipa tinham o nome de diversos paises da Europa, sendo
que a outra equipa tinha o nome das respectivas capitais. O objectivo consistia em que ao
apito dos/as treinadores/as tentassem descobrir qual o pais que correspondia a capital ou o
inverso, ganhariam os 3 primeiros pares formados. Os objectivos educativos desta actividade
prendiam-se com desenvolvimento da importancia da partilha, de se aprender a conviver com
os/as outros/as, respeitando as diferencas de género e culturais. O jogo € ludico, de modo a
promover o convivio entre as criangas e jovens. Para além disto, ambicionava-se que as
criancas e jovens adquirissem conhecimentos das capitais e paises europeus.

De todas as actividades propostas para este Campo de Férias teve-se conhecimento que

existiu a visita de um ou mais jogadores a Dragon Force.

78



Parte 1V. Natureza da Intervencdo e da Participacao




Ap0s se ter dado conta do desenvolvimento do projecto de estagio, que se organizou
predominantemente em torno de duas iniciativas o Projecto Espaco Aberto e o Projecto de
Mediacao Socio-Pedagdgica, pretende-se de seguida discutir e reflectir sobre a natureza da
intervencdo e da participacdo enquanto estagiaria. Na medida em que a formacéo em Ciéncias
da Educacdo ao nivel do 2° ciclo e numa via profissionalizante organiza-se em torno do
desenvolvimento de competéncias ao nivel da concepcdo, organizacao, desenvolvimento de
projectos entre outras, vai-se agora dar conta dos diferentes papéis assumidos nas diferentes
accoes e actividades empreendidas e de que modo se traduziu na minha formacéo.

No entanto, antes de se avancar com os distintos papeéis que foram assumidos ao longo
deste estégio, interessa reflectir sobre o conceito de intervengdo que guiou e orientou esta
accao, para que deste modo se possa perceber a necessidade das fungdes, assim como das

actividades que se concretizaram. De facto, o desenvolvimento deste estagio concebeu

«a elaboracdo de um projecto de intervencdo [que envolveu] um processo de planeamento que
[implicou], em conjunto com a comunidade, analisar o contexto e os problemas ai sentidos, aprofundar
a forma como esses problemas [eram] definidos e quais 0s recursos existentes para 0s resolver,
identificar prioridades e grupos-alvo. A andlise e discusséo da informac&o recolhida, com a participagédo
activa de todos [/as] os [/as] intervenientes, no contexto e um processo decisorio participativo (Freitas,
1998), [devia] permitir a constru¢cdo de um guido da acgdo para todos [/as] os [/as] protagonistas:

profissionais e membros da comunidade» (Menezes, 2007:66).

Pode entdo compreender-se que o conceito de intervengdo orientador deste projecto de
estagio assentou na participacdo activa de todos/as os/as intervenientes e de todos/as os que
poderiam usufruir do mesmo, para que se pudesse ir de encontro as necessidades do local,
uma vez que, se pretendia «trabalhar com as pessoas e as comunidades — e ndo em vez delas
ou apesar delas — [portanto,] a flexibilidade e abertura [perante as diversas situacfes que
foram surgindo constituiram-se] caracteristicas essenciais» (Menezes, 2007:65) para 0
crescimento positivo e enriquecimento deste estagio. Este ndo foi um projecto estanque, mas
sim um projecto que quis a partilha de ideias e ideais, assim pode afirmar-se que existiu
disponibilidade para a partilha de saberes, que deixou «de ser uma trincheira e [passou] a
ponte. (...) Em consequéncia a intervengdo ndo [foi] um projecto de “autor”, mas uma obra
cuja criagéo [foi] assumida e intencionalmente partilhada» (Menezes, 2007:43). A natureza da
intervencdo realizada teve entdo em consideracdo as diferentes opinides, sem no entanto,
excluir os principios que se consideraram fundamentais para um projecto de caracter

educativo.
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4.1 Natureza da participacdo no desenvolvimento do projecto de
intervencao

Se analisarmos o trabalho desenvolvido no ambito das accOes e actividades que deram

corpo ao projecto de estagio podemos distinguir diferentes tipos de participacdo enguanto
estagiaria. Uma participacdo que se centrou na investigacdo e concepg¢do de projectos; uma
participacdo que envolveu a coordenagdo desses mesmos projectos; uma participacdo que me
envolveu na dinamizacdo atenta e participativa dos projectos; uma participacdo que requereu
organizacdo, mediacdo soOcio-pedagdgica, administracdo, monitorizacdo e avaliacdo dos
projectos em que me envolvi.

Desta forma, deve admitir-se que os diferentes tipos de participagdo que caracterizaram
este estagio levaram aquilo que se pode apelidar de «trabalho de concepc¢do dos espacos de
intervencdo [... que] deveria constituir o nucleo estruturador da [...] formacdo sécio-psico-
pedagoégica» (Correia e Matos, 1996:334). Quer-se com isto transmitir que o tipo de
participacdo foi influenciado pelos espacos que necessitavam da nossa intervencéo e que esta
mesma intervencdo foi estruturada em funcdo de pensamentos sociais, educacionais e
culturais, pois espera-se que os/as mediadores/as socio-educativos conservem «o seu capital»
pessoal e profissional e o transformem «num instrumento de trabalho adaptado aos objectivos
prescritos da sua missdo» (Divay, 2010:129). Assim, adequaram-se 0s conhecimentos,
perspectivas e experiéncias, de acordo com as necessidades do projecto, tendo-se verificado

flexibilidade para os diferentes papéis desempenhados.

4.2 . Trabalho desenvolvido ao nivel da investigacdo e concepcido de

projectos

Entende-se por projecto um «plano de ac¢do, intengdo, designio, intento, programa, |...]

esbogo [... concretizando-se um projecto no] trabalho que se elabora em conjunto, [que
cresce] com contribuicOes e actividades por vezes muito diversificadas» (Corteséo, Leite e
Pacheco, 2002:22-23). E com as orientacdes explicitadas nesta concepcdo de projecto,
enquanto dindmica, que o trabalho a este nivel se organizou. A experiéncia mostrou que o
projecto € um ‘“organismo vivo”, que foi sempre crescendo, tendo em consideracdo os
contributos de profissionais, mas igualmente de quem dele beneficia. No caso que aqui se
apresenta, a concepcao do projecto alimentou-se, portanto, da opinido e interesse das criangas
e jovens e respectivas familias, mas também de profissionais com os quais se lidou

diariamente no contexto. Assim, a construcao de um projecto
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«pressupde que os conhecimentos se produzam, integrando a experiéncia de cada um dos
actores envolvidos e estabelecendo a relacdo entre o agir e o investigar, ndo esquecendo que, a0 mesmo
tempo que o agente investiga e age, se enriquece sob o ponto de vista formativo e abre caminhos para a
mudanca. Esta forma de aprender a aprender exige, [dos intervenientes no projecto], uma participacdo
activa e altera as relacdes de poder [no contexto onde se desenrola o projecto], ensinando a conviver com
a imprevisibilidade e os problemas da vida diaria, tidos aqui como recursos e possibilidades para a

construcdo de aprendizagens» (Leite, Gomes e Fernandes, 2001:37).

Pretende-se entdo reflectir que a concep¢do deste projecto de estadgio teve como
principio orientador a aprendizagem com 0 meio que requereu este projecto, tendo em
consideracdo a experiéncia dos profissionais que connosco trabalharam, assim como o que as
criancas, jovens e familias desejavam do Projecto Espaco Aberto.

Agquando da investigacdo e concepg¢do deste projecto recorreu-se em primeira instancia
ao contexto onde o mesmo se ia desenvolver, realizando reunifes para perceber as
necessidades e interesses do local, e de que modo, estas necessidades e interesses iam de
encontro a profissionalidade das Ciéncias da Educacdo. Apds este primeiro momento,
elaborou-se uma proposta inicial, ainda em fase embrionaria, sendo uma das caracteristicas a
possibilidade de mudanca, ao existir um contacto com os sujeitos a quem se dirigia o projecto,
as criangas e jovens. «Podera dizer-se, (...) que este tipo de trabalho consiste
fundamentalmente numa actividade a desenvolver em equipa, durante a qual se procura tratar
um problema — que tenha real interesse para o grupo e que, sendo embora relacionado com a
profissdo, tenha as suas raizes na envolvente social» (Cortesdo, 1979:196).

Numa fase inicial do projecto recorreu-se aos inquéritos por questionario, dirigidos as
criancas e jovens e as familias para que através do preenchimento dos mesmos se pudesse
perceber o que desejavam do projecto. Para além deste meio, durante a implementacdo do
mesmo questionaram-se sempre as criangas e jovens sobre as actividades desenvolvidas, com
0 objectivo de constatar quais as actividades e tematicas que gostavam mais e que
correspondiam as suas expectativas.

Assim, tem todo o interesse mencionar que a nossa intervencdo também assentou na
concepcao de um plano de actividades a implementar no Espaco Aberto, sendo que, a
coordenacao do espaco e das actividades, tal como a execucdo do plano de actividades, junto
das criangas e jovens, representaram também tarefas a serem desempenhadas por nos.

Para além da intervencgdo especifica para o Projecto Espaco Aberto, existiu solicitagdo
por parte da Dragon Force para a criagdo de um plano de actividades e organizacdo das
mesmas, exclusivo para os Campos de Férias de Natal e da Pascoa. Dos planos de actividades
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que se propuseram, nds ficamos responsaveis pela organizacdo e execucdo das actividades
que foram aceites para serem realizadas.

A concepgdo destes distintos projectos permitiu que se desenvolvessem indmeras
competéncias, nomeadamente, levou a analise do contexto e a partir dessa analise conseguiu
construir-se o Projecto Espaco Aberto, e posteriormente, em funcdo do publico-alvo criaram-
se 0s planos de actividades para os Campos de Férias, foi também a partir da investigacao e
concepcao de projectos que se conseguiu desenvolver competéncias de intervencao educativa
e sOcio-pedagadgica, num contexto desportivo, que estabelece uma forte ligacdo com a Escola,
sendo ainda de salientar o desenvolvimento e a aprendizagem de competéncias em situacoes

que requeriam intervencdo educativa e social.

4.3.Trabalho desenvolvido ao nivel da coordenacdo e gestdo do projecto

Considera-se que a coordenacao e a gestdo deste projecto assentaram na concepcdo de
gue o nosso trabalho neste dominio assentaria na ideia de que seriamos, sobretudo, «figuras
integradoras [do mesmo], actuando como um centro vital de comunicacdes que liga todas as
partes do projecto» (Rold&o, 2000:16). Quer-se com isto dizer que ao nivel da coordenacéo e
gestdo do projecto se adquiriu como funcdo a mediacdo entre as diferentes partes
intervenientes no mesmo, isto é, estabeleceu-se a comunicacdo entre o Departamento
Pedagogico, enquanto orientadores do projecto, e com a Dragon Force, no sentido de
apresentar as ideias e necessidades do projecto, de modo a actuar-se de forma articulada,
prontificando as respostas necessarias para o funcionamento do Espaco Aberto.

No que se refere a gestdo do Espago Aberto, este tinha como caracteristica a abertura
diaria, de modo a que as criancas e jovens pudessem usufruir do mesmo, sempre que
desejassem. Para que esta situacdo fosse vidvel foi necessario estabelecer colaboracdo com
dois estagiarios da area de Psicologia, que estavam a desenvolver os seus estagios no
Departamento Pedagodgico, dai efectuar-se um trabalho de parceria, de cooperacdo e de

orientacdo do espaco, de forma a manter a continuidade do plano de actividades previsto.

(...) «imprimimos o plano de actividades e o projecto que concebemos, para posteriormente

entregarmos ao psicologo que colaborara connosco naquele espaco» (NT7).

O Projecto Espaco Aberto exigiu continua coordenacdo e gestdo do mesmo, para que
este pudesse funcionar, no que respeita a concretizagdo do plano de actividades, dando
também resposta as necessidades das criangas e jovens. Assim, a coordenacdo e gestdo de um

projecto foram também competéncias e aprendizagens que se fizeram ao longo deste estagio.
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4.4. Trabalho desenvolvido ao nivel da execucdo do projecto

Tendo em consideracdo as diferentes fases de um projecto, as quais ja foram sendo
exploradas anteriormente, sendo que neste sub-tema serd explorada a execucdo e a animagao
dos projectos socio-educativos, importa reflectir sobre o modelo de ac¢do que nos guiou
desde a fase de concepc¢do até a execucdo. Assim, o modelo de projeccdo da accdo que nos

encaminhou caracteriza-se pela identificacdo, e de acordo com Carlinda Leite:

«das intencles e ideias gerais que [permitiram] prospectivar o plano geral, isto é, a forma de
intervir na accdo ou problema real, passa para a acgdo, submetendo-a a uma observagdo continua,
vigilante dos dispositivos de accdo e das prdprias intencbes e planos de accdo com vista a identificar
evidéncias que possam melhorar quer a accdo quer as proprias intengdes. E um processo continuo e em
espiral, amplificador da qualidade dos efeitos que se vao produzindo, ou seja, € um meio gestionario de
producdo de saberes que accionem o exercicio da pratica quotidiana» (Leite, 2003:104).

Com este significado presente relativo a intervencdo, encontrar-se-a de seguida as
distintas funcGes realizadas, que permitiram a execucdo dos projectos, nomeadamente, do

Projecto Espaco Aberto e do Projecto de Mediacéo Socio-Pedagdgica.

4.4.1. Trabalho desenvolvido no ambito das actividades educativas

Ao ter-se desenvolvido o plano de actividades, para a execucdo de ac¢des de caracter
educativo, 0 apoio, a ajuda e a preparacao necessarias a realizacdo dessas mesmas actividades
constituiram funcGes de operacionalizacdo. Para além da criacdo do plano de actividades foi
também nossa responsabilidade preparar os materiais para a execucdo das mesmas, assim
como acompanhar as criancas e jovens na realizacdo das actividades, transmitindo os
objectivos e a pertinéncia de cada tematica e accdo educativa. Tal como se pode perceber pelo

Segu inte excerto:

(...) «avancamos com 0 jogo, que eles descobriram com facilidade, a maior dificuldade foi
mesmo a construcdo das palavras, mas com a nossa ajuda conseguiram, e penso que o jogo esta a fazer

sentido para eles/as» (NT7).

Os seguintes excertos comprovam que toda a organizacdo relativa ao espago, e ao

material foram tambem tarefas desempenhadas ao longo de todo o estagio.
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«No dia em que ficou decidido abrir o Espaco Aberto, chegamos ao inicio da tarde para
dispormos a sala, do modo que pensamos ser mais atractivo e interessante para o desenvolvimento de

actividades [...]. Antes de abrirmos o espaco, estivemos a organizar os materiais [...]» (NT1).

«Ainda antes das 17h00 tratamos de imprimir as letras para o Peddy-Paper que estamos a

organizar para realizar durante a proxima semana, para que posteriormente, as possamos recortars» (NT3).

Ainda no que diz respeito a planificacdo de actividades é de referir que em
consequéncia do plano de actividades que nos foi solicitado no &mbito dos Campos de Férias,
a organizacdo e execucdo das actividades propostas que foram aceites fizeram parte das
funcBes exercidas, permitindo desenvolver competéncias directamente relacionadas com a
organizacdo, a tomada de decisfes imediatas, assim como, um assumir de competéncias na

gestdo de tempos e conteldos.

4.4.2. Trabalho desenvolvido no @mbito da colaborac@o com outras figuras

institucionais

No desenvolvimento do Projecto Espaco Aberto e do Projecto de Mediacdo Sécio-
Pedagdgica esteve presente em alguns momentos a colabora¢do com profissionais de outras
areas, constituindo-se desta forma, trabalho em equipa ou mesmo equipas multidisciplinares,
de acordo com as necessidades que foram surgindo.

No Espaco Aberto desenvolveram-se actividades relativas a dias tematicos, como foi o
caso do Dia do Pai, do Dia da Arvore, Dia da Alimentacdo, entre outros, sendo que, quando
esses dias foram comemorados na Dragon Force também houve colaboracdo por parte do
Espaco Aberto, como na semana em que se comemorou o Dia da Alimentag&o, o nutricionista
pediu colaboracdo para se desenvolverem actividades relativas a esta temadtica,

nomeadamente, a construcao de

(...) «rodas dos alimentos [com as criangas e jovens]. A ideia pareceu-nos interessante e portanto
tratamos de construir trés rodas dos alimentos, para preenchermos em diferentes dias, fomos aos
supermercados buscar panfletos, para que as crian¢as pudessem recortar os produtos e depois colocar

devidamente na roda» (NT17).

No que diz respeito ao Projecto Bolsa de Mérito este desenvolveu-se em articulagdo
com profissionais da area desportiva, nomeadamente, os treinadores das equipas de
competicdo, assim como, com o coordenador técnico da Dragon Force, que era também

treinador de uma das equipas sujeitas a este projecto. Nesta medida, compreende-se que 0
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trabalho desenvolvido foi sempre prestado em articulacdo, levando a criacdo de uma equipa
multidisciplinar, em que a mediadora sécio-educativa desempenhou func¢Bes na parte do
Projecto de Mediacdo Socio-Educativa, que constituia o Projecto Bolsa de Mérito, sendo 0s

treinadores também intervenientes neste processo e nas decisfes que 0 mesmo acarretava.

4.4.3. Trabalho desenvolvido enquanto mediadora em ambito escolar

Embora todo o projecto de estagio se tenha pautado pelo exercicio da mediacdo socio-
educativa, uma vez que, esta representa a profissionalidade das Ciéncias da Educacdo, no
Projecto Bolsa de Mérito este papel tomou uma forma mais visivel, pois a solicitagdo do
exercicio de funcdes incidiu concretamente na mediagdo sdcio-pedagdgica.

Esta mediacdo socio-pedagdgica concretizou-se ao serem desenvolvidas as diferentes

fases que caracterizaram o projecto, nomeadamente:

Contacto formal com a Escola, através do envio de uma carta;
Marcacdo de uma reunido com os/as directores/as de turma;
Realizacdo da reunido;

Elaboracdo de relatérios de mediacdo, com os resultados dos assuntos tratados;

o B~ w D

Divulgacéo dos resultados interna e externamente.

Com esta numeracdo das tarefas executadas pode compreender-se que ap6s o envio da
correspondéncia para a escola, se tentou marcar reunides, sendo que, depois da sua realizagéo,
se elaboraram relatdrios, especificos para cada caso, onde davam conta do percurso escolar do
aluno, no seu todo, durante este ano lectivo. Por fim, agilizava-se uma reunido com 0s
treinadores responsaveis por cada equipa, para se transmitir os aspectos mais relevantes de
cada aluno, onde posteriormente, se reunia com o0s Encarregados de Educagdo, com o
objectivo de se estabelecer a mediacdo entre a Escola e o Futebol, dando relevancia aos
aspectos mais positivos, no sentido da importancia da continuidade do trabalho desenvolvido
até entdo e por outro lado, dos aspectos mais negativos, com a finalidade de em conjunto com
as mediadoras, com a escola e em casa se apostar na melhoria.

Este projecto trouxe também como fungdo o estabelecimento de uma relagdo de

mediag&o entre os jovens, a escola e o futebol, onde

«0s jovens da equipa de sub-11 e sub-13 nos dizem com frequéncia os seus resultados
[escolares]» (NT38).
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Nas situacdes em que 0s jovens apresentaram resultados escolares mais preocupantes
optou-se inicialmente por prestar um maior apoio no Espaco Aberto, como se pode perceber
pelo conteido da nota de terreno:

(...) «temos prestado apoio a0 B e ao M essencialmente a disciplina de Matematica [...]»
(NT43).

Este projecto permitiu o enriquecimento nas competéncias e tarefas, pois exigiu que se
efectuassem reunides, originando o desenvolvimento de aptidfes relacionadas com a
interaccdo directa com as escolas e os/as professores/as, de modo a debater-se as situagdes
escolares dos alunos em questdo. Esta interacgdo originou o que se pode apelidar de
consultoria de iniciativas educativas, respeitantes a vida escolar. A elaboragdo de relatorios
pormenorizados levou a aprendizagens de organizacdo de informacdo e a conceber solucgdes
para as situacdes que se revelaram mais criticas. O facto da equipa que constituia este projecto
ser multidisciplinar desencadeou também aprendizagens significativas, uma vez que, exigiu a
negociagao de reflexdes e pensamentos acerca de cada caso, em particular. O estabelecimento
de comunicacdo para com as familias permitiu que se fosse adquirindo uma relacdo de
confianca e ajuda mdtuas, levando a intervencdo em problemas educacionais previamente
identificados. Este projecto permitiu ainda e de forma acentuada que se estabelecesse um
relacionamento préximo com as criancgas e jovens, onde se fomentou a confianca e a partilha
de situacdes entre os jovens e entre nos e 0s jovens, tendo esta proximidade contribuido para

um adquirir de experiéncias significativas.

4.4.4. Trabalho desenvolvido no @mbito do acompanhamento escolar

Uma das actividades que esteve sempre presente no Espaco Aberto foi a realizacdo dos
TPC, na qual desempenhamos fungdes de acompanhamento, auxilio e supervisdo como se

pode perceber pelo seguinte excerto:

«Entretanto, por volta das 17h30 comecaram a chegar os primeiros meninos, que vinham com
trabalhos de casa para fazer, e portanto, dedicaram-se a essas tarefas, com 0 nosso apoio, sempre que
solicitado» (NT2).

«desde o inicio ficou explicitado que as nossas fungdes ndo seriam apenas supervisionar a

realizacdo de trabalhos de casa» (NT4).

«(...) uma vez que tinhamos muitas actividades diferentes pensadas para dinamizar a sala»
(NT4).
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4.5. Trabalho desenvolvido no ambito de monitorizacdo e avaliacdo

A monitorizagdo e avaliagdo foram processos constantes no desenvolvimento dos
projectos, ao longo do estagio, pois acredita-se que é através da monitorizacéao e avaliagdo que
0s projectos podiam evoluir de forma positiva, constatando-se quais 0s pontos positivos e
quais as lacunas a melhorar para uma maior resposta do projecto de estagio ao local em que se
inseria.

Assim sendo, o conceito de avaliagdo que orientou as praticas centrou-se «na
interpretacdo dos contextos, o que [tinha] em vista, [...] compreender as relacdes e percepcdes
dos diversos actores envolvidos [...] e que [permitiu] interpretar a complexidade do [local]...
(ou seja) uma avaliacdo que [privilegiou] accOes e ndo intencGes (Leite, Rodrigues e
Fernandes, 2006:23).

Percebe-se deste modo que a avaliacdo consistiu em constatar o que 0s intervenientes
pensavam acerca dos projectos, tendo-se construido um caminho de accdo e ndo de
intencionalidade, para que o contexto pudesse sentir que as suas necessidades estavam a ser
tidas em consideragdo e que a concepgdo do projecto visava a resposta a essas mesmas
necessidades.

Para que esta monitorizacgdo e avaliacdo fossem viaveis administrou-se numa fase inicial
do projecto inquéritos por questionario as criancas, jovens e familias, de forma a constatar-se
0 que pretendiam do Espagco Aberto, tal como afirma Cortesdo, esta avaliacdo inicial
representou uma «preocupacao central [que residiu] em colher dados para [a] reorientacéo do
processo» (Cortesdo, 2002:38). Para alem dos inquéritos por questionario existiu ao longo de
todo o projecto uma avalia¢do continua, através do didlogo com as criangas e jovens, que se
traduziu na criacdo de um diario de bordo, onde constam reflexdes acerca do Projecto Espaco
Aberto e do Projecto de Mediagdo Socio-Pedagdgica. Na fase final do estagio procedeu-se a
elaboracdo e aplicacdo de um novo inquérito por questionario, dirigido as criancas e jovens,
para se obterem dados que permitissem efectuar um balanco de todo o trabalho desenvolvido,
inclusive, percepcionar se 0S objectivos a que o projecto se tinha proposto tinham sido
alcancados.

E com a elaboracio deste capitulo que se consegue percepcionar que as funcdes e
intervengdes desempenhadas ao longo do estdgio permitiram que se aprofundasse num
contexto real o perfil que uma mestranda em Ciéncias da Educagdo deve adquirir,
nomeadamente, 0s papeis ao nivel da investigacdo, conceptualizacdo, coordenacéo, gestao,
organizacdo, execucdo, animacgdo de projectos socio-educativos, mediacdo, monitorizagdo e

avaliacdo. De facto, todos estes papéis puderam ser desempenhados ao longo do estagio,
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possibilitando desse modo, o enriquecimento da nossa aprendizagem, crescimento e
amadurecimento profissional, tendo permitido a continuidade da construcdo da
profissionalidade, que se reflectiu na flexibilidade e autonomia que se pode adquirir num
contexto pratico, uma vez que, a necessidade de resposta em situacdes inesperadas representa

uma forte aprendizagem, assim como, o contacto com os diferentes sujeitos intervenientes.
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Parte V. Reflexdes Tedricas e Metodoldgicas




Neste capitulo serdo retomadas as questbes que foram exploradas no capitulo da
problemética de intervengdo, de modo a que possam ser reflectidas, segundo os principios
tedricos que emergiram, assim como, com base na metodologia de intervencgdo. Deste modo,
este capitulo serd desenvolvido consoante as linhas de forca predominantes a nivel teorico e
metodologico, ndo esquecendo contudo, que serdo mobilizadas reflexdes empiricas, que

permitem alguns pensamentos tedricos e/ou metodoldgicos.

5.1. Questdes tedricas emergentes

5.1.1. Lugar do Desporto ao nivel social

Importa comecar por se referir que é crescente a visdo de se aliar a pratica desportiva e
fisica a saude, ou seja, quer-se com isto transmitir, que actualmente o desporto e a actividade
fisica se encontram inter-relacionados com uma vida saudavel e com bons habitos. Segundo
consta no artigo 2.° da Lei de Bases do Desporto, «entende-se por desporto qualquer forma de
actividade fisica que, através de uma participacdo livre e voluntéaria, organizada ou ndo, tenha
como objectivos a expressao ou a melhoria da condicéo fisica e psiquica, o desenvolvimento
das relacdes sociais ou a obtencéo de resultados em competicdes de todos os niveis»™®.

Todos possuem o direito a sua pratica. Este revela-se deveras importante, ja que, o
desporto € um elemento crucial para melhorar a condicéao fisica e psiquica do ser humano a
todos os niveis, «idealmente o desporto diverte e entretém, e constitui uma forma metddica e
intensa de um jogo que tende a perfeicdo e a coordenacdo do esforco muscular tendo em vista
uma melhoria fisica e espiritual do ser humano. As modalidades desportivas podem ser
colectivas, duplas ou individuais, mas sempre com um adversario»*".

Portanto, percebe-se assim que a pratica desportiva é presentemente muito valorizada,
em duas vertentes principais, a salde e a integracdo social. No que respeita a integracdo social
é por se entender que o desporto em equipa ajuda a que as criangas e jovens adquiram e
desenvolvam valores como a «fraternidade, camaradagem, convivéncia social, cooperacéo,
respeito e compreensdo mutua, combate a discriminacdo em funcdo de caracteristicas como,
entre outras, a nacionalidade, a etnia e o género» (Rosado, 2009:11).

Realmente o desporto no geral, e o desporto federado em particular, remetem-se para a
educacdo ndo-formal, uma vez que, um clube é uma instituicdo organizada com objectivos

delineados e dentro de um clube existe um conjunto de regras a serem cumpridas. E com este

6 Informagdo retirada da Lei de Bases do Desporto, disponivel online em

http://www.idesporto.pt/DATA/DOCS/LEGISLACAO/Doc05_031.pdf a 22 de Junho de 2009, as 21:38.
YInformagéo retirada da enciclopédia online Wikipédia, disponivel em http://pt.wikipedia.org/wiki/Desporto a
23 de Junho de 20009, as 11:25.
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conjunto de regras, que constituem o clube e também as actividades fisicas proporcionadas
que se desenvolve a integragdo social de quem participa nos desportos, acarretando como
consequéncia dessa pratica a inculcacdo de principios e valores, relacionados com a
convivéncia em grupo.

No caso concreto da E.F. Dragon Force, no inicio de cada ano todos/as os/as alunos/as
recebem o cddigo de conduta do jogador, onde se exploram as regras a serem cumpridas
pelos/as jogadores/as, de modo a assemelhar-se esta realidade a equipa principal do FCP,
assim, estas criangas ¢ jovens “alimentam” mais facilmente o sonho de “serem futebolistas”.
No que respeita as regras de condutas, estas dividem-se nas regras para o treino, para 0s jogos
e torneios, de vestuario e na conciliacdo entre futebol e a escola.

As regras para o treino transmitem que o local para os/as jogadores/as se equiparem
deve ser o balneario da equipa, a hora definida para o treino deve ser a hora em que o0s/as
jogadores/as entram em campo, no final de cada treino todos/as devem tomar banho no
balneéario, as convocatdrias para jogos ou torneios sdo comunicadas directamente aos/as
jogadores (excepto no 1° escaldo — Iniciacéo) e por fim, os jogadores devem sempre respeitar
os/as colegas, assim como as indicacdes transmitidas pelos/as treinadores/as. Neste conjunto
de regras pretende-se essencialmente desenvolver o convivio, autonomia, responsabilidade,
pontualidade e disciplina, sendo que, estes principios se tornam imprescindiveis para o
processo de aprendizagem.

Nas regras para 0s jogos e torneios salienta-se que a hora marcada para a concentragdo é
a hora em que todos/as os/as jogadores/as devem estar reunidos, pelo que devem chegar antes
do horério marcado para a concentracdo. O ndo cumprimento da regra anterior pode
prejudicar o tempo de utilizacdo do/a jogador/a nesse jogo, podendo causar prejuizo ao
funcionamento da equipa, nos jogos ou torneios em que a deslocacdo da equipa seja em
comitiva, os/as jogadores/as devem viajar com a equipa, durante 0s jogos ou torneios 0s/as
jogadores/as devem manter-se juntos, sendo que os/as encarregados/as de educacdo devem
respeitar os horarios impostos pela equipa técnica, e por fim, os/as encarregados/as de
educacao devem procurar cumprir o horério de recolha dos educandos a chegada dos jogos ou
torneios. Desta forma, pode compreender-se que neste conjunto de regras pretende-se
salientar a importancia da pontualidade, da unido da equipa e também que existem
consequéncias quando ndo se cumprem as regras.

Ja nas regras de vestuario transmite-se que o equipamento oficial é obrigatério em todos
0s treinos, nunca se deve usar mais do que um par de meias, para que deste modo se evitem

lesbes, nos jogos ou torneios os/as jogadores/as devem comparecer com o fato-de-treino
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Dragon Force, nos jogos a camisola deve estar sempre dentro dos cal¢des e sdo proibidos
quaisquer aderecos por cima do equipamento. Neste conjunto de regras estd subjacente a
responsabilidade pelo equipamento, a importancia de se manter uma imagem colectiva
comum, de demonstrar uma imagem organizada e rigorosa e de todos/as os/as jogadores/as
estarem iguais, uma vez que se devem destacar pela presenca e ndo pelos aderecos que
trazem.

Para além da integracdo social e das caracteristicas pessoais e sociais que a pratica
desportiva permite desenvolver ndo se deve esquecer que a questdo do bem-estar fisico e
psicolégico constitui também uma questdo social, valorizada actualmente, e que pode ser
melhorada com o desporto. E interessante verificar-se que na E.F. Dragon Force a maioria
das criancas e jovens que a frequentam sdo do sexo masculino. De facto, «a maioria dos
estudos sobre a participacdo desportiva de adolescentes revela-nos que as raparigas sdo
fisicamente menos activas que o0s rapazes e que esta diferenca aumenta durante a
adolescéncia» (Associacdo Portuguesa Mulheres e Desporto, 2009:13). Portanto, sendo as

raparigas

« [...] menos activas do que os rapazes (Sallis et al., 2000) e [sendo] o declinio da aptiddo fisica
[...] mais acentuado nas raparigas do que nos rapazes (Armstrong et al., 2000; Sallis, 2000), uma atencéo
adicional deverd ser dada a esta populagdo. Normalmente, os rapazes sdo apontados como mais activos do
que as raparigas mas esta discrepancia poderd ser mais aparente do que real. De facto, 0s rapazes,
aparentemente, tém acesso a actividades que requerem maior intensidade de esfor¢o, mas quando se
analisam apenas as actividades moderadas estas diferengas sdo fortemente reduzidas (Livingstone, 2000;
Welsman, 1999)» (Ribeiro, 2004:29).

Assim, pode compreender-se que na questdo do bem-estar fisico e psicolégico hd uma
diferenca de género, que é salientada em diferentes estudos, e portanto, sdo os rapazes (com
mais frequéncia) quem geralmente procura praticar desporto, principalmente actividades

como o futebol. Contudo, deve salientar-se que as rotinas do dia-a-dia actual levam a uma

« [...] habituacdo a um estilo de vida mais sedentario, durante a adolescéncia, [ou seja, existe um]
aumento no tempo despendido a ver televisdo, a disponibilidade [dos] jogos de [...] computador, os
habitos de trabalho dos progenitores, [...] ¢ os problemas de seguranga pessoal. Estes, e outros factores de
ordem cultural e ambiental, podem diminuir as oportunidades para a pratica de actividades fisicas (Ball e
McCargar, 2003; Biddle et al., 2004; Francis et al., 2003; Maffeis, 2000; Metcalf et al., 2002; Salbe et al.,
2002b; Salbe et al., 2002a) (Ribeiro, 2004:29-30).
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Estes factores podem levar a que o desporto seja de certo modo “esquecido” em prol de
actividades sedentarias, no entanto, na E.F. Dragon Force o desporto € um conceito
predominante, como filosofia e caminho a seguir, pois encara-se que «praticar desporto é, em
primeiro lugar, uma experiéncia moral e espera-se que, do envolvimento nessa pratica moral,
resultem cooperacdo, amizade, generosidade, magnanimidade, compaixao, sentido de justica,
autenticidade, transcendéncia, Humanidade, por fim» (Rosado, 2009:18). O desenvolvimento
e 0 apego a estes sentimentos foram também intencionalidade do Espaco Aberto e no proximo
subtema poderd compreender-se a ideia de educacao e de moral existentes na Dragon Force e

qual a sua relacdo com a educacao-formal: a Escola.

5.1.2. O papel educativo das instituicdes desportivas e a sua relacdo com a Escola

Actualmente, as instituicbes desportivas acarretam com a sua ideologia uma
responsabilidade educacional, pois compreendeu-se que a Escola é imprescindivel para a
formacdo integral e continua dos sujeitos. Se nos «anos 60 e 70 [na escola encontrava-se a]
logica da “igualdade de oportunidades”, [nos] anos 80 e sobretudo 90 [a escola procura a]
logica da “qualidade” e [da] “luta contra a exclusdo”» (Canario et al., 2001:65). Quer-se com
isto transmitir que a escola procura dar resposta as diferentes realidades sociais, praticando
medidas para incluir todos/as os/as alunos/as, para que possa formar continuamente 0s
sujeitos. Parece ser com essa percepcao que um clube como o FCP tem vindo a apostar na
educacdo, assumindo que tem responsabilidades perante a ideologia que as criangas e jovens
criam acerca da escola. No entanto, é de realcar que «a escola nao €, hoje a mesma escola [de
antigamente]. As mutacdes sofridas pela instituicdo escolar podem ser sintetizadas numa
formula breve: a escola passou de um contexto de certezas, para um contexto de promessas,
inserindo-se, actualmente, num contexto de incertezas» (Canario et al., 2001:149). A escola é
hoje em dia um contexto de incertezas, pois anseia e luta por conseguir incluir todos os
sujeitos, proporcionando-lhes as condi¢des necessarias para obtencdo de sucesso escolar e é
nesta logica de sucesso e da valorizacdo da escola que esta instituicdo desportiva se alia a
escola, para que os/as jogadores/as ndo esquecam gue O SUCesso escolar € o primeiro passo
para o sucesso no futebol!

Portanto, no que consiste na conciliacdo entre o futebol e a escola a regra incide em nao
usar o futebol como “pretexto” para falhas ou descuidos no desempenho escolar e o inverso
também constitui regra, ou seja, a escola ou os testes ndo podem ser uma justificagdo para
faltar aos treinos (Codigo de Conduta do Jogador).

Para além destes aspectos, acredita-se que esta instituicdo desportiva estabelece uma

ligagdo a escola em particular e a educacdo em geral, desempenhando um papel educativo
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deveras importante, uma vez que, ndo limita as criancas e jovens a aprendizagens obtidas pela
pratica desportiva, ou seja, a aprendizagens técnicas, mas inclui de forma continua,
aprendizagens de outra natureza, pois, 0s desportos colectivos, como o futebol, caracterizam-
se por actividades praticadas em equipa e requerem a comunicagdo, promovendo assim a
interaccdo social entre os/as praticantes, permitindo desenvolver valores como a partilha, a
cooperacéo, a auto-ajuda, a solidariedade, o respeito pelo outro e pela equipa, tal como indica
o0 cddigo de conduta do jogador. Estas constituem aprendizagens inerentes aos diferentes tipos
de educacdo, e que de facto, se tornam imprescindiveis em qualquer actividade desenvolvida
pelos sujeitos.

Assim, defende-se que a pratica desportiva desenvolva também uma

«[...] educag@o para os valores [que] parece exigir, [...] um ambiente ou contexto onde os jovens
possam desenvolver o sentido de iniciativa e liberdade, fornecendo a motivagéo interna promotora da
persisténcia, da criatividade, do altruismo e dos compromissos civicos. Por outro lado, essa formagéo s6 é
possivel num ambiente que forneca oportunidades de ganhar confianga nas suas capacidades para as usar

em contextos que ndo o do desporto» (Rosado, 2009:14-15).

Tendo em consideragdo o que acabou de se referir anteriormente, pretende-se fazer da
Dragon Force ndo apenas uma instituicdo direccionada unicamente para o futebol, mas
também articula-la com a educacédo. Esta articulagdo com a educacdo esta visivel no Cddigo
de Conduta do Jogador, no comportamento que é exigido aos/as jogadores/as, tanto nos
treinos, como nos jogos oficiais, assim como, no espago que a Dragon Force decidiu criar ao
proporcionar este estagio, uma vez que, «[...] o desporto € um meio privilegiado para
alcancar [determinados] valores, ele ndo deixa de ser apenas um meio e outras areas
curriculares constituem espacos de formacéo, neste mesmo campo» (Rosado, 2009:10). Assim
sendo, a Dragon Force pretendia desenvolver um projecto para que as criangas e 0s/as jovens
tivessem oportunidade de realizar um conjunto de diversas actividades com carécter
educativo, bem como os trabalhos escolares.

Considerou-se que a criagdo deste espaco para as criangas e para 0s/as jovens € muito
enriquecedor e produtivo, pois neste podem desenvolver-se um conjunto de maultiplas
actividades, onde partilnam as suas vivéncias e experiéncias e desenvolvem a sua capacidade
criativa, sendo que se devem destacar alguns dos principios educativos que constituem
objectivos a ser atingidos, transversalmente pelo clube, como o «[...] cariz humanistico,

referenciando o apego a liberdade, a honestidade, a amizade, a paz, ao espirito de superacao, a
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valorizacdo do auto-conhecimento, da disciplina, da fraternidade, da convivéncia social, o
culto da cooperacdo e da tolerancia» (Rosado, 2009:10-11).

Portanto, deve concluir-se, através desta citacdo, que a ligagdo do clube a educacao
predomina no gque se transmite aos/as jovens, pois como sugere Rosado o desporto influencia
a construcdo do caracter (Rosado, 2009) e, é de facto isso que se pretende, educar e formar

estes/as jovens no seu caracter, tornando-os seres atentos e sensiveis.

5.1.3. Relagdo entre a Escola e a Familia

Sendo a escola considerada por exceléncia a instituicdo da educacéo, torna-se evidente
que esta ocupe um lugar central na educacdo/ formacdo dos sujeitos. Contudo, defende-se
uma educacéo libertadora, que ensina a ter consciéncia dos seus actos. Ou seja, as criancgas e
jovens «através do dialogo, tornam-se capazes de ver a sua situagdo e como transforma-la.
[Os sujeitos ... libertam-se] em grupo. A medida que a reflexdo e a accdo [se encontram]
intimamente ligadas, pronunciar a palavra verdadeira implica transformar o mundo» (Gomes,
2005:56).

Este conceito de educacdo permite compreender que a escola deve desencadear nas
criancas e jovens a autonomia necessaria para que estes/as sejam capazes de transformar a
realidade que os/as envolve e ndo apenas reconhecer que deve existir uma mudanca, ou seja, a
educacéo deve ensinar os/as seus/suas alunos/as a reflectir e a agir. Assim, esta linha de forca
adquire toda a relevancia, uma vez que a ligacdo entre a escola e a familia esteve sempre
muito presente no desenvolvimento deste estagio, isto em dois pontos fundamentais que
assentam na importancia que a familia atribui ao Espaco Aberto, enquanto local que

estabeleceria a ligagdo com a escola, através da realizacdo dos TPC e do apoio ao estudo.

«tanto o D como o R tinham trabalhos de casa para fazer, portanto, comegamos por realizar 0s
trabalhos de casa» (NT6).

E também no Projecto Bolsa de Mérito, onde a mediacdo com a escola era um ponto
fundamental do projecto, estabelecendo-se durante todo o processo o contacto com a familia.
Esta relagdo entre a Escola e a Familia no Projecto Bolsa de Meérito sera desenvolvido
posteriormente, ainda neste capitulo.

A questdo do apoio na realizacdo dos TPC e da importancia atribuida por parte da
instituicdo desportiva a realizagdo dos mesmos fica a dever-se & necessidade que a familia
apresenta para ser apoiada. Ou seja, se por um lado, e como ja foi referido anteriormente a
elaboracdo dos TPC no Espaco Aberto ndo foi directamente uma prioridade deste projecto,
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uma vez que, desejava alcancar objectivos educativos, que embora estando relacionados com
a escola ndo se dirigiam propriamente aos conteddos escolares. Por outro, a instituicdo
Dragon Force acolhe por parte das familias o pedido de auxilio na elaborac¢éo dos TPC, isto
por falta de tempo e para uma melhor gestdo do tempo livre das criancas, apos a escola e para
que as familias se possam libertar um pouco deste compromisso de estarem junto dos/as
seus/suas filhos/as a estudar e a realizar os TPC, no entanto, fazendo com que as criangas
cumpram na mesma 0 seu compromisso da realizacdo dos mesmos e como consequéncia
destes factores, ha uma solicitacdo ao Espaco Aberto para que se preste esta colaboracéo, que
¢ dada como uma forma de corresponder as expectativas e necessidades do contexto.

Esta € uma questdo que deve ser debatida em termos sociais e familiares, uma vez que,
desde a década de 80, que se recomenda «aos [/as] professores [/as] que estabelecam uma
colaboracédo estreita com as familias, a fim de situar melhor as criancas no seu ambiente e
suscitar o envolvimento dos pais e encarregados [/as] de educacdo nas actividades escolares
dos [/as] seus [suas] educandos [/as]» (Diogo, 1998:21). E de facto, acredita-se que o ideal
seria que os pais ou encarregados de educagdo acompanhassem atentamente o percurso dos/as
seus/suas filhos/as na Escola, contudo, por diversos motivos, essencialmente temporais, nem
sempre é possivel aos pais dar o acompanhamento que desejam e anseiam.

Isto traduz-se, por exemplo, na tarefa da realizagdo dos TPC, onde os pais solicitavam
gue os mesmos se realizassem no Espaco Aberto, de modo a simplificar o seu quotidiano e a
ndo terem, assim que chegados a casa de encontrar tempo para auxiliar os/as seus/suas

filhos/as nessa tarefa, como se pode compreender pelo seguinte excerto:

«O AC [...] vinha muito animado, porque pela primeira vez tinha trabalhos de casa para fazer.
Entdo dissemos-lhe para se sentar que o ajudariamos a realizar os trabalhos de casa, e 0 pai disse que
gostaria de ver como é que ele esta a acompanhar as aulas, entdo sugerimos que ficasse ali connosco para
ver o que ele tinha para fazer, mas [...] o pai do AC é muito pouco paciente, tem um tom de voz muito
alto e estava sempre a gritar com 0 menino por causa dos trabalhos de casa, dizendo-lhe que ele tem a
mania que sabe tudo, que pensa que ninguém tem que o ensinar, que na escola deve ser uma desgraca,
virando-se para mim e dizendo: “ele ndo vai dar nada na escola, ja viu como ele é!”. Eu tentei apaziguar a

situacdo! [...]» (NT20).

Consegue perceber-se que para além da falta de tempo, por vezes existente, por parte
dos/as encarregados/as de educacao, nem todos/as tém a paciéncia e sensibilidade necessaria
para acompanhar as criancas na realizacio desta tarefa, quase diéria. E interessante analisar-se
esta questdo do ponto de vista de que «0s “deveres” parecem ser, por vezes, a longa mao dos
professores avaliando os pais» (S&, 2002:67). Ou seja, encontra-se aqui a perspectiva de que
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sera por vezes, esta a forma encontrada pela escola de tentar envolver os pais na educagédo?
De facto, parece que sim, e se assim for, pensa-se que este € um meio viavel para que 0s pais
ndo percam por completo, o controlo do que se passa na escola, pois «duas décadas de
investigacdo em Ciéncias da Educacédo tém demonstrado que o envolvimento parental na vida
escolar contribui para melhorar significativamente as performances sociais e académicas dos
alunos» (Diogo, 1998:21).

Contudo, deve salientar-se que ndo se pode generalizar a postura verificada
anteriormente, no que respeita ao acompanhamento educacional e escolar, por parte dos pais,
junto das criangas e jovens gque frequentavam o Espaco Aberto, como se pode perceber com o

que se apresenta de seguida:

A mée do C transmitiu «que ele sempre tinha sido muito bem comportado na escola e também
queria que ele tivesse 0 mesmo tipo de comportamento naquele espago. Nés aproveitamos para dar 0s
parabéns & mae do C, porque de facto é um menino muito educado na forma de falar, de reagir e de
estar [...]. Considero que esta atitude [...] por parte da mde do C demonstra realmente que 0 C é um

menino bem acompanhado pelos pais» (NT10).

Assim, e para concluir este sub-capitulo pode consolidar-se que a relacdo entre a Escola
e a Familia para além de ser uma relacdo necessaria e benéfica, principalmente para as
criangas, é também uma relagcdo que no caso concreto deste estagio, assenta essencialmente na
relacdo com os saberes escolares e com o acompanhamento necessario a dar as criancas, para
consolidarem esses mesmos saberes. Com esta questdo de as criangas trazerem TPC pode
compreender-se que a Escola consegue assim e «cada vez mais [emitir] uma base de juizo
sobre os préprios pais, sobre 0s seus recursos econémicos, mas também culturais, sobre 0s
seus modelos educativos, etc.» (Saraceno, 1997:152), uma vez que, tenta através do envio de
TPC perceber se os pais acompanham os/as filhos/as no seu percurso escolar, o que por vezes,
dificulta o papel dos pais, que enquanto pais encontram nos TPC e nas actividades extra-
escolares uma dificuldade de gestdo do tempo, no entanto, ndo devem esquecer que realizar

actividades com os/as filhos/as faz parte do seu papel de serem pais.

5.1.4. Lugar da Escola na vida das criancgas e jovens

Neste sub-capitulo ira explorar-se o lugar que a Escola representa para as criangas e
jovens que frequentavam o Espaco Aberto. Sera inevitavel tratar-se a questdo dos TPC, a

semelhanga do sub-capitulo anterior. No entanto, nesta reflex&o estara presente a visdo das
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criancas e jovens, ndo s6 no que respeita aos TPC, mas também ao modo como encaram a
Escola no caminho do seu futuro.

Tendo em consideracdo que neste projecto se aplicaram questionérios as criangas e
jovens, numa fase inicial (questionarios de diagndstico) e numa fase final. Uma vez que, uma
avaliacdo de qualidade € aquela que «da voz aos participantes em condicdes de liberdade»,
isto é, «que cria condi¢des favoraveis a que cada um emita a sua opinido, de forma a ninguém
se sentir ameacado por falar, ou por ter emitido determinado juizo de opinido», para que estes
«possam ter uma melhor compreensdo daquilo que fazem», é fundamental que a avaliagdo
capte «o significado que a accdo tem para 0s que a protagonizam» (Santos Guerra, 2002:14).
Assim sendo, importa que se considere a analise dos questionarios aplicados as criangas e
jovens, tendo em conta o paralelo que se poderéd estabelecer entre questionrios iniciais e
finais, assim como, as opinides transmitidas pelas criangas e jovens nas questdes de resposta
aberta. Ainda de salientar que os dados foram tratados em termos de referéncias, ou seja, em
cada resposta poderdo ser contabilizadas diferentes referéncias a campos de analise distintos,
sendo que, neste sentido, 0 nimero de referéncias é superior ao nimero de respostas. No
entanto, e apesar de se poderem contabilizar algumas referéncias, os resultados ndo serdo
apresentados em termos de dados numéricos, numa logica de avaliacdo que, tal como refere
Santos Guerra (2002), «ndo se deixa arrastar pela mistica dos numeros» (Santos Guerra,
2002:15).

Através das respostas das criancgas e jovens que frequentaram o Espaco Aberto, pode
verificar-se que a realizacdo de tarefas mais ligadas a escola representa as actividades que
menos gostam, nomeadamente, 0 «estudar» ou «trabalhar».

De um modo geral, as criancas ndo gostam de realizar TPC, pois é mais uma tarefa,
mais uma obrigacdo, para além da frequéncia escolar e que acaba por estabelecer uma ligacédo
directa a Escola. Como defende Sa «as criangas saudaveis tratam mal os deveres. Ainda bem.
Algumas mimam-nos com desabafos do tipo: “Porcaria!” Outras guardam para si o direito a
insubordinacdo, numa versao light, demorando uma eternidade até os concluirem [...]» (Sa,
2002:67). De facto, enquanto estavam no Espaco Aberto, as criangas e jovens, com
regularidade desconcentravam-se dos trabalhos de casa, uma vez que o0 que desejavam era
realizar as actividades propostas ou mesmo estarem descontraidos a conversar com 0S

colegas. Como se pode perceber pela seguinte nota de terreno:

(...) explicava-se «que tinha de se concentrar, para conseguir resolver melhor os trabalhos de

casa, mas a verdade é que também compreendo que ap6s um dia de aulas seja cansativo e por vezes,

99



desmotivante ainda ter que realizar os trabalhos de casa. Assim que terminaram os trabalhos de casa

avangamos com os 3 para fazer o jogo [...] (NT6).

Compreende-se que as criangas nao gostem dos trabalhos de casa e mesmo que “os
tratem mal”, e pode mesmo questionar-se a relevancia dos trabalhos de casa. Sera que
esquecem de um dia para o outro o que aprenderam na escola? (S&, 2002). O brincar e 0
desenvolver outras capacidades ndo é igualmente importante para que as criangcas se
construam enquanto seres saudaveis? Defende-se a perspectiva de que os trabalhos de casa
deviam ser individuais para cada crianca e ndo colectivos, pois cada crianga ou jovem tem as
suas necessidades e devia ser para combater essas necessidades especificas que os trabalhos
de casa deviam existir, sem que se tornassem um habito diario. N&do se pode, contudo,
esquecer que as escolas ndo tém condicdes para que se fomentem TPC individuais para cada
aluno/a. Esta situagdo nasce de uma questdo que ndo é nova: «[...] a escola da segunda
modernidade, [é uma escola] de massas, heterogénea e multicultural [que apostou em
radicalizar] o choque entre a cultura escolar e as diversas culturas familiares de origem dos
[/as] alunos [/as] de proveniéncias sociais e étnicas diferenciadas» (Montadon, 1997 cit. por
Sarmento, 2004:16). Compreende-se assim que a escola actual para poder abranger todas as
diferengas que a constituem tem de apostar na generalizacdo de alguns aspectos, como é o
caso dos TPC, apesar de ndo ser a Escola ideal!

Entéo importa referir que

«0s trabalhos de casa talvez fagam parte de uma categoria de castigos psicologicos com que 0s
adultos mimam as criangas para que elas nunca se esquegam que crescer é uma coisa sisuda e dolorosa. E,
sendo assim, é como se lhes dissessem (com complacéncia): “ja que trabalhaste das nove as quatro, e te

portaste bem... para castigo, tens estas folhas de exercicios para fazeres, até amanha!”» (S4, 2002:66).

Para combater esta ideia de que os TPC representam um castigo para as criangas, 0
Projecto Espaco Aberto apostou desde sempre em construir uma relacdo articulada entre a
Escola e o Espaco Aberto, promovendo uma relacdo positiva com o mundo da Escola e 0s
saberes. Apesar de poder dizer-se que as tarefas escolares propriamente ditas foram
perspectivadas pelas criangas e jovens como actividades menos interessantes, quando se
articulavam com actividades ludicas, ou seja, quando ao caracter formativo se associava a
realizacdo de actividades préaticas e participadas, eram encaradas de forma muito mais
positiva.

De facto, este projecto desenvolveu alguns conteddos de forma didactica que foram

bastante bem aceites pelos participantes, pois este tipo de actividades, apesar de terem uma
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indole formativa, ndo era associada pelas criancas e jovens as actividades escolares, sendo
que, neste sentido, eram encaradas de forma mais positiva do que, por exemplo a realizacdo
dos TPC que era desde logo ligada as tarefas escolares. Mesmo com esta reac¢do menos
positiva das criancas e jovens que as actividades escolares poderiam ter suscitado, esta
constitui-se como uma constante ao longo do projecto, ndo sé pela necessidade existente, por
parte das familias e da prépria instituicdo, mas também por uma questdo de legitimacdo do
projecto numa fase de implementacdo. Ou seja, a realizacdo dos TPC ou outras tarefas
escolares foi vista pela instituicdo e pelos pais como uma justificacdo legitima para a abertura
e manutencdo do espaco, no entanto, a medida que o tempo foi decorrendo a introducdo de
outro tipo de actividades foi ganhando cada vez mais lugar no Espaco Aberto, se bem que
sempre em conciliagdo com a elaboracdo de tarefas escolares. Porque a promogdo de uma
relacdo positiva com a escola fazia parte dos objectivos do projecto, parece também
interessante estabelecer uma comparagdo entre aquelas que eram as expectativas face ao
futuro dos jovens no inicio do projecto e no final do mesmo. No entanto, através da
comparacdo entre 0s questionarios de diagndstico e os questionarios de auto-avaliagcdo
aplicados no final do projecto, foi possivel verificar que parece ndo existir um impacto muito
significativo a este nivel.

Das respostas recolhidas pode constatar-se que, quer nos questionarios finais quer nos
iniciais, o0 aspecto que mais se evidenciou como uma expectativa para o futuro estd
relacionado com o mundo do futebol, sendo que 0 mesmo numero de inquiridos respondeu
neste sentido (7 respostas), constituindo estas a maioria das respostas. No entanto, e apesar de
pouco significativo existe um aumento do nimero de respostas referente a escola como uma
expectativa para o futuro, sendo que nos questionarios de diagnéstico existiram 2 respostas e
nos questionarios finais 4 respostas.

Esta questdo nos inquéritos surge pelo facto de com este espaco se pretender demonstrar
a estas criancas e a estes/as jovens que existe mais para além do mundo do futebol. Tinha-se a
no¢do que estes “jovens futebolistas” tém todos um sonho, ser um grande jogador de futebol,
o melhor do mundo. Este sonho é alimentado por diversos factores, nomeadamente, 0s
medias. Os diferentes meios de comunicagdo passam para estes/as jovens o sonho de poderem
vir a ser jogadores de futebol. N&o sé os medias colocam esta presséo sobre as criangas e 0s
jovens, muitas vezes os adultos (os pais, os tios ... a familia) sonham com um futuro brilhante
para estes pequenos jogadores. Ou seja, estas criangas/jovens e as suas familias vivenciam
durante algum tempo a “febre do futebol”. O mesmo pode comprovar-se com 0 seguinte

excerto:
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«[...] o pai afirmou [...] que o que importava agora ¢ que ele iria “jogar futebol com os craques”,
dando a entender que estas questdes da escola ndo seriam preocupantes, que o mais significativo é o facto
de o AC estar a jogar alguns dias da semana nas equipas de competicdo. Ou seja, podemos assim
compreender que a valorizacdo do futebol, em prol da educacdo e da aprendizagem encontra-se bastante
visivel no discurso do encarregado de educacgdo, o que na minha perspectiva é bastante inquietante...»
(NT40).

No entanto, tem toda a pertinéncia reflectir sobre a questdo de que a escola apresenta
relevancia no desenvolvimento pessoal e social das criangas e jovens, no geral. Este contexto
em concreto ndo é excepcdo, uma vez que, as expectativas que estes jovens criam acerca do
futebol, podem beneficiar ou condicionar o seu desempenho escolar e a propria importancia
que atribuem a escola e a socializacdo que esta acarreta, isto pode verificar-se no seguinte

excerto:

«[...] o AC disse-me imediatamente: “é... eu vou ser jogador de futebol”, ao que lhe expliquei
para o “assustar” um bocadinho que sendo fosse bom aluno na escola ndo poderia ser jogador de futebol.
Compreendi que ficou preocupado se realmente seria verdade o que estava a dizer-lhe ou ndo, mas logo
de seguida, tive outras criancas e jovens que me ajudaram, nomeadamente, 0 D deu-lhe o exemplo que ja
fomos a escola dele, para saber se tinha boas notas ou ndo e passado pouco tempo chegou a N que disse
ao AC que tinha que fazer uma letra mais bonita e ter mais cuidado com o caderno para poder continuar a
jogar futebol. Com este contributo dos colegas o AC ficou mais pensativo e ndo se distraiu tanto como é
habitual ao realizar os trabalhos de casa, portanto, o exemplo das outras criangas foi positivo para o AC
(NT42).

Neste excerto percebe-se que algumas criancas e jovens sonham ser jogadores de
futebol e que ao idealizarem realizar esse sonho a escola perde totalmente a relevancia que lhe
esta adjacente. Por outro lado, tanto no Projecto Espago Aberto, como no Projecto Bolsa de
Mérito a influéncia dos pares é muito significativa, pois se uma crianca ou jovem Vvé que 0
colega atribui importancia a escola permite-lhe reflectir sobre essa realidade. Isto vai de

encontro ao que transmite Sarmento

«a cultura de pares permite as criangas apropriar, reinventar e reproduzir o0 mundo que as rodeia.
A convivéncia com os seus pares, através de rotinas e da realizagdo de actividades, permite-lhes exorcizar
medos, representar fantasias e cenas do quotidiano, que assim funcionam como terapias para lidar com
experiéncias negativas. Esta partilha de tempos, accdes, representacdes e emocdes é necessaria para um

mais perfeito entendimento do mundo e faz parte do processo de crescimento» (Sarmento, 2004:24).
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Assim, pode afirmar-se que a influéncia dos pares é necessaria para que as criangas
crescam, percebendo dessa forma, o mundo a que pertencem, pois cada crianca ou jovem tem
a sua personalidade e forma de ver a realidade que a envolve. Para além disso, deve referir-se
que a crianca nao é soO influenciada pelo grupo de pares, mas também pela familia e pela

sociedade no geral. Quer-se com isto dizer que

«0 mundo da crianga € muito heterogéneo, ela esta em contacto com varias realidades diferentes,
das quais vai apreendendo valores e estratégias que contribuem para a formagéo da sua identidade pessoal
e social. Para isso contribuem a sua familia, as relacbes escolares, as relagdes de pares, as relagdes
comunitarias e as actividades sociais que desempenham, seja na escola [... ou nas actividades
desportivas...] (Sarmento, 2004:23).

Portanto, as relacdes que sdo desenvolvidas com e na escola vdo certamente influenciar
a perspectiva e 0 gosto que as criancas e jovens tém para com a mesma, e assim sendo, é
importante que a escola perceba que vai contribuir para o desenvolvimento pessoal e social de
cada crianca, e essa contribuicdo sO serd gratificante se quem a frequenta se conseguir
identificar com a realidade existente. Ou seja, ndo devera ser a escola a adaptar-se as
diferentes realidades de quem a frequenta?! O que se sustenta € que a escola para promover o
desenvolvimento pessoal e social dos/as seus/suas alunos/as deve «proporcionar experiéncias
que tornem possiveis as aprendizagens e outros tipos de projectos e ambientes educativos que
permitam viver experiéncias tdo significativas quanto formativas (...) A escola tem de ser
feita com sentido»'®. Defende-se entdo que a escola tem de fazer sentido para cada crianca e
0s projectos que a escola desenvolve devem ter sempre em vista a promocao pessoal e social

das criancas'®, uma vez que

«a escola é um lugar onde a realidade é compreendida de modo subjectivo e onde, cada vez mais,
0s sujeitos procuram dilatar espagos de negociacdo e de visdes do mundo. Contudo, apesar das matrizes
tradicionais de leitura da escola se terem vindo a desactualizar, parece existir um esfor¢o para perpetuar
modelos de leitura da realidade educativa em geral, e da escola em particular, que continuam a alhear-se

dos varios sentidos locais dos sujeitos» (Silva, 2008a:141-142).

Esta afirmacdo remete para uma questdo fundamental que é o facto de apesar de a
escola reconhecer que cada crianga € um ser Unico e que portanto, os projectos educativos

devem contemplar essa unicidade, a escola ainda revela dificuldade em ndo adoptar meios

18 Cosme, 26/05/08: conferéncia sobre enriquecimento curricular no 1°CEB.

19 Cosme, 26/05/08: conferéncia sobre enriquecimento curricular no 1°CEB.
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globais para atingir o mesmo fim. Consegue e deve compreender-se a dificuldade da escola,
pois, cada turma é constituida por muitos/as alunos/as, sendo que, nem sempre se consegue
dar a devida atencéo e exclusividade a cada um/a deles/as, para que cada crianga ou jovem
possa identificar-se com a realidade e diversidade escolar. Esta situacdo verificou-se
concretamente nas duas situacdes do processo de mediacdo socio-educativa, onde 0s jovens
que revelaram maior insucesso escolar tém dificuldade em encontrar-se com a escola, ou seja,
a escola ndo conseguia motiva-los para a obtencdo do sucesso, tendo sido o futebol a incutir-
Ihe essa necessidade e dai adveio o esforco e 0 empenho pelos conteudos escolares, tal como
ja se explorou no terceiro capitulo deste relatério.

Para concluir é entdo relevante espelhar que

«0 facto de a escola acolher fisicamente uma enorme diversidade de jovens em termos sociais,
culturais e identitérios, etc., ndo significa que haja dilui¢do de juizos sobre o normal e o anormal ou que
exista um acolhimento efectivo e afectivo de epistemologias diferentes sobre a escola e sobre si na escola.
O que muitas vezes se tem verificado é que a inclusdo fisica na escola acentua conflitos entre diferentes

sentidos de mundos e diferentes relagBes com o saber e com a figura do/a aluno/a» (Silva, 2008a:142).

Parece importante rematar com a ideia de que a escola pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento de valores dos/as seus/suas alunos/as quando
conseguir acolhé-los com todas as suas diversidades, verificando-se como diz Silva, um
“acolhimento efectivo e afectivo”, pois ndo se deve esquecer que «a escola € mais que um
espaco escolar, é um espaco de dinamizacdo da educac&o»”’, sendo que, a educacéo plena
obtém-se quando as diferencas pessoais, sociais e culturais ndo forem motivo de excluséo,

mas sim de uma escola inclusiva!

5.1.5. A necessidade de ocupacédo dos tempos livres das criancgas e jovens

Pode comecar por se reforcar a ideia de que o Projecto Espaco Aberto surgiu pela
necessidade que os adultos (pais ou familiares) tinham de encontrarem um espaco, onde as
criangas e jovens pudessem estar antes do treino, desenvolvendo actividades Iudico-
pedagdgicas ou mesmo aproveitando esse tempo para resolverem os TPC, como foi explorado
anteriormente. Portanto, percebe-se que se encontram aqui presentes questdes sociais e
culturais subjacentes, ou seja, actualmente as familias sentem a necessidade de ocupar as
criangas com actividades extra-escolares, para que possam estar ocupadas, permitindo por um

lado, que os pais se dediquem as suas actividades profissionais. Tal como afirma Segalen,

20 Cosme, 26/05/08: conferéncia sobre enriquecimento curricular no 1°CEB.
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«[...] a queda da natalidade ¢é reflexo de fendmenos complexos onde se misturam o social, 0
religioso e o cultural. Com o acrescento do desenvolvimento da actividade profissional feminina nas
classes etarias em que ndo costumavam trabalhar. O universo feminino abandona um pouco a esfera
doméstica. A relacdo entre actividade feminina e fecundidade é ambigua, sendo a primeira mais dificil

quanto maior o nimero de filhos» (Segalen, 1999:189).

Se actualmente as familias optam por ter menos filhos/as e quando os tém colocam-nos
em actividades desportivas e culturais diversas, isto fica a dever-se as mudangas sociais e
culturais, ou seja, existe a necessidade por parte das familias de colocar as criancas em
«actividades educativas que permitam a construcdo de espacos de educacdo ndo-formal,
capazes de assumir a sua funcdo de guarda social e, simultaneamente, a sua funcdo educativa»
(Cosme e Trindade, 2007:20).

Importa entdo esclarecer que a educacdo nao-formal caracteriza-se pela flexibilidade de
horéarios, programas e locais, o voluntariado, e a preocupacdo em tracar situacfes educativas e
experiéncias singulares, que sejam mobilizadoras e significativas para os contextos e publicos
especificos (Canério, 1999). Através destas caracteristicas apreende-se que o Espaco Aberto é
um projecto que se encaixa na educacdo ndo-formal, uma vez que a finalidade educativa
fundamental é a exposicdo dos/as educandos/as a situacdes significativas, sendo que estas

podem conduzir a aprendizagem. Segundo Trilla Bernet

«a educacdo ndo-formal refere-se a todas aquelas institui¢fes, actividades, meios e &mbitos da
educacdo que ndo sendo escolares tenham sido criados expressamente para satisfazer determinados
objectivos educativos. (...) Resumindo, [é] um tipo de educacdo intencional, metddica, com objectivos
definidos. .., porém ndo circunscrita & escolaridade convencional»? (Trilla Bernet, cit. por Cabanas,

1991:51-52).

Com as transformagdes sociais e familiares que tém ocorrido isto leva a que muitas
criangas e jovens saiam de casa, para além do tempo que passam na escola. Quer-se com isto

dizer que se da

«a saida das criancas para as multiplas agéncias de ocupacéo e regulacdo do tempo (ludotecas,
ateliés de tempos livres, actividades de formacdo ndo escolar, como cursos de inglés, cursos de
informatica, desporto semifederado, etc.). Esta mudanca de papéis e lugares — as criangas fora de casa
[...] vai de par com a crescente ocupacdo das criangcas em instituicGes controladas pelos adultos, sem
tempo para procurar descobrir os seus limites, nem espaco para conhecer o sabor da liberdade. A vida

institucionalizada das criangas [...] constitui-se como uma forma decisiva para a compreensdo da infancia

21 Traducéo pessoal do original em espanhol.
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na segunda modernidade, pela alteracdo que opera na centralidade do espaco doméstico» (Sarmento,
2004:17-18).

Deve assim finalizar-se com este pensamento, a institucionalizacdo da infancia tem
aspectos positivos e negativos, que ndo devem deixar de ser referidos. Se por um lado, existe
uma maior preocupagédo com as actividades e tempos livres das criangas, sendo que existe um
investimento social, cultural e econdmico na sua formacdo educativa e na sua construcdo
pessoal e social, podendo mesmo afirmar-se que «a crianga adquire um estatuto de “bem
colectivo”, havendo uma extensao da responsabilidade publica» e também familiar (Segalen,
1999:189). Por outro, tal como referia Sarmento, e apesar de esta institucionalizacdo ser
inevitavel, leva a que muitas vezes as criangas ja ndo crescam em liberdade, ndo descobrindo
assim o que ¢ a infancia. Contudo, e para finalizar é de revelar que o Espaco Aberto sempre
teve como preocupacédo e finalidade proporcionar as criangas 0 espago para serem criangas,
pois defende-se que «o brincar é a condicdo da aprendizagem e, desde logo, da aprendizagem
da sociabilidade» (Sarmento 2004:26), desfrutando da alegria, do convivio e do

companheirismo que a interaccdo entre 0s/as jovens acarreta.

5.1.6. A educacéo para a cidadania

Sempre foi objectivo do Espaco Aberto educar para a cidadania, este sempre foi o
caminho que se pretendeu seguir, para que o0s/as jovens também o seguissem, pois acredita-se
que através da educacdo para a cidadania se transmitem valores fundamentais, para que estas
criancas e jovens se construam como cidadaos conscientes, criticos e activos no exercicio da
sua cidadania. A cidadania encontra-se entdo directamente relacionada com os valores, e 0

que sdo os valores? Segundo Marques,

«[...] os valores sdo estimados e inferidos, através da inteligéncia, do sentimento e das
emocdes; estimar um valor é apreendé-lo; os valores produzem reacgdes nas pessoas; 0s valores
recebem grande poder energético dos afectos e sdo motivadores das atitudes e comportamentos das
pessoas; [...] valores ndo sdo transmitidos ou construidos, mas sim descobertos através da identificacéo,

do testemunho, do exemplo e da vivéncia» (Marques, 2003:16).

Esta perspectiva acerca dos valores remete para o que se trabalhou durante o periodo
do estagio no Espago Aberto, uma vez que, desde sempre se pretendeu que as criancas e
jovens descobrissem e construissem os seus proprios valores, com as actividades e debates
que foram proporcionados e também, através do exemplo que lhes foi transmitido. Através

dos resultados obtidos com os questionarios que foram aplicados consegue perceber-se qual a
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opinido e satisfacdo das criancas e jovens face aquele espaco. Assim, frases como as que se
apresentam de seguida mostram que os participantes no projecto véem 0 espago como um
local onde podem aprender, comunicar e realizar actividades ludicas em condi¢des de alguma

autonomia:

«E um sitio a que toda a gente pode vir»

«O Espaco Aberto para mim € jogar e sentir o espago livre»
«E um lugar fixe, onde podemos fazer muitas coisas»

«E um sitio onde se pode brincar e aprender»

«Pintar desenhos é divertido e é fixe»

«E um sitio onde se pode fazer actividades»

Esta era de facto uma das principais finalidades do projecto Espago Aberto, criar
espacos de divertimento e criatividade para as criangas e jovens, ou seja, a criacdo de um local
gue pudesse ser visto e constituir-se como um local de aprendizagem e formacdo conciliando
estas com principios de autonomia e de comunicacdo. Neste sentido, parece poder afirmar-se
que as actividades realizadas construiram a perspectiva nas criangas e jovens do projecto que
se pretendia, uma vez que se pode verificar, por exemplo, no caso da primeira citacdo que as
criancas e jovens véem 0 projecto como um espacgo para todos/as e onde todos/as se sentem
bem, tal como constituia objectivo deste projecto. Outra questdo que deixa explicito o facto
das criangas e jovens sentirem 0 espaco como seu é relativa a questdo No futuro qual o

aspecto que o Espaco Aberto podia ter?, em que se obteve a seguinte resposta:

«Um local com um aspecto criado por aqueles que o frequentam»

Esta resposta mostra a forma como as criangas e jovens perspectivam o Espaco Aberto
COMO Um espaco que apropriaram como seu e onde sentem que podem colaborar para a sua
construcédo e desenvolvimento. Tal como revela Menezes, «[...] o desenvolvimento e a ac¢do
ndo sdo apenas individuais, [ou seja,] 0s grupos sociais, as instituicdes e as comunidades séo
também autores no processo de producdo de significados e de implementacéo de projectos de
accdo sendo desejavel intervir no sentido da sua capacitagdo e empoderamento» (Menezes,
2007:36). Deseja-se com isto transmitir que a opinido e 0s contributos que as criangas e
jovens faziam ao Espaco Aberto foram tidos em consideracdo para a propria adequacdo do
projecto aos seus desejos, uma vez que, se acredita que um projecto se torna enriquecedor
quando da «[...] voz as criangas, [quando as tira] do siléncio, [quando se pesquisa] a partir do

ponto de vista delas, “com olhos de crianga”». Esta foi uma finalidade deste contexto, que
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permitiu que se conhecesse «as formas de ser crianca no interior» do Espago Aberto.
(Sarmento e Cerisara, 2004:252).
Importa ainda salientar que as criangas e jovens quando questionadas em rela¢do ao que

mais gostam no Espaco Aberto salientam:

«Brincar» (3 respostas)

«De fazer jogos» (2 respostas)
«E um convivio entre os colegas»
«Das actividades»

«Pintar e desenhar»

Estas “brincadeiras” ¢ actividades a que as criangas ¢ jovens se referem tém um
caracter educativo, funcionando como estratégia de desenvolvimento de determinado
conceito, contetido ou competéncia. A mobilizacdo de estratégias educativas de sensibilizagdo
para a cidadania e de desenvolvimento de espirito critico, que constituiram objectivos deste
trabalho foi cumprido, sendo que, ao longo do projecto foram desenvolvidas diferentes
actividades tendo por pano de fundo estas finalidades e que foram de uma forma geral bem
aceites pelas criangas e jovens.

Relativamente ao futuro do projecto as criangas e jovens sugerem que existam mais

actividades exteriores e que existam também computadores com acesso a internet no espaco.

«Jogar futebol la fora e escondidinhas»
«Computadores com acesso a internet»

«Ir pesquisar ao Google»

E com isto pensa-se que € relevante finalizar-se que foi com base nestes principios
apresentados e defendidos que se apostou na educacao para a cidadania, pois, ndo seria educar
para a cidadania e para os valores sendo se tivessem em atencao a opinido daqueles para quem
o projecto foi pensado e construido. Pretende-se com isto dizer que houve um
«reconhecimento da criangca como sujeito, ndo s6 como produto, mas como produtora de
cultura; sujeito que se constitui de forma activa e relacional nas relagdes sociais» (Sarmento e
Cerisara, 2004:253). E é por se considerar que estas criancas e jovens seriam produtoras de
sentido e de significados para este contexto e para 0s contextos onde podem vir a intervir que
a educacdo para a cidadania explorou conceitos como a importancia da amizade, das relacdes

interpessoais, da solidariedade, da partilha, da resolucdo de conflitos, do respeito pelos
108



sentimentos e emocdes do outro, do respeito pelo outro, enquanto sujeito, entre muitas outras

nogdes, que foram sendo referenciadas e justificadas no capitulo I11 deste documento.

5.2. Reflexdes sobre aspectos metodologicos ao nivel de intervencao

5.2.1. A mediacéo socio-pedagdgica com os jovens

Neste subtema reflectir-se-a sobre a forma de actuagéo no processo de mediagdo socio-
pedagogica e sobre o que se pretendia incutir nos jovens. Como se pode verificar no terceiro
capitulo deste relatério a mediacéo sdcio-pedagogica que se desenvolveu ndo implicou apenas
0s jovens a quem se destinava, envolvendo também a propria escola, mais directamente o/a
director/a de turma, e os/as Encarregados/as de Educacdo, foi portanto, um processo continuo
entre os diferentes intervenientes, com a finalidade de estabelecer uma ligagéo positiva entre a
escola e o futebol, uma vez que, 0 que se pretendia era que os quatro “eixos” interessados
pudessem dar resposta a melhoria do desempenho escolar.

De acordo com a perspectiva de Menezes

«[...] ha que intervir de forma deliberada e intencional em dimensdes que se situam para além da
pessoa (Campos, Costa & Menezes, 1993). A consequéncia € o alargamento dos alvos de intervencéo
tradicionais (as pessoas e 0s grupos primarios, como a familia ou 0s grupos de pares), envolvendo

também os grupos sociais, as instituicdes e as comunidades (Blocher, 1991 et. al)» (Menezes, 2007:38).

De facto o que gostaria de salientar é que por este acompanhamento na mediagdo socio-
pedagogica assentar na partilha de opinifes e na comunicagdo entre os diversos envolvidos,
acabou por se revelar um processo mais completo e eficaz, para dar resposta as necessidades
dos jovens.

Para além disso, é importante reflectir-se sobre a postura que se pretendia que 0s jovens
adoptassem, quer-se com isto dizer que sempre constituiu objectivo deste projecto, assim
como do projecto Espago Aberto incutir nos jovens autonomia, para que agissem por si
préprios e para que desejassem atingir 0s seus préprios objectivos, ou seja, 0 sucesso escolar
teria que ser obtido pelo seu préprio esforgo e pelo empenho que tiveram que dedicar a escola,

pois acredita-se que

«@0 valorizar as competéncias, capacidades e potencialidades das pessoas, dos grupos e das

comunidades, [esta valorizagdo suscitard] “a participagdo activa, a escolha e a autodeterminagdo dos
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participantes em qualquer intervencdo... rejeitando o papel tradicional... do “especialista”... que avalia,

diagnostica e trata” (Coimbra, 1991b, p.6), e que pode gerar desempoderamento» (Menezes, 2007:42-43).

Portanto, deve entdo concluir-se que ao serem valorizadas as potencialidades dos
sujeitos e ao trabalhar-se para que fossem auténomos ambicionava-se atingir aquilo que
Menezes apelida de empoderamento, que consiste no «processo pelo qual os individuos, as
associacOes e as comunidades ganham mestria ou controle sobre as suas vidas e participacao
democratica na vida das outras comunidades (Rappaport, 1981,1984)» (Menezes, 2007:57).
Foi com a perspectiva do empoderamento que se apostou neste projecto, para que estes jovens
pudessem compreender qual o caminho que deviam seguir, mas compreendendo que esse
caminho so faria sentido se fossem eles a lutar para o conquistar, pois a dedicacdo e o gostar
da escola tem que ser conquistado por cada um deles, sem esquecer o papel imprescindivel
que a propria escola e a familia tém para a obtencdo desse “gostar”. Por seu lado, a mediagéo
teve aqui o seu papel de articular, sugerir e em conjunto encontrar as solugdes mais adequadas

para cada um destes sujeitos.

110



Reflexdo final




Neste capitulo onde consta a reflexdo final sera explorada a avaliagdo do projecto de
estagio, a problematica voltara a ser analisada, em funcdo do que se desenvolveu ao longo
destes projectos, e também se abordard a pertinéncia dos profissionais em Ciéncias da
Educacdo num contexto desportivo, assim como, 0s contributos deste mesmo contexto para a

construcdo da profissionalidade em Ciéncias da Educacéo.

Avaliacdo do projecto de estagio

Sendo a avaliagdo «uma pratica social [implica...] deteminada(s) visdo(des) do mundo e
[constitui], potencialmente, um instrumento de intervencdo democratica» (Terraséca,
2002:195). Nesta perspectiva, pensou-se em efectuar uma reflexdo que produza uma avaliacao
deste projecto de estagio, onde conste um balanco das dificuldades sentidas, mas por outro
lado, quais os caminhos encontrados para amenizar essas dificuldades e de que modo essa
avaliacdo se traduziu positiva ou negativamente.

Deste modo, importa espelhar que uma das dificuldades sentidas ao longo do estagio
consistiu na articulacdo entre o que sdo os ideais do Departamento Pedagdgico e a pratica
efectiva na E.F. Dragon Force. Se por um lado, a vincula¢do ao Departamento Pedagdgico foi
afectiva e efectiva, para a orientacdo e desempenho das diferentes funcdes executadas, por
outro, nem sempre as orientacdes se conjugavam com os diferentes interesses e pensamentos
existentes na E.F. Dragon Force. Esta situacdo verificou-se concretamente na resolucdo dos
casos mais problematicos de mediacdo sécio-pedagdgica, onde as orientacdes pedagdgicas
prestadas pela equipa de mediadoras ndo se articularam por completo com o0 que a equipa
técnica da area do desporto pretendia decidir acerca de cada uma das situacoes.

Mas o principio defendido ao longo deste estagio € que «ninguém ensina ninguém,
ninguém aprende sozinho, os homens aprendem em comum mediatizados pelo mundo»®*.
Tendo em consideracdo esta afirmacéo de Paulo Freire percebe-se que o0 modo de minorar as
diferencas existentes foi através do respeito pela opinido do/a outro/a, pois a aprendizagem e a
partilha de saberes é 0 que enriquece 0s sujeitos e as suas praticas. A existéncia do respeito é
fundamental em qualquer relacionamento, uma vez que, respectus significa «segundo o
Dicionéario de Filosofia de Abbagnano (1999): reconhecimento da dignidade prépria ou

atribuida e comportamento inspirado nesse reconhecimento» (Tardeli, 2003:45).

22 paulo Freire cit. por Cosme, 26/05/08: conferéncia sobre enriquecimento curricular no 1°CEB.
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Assim sendo, foi com a conquista do respeito pelos ideais defendidos pelas Ciéncias da
Educacdo, e com a existéncia de respeito entre os sujeitos implicados que se conseguiram
vincular as perspectivas e a utilidade desta area num contexto dedicado ao desporto.

Quando se consegue que a area das Ciéncias da Educacdo se afirme como uma area do
saber, tendo sido um lugar conquistado através do estabelecimento de confianca com o0s
sujeitos, «partindo de uma impregnacdo do lugar, das culturas, das linguagens, de tal modo
que o corpo Estranho (0 meu) se incorporasse, se tornasse mais familiar, ainda que
estranhamente familiar; que se tornasse autorizado» (Silva, 2004:54). Ao dar-se esta
conquista, de estabelecer uma relacdo com o lugar e com as pessoas que fazem parte dos
lugares, permitiu que o trabalho realizado ao longo do projecto de estagio, adquirisse
pertinéncia e influenciasse os quotidianos das criancas, jovens e familias. Isto permite-nos
compreender que a avaliacdo do Projecto Espaco Aberto e do Projecto de Mediacdo Sécio-
Pedagdgica sdo avaliacGes positivas, sobretudo pela relacdo que se criou com as criancas e
jovens, que foram alvo destes projectos. Apostou-se numa intervencdo que se caracterizou
pela «capacidade de estabelecer relagbes de confianca com outros [/as], profissionais e
cidaddos — a intervencdo ndo [decorreu] contra os [/as] outros [/as] ou apesar dos [/as] outros
[/as] ou em vez dos [/as] outros [/as], mas sé fez sentido [...] com os [/as] outros [/as]»
(Menezes, 2007:138), tendo-se revelado uma intervencdo que teve em consideracdo oS
sujeitos activos no projecto.

A saida do terreno da-nos também indicacdes do modo como este projecto de estagio
pode ser avaliado como construtivo e influente para o contexto, uma vez que, a saida foi
sendo progressiva, de modo a que as criancas e jovens ndo sentissem que “os tinhamos
abandonado”, mas que a saida era inevitavel. Para além disso, foi também dito as familias o
término do estagio. E ainda de salientar que o Projecto Espaco Aberto tera continuidade no
préximo ano lectivo, para além disso, serd expandido, de acordo com a propria ampliacdo em
que a Dragon Force se encontra envolvida. No que se refere ao Projecto de Mediagédo Sécio-
Pedagbgica pode afirmar-se que mesmo apds a saida do terreno, a nossa intervencdo
continuou, na medida em que se manteve 0 contacto com as directoras de turma, para se
compreender a evolugdo dos alunos, com situagdes escolares em risco de reprovagéo.

Se a avaliacdo do projecto de estagio constituiu um ponto fundamental da intervencao,
esta mesma intervencdo néo foi regida pela obtencgéo de resultados, portanto, a «avaliacdo da
intervencdo» foi importante para «determinar se os resultados [foram] ou n&o atingidos (e se
[se ficaram a dever] a intervengdo). Mas nao [se trabalhou] para “mostrar” resultados ¢ dai a

analogia com a récita» (Menezes, 2007:138). Portanto, pode compreender-se que a avaliagdo
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do projecto teve relevancia para a execucdo do mesmo, contudo, esta avaliacdo ndo fez com
que o projecto trabalhasse para nUmeros quantitativos, mas sim, para a obtengdo de qualidade
nos objectivos a atingir.

Reanalise da problematica a luz do processo de estagio desenvolvido

Uma vez que, um dos dominios presentes no estagio era o dominio de Curriculo, Escola
e Gestao Educacional, este delineou o projecto de estagio, sendo que, a problematica reflecte
a pertinéncia do dominio, assim como, a ligacdo a escola. Apesar do contexto de estagio ser
um contexto de educacdo ndo-formal, a ligacdo a escola, reflectiu-se atraves da educacgéo para
os valores, para a cidadania e para o desenvolvimento pessoal e social dos jovens, investindo-
se numa «educacdo intercultural que [formasse] para o “viver juntos” e o “conviver com 0s
[/as] outros [/as]”. [Era] o que [se pretendia] afirmar ao apontar no sentido de um
(re)investimento neste processo educativo que nao se [confinou] ao dominio das intengdes
mas que se [concretizou] por accBes» (Leite, 2002:568). Deste modo, compreende-se que 0
investimento nestas ideologias se efectuou de forma pratica, com a realizacdo de acgdes
educativas. E nesta medida que a ligacio & escola se tornou imprescindivel, pois apostou-se
em que os jovens compreendessem que ha um mundo, para além do mundo do futebol, e que
0 mundo da escola reflecte 0 mundo que preenche as suas vidas, de modo a contribuir-se para
a confianga dos jovens na escola. «Neste sentido, os jovens [... aderiam ...] a ideologia
meritocratica e [acreditavam] na igualdade de oportunidades de acesso e de sucesso» (Alves,
2006:26).

Isto remete para uma outra questdo que orientou a problematica deste estagio, que sédo
as expectativas que as criancgas e jovens criam acerca da escola, esta foi uma questdo abordada
e explorada ao longo do estagio no Projecto Espago Aberto, pois, como ja foi referido em
cima, a ligacdo a escola deu-se através de accdes que exploraram a educacédo para a cidadania
e para os valores. No entanto, as expectativas que as criancas e jovens alimentam sobre a
escola foram igualmente tratadas no Projecto Bolsa de Mérito, de modo a que, se
compreendeu que em ambos 0s projectos as criangas e jovens desejam sentir-se incluidos na
escola, obtendo sucesso nas diferentes areas escolares, mesmo nos casos em que ha uma
desmotivagdo para com a escola e os jovens ndo se identificam com a mesma, anseiam

conquistar essa identificagéo, pois como transmite Silva,

«a construcdo de um percurso escolar com sucesso implica que os sujeitos sejam portadores de
referentes orientadores que promovam uma relagéo positiva e significativa com o saber. (...) Isto significa

que o saber se baseia fundamentalmente numa relagdo do sujeito com o mundo. Esta relagdo com o saber,
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que também depende da relacdo com os/as outros, nomeadamente, professores/as ainda se encontra em

muitos discursos juvenis» (Silva, 2008b:269).

Assim, a escola representa para 0s jovens uma porta para o futuro, sendo que essa porta
pode encontrar-se mais aberta ou fechada, de acordo com a relagdo que estabelecem com o
saber e com os sujeitos que fazem parte dos quotidianos escolares.

Ainda questionando as expectativas foi também objecto da nossa problematica de
intervencdo, as expectativas que as familias das criancas e jovens fomentavam relativamente
ao Espaco Aberto, assim como, a propria escola e ao possivel sucesso futebolistico que os/as
seus/suas filhos/as podem obter. Se inicialmente se tinha criado a concepgdo que o Espaco
Aberto se assemelharia a uma “sala de estudo”, posteriormente, com a demonstracdo dos
objectivos e das intencionalidades educativas daquele espaco, tal como, da préatica de accdes
de caréacter educativo, as familias foram percepcionando que a ligagdo com a escola foi muito
para além do acompanhamento escolar, no auxilio ao realizarem-se os TPC, porque a
educacdo ndo se transmite apenas atraves de contetdos escolares, mas também de principios,
ideologias, ajudando as criancas e jovens na construcao da sua propria personalidade. No que
compete as expectativas que as familias tém relativamente a relagdo dos/as seus/suas filhos/as
com a escola e com o mundo do futebol, percebeu-se que as esperangas que colocam nas

criancas e jovens sdo elevadas, pois as familias representam actualmente o

«lugar em que as pessoas se encontram e convivem, a familia é também o espaco histérico e
simbolico no qual e a partir do qual se desenvolve a divisdo do trabalho, dos espacos, das competéncias,
dos valores, dos destinos pessoais de homens e mulheres. A familia que, através das relagdes entre os seus

membros, os factos do quotidiano individual recebem o seu significado» (Diogo, 1998:37).

E com esta perspectiva da familia que se pode perceber as esperancas que estas
depositam nos/as seus/suas filhos/as e na consequente obtencdo de sucesso, nas diferentes
areas/actividades em que estes/as se encontram envolvidos/as, pois, se as familias partilham
competéncias, valores e até mesmo os “destinos”, como revela Diogo, faz parte da realidade
familiar a existéncia de alguma influéncia nas metas que as criangas e jovens conseguem
atingir. Contudo, é também de realgcar o acompanhamento que as proprias familias prestam
aos/as seus/suas filhos/as, adaptando e modificando os seus quotidianos, em funcdo da pratica
da actividade fisica, como o futebol.

No que compete ao espaco fisico, onde o Espaco Aberto se implementou, assim como a
propria construgdo desse mesmo espaco, estes foram pontos que obedeceram a uma insercao

no terreno, ou seja, se por um lado, o local onde o Espago Aberto funcionava foi objecto de
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uma crescente conquista de respeito face ao projecto em si, e portanto, a sala “multiusos” foi-
se tornando progressivamente num espago 0 mais dedicado possivel a este projecto. Por outro
lado, a construcdo do Espacgo Aberto, enquanto projecto educativo e construtivo foi um ponto
que se revelou crucial na implementacdo do mesmo, uma vez que, essa mesma construcdo so
foi possivel por se ter em consideracdo a influéncia das criangas e jovens, ou seja, as suas

opinides e experiéncias foram tidas em conta ao construir-se o Espaco Aberto.

Reflexdo final acerca da pertinéncia dos/as profissionais em Ciéncias da

Educacdo neste contexto

A pertinéncia dos/as profissionais em Ciéncias da Educagéo neste contexto adquire aqui
toda a importéncia para ser reflectida, assim interessa compreender as necessidades das
Ciéncias da Educacdo neste contexto, qual o lugar conquistado por uma area das Ciéncias
Sociais e Humanas, num contexto inteiramente ligado ao Desporto.

Este foi sem duvida um contexto no qual as Ciéncias da Educacdo tiveram que
demonstrar o que “poderiam fazer”, onde se poderiam envolver e de facto, tanto na
constru¢do de um projecto, de um espago... que se traduziu na mediagdo socio-educativa,
como na implementacdo de uma mediacdo sécio-pedagogica, que foi de encontro as
necessidades especificas do Projecto Bolsa de Mérito, a visdo das Ciéncias da Educacdo
esteve presente, na envolvéncia, na dedicacdo, no reconhecimento de outros saberes e de
outras formas de ver o0 mundo, porque os profissionais das Ciéncias da Educagdo «nunca sdo
indiferentes aquilo que fazem. Eles estdo em relagéo e, como tal, dai saem afectados [...]. Nao
obstante as intencionalidades ligadas as atitudes, [...] nunca existe nas praticas [... total]
neutralidade, [...] objectividade pura» (Ardoino, 1982: s/pag.).

Pretende-se com isto afirmar que a profissionalidade dos/as Mestres/as em Ciéncias da
Educacdo atravessa obrigatoriamente a subjectividade dos sujeitos e dos conhecimentos que
trazem consigo, pois, segundo Torremorell «a missdo da mediacdo é exactamente a de servir
de ponto de encontro daqueles que séo diferentes sem cair na tentacdo de os homogeneizar,
[uma vez que], a mundializa¢do contribui para que todos os dias se inaugurem novas relagdes
e mostra-nos que os diferentes também somos nds préprios» (Torremorell, 2008:81).
Portanto, € no reconhecimento da diferenca e na envolvéncia com 0s contextos que as
Ciéncias da Educacdo demonstram o seu valor, a sua sabedoria, pois «homogeneizar
[significaria] destruir a enorme riqueza cultural» (Souza, 2001:64). Foi este 0 pensamento que
orientou o projecto de estagio, dai ter-se investido numa «educagdo intercultural», que

«pressupde um meétodo de pensamento, uma postura ideolégica e ndo apenas o conhecimento
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de algo que se faz. Neste entendimento, concebemos a educacdo intercultural como todo um
meio de desenvolvimento da capacidade de constru¢do de uma cidadania activa, em que
ocorrem processos de comunicacdo e de relacdo interpessoal que levam a descoberta da
alteridade e onde a multiculturalidade € percepcionada como um ganho, e ndo como uma
barreira» (Leite, 2002:568-569). E é na existéncia e na valorizacdo da multiculturalidade que
as Ciéncias da Educacdo investem, ja que acreditam e defendem que a educagédo, no sentido
mais nobre da palavra fard um verdadeiro sentido quando for de encontro as diferencas de
cada ser humano e ndo ao que os torna iguais, sera através da valorizacdo da diferenca que se

consegue investir na educacgéo para a cidadania.

Contributos da experiéncia de estagio em contexto desportivo para a

construcao da profissionalidade em Ciéncias da Educacao

«Os [/As] mediadores [/as] (...) mobilizam competéncias

gue sdo ao mesmo tempo individuais e colectivas,

na medida em que assentam em saberes e saberes-fazer

que sdo partilhados e/ou distribuidos (...)» (Collard, 2010:146).

Este ultimo ponto permite reflectir sobre a profissionalidade que se tracou, através de
uma prética reflexiva, isto é, o projecto de estagio levou a que se agisse, em funcéo do que o
contexto desejava, a pratica foi acompanhada da reflexdo, portanto, percebe-se assim que este
contexto de estagio se caracterizou pela reflexdo na accdo, para posteriormente, se avancar
para este relatério que contempla a vertente tedrica, tendo em consideracdo os dados
empiricos obtidos, através dos projectos. Desta forma, pretendia-se produzir conhecimento,
através da mudanca (Perrenoud, 1981), pois, em primeiro lugar, esteve presente a ac¢do, e
durante a accdo, a reflexdo e teorizacdo, assim a experiéncia de estagio contribuiu para a
implicacdo na mudanca (Perrenoud, 1981), mas igualmente para a producdo de significados,
através da investigacao.

Assim, ndo poderia deixar de referir que a aceitacdo que este contexto teve perante as
Ciéncias da Educacdo determinaram a possibilidade de se efectuar este trabalho. A abertura e
a envolvéncia dos/as diferentes profissionais deste contexto & criagdo, implementacdo e
execucdo destes projectos permitiu a criacdo de um lugar para as Ciéncias da Educacéo.

A realizacdo destes projectos contribuiu para a aquisicdo e desenvolvimento de
competéncias, nomeadamente, através do trabalho em contextos desportivos, trazendo para a

profissionalidade em Ciéncias da Educacdo novas abordagens. A capacidade de investigar,
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conceber, gerir, executar e avaliar o projecto socio-educativo que se desenvolveu foram
também competéncias que se conseguiram ampliar.

Através do que nos foi solicitado pelo local de estdgio, a intervencdo e consultoria na
vida escolar dos jovens, incluindo em situacdes de caracter mais problematico, representaram
competéncias que se adquiriram ao longo do estagio e que em muito contribuiram para se

pensar a profissionalidade em Ciéncias da Educacéo.
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TEMAS A ABORDAR NOS PROXIMOS MESES:

» Setembro/Outubro: Criagdo de uma
identidade com o Espaco Aberto, em que o
principal objectivo é aproximar e identifica-los

com o contexto.
>  Outubro/Novembro: “Espreitar” a Escola

através do Dragon Force, onde se pretende
estreitar a relacdo entre a escola e o Dragon
Force, e as actividades planeadas visam
percepcionar como as criangas/jovens
imaginam o futuro e como estdo integrados na
escola.

> Novembro: “O Mundo do Futebol”, nesta
temdtica pretende-se que as criangas/jovens
abordem a sua perspectiva e planos quanto ao
futebol e identificar quais os espagos mais
significativos dentro do Dragon Force.

» Novembro/Dezembro: A familia no Natal,
onde o principal objectivo é envolver as
familias e as criangas em actividades alusivas ao

Natal; desenvolver a importancia da familia.

SALA DE ES 0
ES O ABERTO

-C Porto
RAGON
-ORCE

Mestrandas em Ciéncias da Educagdo (FPCEUP):
Daniela Freitas

Sara Pinheiro

-C Porto

|
Orientagdo Cientifico-Pedagdgica: RAG 0 N
Prof. Dr.2 Sofia Marques da Silva (FPCEUP) - 0 RCE

Dr. Angelo Santos (Departamento Pedagdgico, FC Porto)

Dr.2 Joana Pinto (Departamento Pedagdgico, FC Porto)

Contactos para o esclarecimento de duvidas
ou sugestdes:

daniela_10@hotmail.com

sara_pinheiro1987@hotmail.com




O QUE E 0 ESPACO ABERTO0?

A sala de estudo — espaco aberto - tem
como principal objectivo desenvolver um
projecto educativo em consonancia com as
restantes actividades educativas desenvolvidas
na Escola de Futebol Dragon Force. Para além
de ser um espaco aberto para o acolhimento
de criangas e jovens que frequentam a escola
de futebol, é um lugar de interface com outros
espacos educativos, como a escola e as suas
vivéncias e relacOes interpessoais. Sobretudo,
compreende-se este lugar como um espaco de
estimulo a criatividade, a solidariedade e ao
bem-estar.

Sendo a sua natureza aberta, ou seja, sujeita
a mudangas e a novas ideias, este espago tem
duas vertentes equacionadas:

» Desenvolvimento de actividades ludico-

pedagdgicas integradas num  projecto

educativo articulado;

» Desenvolvimento de um suporte

educativo de interface com a escola, e que

se pode tornar visivel através do apoio a

realizacdo de trabalhos de casa e do apoio

pedagogico a construcdo de uma relagdo

positiva com a escola.

O QUE SE ESPERA DAS CRIANCAS E

DOS JOVENS?

Espera-se que as criancas e os jovens
participem activamente, transmitam ideias e
actividades que  gostariam de  ver

desenvolvidas.

EM QUE DIAS PODEM O0S/AS
VOSSOS/AS FILHOS/AS PARTICIPAR
NESTE ESPACO?

Todos os dias! Contudo, se forem ao Espaco
Aberto num dos dias em que nado tém treino e

se a sala estiver lotada, dar-se-a prioridade a

guem treina nesse dia.

QuE ACTIVIDADES PODEM

ENCONTRAR NO ESPACO ABERTO?

» Pintura, com o objectivo de
desenvolver a criatividade e identidade;

» Visionamento de filmes, em que a
intencdo é abordar a familia, o desporto e a
importancia da escola;

» Jogos (Peddy Papper, etc.), de forma a
estabelecer uma interligacdo com a escola,

explorar as relagdes interpessoais, ...

_ Porto
AGON
ORCE

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

De 22 3 62 feira

das 17:00h as 20:00h
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Imagem 1-Disposigéo original da sala
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Imagem 3-Exemplo de roda dos alimentos realizada pelas criancas e jovens



Imagem 4- Espetadas de Fruta
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Imagem 6 - Tela sobre multiculturalidade



Imagem 8 - Arvore de Natal do Espaco Aberto



Imagem 10 - Exemplo de actividade desenvolvida no &mbito da temética Resolucédo de
Conflitos
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Imagem 12 - Construcéo de palavras e/ou frases sobre a tematica Violéncia no Namoro
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Imagem 13 - Cartazes e pinturas sobre o Ambiente
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Imagem 14 - Exemplo de postal para comemorar o Dia do Pai
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Imagem 15 - Cartaz Dia Mundial da Arvore

Imagem 16 - Cartaz Dia Mundial da Agua



Imagem 17 - Cartaz "O que queres ser no futuro?"
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Inquérito para as criangas/jovens

[ PORTO

F PC E FACULDADE DE PSICOLOGIA
E DE CIENCIAS DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE DO PORTO

O presente inquérito destina-se as criancgas e jovens que frequentam a Escola de C Porto
Futebol Dragon Force, e tem como objectivo recolher dados acerca da forma como ’QAGON
gostariam de ver dinamizado o Espago Aberto - Sala de Estudo. Este inquérito por ORCE
questionario é confidencial.

Idade: Sexo: Masculino Feminino

Em que concelho/zona vives? Que ano frequentas?

1.Como conheceste a Escola de Futebol Dragon Force?

2.Que motivos te levaram a vir para a Escola de Futebol Dragon Force?

3.0 que mais gostas/ (te) agrada na Escola de Futebol Dragon Force?

4.Como imaginas o Espago Aberto?

5.Que materiais (por exemplo: jogos, livros, filmes, etc.) gostavas que o Espaco Aberto tivesse
para usares?

6.Qual o aspecto que o Espago Aberto podia ter?

Mestrandas: Daniela Freitas e Sara Pinheiro
Orientacdo cientifico-pedagdgica: Prof. Dr.2 Sofia Marques da Silva, Dr. Angelo Santos e Dr.2
Joana Pinto



Inquérito para as criangas/jovens

7.Das actividades que se seguem, coloca-as por ordem de preferéncia, do 1 ao 7.

Leitura Trabalhos Manuais Visionamento de filmes

Pintura Acesso a Internet Realizacdo de TPC Outras

8.Dos dias tematicos que se seguem, diz quais sdo os teus preferidos, do 1 ao 10.

Dia da Arvore Dia Internacional da Familia
Dia Internacional dos Monumentos e Sitios Dia da Mae

Dia Internacional da Danga Dia do Pai

Dia Mundial da Alimentagado Dia Internacional do Vizinho
Dia Nacional contra a Obesidade Outros

9.Qual a tua disciplina/area preferida na Escola? Porqué?

10.0 que mais gostas na Escola?

11.Até quando estas a pensar estudar?

92 ano Ensino Secundario Ensino Superior

12.0 que te imaginas a fazer daqui a 10 anos?

Deixa na caixinha de sugestdes uma (s) ideia (s) para o Espaco Aberto.

Mestrandas: Daniela Freitas e Sara Pinheiro
Orientacdo cientifico-pedagdgica: Prof. Dr.2 Sofia Marques da Silva, Dr. Angelo Santos e Dr.2
Joana Pinto
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Inquérito para os Encarregados de Educacdo

[ PORTO

F PC E FACULDADE DE PSICOLOGIA
E DE CIENCIAS DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE DO PORTO

O presente inquérito destina-se aos encarregados de educacdo dos/as educandos/as

gue frequentam a Escola de Futebol Dragon Force, e tem como objectivo recolher

dados acerca da forma como gostariam de ver dinamizado o Espaco Aberto - Sala de

Estudo. Este inquérito por questionario é confidencial.

Idade:

Qual a sua zona de residéncia?

Qual a sua profissdao?

Sexo: Masculino

Estado Civil

1.Como conheceu a Escola de Futebol Dragon Force?

Feminino

C Porto
RAGON
'‘ORCE

2.Quais os motivos que levaram a inscrever o/a seu/sua educando/a na Escola de Futebol

Dragon Force?

3.0 que mais Ihe agrada na Escola de Futebol Dragon Force?

4.Quais as expectativas que tem em relagao a esta Escola de Futebol?

5.Quais sdo as mais-valias educativas que encontra na Escola de Futebol Dragon Force?

6. Qual o lugar da Escola e do Dragon Force?

7.Como conheceu o Espago Aberto?

Mestrandas: Daniela Freitas e Sara Pinheiro

Orientacdo cientifico-pedagdgica: Prof. Dr.2 Sofia Marques da Silva, Dr. Angelo Santos e Dr.2

Joana Pinto



Inquérito para os Encarregados de Educacdo

8.Como gostaria de ver decorado este espago?

9.Quais as expectativas em relacdo ao Espago Aberto?

10.Que materiais (por exemplo: jogos, livros, filmes, etc.) gostava que o Espacgo Aberto tivesse
para o/a seu/sua educando/a usufruir?

11.Sabendo que existem diversos dias tematicos (exemplos: Dia da Criancga, Dia do Pai, Dia da
M3e, Dia da Arvore, ...) quais gostaria que o Espaco Aberto desse mais &nfase?

12.Qual o grau de formacgdo que idealiza para o/a seu/sua educando/a?

92 ano Ensino Secundario Ensino Superior

13. Quais as expectativas que tem em relacdo a escola?

14. Quais as expectativas que tem em relagdo ao/a seu/sua filho/a na Escola e no Dragon
Force?

15. Como imagina o futuro do/a seu/sua educando/a?

Deixe na caixa de sugestdes uma (s) ideia (s) para o Espago Aberto.

Mestrandas: Daniela Freitas e Sara Pinheiro
Orientacdo cientifico-pedagdgica: Prof. Dr.2 Sofia Marques da Silva, Dr. Angelo Santos e Dr.2
Joana Pinto
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Nota de Terrenon®1
14 de Setembro de 2009

No dia em que ficou decidido abrir o Espaco Aberto, chegamos ao inicio da
tarde para dispormos a sala, do modo que pensamos ser mais atractivo e interessante
para o desenvolvimento de actividades. Assim, a sala que se encontrava em forma de
rectdngulo foi adaptada por nés, ficando com trés mesas encostadas a parede, que
podem ser usadas pelos meninos e jovens para a realizagdo de tpc’s ou para as
actividades por nds promovidas, para além disso juntamos as restantes mesas, duas a
duas, onde se conseguem sentar 6 criancas, deixamos uma mesa com dois lugares para
ser utilizada por nos e para colocar os materiais, uma vez que, ainda ndo temos um
armario disponivel para esse fim.

Antes de abrirmos o espaco, estivemos a organizar 0s materiais, a imprimir 0s
inquéritos por questionario para as criangas responderem, e 0s registos de presenca.
Exploramos também a possibilidade de termos acesso a internet, através do computador
portatil, para quando precisarmos de efectuar pesquisas, isso ficard disponivel nos
proximos dias.

Quando abrimos o espaco tivemos alguns pais, médes ou avos que olhavam para
dentro do espago, assim como criangas, notando-se alguma curiosidade, neste primeiro
dia tivemos um total de 7 criangas, entre as 17h e as 20h, sendo que é entre as 17h30 e
as 18h e depois entre as 18h30 e as 19h que se sente uma maior afluéncia, uma vez que
sdo as meias horas que antecedem aos treinos. As criangas mostraram-se interessadas e
entusiasmadas com a sala, e 0s pais mostraram-se bastante curiosos, nomeadamente, foi
muito frequente a pergunta se aquilo seria um local para eles/as fazerem os trabalhos de
casa e terem apoio ao estudo, ao que nos explicamos gque esse apoio na execucdo dos
trabalhos de casa poderia ser dado por nds, mas que aquele espago tem muitos outros
objectivos, sendo que todos os meses, existe um tema a abordar e determinadas
actividades pensadas em funcdo dessa tematica. Na minha perspectiva foi também
visivel que muitos pais “desejam” aquele espaco como sala de estudo, porque facilita as
suas fungdes em casa, facilitando também o dia-a-dia das criancas, porque assim depois
de chegarem a casa, jd ndo precisam de se preocupar com os trabalhos de casa. Por
outro lado, tivemos outros pais que se mostraram visivelmente agradados com a ideia
do espaco aberto ir para além de uma sala de estudo, contudo, esse contentamento

também se pode ter ficado a dever ao facto dos seus filhos ainda ndo terem trabalhos de



casa para fazer, uma vez que, a maioria das criangas que tivemos no espaco aberto
tinham 6 anos, e ainda agora estdo na primeira semana de aulas. No entanto, e tendo em
consideracao que nos apercebemos que muitos pais imaginam o espago aberto como um
espacgo para a realizacdo dos trabalhos de casa, pareceu-nos importante esclarecer isso
mesmo através da elaboracdo de um panfleto, onde conste o que pretendemos fazer e o
gue € o espaco aberto.

No que respeita as criangas que frequentaram este espaco, estas mostraram-se
satisfeitas por poderem desenhar ou pintar, mostrando mesmo interesse em pintar com
guaches, contudo os guaches ndo puderam ser utilizados hoje, pois ainda nao tinhamos
proteccdo para a alcatifa. Algumas das criancas eram mais calmas, enquanto outras mais
irrequietas, sendo que se notava que se cansavam da actividade mais rapidamente.
Apesar de ndo termos tido muitas criangas neste primeiro dia, durante as 3h, penso que
0 balangco é positivo, pois tivemos varios pais que afirmaram comecar a deixar as
criancas mais cedo para poderem estar no espaco aberto, as criangas que estiveram
mostraram interesse em voltar no préximo dia do treino. E para além disso, também
constatamos que alguns pais tinham como divida se seria necessario pagar para poder
usufruir daquele espaco, tendo em conta que estas dividas estdo a ser esclarecidas,

pensamos que a afluéncia nos proximos dias e semanas sera crescente.



Nota de terreno n° 2
15 de Setembro de 2009

Hoje, quando chegamos ao Vitalis Park comecamos por organizar a sala, de
acordo com a configuragdo que planeamos inicialmente, uma vez que, todos os dias
guando saimos a sala tem que voltar a configuracéo de recténgulo, para o0 caso de
surgirem reuni®es ou outras actividades para aguel e espaco. Contudo, tivemos o auxilio
da manutencdo para colocar as mesas na posi ¢ao que desejavamos. Antes de abrirmos o
espaco fomos imprimir uma folha, no gabinete onde se encontra o Dr. Ricardo e o Dr.
Miguel, com o0 nome Sala de Estudo Espaco Aberto, para colocarmos na porta, pois
consderamos que a identificacdo do espaco se torna fundamental, ndo sO para as
criangas que procuram 0 espaco, mas também para os pais que comecam a identificar e
acriar habituacdo ao nome atribuido ao espago.

Foi-nos também fornecido os plésticos para cobrir a alcatifa da sala e jornais
para cobrir as mesas, destaforma, jafoi hoje possivel dedicar uma mesa as pinturas com
guaches, em papel de cenario, o que fascinou uma das criangas que tivemos hoje no
Espaco Aberto.

Entretanto, por volta das 17h30 comegaram a chegar os primeiros meninos, que
vinham com trabalhos de casa para fazer, e portanto, dedicaram-se a essas tarefas, com
0 NOSsO apoio, sempre que solicitado. Num dos casos, a méae questionou se podia
acompanhar o filho narealizagcdo dos trabal hos de casa, sendo que 0 menino tem 6 anos.
De facto, fiquei surpreendida com a questdo, e disse que poderia ficar, contudo, na
nossa perspectiva esta deve ser uma situagéo excepcional, pois as criangas devem ser
acompanhadas por nds e ndo pelos pais. Tivemos outras situagdes em gque as maes ou 0S
avos sentam-se ao lado das criangas e isso ndo é para nds um problema, porque permite
a interaccdo entre nds, as criangas e 0s pais, sendo que esse é também um dos nossos
objectivos, a mediacdo e 0 estabelecer de uma articulacdo entre pais, criancas e Dragon
Force. Mas, a questdo de acompanhar isoladamente o filho nas tarefas, apenas
usufruindo do espaco ndo € para nés uma opcdo Viavel, pois 0 espaco deve ser
dinamizado por nés.

Quanto as tarefas, estas basearam-se na criacdo de desenhos e pinturas, sendo
gue também nos apercebemos da necessidade das criancas que vém com 0s paiYmaes,

por exemplo, irmas que ndo frequentam a Dragon Force, mas que querem usufruir do



espaco também, sendo que, 0 permitimos, uma vez que, ndo pensamos ser adequado

negar 0 espaco, Ndo estando 0 mesmo compl eto.



Nota de terreno n° 3
16 de Setembro de 2009

Hoje quando chegamos ao espaco aberto, a sala ainda ndo tinha sido adaptada a
configuracdo que nos pretendemos que tenha. Assim, e como ja ndo faltava muito
tempo para abrirmos o espaco decidimos ser n0s a comegar a colocar as mesas na
disposicdo iniciamente planeada por nds. Logo de seguida, vieram os técnicos da
manutencdo ajudar-nos nessa tarefa. Propuseram-nos colocar as mesas todas duas a
duas, para que depois eles pudessem apenas separa-las e dessa forma, ficava numa
configuragdo aceitavel para quem usa 0 espaco antes de nés, mas infelizmente a
configuragdo por eles proposta ndo nos agrada, e portanto, diariamente alguém tem que
gustar a sala as necessidades do espaco aberto e as restantes actividades programadas
para aquela sala, admito que ndo é uma tarefa féacil para quem tem que gjustar a sala as
necessidades, mesmo para nés seria mais comodo se a sala pudesse ficar sempre ou
guase sempre com a configuracdo que planeamos, isto porque ndo teriamos que ir todos
os dias 30 minutos mais cedo, para termos tempo de arranjar a sala. Mas de facto, néo
podemos dispensar de colocar a sala como pensamos que esta funciona melhor para as
criangas e jovens, e pensamos também que quando se assumem COmpromissos, como
abrir um espaco para as criangas e jovens temos que ser capazes de Ihes proporcionar
bem-estar, e um ambiente que os agrade e fascine para frequentar o espaco aberto.

Ainda antes das 17h00 tratamos de imprimir as letras para o PeddyPaper que
estamos a organizar para realizar durante a proxima semana, para que posteriormente, as
possamos recortar. Entretanto abrimos o espagco aberto e pelas 17h30 tivemos os
primeiros meninos, e reparamos que trés dos seis meninosas que tivemos durante este
dia, ja tinham estado |4 na segunda-feira, e revelaram ter gostado, dai terem voltado
hoje, este facto deixou-nos bastante contentes, porque significa que 0os meninos que
estdo a frequentar 0 espaco estdo a gostar e querem la voltar nos dias em que tém treino.
Alias, tivemos 0 caso de um menino que pediu a avd para se “despachar” na
fisioterapia, porque disse ele que «queria ir pintar com as meninas». Isto foi-nos
contado pela avé que o foi l1a deixar. Hoje nenhuma das criangas tinha trabalhos de casa
para fazer, e portanto, as actividades centraram-se em pinturas com guaches, que no
geral gostam muito, e pinturas com marcadores e lapis de cor. Mais uma vez, tivemos

uma situacdo de uma menina que foi para 0 espaco aberto, mas que ndo treina no



Dragon Force, sO que enquanto espera pelo irméo foi até |4, e esteve a fazer pinturas
com marcadores e com guaches, sendo que a mée a certa altura foi também para la
Como ndo temos tido o espaco completamente lotado ndo vimos até a0 momento
necessidade de negar 0 acesso a criangas que estejam a espera. Contudo, se
posteriormente, comecarmos a ter mais afluéncia teremos que restringir 0 espago a
guem pratica actividade fisica na Dragon Force. Por enquanto ndo nos parece
propriamente desadequado nem incomodativo, uma vez que, ainda estamos a criar uma
relacdo com aquele espaco e queremos cativar as criancas a frequenta-lo. Nessa
perspectiva, parece-nos interessante que as criancas se queiram identificar com o espaco
aberto, fazendo deste espaco um espaco delas e para el as.

Ja mais para o find do dia apareceu um encarregado de educacdo que nos
explicou que o seu filho frequenta os sub-8 e tem treino no Vitalis Park as tercas,
guartas e sextas. E este encarregado de educacéo gostaria de saber se 0 menino também
poderia frequentar o espaco aberto ou se era apenas para 0s meninos da Dragon Force,
sendo esta uma quest&o que nos ultrapassa, expliquel ao senhor que inicialmente este
espaco foi pensado apenas para as criangas e jovens que frequentam a Dragon Force,
mas que iria esclarecer davida. Assim sendo, cologuei a questdo ao Dr. Ricardo,
gue me disse que da parte deles ndo teria qualquer inconveniente, contudo, esta questdo
devia ser esclarecida com o departamento pedagdgico, porque se assim fosse isto
alteraria 0 que inicialmente ficou previsto, ou sgja, que era apenas abranger as criangas
gue frequentam a escola de futebol Dragon Force. Desta forma, expliquei ao senhor que
iria expor esta situacdo a direccdo, pois era uma questdo que me ultrapassava e nao
poderiamos ser nds a tomar uma decisdo. Mas que iria esclarecer a situacdo 0 mais
rapidamente possivel e que posteriormente, o informaria da decisdo. Assm sendo,
percebe-se que existe interesse por parte dos pas em que as criangas e jovens
frequentam agquele espaco, até porque muitas das vezes lhes facilita os horarios e os

liberta para por exemplo levar um/a outro/a filho/a a uma outra actividade.



Nota de terreno n° 4
17 de Setembro de 2009

Hoje quando chegamos ao Vitalis Park, pelas 16h30, o espaco aberto ainda se
encontrava com a configuragdo em O, e portanto, tivemos que comecgar a colocar as
mesas na configuracdo que pretendiamos, quando o Miguel e o Rui da manutencgéo se
aperceberam que ja estavamos a colocar as mesas como queriamos, vieram ter connosco
para nos ajudar. Contudo, penso que esta é uma situacdo desagradavel, ndo s6 para nds
que temos que ter a iniciativa de colocar diariamente a sala na configuracdo que
desejamos, como para a manutencao que todos os dias tém que alterar a sala duas vezes.
Mas também penso que se se pretende um espaco em que as criangas € jovens se
identifiquem, um espaco que serd para elas em particular, entdo esta sala deve ser
assumida para isso mesmo, porque com as constantes mudangas parece que é sempre
um espago provisoriamente das criancas e jovens, em prol de outras actividades
desenvolvidas. No entanto, sendo este 0 espaco que temos para dinamizar as actividades
planeadas e tentar criar uma relagdo com as criangas e jovens, entdo este espaco tem de
ser adaptado, do modo que n6s pensamos ser 0 mais pertinente para as actividades a
desenvolver.

Neste mesmo dia, tivemos a mae de um menino que frequenta os sub-13 e que
falou com o Dr. Ricardo para ver a possibilidade do seu filho frequentar o Espaco
Aberto, sendo que ja tinhamos colocado esta questdo de os meninos/jovens que jogam
nos sub, ou seja, que fazem competicdo, de poderem frequentar o Espaco Aberto, e
como a resposta por parte do Dr. Angelo foi positiva, informamos a mie do menino que
seria possivel frequentar o espaco aberto, salvo se 0 mesmo se encontrasse lotado, ai
nessas circunstancias teriamos que usar um critério de selecgéo e esse critério, sera dar
prioridade aos meninos/jovens que frequentam a Dragon Force. No caso deste menino
ele tem treino todos os dias, excepto as quintas-feiras, assim sendo, o Unico dia em que
ndo poderia frequentar a sala seria a quinta-feira, pelas regras que inicialmente foram
pensadas, mas como essa informacdo ndo foi transmitida a mée, decidimos contornar
esta situacdo, sendo que a solucdo encontrada sera explicitar num folheto informativo
que estamos a criar, que 0os meninos/jovens podem frequentar o Espago Aberto durante
os dias que quiserem, mesmo nos dias em que nao tém treino, mas no caso de a sala se

encontrar cheia, da-se prioridade aos meninos que tém treino no proprio dia.



Ap0s isto, importa referir que o nimero de meninos foi sensivelmente 0 mesmo
que nos dias anteriores, sendo que ajudamos 0 menino dos sub-13 a fazer os trabalhos
de casa e depois ele optou por estar 14 a conversar connosco e a desenhar. Tivemos
também mais alguns meninos/jovens que tinham treino hoje. Um deles, com 9 anos
estava envergonhado e ia passando a frente da sala, até que o convidei a entrar, sendo
que ele questionou o que se fazia ali, entdo eu expliquei-lhe o que ele poderia fazer, o
motivo dos desenhos e das pinturas, e que naquele espaco ele era livre de fazer o que
quisesse, uma vez que tinhamos muitas actividades diferentes pensadas para dinamizar a
sala, acabou por ficar algum tempo connosco a pintar com guaches. Voltaram la dois
dos meninos que tinham estado 14 na terca-feira para fazer desenhos e pinturas, os dois
tém 4 anos, e ja revelaram gostar do espaco e de estar 14, um deles veio acompanhado
pelo pai, que se manteve sempre proximo dele, e o outro veio acompanhado pela mée e
por mais duas senhoras, que pelo que percebi seriam a avo e tia do menino. Parece-nos
importante esta relacdo de proximidade que se estd a criar com 0s pais das criancas,
porque sentimos que tém confianca para nos colocar as suas duvidas quanto ao espago,
e uma vez que, 0 mesmo nao tem estado lotado, é possivel que estejam 14, junto dos
filhos, o que ajuda na proximidade entre pais e filhos e também na construcdo de uma
relacdo entre nds (Dragon Force), pais e criancas.

Quando estdvamos a guardar os materiais para ir embora, e como todos os dias
temos que retirar o nome que se coloca na porta, reparamos que alguém tinha alterado o
papel com o nome que nos tinhamos colocado, pois nds escrevemos o0 nome sala de
estudo espaco aberto, com Vvarias cores, e isso tinha um significado, e tinham colocado
um papel com 0 mesmo nome, mas tudo escrito a azul, com o simbolo da Dragon Force
e com a descri¢do das actividades, em que os tpc’s apareciam em primeiro lugar. Como
ndo gostei da atitude, questionei de imediato um dos assistentes que estava no corredor
se ele sabia quem tinha colocado aquele papel na porta, ao que ele me respondeu que
ndo tinha a certeza de quem tinha alterado aquilo. Entretanto, nessa mesma altura entra
na recepcdo o Dr. Ricardo, sendo que o questionei se ele sabia quem tinha colocado
aquele papel na porta, ao que ele me respondeu que tinha sido ele, eu perguntei se havia
algum motivo para aquela alteracdo, ao que ele disse que preferia tudo azul, mas se as
diferentes cores tinham significado. N6s explicamos que sim, que o facto de estar em
diferentes cores era para ser mais atractivo e para demonstrar diversidade de
actividades. Entdo ele “permitiu” que ficassem diferentes cores, pediu-nos s6 para

colocarmos o simbolo, sendo que também concordamos e para explicitar algumas



actividades. Desta forma, tratamos de corrigir 0 nome, mas na parte das actividades néo
colocamos o0s tpc’s em primeiro lugar, porque, desde o inicio ficou explicitado que as
nossas funcbes ndo seria apenas supervisionar a realizacao de trabalhos de casa, e esta é

uma questdo que temos que desmistificar junto dos encarregados de educacao.






Nota de terreno n°5
18 de Setembro de 2009

Mais um dia em que chegamos ao Vitalis Park e o Espaco Aberto ndo estava na
configuracdo que nos pretendiamos. Como tinhamos que imprimir umas letras para a
realizac8o do PeddyPaper na proxima semana e também tinhamos que imprimir o novo
papel para afixar na porta, pedimos a0 seguranga, 0 Sr. Paulo, para ver se podia
contactar com o Miguel da manutencéo para nos ir colocando a sala como temos
pedido, enquanto nos iriamos imprimir 0 que precisdvamos. Quando a impressao
terminou, regressamos a sala, pensado que esta j& estaria pronta para ser usada por nos,
porque ja eram 17h00 e também porque jatinhamos o A, dos sub-13 a nossa espera para
ir para o Espaco Aberto, inclusive a mée estava com ele e comentou que até tinha ficado
surpreendida com o tempo que ele tinha estado connosco no dia anterior e que ele tinha
revelado ter gostado muito, transmitimos que estdvamos muito contentes, que era
mesmo isso que queriamos, que eles gostassem de estar naquele espago. Assim,
despedimo-nos da mée e dirigimo-nos para a sala, estavam |a o Miguel e o Rui Jorge da
manutencdo, que ainda ndo tinham colocado a sala como nOs queriamos, porque
gueriam sugerir colocar a sala de outra forma, para que depois ndo desse tanto trabalho
modificé-latodos os dias.

No entanto, as sugestGes deles ndo encaixavam com a disposicdo que nos
desgamos para a sda, e apesar de lamentarmos o traba ho, também pensamos que néo
devemos descuidar esse aspecto, porque torna-se fundamental para atrair as criangas e
jovens. Sendo que transmiti ao Rui Jorge que quando Se assumem compromissos, Como
foi 0 caso da Dragon Force ter assumido que teria uma sala de estudo, espago aberto,
tem que saber que isso implica agumas mudancas e alteracbes aquele espaco,
considerado multiusos, e ele concordou comigo.

De seguida, colocou-se entdo a sala como pretendiamos, enquanto o A
aguardava um bocadinho para que pudesse comegar a redlizar os trabalhos de casa, esta
situacéo de ele ficar a espera para se dispor a sala também ndo me agradou, porque
penso que este trabalho tem que ser feito antes das 17h00, e tem que existir um assumir
de responsabilidades para a manutencéo da sala.

Quanto aos meninog/jovens que frequentaram a sala hoje, como a sexta-feira sdo

SO trés turmas na Dragon Force tivemos apenas 3 rapazes, e dois deles foi mesmo so de



passagem pelo Espaco Aberto, um deles é do sub-8 e foi |4 assinar o contrato e nos
incentivamo-lo a fazer um desenho, sendo que ele ja estava entusasmado com o
desenho, quando lhe disseram que tinha que ir para o treino. Um outro estava com
vergonha e segundo ele ndo |he apetecia fazer nada, sendo que, apenas conseguimos
estabelecer uma conversa com ele, durante alguns minutos, depois ele quis ir embora.
Quanto ao A esteve arealizar os trabalhos de casa com 0 nosso apoio, e entretanto quis
recortar letras connosco, uma vez que fomos aproveitando para preparar 0 jogo da
proxima semana, recortando algumas letras. Esteve também a fazer um desenho, mas
disse gque preferia recortar e entdo estivemos a recortar e a conversar com ele, sobre a
escola, ostreinos e jogos, 0 Espaco Aberto, entre outras coisas.

Mas parece que a sexta-feira vai ser sempre menor a afluéncia, uma vez que, a

guantidade de meninog/jovens também € bastante inferior.



Nota de terreno n° 6
21 de Setembro de 2009

Hoje chegamos ao Vitalis Park um pouco mais cedo que o habitual, eram mais
ou menos 16h00, pois precisdvamos de distribuir as palavras para que o PeddyPaper
pudesse realizar-se. Assim, dirigimo-nos a sala de estudo espaco aberto que ja se
encontrava com a configuracdo por nos planeada, isso facilitou-nos a organizacao das
palavras e posterior colocagdo das mesmas em locais estratégicos. Contudo, abordamos
o Dr. Ricardo para que ele nos indicasse em que locais poderiamos esconder as
palavras. Assim, decidimos colocar trés palavras no espago aberto, e as restantes na
zona do campo, sendo que escolhemos palavras que estavam associadas aos locais onde
colocamos 0s envelopes, para depois darmos as criangas pistas para procurar.

Passava pouco das 17h00 quando chegaram os primeiros meninos, 0 D,oRe 0
N, tanto o D como o R tinham trabalhos de casa para fazer, portanto, comecamos por
realizar os trabalhos de casa, enquanto o N fazia um desenho para colocar na parede do
Espago Aberto. Entretanto como forma de os entusiasmar para resolverem os trabalhos
de casa rapidamente, sempre com a nossa ajuda, claro, revelei que de seguida se faria
um jogo, o R ficou logo muito entusiasmado, que por vezes, ja se desconcentrava nos
trabalhos de casa para fazer o jogo. Eu chamei-o a atencdo da situacdo, explicando-lhe
que tinha de se concentrar, para conseguir resolver melhor os trabalhos de casa, mas a
verdade é que também compreendo que apds um dia de aulas seja cansativo e por vezes,
desmotivante ainda ter que realizar os trabalhos de casa. Assim que terminaram 0s
trabalhos de casa avangcamos com os 3 para fazer o jogo, a Daniela acompanhou-os a
zona do campo, para lhes dar as pistas e para estarem sob a nossa vigilancia, e eu fiquei
na sala para o caso de aparecer mais meninos a sala ndo estar sem ninguém, e assim foi
pouco depois apareceu mais um menino, mas logo de seguida ja vinham os 3 a correr
com as palavras e para procurar as restantes dentro do espaco aberto, e j& participaram
os 4. Entretanto como estavam muito entusiasmados com 0 jogo, isso acabou por
suscitar a curiosidade de outros meninos/as que acabaram por entrar no espago e
participar no jogo. Penso que foi uma actividade de que gostaram muito, e todos/as se
mostraram entusiasmados para voltar no proximo dia de treino.

Hoje foi um dia sempre movimentado pelas criangas, pois quando sairam uns

para o treino das 18h, comecaram logo a chegar os que tém treino as 19h15, mas esses



como eram mais novinhos optamos por esconder as palavras dentro da sala, até para ndo
gerar muita confusdo com o treino das outras criancas/jovens e também porque
decidimos simplificar o grau de dificuldade para as criancas que tinham sensivelmente 6
anos, sendo que o jogo resultou igualmente bem. Uma menina esteve no espaco aberto,
mas primeiro quis desenhar e sé depois participar no jogo, portanto, repetimos o jogo
varias vezes, contudo, rapidamente percebemos que desta vez a parte da construgdo das
palavras ndo estava a resultar, porque eram criangas com mais ou menos 6 anos. Assim
sendo, optei por repetir varias vezes a distribuicdo das palavras em locais escondidos
dentro da sala, e depois as criancas iam procurar, e eliminei a parte da construcdo das
palavras, uma vez que, todos eles s6 sabem escrever o nome e conhecem as letras, mas
ndo as conseguem ler. Esta dindmica repetiu-se algumas vezes, até que chegou a hora de
se irem equipar, pois ja se aproximava a hora do treino, mas dois dos meninos depois de
se equiparem voltaram para a sala, enquanto os treinadores ndo chegavam, e a certa
altura estava o pai de um dos meninos a porta e questionou-o acerca da construcdo das
letras, o que tinha ele conseguido e ele respondeu da seguinte forma:

«Ela ndo me deixou construir as palavras».

Sendo que isto ndo tinha sido a verdade, tomei de imediato a atitude de o chamar
a atencdo, dizendo-lhe o seguinte:

«Isso ndo é verdade, pensa bem porque ndo construiste as palavras, foi porque
ainda ndo conheces as letras, ndo é?»

Ele por sua vez ndo me respondeu e eu aproveitei para explicar ao pai que ele
ndo tinha construido as palavras, porque a Unica palavra que ele conhece é a do nome
proprio e que portanto, eu percebi que ele se estava a dispersar e que ndo estava a
conseguir e que dessa forma, tinha adoptado outra estratégia, para que tanto ele como 0s
outros meninos estivessem envolvidos no jogo, ao que o pai me transmitiu que de facto,
ele ainda ndo sabia outras palavras, para além do nome e afirmou ter percebido a minha
estratégia. Assim o espero! Tenho de admitir que fiquei surpreendida com esta reacgédo
do menino e em certo ponto, desapontada, porque de facto ndo me parece bem que as
criangas ndo sejam verdadeiras, mas talvez ele tenha percebido mal a dindmica do jogo
e pode até mesmo ndo ter compreendido porque ndo estava a construir as palavras.
Estou a pensar na quarta-feira adoptar outra metodologia.

Ainda aproveitamos para colocar os desenhos na parte da parede que estd em
madeira, uma vez que, temos “bostic” para utilizar e portanto, j& colocamos os desenhos

feitos pelos meninos/as, sendo que, 0s que ja viram ficam todos orgulhosos de ter os



seus desenhos e pinturas expostas na parede. Antes de sairmos nao os retiramos da
parede, contudo, ainda ndo sabemos se diariamente terdo que ser retirados para o
exercicio de outras actividades naquele espagco ou se 0s desenhos e pinturas poderdo

ficar expostos, até termos uma solucdo mais definitiva.






Nota de terreno n° 7
22 de Setembro de 2009

Hoje quando chegamos ao Vitalis Park dirigimo-nos ao gabinete onde tem uma
impressora, para uso da equipa do Dragon Force, precisdvamos de imprimir 0s
certificados para a partir de amanha@ oferecermos aog/as meninos/as e jovens que
participem no peddy paper. Para além disso, imprimimos também os desdobréveis para
entregar aos pais, com informacdes acerca do funcionamento do espaco aberto, e ainda,
imprimimos o plano de actividades e 0 projecto que concebemos, para posteriormente
entregarmos ao psicologo que colaborara connosco naguele espaco.

De seguida, fomos colocar as palavras nos locais que colocamos ontem, para que
as criancas/jovens gue participassem hoje no espaco aberto pudessem também usufruir
do jogo. Por voltadas 17h15 chegaram os primeiros meninos, sendo queveioo A,oD e
pouco depois 0 B. Os trés tinham trabalhos de casa para fazer e portanto, comegamos
por essa parte. Entretanto tivemos mais um menino gque n&o tinha trabalhos de casa para
fazer e também ndo queria fazer desenhos, enguanto aguardava que os colegas
terminassem os trabal hos, entéo acabou por se dispersar e ir brincar com outros colegas
gue estavam fora da sala. Mas a verdade é que também precisavamos de tranquilidade
paraarealizacdo dos trabalhos de casa. Quando terminaram avangamos com o jogo, que
eles descobriram com facilidade, a maior dificuldade foi mesmo a construcdo das
palavras, mas com a nossa g uda conseguiram, e penso gue o jogo esta a fazer sentido
para eles/as.

Passado pouco tempo foram equipar-se para ir para o treino e pouco depois
comecaram a chegar 0s meninos que tém treino as 19h15, mas como eram mais
novinhos, mais ou menos dos 4 aos 6 anos, pensamos que repetir o jogo ndo faria
sentido, e eles também revelaram maior interesse em continuar ou fazer novos
desenhos. Tivemos inclusive, um menino com guatro anos que quis assinar o desenho
gque fez na semana passada, e pela primeira vez, segundo nos revelou a mae, mostrou
interesse em escrever 0 nome todo, porque geralmente s escreve os dois primeiros com
agudadamée, quelhe diz que letras tem que fazer e el e copia essas mesmas | etras.

Quando este menino foi para o treino ndo tivemos mais nenhum até as 20h00,

pois a partir das 19h15, hora a que comega o Ultimo treino, as criangas ou jovens que



estdo a sair do treino anterior vao para casa, até porque na grande maioria ja tém la os

familiares a espera.



Nota de terreno n° 10
25 de Setembro de 2009

Nesta sextafeira redizamos o jogo do peddypaper quando 0s meninos
terminaram os traba hos de casa. Comparando com a outra sexta-feira tivemos bastantes
meninos, tivemos 8 e na primeira tinhamos tido 3. Portanto, podemos ter como balanco
gue 0s jogos 0s atraiem para 0 espaco aberto, assm como entre eles se incentivam a
frequentar o espaco.

O que me parece de salientar neste dia foi mais a questdo da linguagem que o0s
jovens usam entre eles para se cumprimentar ou mesmo para se caracterizarem entre si.
Hoje tivemos jovens novos, e um deles quando chegou ao espaco aberto cumprimentou
0 B, com um «Ola preta», ao que o B respondeu: «Ola cigana», de imediato intervim e
guestionel que tipo de linguagem era aguela, ao que o V me respondeu que o B era
preto, dai estar a cumprimenta-lo assim, eu disse-lhe que ndo era necess&rio ele o
cumprimentar dessa forma e decidimos que o melhor seria avangarmos para o jogo, até
porque n&o teria muito interesse continuar com este tipo de observagoes.

Todos eles ficaram bastante entusiasmados com o jogo e decidimos fazé-l1o junto
do campo, mas como 0 jogo ja se tinha realizado antes era necessério voltar a esconder
as letras. Assm, enquanto a Daniela foi esconder as letras, com 0 A, um jovem que
preferiu esconder as letras connosco do que procura-las, uma vez que, ja tinha
participado no jogo vérias vezes durante a semana, eu fiquei com os restantes jovens
para eles ndo espreitarem para onde a Daniela e 0 A iam. Nessa altura, estava um outro
jovem novo, no espaco aberto, que se chama JP, e que € mais timido e calado, sendo
que fui eu que o incentivei a participar no jogo, e nessa mesma atura, o V lembrou-se
de chamar «paneleiro» ao JP, sendo que Ihe disse que ee ndo tinha que dizer aquilo, de
guem quer que fosse, e 0 JP ndo se defendeu. Disse também ao V que as pessoas
podiam fazer o que quisessem e nds ndo teriamos direito a criticar ninguém e gue isso
ndo nos poderia incomodar. Ao que ele disse, «mas ele é», e eu respondi-lhe, «ndo
temos nada a ver com isso», acrescentando que a conversa terminava ai. Entretanto a
Danielae o A jatinham escondido as letras e eles comecaram 0 jogo, mas reparei que o
JP quase ndo participava, mantinha-se mais afastado dos restantes jovens, e
frequentemente incentivei-o a participar, a procurar as letras. Estes meninos tém mais

ou menos 11, 12 anos, e portanto, nota-se que o tipo de linguagem em aguns deles ja



ndo € muito adequado e o tipo de acusacdes que fazem também ndo. Apesar de ter
percebido que € o V, que usa uma linguagem mais ofensiva e desadequada e que
destabiliza um pouco o grupo.

Por outro lado, tivemos o0 caso de outro menino, também com 11 ou 12 anos, o
C, que é extremamente bem-educado e neste dia, a méde do C pediu para conversar
connosco, revelando que o C tinha algo para nos dizer. Viemos entdo para a parte de
fora da sala, onde o C também veio e mée revelou que nédo o queria envergonhar juntos
dos outros colegas, mas que ele nos queria pedir desculpa pelo barulho que tinha feito
num dia desta semana, quando participou no peddy paper. Nos explicamos a mée do C
gue era normal fazerem mais barulho enquanto jogavam e que o C nem tinha feito
muito barulho, mas a mé&e transmitiu-nos que o pai do C Ihe tinha dito que o C estava a
fazer muito barulho durante o jogo e que ele sempre tinha ssido muito bem comportado
na escola e também queria que €ele tivesse 0 mesmo tipo de comportamento naquele
espaco. NOs aproveitamos para dar os parabéns a mée do C, porque de facto € um
menino muito educado na forma de falar, de reagir e de estar, e que se tinhamos pedido
para fazer menos barulho era pelo facto de termos um menino gque necessitava de fazer
os trabalhos de casa, mas que o C nem tinha sido dos meninos mais barulhentos.
Considero que esta atitude tanto por parte da méae, como do C demonstra realmente que

0 C é um menino bem acompanhado pelos pais.



Nota de terreno n° 17
12 de Outubro de 2009

Esta semana sera a semana da alimentacdo, sendo que o nutricionista pediu a
nossa colaboragdo, tendo pensado em construirmos com as criangas e jovens a roda dos
alimentos. A ideia pareceu-nos interessante e portanto tratamos de congtruir trés rodas
dos alimentos, para preenchermos em diferentes dias, fomos aos supermercados buscar
panfletos, para que as criancas pudessem recortar os produtos e depois colocar
devidamente na roda. Penso que a actividade est4 a funcionar bem e a agradar na
generalidade, mas congtatel também que esta actividade € mais apelativa para os/as
meninog/as até aos 8, 9 anos. Os que tém 10, 11 ou 12, ja ndo revelam muita satisfagdo
ao completar a roda, preferem 0s jogos, alias estdo constantemente a perguntar quando

se vao fazer jogos, mesmo gue segja sobre alimentagéo.






Nota de terreno n° 19
16 de Outubro de 2009

Como hoje era o dia da alimentacao tinha ficado combinado com o nutricionista
fazermos uma actividade diferente para as criangas e jovens, no inicio da semana
tinhamos sugerido oferecer o lanche as criangas, em que o lanche seria constituido por
um p&o com queijo ou fiambre, um iogurte e uma pega de fruta, mas como esse pedido
foi recusado, pelo facto de ser muito dispendioso, utilizou-se uma actividade feita no
ano anterior, no campo de férias, que seria as criancas e jovens fazerem espetadas de
fruta, que seria para consumirem e também para oferecerem aos pais ou a quem
quisessem.

Quando comecaram a chegar e viram que estava uma mesa com fruta e com uma
taca com agua para se lavarem os frutos, os jovens ficaram curiosos, explicamos-Ihe que
tinhamos uma surpresa para el es/as por ser o dia da alimentacdo, ainda os questionamos
se tinham trabalhos de casa para realizar, eles disseram que Sim, mas ndo 0s queriam
fazer, nés também ndo insistimos, porque queriamos que desfrutassem da actividade,
sabiamos que ndo iam estar concentrados na realizacdo dos TPC, e essenciamente,
porque ndo queremos que 0 espaco aberto seja apenas pararealizar TPC.

A actividade decorreu muito bem, eles adoraram, e fizeram varias espetadas de
fruta cada, para eles, aguns fizeram para os treinadores, fizeram para nés e para os pais,
percebeu-se perfeitamente que se estavam a divertir com a actividade, nés ajudavamo-
los a cortar e descascar as frutas mais dificeis, como o kiwi, umavez que, as facas eram
de plastico para eles ndo se magoarem, mas para cortar e descascar o kiwi tornava-se
mais dificil. Todos eles participaram na actividade até a hora do treino, tal era a
diversdo.

Contudo, quando veio o pai do C entregar-lhe o saco, como faz sempre,
perguntou-lhe se os TPC ja estavam feitos, ao que o C respondeu que ndo, explicando a
actividade que Ihes tinhamos proporcionado, e oferecendo mesmo uma espetada ao pai,
gue ele recusou, e 0 pai logo de seguida disse-lhe que se ele ndo fez os TPC, entdo no
dia seguinte ndo iria ao karting, que poderia esquecer essa actividade. O C mostrou-se
indignado, mas o pai voltou a afirmar que n&o iria, quase como Sse O estivesse a castigar
por ele ndo ter feito os trabal hos de casa no espago aberto. Como estava perto justifiquel

gue como era o dia da alimentacdo decidimos fazer outra actividade, explicando o que



tinhamos feito e transmiti também que por ser sexta-feira pensamos em ndo readlizar 0s
trabalhos de casa, uma vez que, tinham o restante fim-de-semana para os fazer, o pai do
C n&o comentou, reforcando ao C que ele ndo iria fazer a actividade planeada para
sabado. De facto, o pai pode gerir a questéo dos trabalhos de casa como quiser, mas ao
estar a penalizar o filho por ndo ter realizado os trabalhos de casa no espaco aberto esta
de certa forma, a impor-lhe escolhas e a atribuir toda a responsabilidade de readlizar
trabalhos de casa ao espaco aberto, tirando essa responsabilidade de s proéprios.
Sinceramente ndo gostel mesmo da atitude dele, apesar de ndo me ter manifestado mais,
mas penso que temos realmente um problema a resolver, no sentido de que é urgente
esclarecer-se que naguele espaco ndo se realizam apenas trabal hos de casa, nem isso nos
pode ser cobrado, e de facto, este problema surgiu desde o inicio, quando se apresentou
0 espago como sala de estudo, que era 0 que 0s pais queriam ouvir e 0 que se pretendia
transmitir a comunicacdo socidl...

No caso de outro jovem, 0 A, também me apercebi que a mée |he telefonou e lhe
deve ter perguntado se ele tinha feito os trabalhos de casa, porque ele respondeu que
ndo, que como era o dia da alimentacdo tinham feito espetadas de fruta, contudo, ndo
percebi se amée tera concordado ou néo.

No fim, sobraram algumas espetadas que foram colocadas na recepcdo para
guem quisesse servir-se. Penso que a actividade foi produtiva, tanto para as criangas e
jovens, assm como para nos, e de facto, comego a pensar que a reunido com os pais esta
a tornar-se urgente para podermos esclarecer algumas questfes, que apesar do panfleto
gue elaboramos, eles (pais) parecem querer esguecer 0 que € pretendido no espaco
aberto.



Nota de terreno n° 20
19 de Outubro de 2009

Hoje, a semelhanca dos restantes dias comecamos por acompanhar e apoiar a
realizacéo dos trabalhos de casa, sendo que quando terminavam perguntavamos qual o
espaco gque gostavam mais na escola, como ja esperavamos quase todos disseram que
gostavam mais do recreio ou da porta de saida, mas quanto a porta de saida ndo
permitimos que eles a desenhassem, queriamos algo mais significativo, e portanto,
todos 0s meninos que tiveram tempo desenharam o recreio, porque foi a escolha deles.

Importa também referir que nos temos apercebido que de um modo geral como
tém mais confianga connosco fazem mais barulho e distraem-se muito ao realizar os
TPC, e em consequéncia disso, neste momento estamos mais sérias e a exigir-lhes
siléncio, porque de facto, tém que se impor regras, porque alguns deles abusam com
facilidade da confianca que |hes é dada. Contudo, temos outras criangas e jovens que se
comportam muito bem, e com grande sentido de responsabilidade.

O AC que ultimamente tinha faltado ao espaco aberto, hoje voltou, e vinha
muito animado, porgque pela primeira vez tinha trabalhos de casa para fazer. Entéo
dissemos-lhe para se sentar que o0 gjudariamos a realizar os trabalhos de casa, e 0 pai
disse que gostaria de ver como é gue ele estd a acompanhar as aulas, entédo sugerimos
que ficasse ai connosco para ver o que ele tinha para fazer, mas infelizmente o pa do
AC é muito pouco paciente, tem um tom de voz muito alto e estava sempre a gritar com
0 menino por causa dos trabalhos de casa, dizendo-lhe que ele tem a mania que sabe
tudo, que pensa que ninguém tem que 0 ensinar, que na escola deve ser uma desgraca,
virando-se paramim e dizendo: “ele ndo vai dar nada na escola, javiu como ele é”. Eu
tentel apaziguar a Situac&o, até porque queria siléncio na sala, e o senhor estava a falar
muito alto e exatadamente, aias espero que esta situacdo ndo se repita, pois nao
poderei, nem quero permitir tanto barulho provocado por um pa no espaco. Eu
expliquel que era norma que ele errasse e que nem sempre estivesse atento, tentando
ndo perturbar mais 0 AC, nem as restantes criangas. Mas ele continuou dizendo que vai
conversar com a professora e que lhe vai dar autorizago para lhe “acertar”, como ele
mesmo disse, quando for preciso, nesta altura og/as paigmaes comegcaram a trocar
opinides, relativamente a esse aspecto, sendo que, N&o opinel, porque queria que a

conversa ndo avangasse mais.



Entretanto, o AC foi equipar-se ao banedrio e o pai foi com ele, passado uns
minutos, 0 AC ja estava no espaco aberto, mas sem o pai, e de seguida, veio o pai
novamente a discutir com ele, a dizer que ele ndo podia sair da beira dele, sem dizer
nada, que ndo era assim, pelo que ja consegui perceber o AC tem constantemente esta
atitude, de sair de junto dos adultos com quem esta, sem avisar para onde quer ir. De
seguida, sugerimos ao AC que fizesse um desenho sobre a sua escola, sendo que ele
quis desenhar o recreio, por influéncia das outras criancas que estavam a desenhar 0s
recreios das suas escolas. Nessa altura, o pai continuou com a conversa de que 0 menino
ndo é acompanhado em casa, de que a mée ndo presta atencao a realizacado dos traba hos
de casa, que ele estd sempre com pessoas diferentes, mas continuava a falar num tom
alto, entéo para evitar que perturbasse mais o funcionamento do espaco aberto decidi
aproximar-me para conversar um pouco com o senhor.

Ele pediu-me a opini&o, porque estava a dizer que também achava “chato” tentar
tirar o filho a mée, que era assm uma situacéo “chata” para uma mée, a0 que eu
transmiti que o importante € os adultos resolverem os problemas que tém, sem
afectarem as criancgas, porque as criangas ndo pediram para estar ¢4, e os adultos tém
gue ser responsaveis por lhes dar bem-estar, estabilidade e ndo os envolver nos
problemas. E o0 senhor afirmava com a cabeca que concordava, mas sempre acusando a
mée do AC que a culpa era dela, porgue ela era muito vaidosa, mas na “cabega néo
tinha nada’, segundo o senhor, “ndo tem cultura nenhuma’, afirmava ele. De seguida,
guestionei-o quando estava com o AC, para poder também perceber como se estabelecia
aguela relacdo, e pelo que percebi ndo existem dias acordados, porque ele afirmou, que
antes quando o AC estava na pré-escola ia busca-lo uma a duas vezes por semana, agora
como 0 AC jaesta na escola, €e esta com ele aos fins-de-semana, e quando o vai buscar
para o treino. Mas o senhor também me contou que ainda no domingo telefonou a mée
para saber se podia estar com 0 AC, e ela disse-lhe que néo, que o AC iasair com ela, e
foi ai que ele disse que “o0 mitdo anda sempre com gente diferente” e que ele também
ndo gosta disso. Isto foi 0 mais relevante da conversa, pouco depois 0 senhor foi para o

bar assistir ao treino.



Nota de terreno n° 22
23 de Outubro de 2009

Para hoje conseguimos que viesse um jogador dos sub-19 ao espaco aberto,
inicialmente tinhamos planeado que um jogador viesse no inicio da semana, por
exemplo segunda ou terca-feira, que seria para introduzir a temética espreitar a escola
através do Dragon Force. Com a presenca do jogador trariamos um exemplo de como
se pode conciliar os estudos com o futebol, e como a escola € importante para todas as
tarefas e responsabilidades que possamos ter. Contudo, como nos foi recusado um
jogador da equipa principal, uma vez que sO poderia vir se se pudesse diar a fins
publicitérios, e neste momento isso ndo seria possivel. Desta forma, a solugdo
encontrada foi tentar que viesse um jogador da equipa de sub-19, mas isto levou a
atrasos, so tendo sido possivel agendar a visita do jogador para sexta-feira.

Assim sendo, preparamos uns papés para colocar na porta para publicitar a
vinda do jogador e anunciamos também nos LCD’s, quando 0s meninos comegaram a
chegar aproveitamos para lhes transmitir que teriamos connosco o Ricardo Dias, que
lhes falaria da importancia da escola e de como se consegue conciliar a escola com 0
futebol. Entretanto chegou o Ricardo, com outro jogador, o Kali, o Dr. Angelo e a
Joana, no entanto, na altura sé tinhamos 3 meninos, porque alguns deles tinham treino
as 18h00 e ja tinham ido para o treino e para o treino das 19h00 ainda n&o tinham
chegado muitos. Para além disso, a sexta-feira sdo sempre menos criancas, mas como a
unica hipGtese foi mesmo na sexta pensamos que seria mais interessante manter a
actividade do que desistir da mesma. Pouco depois o Ricardo e o Kali comecaram a
conversar informalmente com as criangas, que era o que nos também pretendiamos, uma
conversa préoxima e informal, e que essencialmente as criancas e jovens compreendam
gue € possivel ser-se jogador e continuar com outros projectos de vida, nomeadamente,
a nivel profissional. Entretanto foram chegando mais criangas e jovens, sendo que o
Ricardo, o Kali, a Joana e o Dr. Angelo estiveram no espaco aberto até as 19h00, como
a essa hora ja ndo tinhamos mais criancas nem jovens ndo se justificaria continuarem |a.

Penso que foi uma actividade interessante e importante para 0S meninos,
contudo, gostaria de ter podido conversar com o Ricardo e o Kali antes de se ter estado
com 0s meninos, no entanto eles referiram o que tinhamos pensado e captaram bem a

mensagem a transmitir. Mas pessoalmente tinha imaginado uma sessdo mais



interventiva entre criangas/jovens e 0s jogadores, 0 que ndo aconteceu, Mas penso que o

balanco é positivo.



Nota de terreno n° 23
26 de Outubro de 2009

Para esta semana planeamos como actividade fazer um documentario, em que as
criangas e jovens respondem a algumas questdes que colocamos acerca da escola, e da
Dragon Force. Esta actividade tem como objectivo que as criangas e jovens reflictam
sobre 0 seu futuro e 0 que pretendem e para que nds também possamos compreender o
gue idealizam. Para além disso, esta actividade foi pensada para articularmos a
importancia da escola e da Dragon Force navida das criancas e jovens.

No entanto, conforme foram chegando as criangas e jovens iam realizando os
TPC’s e s quando terminavam € que os organizavamos para fazerem o documentario.
A parte de pegarem na maguina e filmarem encantava-os por completo, e preferiam
filmar os colegas, do que responder as questdes. Quando era possivel constituir grupos
de trés, colocdvamos um afazer as perguntas, outro afilmar e outro a ser entrevistado e
iam rodando entre eles. As respostas obtidas foram idénticas, embora sgja possivel
compreender que algumas criancgas tém objectivos que ndo passam pelo futebol e outras
gue tém a enorme expectativa de ser futebolistas, isto ainda em tragos muito gerais.

Hoje tivemos também a visita da psicéloga estagidria, a Andreia, que comegara
0 estagio em breve, na Dragon Force, e perguntou se poderia estar um pouco no Espaco
Aberto, para conhecer o contexto e porque tinha sido encaminhada pelo Miguel Lopes
para conhecer 0 espaco e também para conhecer o vitalis, assm como assistir aos
treinos. Assm sendo, a psicéloga estagiaria esteve durante 45 minutos sensivelmente,
no espaco aberto, onde |he explicamos o que faziamos e 0 que era pretendido com
aquele espaco, uma vez que, a psicologa estagiaria estava |4 aproveitamos para
conversar com as criangas sobre o que faz um/a psicol 6go/a, para percebermos se eles
sabiam as tarefas associadas a um/a psicologo/a.

Importa ainda referir que hoje nos apercebemos de uma situagdo que me parece
relevante salientar, como ja foi referido antes, o pai do AC nem sempre tratava o filho
com os mel hores modos, nem Ihe dava o apoio necessario, tendo mesmo dito que ele era
um “burro”, que ndo aprendia nada na escola. Reportamos esta situacdo ao Miguel
Lopes, na reunido que tivemos com €ele, para o dertar que considerdvamos que o
acompanhamento familiar e emociona do AC tinha algumas lacunas, e que ja nos

tinhamos apercebido de que o AC é uma crianca instavel. O Miguel revelou-nos que



falaria com o pa dele, para modificar o comportamento que teve dentro do espaco
aberto e para o dertar para aformacomo trata o AC. Assim sendo, a transformagéo que
verificamos hoje foi grande, pois o pai do AC quando o deixou no espago aberto, disse
gue o deixaria |4, enquanto ia ao bar, deu-lhe inclusive um beijo quando chegou do bar,
0 gue nunca tinhamos visto antes, pediu-lhe para ndo ir para o balneério sozinho, e foi
bastante compreensivo, quando o AC disse que se tinha esguecido da ficha dos
trabalhos de casa na escola. De facto, percebe-se nitidamente que o pai do AC mudou
de comportamento, e isto deve ter-se ficado a dever a conversa que o Migudl teve com
ele.



Nota de terreno n° 25
02 de Novembro de 2009

Para esta semana como se comemora a taga das nagdes planeamos actividades
em funcdo da comemoracao. Na taca das nacdes distribui-se um pais a cada equipa, com
um jogador do pais em questdo e é funcdo dos/as jogadores/as da equipa efectuarem
pesquisas sobre o pais, de modo a explorarem a histéria e geografia dos paises. Para
facilitarmos algum trabalho as criangas e jovens ja efectuamos as pesquisas, sendo que
eles/as podem consultar no espago aberto 0 que necessitam para efectuar o trabalho,
pensamos que seria também interessante que pintassem as bandeiras dos paises
respectivos. Como temos meninos/as que pertencem a competicdo e esta actividade da
taca das nacOes é apenas para ogas meninogas que pertencem a Dragon Force,
decidimos organizar mais duas actividades para esses jovens. Assim, e para apostar nas
guestdes da multiculturalidade, estando estas também relacionadas com os diferentes
paises, decidimos para os mais novos dar-lhes imagens, com pessoas de diferentes
etnias para desenharem ou pintarem e para os jovens decidimos fazer um jogo, em que
colocamos paises e capitais e eles tiram um papel, e tém que tirar outro com a respectiva
capital ou vice-versa. Contudo, hoje sO realizamos actividades como pintar e desenhar
ou gjudar a pesquisa dos paises, e da elaboracdo da bandeira. As restantes actividades
serdo desenvolvidas durante a semana, consoante eles/as terminem os TPC.

Hoje notei também alguma desobediéncia, porque algumas criancas estdo a
distrair-se com facilidade, a conversar e até mesmo a resmungar uns com 0S Outros,
sendo que tive mesmo que os chamar a atencdo por estarem a discutir uns com 0s
outros. Mas ndo foi fécil obedecerem-me, sO quando perceberam que estava a ficar
mesmo chateada € que ficaram mais calmos.

Considero também importante que quando ajudei 0 A a fazer os trabalhos de
casa de francés, sendo que ele tinha como tarefa fazer a sua descricdo fisica e
psicol6gica, sugeri-lhe que devia dizer que era responsavel, uma vez que, redizava 0s
TPC, para 0 motivar a continuar essa tarefa. Mas a segunda-feira como tem treino uma
hora mais cedo ndo tem muito tempo pararealizar totalmente os TPC, entdo 15 minutos
antes de comegar o treino foi ter comigo e disse-me que ndo tinha conseguido terminar
o trabaho de casa, mas que amanha o traria para 0 espago aberto para terminar, eu
perguntei-lhe para quando precisava desses TPC, sendo que me disse que era sO para

sexta-feira, entdo disse-lhe que tudo bem, que fosse para o treino e amanha terminava,



gostei da atitude responsavel dele, de me informar porque ndo terminaria os TPC, e da
confianca que sinto que tem para ndo me esconder que ndo fez ou que ndo terminava,
mas transmitindo gque terminaria depois, transmiti-lhe com uma “festa” na cabeca que
gostel da atitude.

Para terminar gostaria de real¢ar que tenho notado que o AS apresenta algumas
dificuldades na redizacdo dos TPC, nomeadamente, na leitura, para uma crianca que
frequenta o 2° ano de escolaridade o AS apresenta muita dificuldade em juntar as silabas
e ler, contudo, na &rea da matemaética apresenta um raciocino muito bom para a idade,
guando tem dificuldades para resolver problemas percebe-se que € por ndo compreender

0 enunciado e ndo pela dificuldade do exercicio ou do raciocinio.



Nota de terreno n° 27
09 de Novembro de 2009

Para esta semana tinhamos planeado fazer uma foto-reportagem sobre os locais
mais significativos para os/as jovens na Dragon Force, contudo como ainda ndo |hes
tinhamos mostrado o documentario realizado ha duas semanas, pensamos que seriamais
importante e interessante, mostrar esta semana o documentério e adiar uma semana a
actividade da foto-reportagem, que introduz a temética“o mundo do futebol”. Para além
de lhes mostrarmos o documentério e para findizar o tema da escola parece-nos
Importante acrescentar como actividade desta semana eles/as pintarem uma méao com
guaches e depois colocarem essa mesma méo na tela, sendo que também Ihes pedimos
para escreverem uma paavra ou expressao acerca do respeito pelog/as outrosas e da
igualdade entre todos/as, pois temo-nos apercebido de algumas brincadeiras ou
expressdes, que revelam alguns sinais de racismo, apesar de pensarmos que é realmente
uma brincadeira e que ndo existe qualquer tipo de discriminagcdo entre as criangas e
jovens, consideramos que esta actividade seria importante, até para os sensibilizar mais
para estas questes. A recepcao a esta actividade foi muito boa hoje.

Como é habitua demos apoio também a realizacdo dos trabalhos de casa, e por
volta das 18h00 chegou o AC, que trazia trabalhos para fazer, tinha duas paginas para
fazer o “p”, “pa’, “pe’, “

de 6 anos ter duas paginas de trabalho de casa, sempre com 0 mesmo assunto, e ainda

” {3

pi”, “po” e “pu’. De facto, parece-me excessivo uma crianga

dificulta mais a situacdo, porque o AC cansa-se rapidamente do que estd afazer, ou sga,
ao fim de duas linhas comegou a dizer que ndo queria fazer mais, e eu estive sempre a
ingstir com ele, transmitindo-lhe mesmo que se 0 pai viesse e visse que ele sO tinha
feito aquilo Iheia“rahar”, passado algum tempo, veio um outro menino ter com o AC,
e estava a distrai-lo, entdo o AC disse o seguinte: “ndo me posso distrair sendo 0 meu
pa bate-me”, o que foi diferente do que eu lhe disse. Contudo, o AC distrai-se muito,
falando com outras criancas e simplesmente parando o0 que esta a fazer, tinha que estar
sempre a insstir com ele. Reparel também que a certa altura o pai do AC estava ha
recepcdo, mas a olhar para o espaco aberto, para ver se 0 AC estava a trabalhar, sendo
gue j& se deve ter apercebido que a presenca dele ndo € oportuna, e mantém-se mais
afastado. No entanto, quando entrou no espago aberto para ver se os trabalhos de casa ja

estavam feitos e se apercebeu que ndo comecou logo afalar alto com o AC, dizendo que



ele é sempre assim, que parece que ndo quer fazer nada. Mas como o AC ja me tinha
dito que amanha teria um passeio e que os trabalhos eram sO para estarem prontos na 42
feira, eu disse que eram muitos trabalhos, e muito da mesma coisa para realizar e que
para dém disso, 0 AC tinha um passeio, entdo 0 pai mostrou-se mais compreensivo e
disse que estava tudo bem, que el e terminaria ananhé os TPC.

Quando o AC jaestava arealizar os trabalhos de casa chegaram os gémeos, a RS
e 0 MS, que tém 6 anos também, assim como o AC, e comecaram a realizar os TPC,
tinham como TPC fazer o “m” e palavras comegadas por “m”, de imediato o AC
comparou o que ele estava a aprender, com 0 que estava a aprender aRS e o MS, dando
a entender que eles sabiam mais do que ele, e que ele ndo teria tanta “ capacidade” para
aprender. Sendo que, lhes transmiti que s6 estavam a aprender coisas diferentes, mas
igualmente importantes.

A certa adtura, o AC perguntou a RS o que ela estava a fazer, e a RS disse que
estava a copiar palavras comecadas por “m”, entdo o AC perguntou e palavras
comegadas por “p”’? E a RS disse: “pé€’, “pao” e diz o MS: “pild’, ao que eu disse logo
para ele continuar afazer o “m” e diz ele, “mas €”, e eu disse, “pois é, mas agora faz o
m”. Esta genuidade das criangas da-nos momentos Unicos e até divertidos, mas de facto,
tive logo que remediar a situacdo, para tentar que mais nenhuma crianga ouvisse e até

mesmo para 0 M S perceber que ndo deve dizer certas palavras.



Nota de terreno n° 35
24 de Novembro de 2009

Hoje tivemos muitas criancas e jovens no espaco aberto, e a maioria deles néo
tinha trabal hos de casa para realizar, entéo conforme foram chegando iamos propondo a
realizacdo da actividade que esta semana consiste em fazerem a legenda e justificarem
porque quiseram tirar fotografias a determinados espagos na Dragon Force. Apesar de
terem gostado bastante de tirar as fotografias ndo mostram tanto entusiasmo em
judtificar as escolhas e alguns ainda néo quiseram fazer a actividade ou termina-la.
Contudo, fomos tentando convencé-los a fazerem a actividade transmitindo que
posteriormente vamos tentar afixar as fotografias fora do espago aberto, no entanto, néo
conseguimos convencer todas as criancas e jovens. Assm foram jogando cromos e
conversando connosco também.

O K chegou mais cedo e pouco depois de ter chegado quando me aproximei
dele, ele perguntou-me logo: «€ vocé que vai falar com a minha professora, ndo €?» Eu
disse-lhe que ele me podiatratar por Sara, € que sim seriaeu air aescola dele falar com
adirectora de turma dele, mas para ndo se preocupar com isso, sendo que €ele transmitiu
gue ja estava preocupado, porque tinha 3 negativas e era mal comportado nas aulas.
Ent&o optel por Ihe perguntar porqué que ele achava que eramal comportado? Ele disse-
me que se distrai e conversa muito, entdo aconselhe-o a tentar ndo conversar tanto, nem
se distrair e que quanto as notas é possivel recuperar e que € isso que vamos tentar fazer
juntos. Mas compreendi pelo que ele me foi dizendo que achava que eu ia a escola para
“ouvir as queixas da professora’ e para saber das notas. Como compreendi iSso e n&o
guero de forma aguma que associem a nossa intervengdo a de um “vigilante”, esclareci
logo a0 K e a0 M (que também estava a0 nosso lado) que eu vou as escolas para 0s
gjudar aterem sucesso na escola e em tudo o resto e que ndo quero que pensem que 0s
vou prejudicar, porque de forma alguma € isso que se pretende, apenas queremos
acompanhar as diferentes actividades que tém e ajudalos a0 maximo a continuarem
bem no futebol e na escola e a melhorar 0s aspectos menos bons e que se precisarem ou
guiserem conversar comigo sobre algum aspecto estdo inteiramente a vontade para
conversar comigo, sobre o gque quiserem. Penso que depois desta conversa ja ficaram

mais tranquilos e confiantes com o projecto de mediagdo. Mas também penso que sO



vao sentir-se mais a vontade quando perceberem que fomos as escolas, e que 0s estamos

agjudar no trajecto que estdo a construir.



Nota de terreno n° 36
27 de Novembro de 2009

Como a maioria das criangas e jovens que estiveram hoje no Espaco Aberto ja
tinham estado no dia anterior ndo quiseram repetir a actividade gque consistia em
recortarem os direitos das criancas e colarem em cartolinas, assm como alguns
desenhos de criangas. Para os que ainda ndo tinham feito a actividade sugerimos que a
fizessem, alguns mais motivados, outros nem tanto |a foram fazendo, e com os jovens
da equipa de sub-13 como ja tinham estado 14 na 5 feira, fomos conversando acerca do
dia que tiveram, pois a sexta-feira € um dia de maior descontracgdo, até porgue 0s
jovens ja se encontram mais cansados para fazer actividades e é sempre um dia mais
calmo. Para aém disso, para esta semana também tinhamos planeado a vinda de um
jogador para falar do seu percurso no futebol e nas restantes actividades, mas
infelizmente o jogador ndo nos foi concedido e a actividade n&o se concretizou.

Consdero ainda relevante transmitir que o C e 0 B estiveram a conversar
connosco sobre o que se tinha passado nos interval os das aulas, sendo que era o C que
gueria contar 0 que se tinha passado entre ele e a namorada hoje, é interessante
compreendermos como em tdo pouco tempo os jovens com 11, 12 anos ja se sentem a
vontade para nos “confidenciarem” as experiéncias que tém com as namoradas, 0 que
conversam, quando se “zangam”, sendo que nos mostramos sempre disponiveis para o
gue eles nos quiserem dizer. A verdade é gue ficamos muito contentes e satisfeitas ao
percebermos que ndo precisamos de abordar determinados temas para eles se sentirem a
vontade connosco e a confianga que fomos construindo é para eles suficiente para
partilharem o que sentem e 0 que vivenciam, sendo gue sentimos que 0S NOSSOS

conselhos sdo Uteis e 0 que 0s escutam com atencao.






Nota de terreno n° 37
18 de Dezembro de 2009

Durante esta semana propusemos as criangas € jovens construirem connosco
umas letras de tamanho AO, que servirdo para o Peddy Paper que estamos a organizar
no campo de férias. Estas letras sdo necess&rias para se formarem as palavras Feliz
Natal, onde as criangas que participarem no Peddy Paper ter&o que as descobrir e
colocé-las no relvado.

Infelizmente, as letras eram para ter sido feitas nhuma grafica, mas como o
orcamento para umas letras a cores de tamanho AO era elevado para o que o F.C.P.
pretendia gastar, acabamos por solucionar a questdo, sendo nos a fazer as letras e
sugerindo as criangas e jovens que frequentaram o Espaco Aberto esta semana para
colaborarem connosco na realizagdo das letras. Contudo, importa dizer que ndo
gostaram muito da actividade, porque exigia bastante concentracéo para que as letras
ficassem bem desenhadas e o facto de ser relativamente “obrigatério” também ndo me
agradou muito, porque as criangas e jovens sentiram a obrigatoriedade da actividade, o
gue ndo é habitual no espaco aberto e para além disso, também ndo queria exigir-lhes o
contributo na actividade, 0 que se pretende é que eles/as adiram as actividades, de livre
vontade e sendo quiserem podem ser feitas outras actividades relacionadas com a
mesma temaética. Mas esta semanaisto ndo foi possivel, tivemos que pedir-lhes diversas
vezes para contribuirem para a actividade ou a desenhar as letras, ou acolar ou cortar.

Na generalidade esta semana as criancas e jovens ja ndo trouxeram trabalhos de
casa para realizar, uma vez que, era a Ultima semana de aulas. Portanto, estiveram com
mais tempo livre no espago aberto. Como esta semana era também a Ultima do espaco
aberto, antes das férias de Natal, resolvemos oferecer-lhe uma Ilembranca para Ihes
desgjar Feliz Natal. Esta lembranca consistia num postal de Natal, num chocolate e um
rebucado, era algo smbdlico, mas que penso que gostaram, pelo facto de nos
lembrarmos de Ihes dar algo. Hoje fomos também surpreendidas com dois presentes de
dois meninos. Devo transmitir que fiquei muito feliz com a atitude dos pais e dos
meninos, pelo facto de reconhecerem o nosso trabalho como significativo, ndo se trata
da prenda em si, mas do gesto e do cuidado que tiveram em reconhecer o trabalho que

fazemos.






Nota de terreno n° 38
4 de Janeiro de 2010

Hoje reabrimos o Espaco Aberto e para este més planeamos como tematica a
desenvolver aresolucéo de conflitos, pois consideramos que é uma temética importante
para abordar com as criangas e jovens, e como a maioria das vezes decidem resolver os
problemas que tém entre eles com alguma violéncia, pensamos que esta temética lhes
pode incutir principios e val ores necessarios para um crescimento saudavel. Assim, para
esta semana e como forma de introduzir a temética temos solicitado que desenhem ou
pintem o que quiserem acerca do tema, dando como exemplos que eles/as nos
transmitam como resolvem os problemas que tém entre colegas ou como 0s devem
resolver. Neste primeiro dia tivemos uma jovem, a N que fez um desenho muito
interessante de como se devem resolver os conflitos entre as jovens da sua idade,
pensamos inclusive em usar 0 desenho durante a semana para servir de exemplo para as
outras criangas e jovens.

Para além desta actividade, houve algumas criangas e jovens que trouxeram TPC
parareaizar e nés prestamos auxilio na realizacéo dos trabalhos de casa. Mas ainda néo
foram muitas as criangas que tinham traba hos de casa, uma vez que, hoje foi a primeira
aula do 2° periodo. No que respeita ao trabalho escolar, as criangas e jovens também nos
disseram os resultados que tinham tido, pois comegaram a perceber que os jovens da
equipa de sub-11 e sub-13 nos dizem com frequéncia os seus resultados e de uma forma
geral, todos nos querem transmitir as suas notas.

Hoje gostaria de sdlientar também que o TT esteve no Espacgo Aberto, e quando
|& chegou estava a chorar, pois tinha chegado atrasado ao treino de guarda-redes e ja ndo
quisir ao treino, queixando-se também que se sente cansado com tantos treinos durante
asemana. JAndo é aprimeiravez que o TT afirma estar cansado para treinar tantos dias
na semana e noés ja por véarias vezes |lhe dissemos para conversar com a méae ou para
trazer a mée até ao Espaco Aberto que conversariamos com a mée para lhe explicar.
Desta vez, ao conversar com ele, ele disse-me que queria trazer a mée a0 Espaco
Aberto, porque assm poderiamos falar os trés com ela (eu, a Danidla e o TT). Eu
concordei e ficou entdo combinado que ele traria a mée esta semana para conversarmos.
Antes de ele transmitir que queria que falassemos os trés com a méae dele coloquei-lhe a

hipétese de ser 0 Miguel afalar com a mée, mas ele prefere que segjamos nos, 0 que por



um lado me deixa bastante satisfeita, pois apesar de ndo gostar de o0 ver assm e nem
guerer que estejatriste por ir treinar, significa que confia em nos e isso é importante.
Quando o treino de guarda-redes terminou o0 professor veio ter com ele, para
conversar, pois os colegas devem ter dito ao treinador que o TT estava a chorar, apesar
de o professor Ihe ter dito parair ao treino seguinte, ele ndo quis, afirmou estar cansado
e ndo querer. Esta é paramim uma situacdo preocupante, ndo pelo facto do TT ser muito
perfeccionista e querer chegar ao treino a hora certa, mas sim, por afirmar
constantemente que se encontra cansado para treinar tantos dias e revela explicar isso a
mé&e, mas segundo ele a mée diz-lhe que sendo treinar esses dias néo treina nenhum,
algo que ele também ndo quer. Ainda ndo consegui compreender bem esta insisténcia da
encarregada de educacdo, dai ter também todo o interesse que va ao Espaco Aberto para
tentar perceber o seu ponto de vista. Mas a verdade é gque na minha opinido o TT tem
demonstrado ter menos motivacéo para jogar futebol, o que me parece um reflexo da
excessiva carga horéria de treinos, deixando de ser uma actividade ludica, passando a

representar uma obrigacéo. ..



Nota de terreno n° 39
5 de Janeiro de 2010

Para esta semana planeamos como actividade a redlizacdo de desenhos e
conversas informais sobre a tematica resolucéo de conflitos. Apesar de as criangas e
jovens afirmarem espontaneamente que resolvem os problemas que tém entre si, através
da “violéncia’, como baterem uns nos outros, até resolverem os seus conflitos,
reconhecem facilmente que essa ndo é a forma mais correcta. Desta forma, os desenhos
gue elaboram representam geralmente duas criangas ou jovens que tiveram um conflito
e gue o tentam resolver, através do didlogo, e das cedéncias entre as partes envolvidas.
Portanto, pensamos gue esta actividade tem atingido os objectivos propostos, na medida
em que as criangas e jovens compreendem como devem solucionar os problemas com
0s quais se deparam, junto dos colegas e familiares.

Quanto a realizacdo dos TPC temos congtatado que os jovens das equipas de
competicdo, principalmente da equipa de sub-13 tém demonstrado uma maior
preocupacado na realizagdo dos mesmos, essencialmente, NOS casos em que oS jovens
demonstraram resultados escolares menos satisfatorios. Contudo, o | apesar de ter
comecado a trazer os TPC para redizar no Espaco Aberto, continua a demonstrar
alguma falta de concentracéo e desleixo na realizag&o das tarefas que Ihe sdo impostas
na escola e demonstra também muita falta de autonomia no que deve cumprir, estando
constantemente a solicitar a nossa gjuda e sendo 0 gjudamos afirma ndo querer realizar
os trabalhos de casa. Temos apostado em trabalhar a questdo da autonomia com o |,
afirmando que ndo pode depender assm da nossa ajuda, pois € capaz de resolver
sozinho os trabalhos de casa, e para além disso, na escola e nos testes ndo estamos
presentes, portanto, tem que se ir tornando mais autbnomo, mas esta necessidade e
postura que o | apresenta parece-me reflexo da inseguranca que adquiriu pelo facto de
ter “falhado” na escola. Para além do que acabe de referir nota-se também uma maior
preocupacgao por parte do irméo do I, que afirmou que se ele ndo realizar os TPC,
transmite aos pais. Desta forma, isto pode ssmbolizar algum tipo de constatacéo e
conversa no seio familiar, relativamente aos resultados escolares do |.

De um modo geral tanto a equipa de sub-11, como a de sub-13 demonstra-se

responsavel na transmisséo dos resultados escolares, e este procedimento leva a que as



outras criangas que estédo no Espaco Aberto sintam vontade de nos dizer os resultados

gue tém na escola.



Nota de terreno n° 40

Semana de 11 a 15 de Janeiro de 2010

Esta semana planeamos como actividade para a abordagem ao tema resolucéo de
conflitos, o jogo do PeddyPaper, decidimos repetir esta actividade, uma vez que as
criangas e jovens revelam muito entusiasmo com a mesma. Assim, este PeddyPaper
tinha como objectivos que as criangas e jovens encontrassem as letras, que estavam
escondidas e com as letras congtruissem palavras, relativas a tematica, nomeadamente,
negociacgéo, conflito, amizade, resolver, conversar, reflectir, luta, entre outras. Desta
forma, pretendemos que as criangas e jovens compreendam quais as atitudes mais
indicadas a adoptar quando tém problemas ou conflitos com os colegas ou familiares.

Gostaria também de salientar que durante esta semana temos auxiliado a
realizacdo de TPC, mas sentimos que a necessidade de dedicacdo aos TPC,
principamente, nas equipas de competicéo torna a realizagdo das actividades previstas
menos frequente, ou sgja, para podermos dar 0 apoio que as criangas e jovens nos
“exigem” na realizagdo dos trabalhos de casa, a actividade pensada para a semana fica
por vezes esquecida, ndo sendo possivel realizé-la todos os dias. De facto, pretendemos
gue as actividades possam ser executadas, de modo a que 0 espaco ndo perca a
identidade ja criada e essencialmente, porque as actividades tém objectivos educativos a
atingir, no ambito da educacdo ndo-formal. Sendo que consideramos igualmente
importante a redizacdo das actividades e dos trabalhos de casa para a formagéo
completa das criancas e jovens. Portanto, tentamos executar a0 maximo o que esta
previsto para cada semana, mas infelizmente, ndo conseguimos gue todas as criangas e
jovens usufruam das actividades.

Para terminar esta nota de terreno parece-me relevante salientar que o AC esteve
no Espaco Aberto e estava a redizar os trabalhos de casa, quando o pa me veio
perguntar se ele “ja percebia alguma coisa da escola?’ Eu expliquei que o AC reconhece
as letras, mas que na minha opinido apresenta bastante dificuldade em juntélas,
demonstrando também pouco entusiasmo por realizar os trabalhos de casa. Contudo,
transmiti também que ndo me parecia uma situacdo alarmante. Como o pai do AC me
fez esta questdo aproveitei para lhe dizer que no dia anterior o AC n&o quis fazer os
trabalhos de casa, afirmando que preferiafazer em casa, pois tinha*a guda da mée que

lhe dizia as letras que devia colocar”. Quando o AC me disse isso eu expliquei-lhe que



dessa forma iria sentir dificuldades em aprender a ler, explicando o mesmo ao pai do
AC, que compreendia que a méae o fizesse, até por fata de tempo, talvez, mas que ao
ajudéa-lo mais do que o que devia, tem como consequéncia que o AC tenha dificuldades
em comegar aler.

Apébsisto o pai afirmou que a mée ndo podia fazé-lo, mas que o que importava
agora e que ele iria “jogar futebol com os cragues’, dando a entender que estas questoes
da escola ndo seriam preocupantes, que 0 mais significativo € o facto de o AC estar a
jogar alguns dias da semana nas equipas de competicdo. Ou sga, podemos assim
compreender que a valorizagdo do futebol, em prol da educacéo e da aprendizagem
encontra-se bastante visivel no discurso do encarregado de educacdo, o que na minha

perspectiva é bastante inquietante. ..



Nota de terreno n° 42
25 de Janeiro de 2010

Para esta semana estava programado recebermos na terca-feira a visita de umas
mestrandas de Ciéncias da Educacdo, que realizaram na Universidade Janior actividades
e jogos relacionados com a temética “ Resolucéo de Conflitos’. Desta forma, pensamos
gue seria interessante e produtivo para as criangas e jovens realizarem as actividades
gue estas mestrandas propusessem. Contudo, ndo puderam estar presentes e ficou entéo
definido que adiariamos esta actividade para a préxima semana. Assim, pensamos
dinamizar jogos que promovam a resolucdo de problemas e a cooperacéo, mas hoje ndo
conseguimos aplicar nenhuma actividade lUdica, devido arealizacdo dos TPC.

De facto, sentimos que tem sido crescente a necessidade de acompanhamento
aos TPC, sendo que as criangas e jovens ndo tém tempo para antes de irem para o treino
realizarem a actividade que temos planeada. E uma situagio que tentamos combater,
mas nem sempre conseguimos e a dificuldade em articular os trabalhos de casa com as
actividades ludicas tem sido crescente.

Gostaria também de realcar que hoje tivemos no Espaco Aberto o AC, que tinha
trabalhos de casa para fazer, mas quando chegou, sentou-se e contou 0 que se tinha
passado de diferente na escola, nomeadamente, que a professora de Inglés o tinha
mandado calar e que ele lhe tinha dito para “eld’ também se calar. De imediato lhe
perguntei 0 que a professora lhe tinha feito depois dessa resposta, ao que ele, com 6
anos, me diz: “ndo fez nada, o que ia fazer... bater-me?’ Como quem diz a professora
ndo me pode bater. Realmente, em nenhuma circunsténcia os/as professores/as devem
“bater” nos/as seus/suas alunos/as, contudo, afalta de respeito e de educagédo para com a
professora é evidente no comportamento e atitude do AC. Dissemos-lhe entdo que a
professora o devia ter castigado por Ihe ter respondido dessa forma, e que tem que
respeitar o que lhe dizem e quando o chamam a atencéo. De seguida, transmiti-lhe que
devia comecar a realizar os trabalhos de casa, e quando o AC abriu o caderno
verificamos que estava sujo e a folha onde devia fazer a copia estava rasgada,
guestionei-o acerca da apresentacdo do caderno, explicando-lhe que o caderno estava
muito felo e que assim ndo se percebia 0 que ele escrevia, 0 AC tentou justificar-se com
“a professora ndo se importa’, mas eu disse-lhe que eu me importava e que ndo queria
ver os cadernos dele naguele estado, e que inclusive se ele ndo fosse mais organizado e

aplicado que ndo podia continuar a poder jogar futebol. E o AC disse-me



imediatamente: “é... eu vou ser jogador de futebol”, ao que |he expliquel para o
“assustar” um bocadinho gue senéo fosse bom aluno na escola ndo poderia ser jogador
de futebol.

Compreendi que ficou preocupado se realmente seria verdade o0 que estava a
dizer-lhe ou ndo, mas logo de seguida, tive outras criancas e jovens que me gudaram,
nomeadamente, o D deu-lhe o exemplo que ja fomos a escola dele, para saber se tinha
boas notas ou ndo e passado pouco tempo chegou a N que disse ao AC que tinha que
fazer uma letra mais bonita e ter mais cuidado com o caderno para poder continuar a
jogar futebol. Com este contributo dos colegas o AC ficou mais pensativo e ndo se
distraiu tanto como € habitual ao realizar os trabalhos de casa, portanto, 0 exemplo das
outras criangas foi positivo parao AC.

Quando chegou 0 MF e viu que os colegas da equipa estavam a redizar os
trabalhos de casa disse-nos que o director de turma dele lhe tinha dito que nos ia
telefonar para nos avisar que ele nem sempre realiza os TPC, e n0s perguntamos-lhe
gual o motivo para ele nem sempre realizar os TPC, até porque quando fomos a escola,
o director de turma transmitiu-nos que o MF é muito aplicado. Entdo o MF revelou que
0s pais estdo desempregados e que ele ndo tem os livros de actividades das disciplinas e
guando os trabalhos de casa séo dos livros de actividades ele ndo pode fazé-los. NOs
afirmamos que iriamos tentar resolver esta situacdo, e para ele ndo se preocupar com
isso, que falariamos com o director de turma. Para além disso, perguntei-lhe se ele
poderia trazer os livros de actividades emprestados de algum colega, para nés
fotocopiarmos e ele ja ficaria com os exercicios. Ele disse que ia pedir a um colega que
Ihe emprestasse os livros. Esta é uma situacdo delicada e constrangedora, até porque o
MF revelou a situagdo com preocupagado e angustia, mas tudo faremos para 0 gjudar a

resolver este problema.



Nota de terreno n° 43
26 e 27 de Janeiro de 2010

No dia 26 a Daniela conversou com o Miguel Lopes para o informar da situagéo
do MF, sendo que o Miguel concordou com a ideia de fotocopiarmos os livros de
actividades no Dragon Force, tendo-nos aconselhado também a conversar com o
encarregado de educagdo, para compreendermos melhor o que se passa e para saber se
tinha conhecimento que o director de turma ja tinha referido que entraria em contacto
connosco. Para aém disso, informou-se 0 MF e 0 encarregado de educacéo que
tirariamos as fotocopias aos livros de actividades necessarios, sendo que o MF jatrouxe
hoje alguns dos livros de exercicios.

Tanto no dia 26, como no dia 27 ndo conseguimos realizar qualquer jogo,
relativo ao tema gue temos vindo a explorar, pois as criangas e jovens trazem muitos
trabalhos de casa e ocupam o tempo no Espaco Aberto com a reaizacdo dos mesmos.
Assim, temos prestado apoio ao B e a0 M essenciamente a disciplina de Matemética,
contudo como um dos jovens frequenta o 6° e 0 outro jovem o 7° ano nem sempre
conseguimos esclarecer-lhes todas as duvidas, pois nem sempre 0s livros e 0s cadernos
tém as matérias completamente exploradas e explicadas. Inclusvamente o M estava
com uma davida que ndo |he consegui explicar, pois essa matéria quase ndo constava no
livro nem no caderno, sendo que o0 M nos disse que faltou a aula de semana passada de
Matemética, porque esteve doente e pediu a professora para lhe explicar uma outra
matéria que estéo a dar, mas a professora disse-lhe que ndo tinha nada que Ihe explicar,
por ele ter faltado, e 0 M também transmitiu a professora que ndo tinha culpa de ter
faltado. Penso que de facto, a professora devia ter sido mais cuidadosa e ter tentado
explicar ao M a matéria que comegou a dar, enquanto este faltou, pois com este tipo de
atitude torna-se mais dificil os/as alunogas terem sucesso escolar, levando no meu
ponto de vista a desmotivacdo dog/as jovens pela escola. Nao deveria ser o papel dos/as
professores/as motivar os/as seus/suas alunos/as para 0 sucesso escolar?? Com estes
procedimentos parece um objectivo cada vez mais longinquo...

No que respeita ao DS ontem demos-Ihe apoio ao estudo, pois vai ter teste de
Portugués esta semana, e esta bastante empenhado em ter um resultado positivo, sendo
gue nos informou que j& recebeu o teste de Histéria e subiu a nota, teve negativa no 1°
periodo, mas neste primeiro teste do 2° periodo ja teve 60%, dei-lhe os parabéns e

incentivei-o a continuar empenhado para obter bons resultados.






Nota de terreno n° 44

Semana de 1 a 5 de Fevereiro de 2010

Nesta semana para terca-feira convidamos trés jovens que estéo a frequentar o
mestrado em Ciéncias da Educacdo e que participam na Universidade Janior,
dinamizando actividades respeitantes a resolucdo de conflitos e ao relacionamento entre
ogas jovens. Assim, como actividades as mestrandas proporcionaram aos jovens
realizar o jogo da cadeira, em que ha sempre menos uma cadeira, comparativamente
com o numero de jogadores, 0 objectivo é que quando a musica pare todos/as eles/as se
entendam e relacionem de forma a sentarem-se todos, néo excluindo nenhum jovem.
Houve também uma actividade chamada “cdcegas’ que serviu para gque 0S jovens
ficassem mais a vontade e mais descontraidos. Nesta actividade os jovens formam
duplas, colocando-se um a frente e outro atras a segura-lo pela cintura; alguns ficam
sem par e tém que fazer cécegas ao detras para que este 0 solte e fique no seu lugar.
Para além deste jogo, apresentaram um outro em que colavam “pogt-its’ na testa dos
jovens, sendo que estes ndo podiam dizer o que o outro tinha escrito na testa, mas sm
dar pistas para que adivinhassem, neste jogo 0s jovens também se divertiram muito. As
mestrandas realizaram também um jogo de confianca, em que os jovens se tinham que
deixar cair nos bracos uns dos outros, neste, o objectivo era despoletar a confianga entre
eles. Osjovens foram incentivados a construir uma cartolina, com a nossa colaboracéo,
na cartolina desenhavam-se méaos e em cada méo colocava-se uma palavra ou uma frase,
com valores que consideram importantes. As mestrandas convidaram os jovens a
participarem num outro jogo, neste jogo existiam varios cartdes, em cada cartdo estava
uma tarefa que os jovens tinham cumprir, como por exemplo, estar em siléncio, gritar,
cantar, sussurrar.

De uma forma geral, os jovens demonstraram muito interesse e entusiasmo por
todas as actividades propostas, apesar de no inicio estarem um pouco envergonhados e
ndo se estarem a envolver muito, conforme foram chegando mais colegas foram
participando com mais entusiasmo e intensidade nos jogos sugeridos pelas mestrandas.
E considero que a actividade das cocegas 0s ajudou a sentirem-se mais a vontade para
colaborarem nas restantes actividades. Este foi um dia muito divertido para as criangas e
jovens, construtivo e pedagdgico, no que respeita a temética resolucdo de conflitos e

mesmo para a partilha de actividades e ideias entre as criancas e jovens.



Em consequéncia desta actividade ndo se realizaram muitos trabalhos de casa,
pois as criangas e jovens preferiam participar nas actividades e como era um dia
“diferente” também nos pareceu essencial que essa participacdo existisse. Contudo,
havia jovens que tinham testes no dia seguinte, nomeadamente, o MT tinha teste de
histéria e estava muito preocupado, pois ainda ndo tinha estudado toda a matéria.
Mesmo com musica e com mais barulho do que o normal dentro do espaco, 0 MT
conseguiu concentrar-se e efectuar os resumos para o teste. De facto, ele demonstra ser
muito responsavel e dedicado, pois quando se aproximou a hora do treino e ele ainda
ndo tinha conseguido terminar os resumos, pediu-me para o gudar, elaborando as
perguntas e se possivel as respostas, para que quando chegasse a casa ainda pudesse
estudar. Eu afirmei que lhe faria isso, porque realmente o MT demonstra um esforco
extraordinario em conciliar o bom desempenho escolar com a actividade de futebol,
sendo gue ele chega tarde a casa, quando tem treinos.

No dia 5 (sexta-feira) a certa atura tinhamos no espago aberto sd os jovens da
equipa de sub-13 e um jovem da equipa de sub-11, desta forma, pareceu-nos pertinente
conversar informalmente com eles acerca da escola, dos testes que tém tido, assm como
dos resultados e do comportamento escolar, ou sgja, de como tém sido os seus
relacionamentos com os colegas e com os/as professores/as, sendo que a maioria deles
demonstra ndo gostar dos/as professores/as ou pelo menos, de alguns, contudo, é uma
situagdo normal e habitual nestas faixas etérias. Para além disso, ndo havia nada de
problematico a anotar, os resultados escolares tém melhorado nalguns casos, pode haver
um ou outro que desceu aguns pontos, comparativamente com o 1° periodo, também ha
situacOes em que os resultados escolares ndo tém apresentado melhorias significativas e
Seriaimportante que isso acontecesse, pois sdo resultados insuficientes.

Para finalizar gostaria de transmitir que esta semana houve novamente pouca
possibilidade de desenvolver as actividades previstas com as criangas e jovens, devido
aos trabalhos de casa e ao estudo para os testes. A terca-feirafoi de facto o dia em que
se desenvolveram realmente as actividades e praticamente todos participaram, nos
restantes dias optamos por conversas e trocas de ideias com as criangas e jovens, uma
vez que, ndo demonstraram muita disponibilidade para a realizacéo das actividades, o

gue me parece uma perda importante para os val ores que defendemos.



Nota de terreno n° 45

Semana de 8 a 12 de Fevereiro de 2010

Esta semana comecamos a abordar o tema da sexuadidade, e como esta € a
semana que antecede o dia dos namorados pensamos que seria interessante para as
criangas e jovens realizarem desenhos, pinturas ou recortes para 0 caso de quererem
oferecer aosg/as seus/suas “nhamorados/as’, eles/as tém gostado bastante das actividades,
até porque através destas conversarmos sobre os relacionamentos. Este tipo de conversa
agrada sobretudo aos jovens da equipa de sub-13 que j& demonstram alguns
conhecimentos sobre sexualidade, por vezes conhecimentos “embaragosos’, pois ndo
gueremos uma abordagem simplista das questdes biolgicas, nem gqueremos explicar-
lhes “demasiado” para acautelarmos que ndo fazem experiéncias, por ja estarem muito
esclarecidos. De facto, este ndo é um tema de fécil abordagem, no entanto, € um tema
gque nos parece fundamental, uma vez que, gueremos formar estes jovens para a
cidadania e para os rel acionamentos com 0S outros.

Assim, durante esta semana temos conversado sobre as experiéncias que eles ja
tiveram, nomeadamente, o M disse-nos que no outro dia teve um trabaho de grupo em
casa da namorada e que engquanto os colegas faziam o trabaho, eles foram para o
guarto, a0 que nos questionamos o0 que tinham feito eles no quarto, sendo que nos
afirmou assertivamente que estiveram a conversar. Pouco depois, revelou também que
pensa ser muito novo para 0 “truca-truca’, e devo revelar que acredito que pense
realmente assim, 0 que me questiono é gue ja tendo este tipo de conhecimentos até
guando pensara desta forma? Logo de seguida, o B revelou que é nojento “fazer”, mas
gue gosta de ver... Optamos por ndo comentar, mantendo o tema, mas néo abordando
t8o directamente a questéo, pois pensamos que ao abordar pode estar a desencadear-se
uma maior curiosidade, para além disso, temos também criangas mais novas e néo
gueremos gue se apercebam deste tipo de conversa. Tivemos também o MB que tem 9
anos e perguntou: “como se beija?’, nds pedimos aos colegas mais velhos para lhe
explicar, sendo que estes brincaram com a situacdo, como € normal, mas foram

explicando o que sabem sobre “o beljo”.



Para além destas actividades temos prestado apoio narealizacdo dos trabalhos de
casa, assim como 0s jovens das equipas de competicdo tém a preocupacdo de nos dizer
os resultados que tém obtido nos testes.

Importa salientar que na quarta-feira os jovens da equipa de sub-13 estavam
bastante “excitados’ com o tema deste més e ficaram desobedientes, enguanto
tentdvamos que realizassem os trabal hos de casa ou a actividade.

O B ficou triste comigo, porque eu acabei por ser injusta com ele, pois chamei-o
a atencdo por uma brincadeira que ele ja tinha feito e quando o voltei a chamar a
atencdo pela segunda vez ja ndo tinha sido ele a fazer, mas ssm o M. Entdo o B ficou
revoltado, mudou de mesa, e eu pense que tinha ficado amuado e que passaria
rapidamente, contudo, passado pouco tempo o C disse-me que o0 B estava a chorar.

Inicialmente, pensel que estariam a brincar, mas fui confirmar e de facto, vi que
ele estava a chorar, fiquel com “peso de consciéncia’ e expliquei-lhe que se o tinha
chamado a atencdo novamente foi pelo facto dele ja ter feito aguela brincadeira uma
primeira vez, mas ele revelou que eu estava a ser injusta, porgque daquela vez ndo tinha
sido ele, eu pedi-lhe desculpa e disse-lhe que ndo o queria ver assim triste e que tinha
errado, mas mesmo assim, ele disse que ndo importava e que “as coisas’ ndo passavam
assim. Ja tinhamos congtatado antes que o B € muito orgulhoso e nesta situacéo foi
também possivel compreender esta caracteristica da sua personaidade. Percebi que
seria importante conversar um pouco mais com ele e explicar-lhe que ndo foi por mal
gue o chame a atencdo ou por pensar que € sempre e o culpado, mas somente pelo
facto dele ter feito aguela brincadeira uma vez e aproveitei para lhe explicar também
gue os mais crescidos também erram e que o importante é desculparmos esses erros.
Dei-lhe um bejinho na cara, e fiz-lhe “carinhos’ no cabelo, mas ele continuou
irredutivel, e portanto, pensei que o mais adequado seria deix&lo um pouco sozinho,
mais para o final datarde ja estava melhor e foi embora a conversar comigo, 0 que me
deixou mais tranquila, pois ndo gostei mesmo nada da sensacéo de ter sido injusta com
alguém...

Ainda neste dia € de referir que pela primeira vez coloquel um jovem fora do
espaco aberto, o DS, pois estava completamente distraido, e distraia os colegas
também, ndo se concentrava no estudo e tinha teste no dia seguinte. Ja o tinha chamado
a atencdo por diversas vezes, a certa altura, quando j& nos tinha desobedecido mais
vezes, disse-lhe que ndo se ia voltar a sentar, mas que ia la fora procurar pelo Miguel

(treinador) e explicar-lhe que 0 mandei ir ter com ele, porque se estava a portar mal, e



guando estivesse em condi¢des voltaria para o espaco. Ele pensou que eu néo estava a
falar a sério e ia sentar-se e eu disse-lhe que ele ndo se sentaria, mas que iriafazer o que
Ilhe estava a dizer. Entdo o DS assim o fez e passado algum tempo voltou ao espaco,
sendo que, esta decisdo mais radical resultou, pois até ir para o treino comportou-se
muito melhor e acabou por me dizer que ndo sabia nada para o teste que teria no dia
seguinte, o que é bastante preocupante, pois o DS teve bastantes resultados negativos no
1° periodo, aproveitel paralhe dizer que ele se deviater concentrado melhor e que sendo
melhorar os resultados sabe o0 que vai acontecer... N&o gosto de adoptar esta postura
mais autoritaria, mas naguele espaco também tém que existir regras e sendo as
lembrarmos quando os jovens abusam comecamos a perder o controlo do espaco e da
relacdo estabelecida com eles.

O DS é um jovem que ja apresentou algumas vezes comportamentos
desobedientes e de conflito na escola para com og/as colegas. Ainda na semana passada
ficamos a saber que se tinha envolvido num conflito com um colega, por causa da
namorada e ex-namorada e acabou por ter que ir ao conselho executivo da escola, pois
teve um comportamento violento para com outro colega da escola. Tendo em
consideracao os seus resultados escolares, estes comportamentos ndo o gjudam a sentir
um maior entusiasmo pela escola, nem a obter sucesso escolar...

Na sexta-feira foi um dia mais livre, em que as criangas e jovens trouxeram
brincadeiras de Carnaval e como véo estar alguns dias de férias ndo quiseram readlizar
trabalhos de casa, nds também pensamos que lhes faria bem descontrair e desfrutar do
espaco aberto, enquanto espaco livre, portanto, estivemos a conversar com eles, a
gjudar os jovens que queriam realizar desenhos ou pinturas sobre o dia dos namorados e

aexplorar com eledas as brincadeiras de Carnaval.






Nota de terreno n° 47

Semana de 22 a 26 de Fevereiro de 2010

Esta semana planeamos como actividade a realizacdo de um Peddy-Paper, onde
o tema € a violéncia no namoro, encaixando na temética da sexudidade. Para a
execucao do jogo pensamos em palavras e frases significativas sobre este tema, assim 0s
jovens tém que construir as palavras e/ou frases e posteriormente, colar numa cartolina
ou em pape de cend&rio. Estas palavras e frases revelam atitudes que devem ter nas
relaghes de afectividade, aimportancia de respeitar o/a outro/, as suas opinides e gostos,
a partilha, amor, cuidado, a violéncia como algo negativo e prejudicial nas relagoes,
entre outras.

A parte que os jovens mais gostam € da procura das palavras e/ou frases, na
construcao por vezes ja se dispersam um pouco, mas a partir do jogo consegue discutir-
se questdes referentes a temética. Os mais novos também tém estado envolvidos na
actividade ou realizam desenhos livres.

Na quarta-feira tivemos também conhecimento de uma situacéo que nos deixou
preocupadas e alarmadas, sendo que, ja a remetemos para 0 Miguel, pois é importante
gue saiba para agir enquanto treinador e amigo. O DS chegou ao Espaco Aberto com
um ar preocupado e de que queria contar alguma coisa, mas ndo sabia como, entdo
guestionamo-lo se precisava de alguma coisa e 0 que se passava e ele acabou por nos
confessar que tem um grupo de 7 amigos/as, onde 0 mais velho tem 14 anos e o0 mais
novo/a 11, que iriam para uma instituicdo e que fugiram para ndo terem que ir, e parece
gue s ele sabe onde estdo. Entretanto, o DS ja foi contactado duas vezes pela Policia
para responder se sabia onde se encontram os/as amigos/as, mas 0 DS mentiu e disse
gue ndo sabia de nada. Neste momento, segundo o DS os/as amigos/as estdo em
Badgjoz, onde se vd@o encontrar com uma pessoa mais velha, pensa ele, com
sensivelmente 17 anos. Na inocéncia propria da idade do DS elegas estardo bem com
essa pessoa e como fiel amigo ndo quer revelar onde estéo a Policia, nem sequer contar
esta situacdo aos pais. NOs aconselhamo-lo que esta é uma situacdo complicada, e que
ele como adolescente ja deve saber que isto pode ter consequéncias e que o ideal para
gjudar os/as amigog/as seriarevelar onde estéo, pois essa € a melhor ajuda que Ihes pode

dar. Mas ele sO afirmava que é o Unico que sabe e se disser onde estéo que eles/as



ficardo a saber que foi ele que disse, explicamos-lhe que ndo seria assim, que ele diria
no anonimato e dissemos-lhe para pensar bem em falar com os pais. O DS é um jovem
gue pode ficar “desencaminhado” com aguma facilidade, e que na tentativa de ser um
bom e fiel amigo se prejudica, tendo comportamentos sociais desadequados... Apesar
de ele poder perder “alguma’ confianca em nds, por termos revelado esta situacdo ao
Miguel, ndo poderiamos deixar de fazé-lo, pois sentimos que o Miguel o podera ajudar
e sendo um exemplo para ele, os conselhos que o Miguel |he possa dar seréo certamente
ouvidos pelo DS, pois o treinador € visto por estes jovens como um idolo. Para aém
disso, esta € uma situacdo realmente grave, que envolve forcas policiais, assm como o
bem-estar e a seguranca de jovens e portanto, ndo poderiamos deixar de avisar o
coordenador técnico do Dragon Force. Encontro-me realmente preocupada com o DS,
pois é um jovem que se “perde” e se deixa influenciar com facilidade, para além de que
isto 0 esta a preocupar, tirando-Ihe a concentracéo que precisa para a escola, de forma a
poder melhorar os resultados escolares, dando-Ihe também uma “ experiéncia de vida’,
gue ndo me parece nada desejavel para um adolescente de 12 anos...

Ainda na 42 feira a SS confidenciou-nos o0 que um colega na escola lhe tinha
oferecido, dizendo-nos que e tinha confessado que gostava dela, ficamos
surpreendidas positivamente, por nos ter revelado o que um colega |he tinha oferecido e
0 modo como se tinha dedicado aela.

Jana6?feirao DS confessou que alguns dos colegas tinham aparecido no bairro,
e que O faltavam dois, mas o DS disse que ja nem estava a falar com eles, e que se eles
0 voltassem a contactar que contaria a mée. Tentel sensbilizar o DS a0 maximo para
confidenciar esta situacdo a mae, explicando-lhe que € jovem e que é uma
responsabilidade muito grande para ele, e que a mée € a pessoa que melhor o podera
gjudar nesta situacéo. O DS tanto me transmitia que contaria a mae, como me dizia que
se 0 voltassem a contar que ai confidenciaria a mée. Compreendi que o DS se encontra
preocupado com a situagdo, mas a0 mesmo tempo ndo quer “trair” a confianca dos
amigos, que confiaram nele.

Parafinaizar importaandarealcar que conversel com o B sobre os aspectos que
a directora de turma dele me realgcou como sendo 0s mais negativos, nomeadamente, o
facto de ndo levar materiais necessérios para as aulas. Ele transmitiu-me que desde que
tem os materiais que os tem levado sempre para a escola, pedi-lhe para ndo se esquecer
dos materiais que os professores pedem, sempre que os tenha em casa. Para além disso,

considerei importante realcar que o comportamento dele tem melhorado, ao que me



respondeu: “que € uma seca comportar-se bem”. Contudo, disse-lhe que é assm que
tem que continuar para poder recuperar os resultados escolares do 1° periodo, ao que o0
B me disse: “mas eu sou burro, ja ndo sabes?’ Eu disse-lhe o0 mesmo que ja Ihe tinha
dito anteriormente, “que ndo quero ouvir isso, pois ndo € verdade, que tem muitas
capacidades e tem que acreditar nisso”. Mas fiquel na davida se 0 B me disse isso, sO
para ver a minha reac¢do, pois sorriu quando disse, “mas eu sou burro, ja ndo sabes?’
Portanto, pode té-lo dito para ver qual a minha atitude, no entanto, e infelizmente, o B
tem pouca confianga nas suas capacidades e conhecimentos, temos compreendido isto

mesmo através darealizacéo dos TPC.






Nota de terreno n° 48

Semana de 1 a 5 de Marco de 2010

Esta semana iniciamos a temética da educacdo ambiental, sendo que as criangas
e jovens realizaram cartazes sobre a proteccdo ambiental e sobre as questdes que
consderaram mais significativas relativas ao ambiente. Nos dois cartazes que
elaboraram e que j& estdo colocados no Espaco Aberto as criangas e jovens recortaram
imagens para colar nas cartolinas, relativas a protec¢do ambiental e elaboraram pinturas.

As criangcas até aos 7, 8 anos na generalidade preferem pintar desenhos
relacionados com o tema ou desenhar 0 que pensam acerca do ambiente.

Para além destas actividades as criangas e jovens realizaram os TPC, com
regularidade, sendo que alguns demonstram a preocupacdo de sO redizar a actividade
guando terminam os TPC, enquanto os mais crescidos de uma forma geral preferem

fazer as actividades que propomos e deixar os TPC para maistarde.






Nota de terreno n° 49

Semana de 8 a 12 de Margo de 2010

Para esta semana planeamos reaizar um Peddy Paper, onde o tema é a educacéo
ambiental, mais concretamente a separacao do lixo, pois percebemos que as criangas e
jovens revelavam interesse pela questéo da divisdo do lixo, e portanto, aliamos um jogo
do qual gostam muito, com esta actividade. Assim, imprimimos imagens e recolhemos
embalagens, papéis, vidros e lixo organico, levando um saco de cor amarelo, um verde,
um azul e um preto, de forma a criar-se um “ecoponto”. Com estes materiais optamos
por esconder em envelopes as imagens que se tinham impresso e apos as criangas e
jovens efectuarem a primeira parte do Peddy Paper, que € descobrir onde estéo os
envelopes, pegavam nas imagens e colocavam nos sacos correspondentes, sendo que,
fizemos 0 mesmo com as embalagens, papéis, vidros e lixo organico. Apesar de este ter
sido um “ecoponto” improvisado as criangas e jovens divertiram-se muito com esta
actividade, pois revel ou-se muito pratica.

Para além desta actividade as criancas e jovens que o desegjaram puderam
desenhar ou pintar desenhos, relacionados com o ambiente.

Pela primeira vez optamos por iniciar, em alguns dias, a actividade antes da
realizagcdo dos trabalhos de casa, para que desta forma tentemos incutir que aquele
espaco ndo é uma sala de estudo, mas sim, um local com objectivos educativos, e com
actividades pedagdgicas para atingir determinados fins. Contudo, algumas criancas séo
as primeiras a afirmar que em primeiro lugar tém de reaizar os TPC e sO depois
efectuar a actividade. No entanto, houve outras criangas e jovens que comegaram por
fazer a actividade planeada, sendo que este € um objectivo gque esta pensado desde a
criacdo deste espaco, mas que se tem revelado dificil deimplementar.

Um dia desta semana esteve no Espaco Aberto a mée do A e nessa mesma atura
estava também connosco a amiga colorida do A, sendo que a mae comentou que 0 A
ndo |he conta nada sobre “as namoradas’ e que tinha uma pulseira que pensava que
tinha sido oferecida por uma “amiga especial”. Quando a amiga colorida foi embora
noGs comentamos com a mae do A gue nos parece gue aguela menina que estava no
espaco € uma “amiga especial” para o A, sendo que o comentamos a titulo informal e

pelo simples facto de a mée ter-nos contado da pulseira, sem saber que aguela menina



pode ser a amiga colorida. Mas a mée do A demonstrou ndo gostar que estivessem
naguele espaco, criangas ou jovens exteriores ao Dragon Force, e que inclusive, 0s
desconcentrava do trabalho que tém a realizar. Nés explicamos, mais uma vez, que
aquele ndo é um espaco forma de aprendizagem, nem desejamos que sga, pois €
importante que as criangas e jovens se possam divertir, fazendo as actividades e estando
com os/as amigos/as que gostem a conviver e a conversar, e que para aém disso, se eles
guisessem estar com “as namoradas’ fora do Dragon Force era perfeitamente possivel,
€ que nos parecia mais apropriado estarem no Espacgo Aberto, pois também é umaforma
de terem mais confianga connosco e de os podermos ir aconsel hando e gjudando no que
necessitam. A méae do A ndo contrap0s a nossa posicdo, mas percebemos que néo
gostou da situacdo, no entanto, os pais tém que compreender que aguele é o Espaco
Aberto e ndo uma sala de estudo.

Importa também referir que num dos dias desta semana tivemos a visita do Dr.
Urgel ao Espaco Aberto, esta visita tinha como objectivo apresentar a Escola de Futebol
Dragon Force a elementos externos. Quando se dirigiram ao Espaco Aberto, o Dr.
Urgel comegou por explicar que naquele espaco as criangas e jovens realizavam 0s
trabalhos de casa. Apoés esta explicacdo foi-nos dada a palavra para apresentarmos mais
exaustivamente o espaco, sendo que, aproveitel para transmitir que naquele local para
além da realizag8o dos trabalhos de casa, se desenvolvem actividades, com objectivos
educativos e gque em consequéncia disso, todos 0s meses temos uma tematica diferente,
e actividades para a concretizar, passando de seguida a paavra a Daniela para nomear
alguns dos temas ja desenvolvidos, assm como actividades.

Para terminar devo ainda salientar que o Ricardo Ramos veio conversar
CONNOSCO para nos transmitir que uma das vezes que houve uma reunido na sala, alguém
tirou uma fotografia a parte de cima do armério e enviou para a Direccdo, pois o
armario estava muito desarrumado. A Daniela explicou ao Ricardo que os trabalhos ndo
estdo desarrumados em cima do armario, mas que estes sdo colocados 14, por outras
pessoas que ndo nés, quando existem reunides, das quais ndo temos conhecimento. Na
minha perspectiva esta “implicagdo” ou “chamada de atencéo” neste momento pode ser
um motivo, uma justificacdo para nos colocar “defeitos’, pois desarrumacéo ndo
foi criada por nos, para além de que se se pretende um espaco agradavel para as criancas
e jovens ndo se pode querer que esse mesmo espaco nNao tenha trabal hos realizados pelas

criangas e jovens, pois € uma forma de se identificarem com o local e deste se tornar



mais colorido e divertido. E necessério definir se se pretende um espaco para as criancas

e jovens desfrutarem ou se o pretendido éfazer daguela sala, uma * sala multiusos’.






Nota de terreno n° 50

Semana de 15 a 19 de Margo de 2010

Esta semana desenvolvemos como actividade a realizagdo de lembrancas, como
postais ou desenhos para oferecerem no Dia do Pai. De uma forma geral, as criangas e
jovens aderiram a actividade, tendo inclusive realizado postais e desenhos muito
Interessantes para darem ao Pai. Tivemos um menino, o MS que fez um desenho para o
pai, e quando o0 pai se estava a aproximar do Espaco Aberto, ele ficou muito
preocupado, porgue ndo gueria que 0 pai visse 0 que ele Ihe estava a desenhar, sendo
gue se divertiu com este “segredo” que tinha connosco. Quando as criangas ou jovens
ndo queriam desenvolver lembrangas para oferecer ao Pai, apresentdvamos-lhe como
hi pétese fazerem um desenho ou um postal sobre o que quisessem.

Inicialmente tinhamos previsto que as criancas e jovens realizassem esta
actividade com o Pai, pois era uma forma de partilharem ideias e opinides com 0s
respectivos pais, mas esta acabou por ndo se efectuar, uma vez que, muitas das vezes
n&o sdo os pais que levam os filhos ao treino ou mesmo porque algumas criangas ou
jovens preferiram fazer a lembranca sozinhas, com a nossa ajuda, de modo a ser
surpresano Diado Pai.

Esta semana optamos por comegar por fazer a actividade e sO posteriormente,
passar para areaizagdo dos TPC, mas algumas criangas e jovens dizem-nos que querem
primeiro fazer os TPC e s0 depois fazer a actividade, pois ja tém interiorizado, por parte
dos adultos, que no Espaco Aberto se fazem os TPC e depois, se houver tempo, fazem-
se as actividades, estamos ainda a combater esta ideia, pois ndo € este o objectivo do
Espaco Aberto. Contudo, esta é a ideia que algumas criangas e jovens trazem de casa.
Dai termos optado por comecar pela actividade com as criangas e jovens que assm 0

desgjam, nada é imposto no Espaco Aberto.





