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APRENDIZAGEM SOCIAL

EM ROEDORES
E NO HOMEM (*)

Antédnio Velho e Luis Calafate

em mudanga. Para essa adaptacdo é
vantajoso que haja um certo niimero
de individuos capaz de responder aum
ambiente com o qual ndo estdo fami-
liarizados (Mainardi & Mainar-
di, 1988).

Com este trabalho pretendemos dar
a conhecer algumas das modalidades
de aprendizagem social e as suas con-
sequéncias na adaptacdo e sobrevi-
véncia dos roedores. Pretendemos,
também, retirar algumas implicagdes
para uma melhor compreensao do pro-
cesso de aprendizagem social no Ho-
mem.

1. Aprendizagem Social

As respostas a um ambiente em
mudanga podem ser rapidamente ad-
quiridas por varios individuos ao mes-
mo tempo através de um processo cha-
mado: Aprendizagem Social (Mai-
nardi, 1980).

A capacidade de aprendizagem so-
cial € uma «habilidade» que alguns
animais tém e que permite a trans-

Os roedores sdo animais que podem aprender tanto indi-
vidualmente como em grupo. Para haver aprendiza-
gem social tem de decorrer transmissao de informacdes en-
tre individuos. Esta aprendizagem confere aos roedores uma
vantagem adaptativa. A aprendizagem nos roedores pode ser
feita por observagao, imitagdo, substituigdo.

Palavras Chave: Aprendizagem social; Informacao;
Cultura; Adaptagdo; Roedores; Homem.

Introducéo

Os roedores, a semelhanca de outros animais, estdo
preparados para se adaptarem rapidamente a ambientes

(*) Este estudo foi suportado financeiramente, em parte, pelo
Programa Integrado para as Ciéncias Sociais e Humanas, do
Ministério da Ciéncia e Tecnologia (PRAXIS/PCSH/C/CED/165/
96) atribuido ao segundo autor. Para correspondéncia contactar
Luis Calafate.

missao de informagdes, ou padrdes de
comportamento adquiridos atra-
vés da experiéncia, de um individuo para outro.

A capacidade de aprendizagem social permite explo-
rar ambientes a que, os individuos, ndo estdo geneti-
camente adaptados como € o caso por exemplo, do am-
biente urbano (Bronson, 1984). Esta capacidade pode jus-
tificar o sucesso ecoldgico de espécies animais como os
roedores. Para estes animais o que é transmi-
tido geneticamente de geracdo em geracdo nio € sufi-
ciente para a sua sobrevivéncia. Necessitam de uma ca-
pacidade de aprendizagem social, que lhes permite trans-
mitir informagdes entre si de um modo ndo gené-
tico (Mainardi ez al., 1988).

O éxito reprodutivo, evolutivo e de sobrevivéncia dos
roedores depende, muito provavelmente, da inte-
raccdo da historia genética e das informagdes sociais.
Basta que um individuo, face a uma descoberta, apren-
da directamente por experiéncia pessoal, através de ten-
tativas e erros, ou de prémio e puni¢ao (Aprendi-
zagem Individual), para que, através da aprendizagem
social, passe aos outros a informacdo descoberta.
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Mainardi (1978) chama a ateng@o para o facto de os
roedores poderem aprender, tanto a partir de individuos
da sua espécie, aprendizagem intra-especifica, como de
outras espécies, aprendizagem inter-especifica.

2. Dieta dos roedores e recompensas
da Aprendizagem Social

Um exemplo de aprendizagem social nos roedores € a
troca de informagdes sobre a existéncia e distribui¢ao de
recursos alimentares. Esta troca de informagdo € be-
néfica, principalmente em locais onde esta distribuigo é
imprevisivel. Deste modo as informagdes adquiridas so-
cialmente podem aumentar a eficiéncia da espécie na ob-
tencdo de alimento (Galef, jr., 1988).

Os roedores desenvolvem, por aprendizagem indivi-
dual, a capacidade de evitar toxinas através do sabor e do
cheiro. Esta informagdo pode ser compartilhada com os
animais cons-especificos através de transmisso social.

Se o que for aprendido por transmissdo social contri-
buir para a sobrevivéncia, entdo pode espalhar-se atra-
vés da populagdo mais rapidamente que uma resposta
transmitida geneticamente (Galef, 1988).

No caso da dieta, o demonstrador influencia o com-
portamento alimentar do observador, tanto a nivel de ali-
mentos que deve ingerir, como a nivel daqueles que deve
evitar. Em relagiio ao tempo necessério para a aprendiza-
gem, o observador tem que estar na presenca do
demonstrador durante um certo periodo de tempo. Por
exemplo, bastam quatro horas para que o rato obser-
vador exiba as informacGes recebidas.

Algumas das mensagens passadas do demonstrador para
0 observador sdo de natureza olfactiva (Pallaud & Will,
1976; Strupp & Levitsky, 1984).

As recompensas da aprendizagem social para o ob-
servador sdo, entre outras, saciar a sede, saciar a fome e a
realizagio dos impulsos sexuais. Para quem de-
monstra 0 comportamento, a recompensa é a probabi-
lidade de algum animal congénere lhe transmitir, ulte-
riormente, alguma informagdo de que necessite.

3. Modalidades de Transmiss&o Social
de Informacao

A aprendizagem social é um termo de algum volume
porque a transmissdo de informagdo pode fazer-se por
diversas vias: Imitacdo, substituicdo e observagdo (Ga-
lef, 1988).

3.1. Imitacéo

O trabalho de Zentall & Levine (1972) demonstra que
os roedores podem aprender por imitagdo. Neste caso o
animal observador adquire uma dada resposta directamen-
te a partir do demonstrador.

A imitagdo pode ser dividida em trés categorias: fa-
cilitagdio social, acgdo local («local enhancement») € imi-
tacdo propriamente dita (Mainardi,1980) .

a) — Na facilitagdo social o individuo é atraido para

um padrdo de resposta jé nele existente.

Nesta categoria de aprendizagem ha trés modos de in-
fluenciar o congénere: acentuagdo local, em que a pre-
senga de um congénere num local atrai a ateng@o de ou-
tros individuos; estimulagdo geral, que consiste na altera-
¢do da performance de um individuo pela mera presenca
de um congénere; e o terceiro modo, € a alte-
ragdo da emotividade de um individuo devido a pre-
senca de outro, modificando assim o seu interesse quanto a
realizagdo de uma tarefa (Pallaud, 1971).

b) — A acgdo local traduz-se no poder que o modelo
social tem para dirigir a atengdo de um observador
para uma parte saliente do ambiente e, conse-
quentemente, para acelerar a aprendizagem por
tentativas e erro.

¢) — Na imitagdo propriamente dita hd aquisicao
brusca e répida de uma nova resposta pelo obser-
vador como se fosse uma aprendizagem por com-
preensdo brusca — «insight learning».

A este proposito, experiéncias realizadas com ratos
demonstraram que, aqueles que crescem em grupo, apren-
dem mais facilmente por transmissao social, do que aque-
les que crescem isolados socialmente. Tal leva a supor
que a capacidade de imitar os congéneres € um compor-
tamento que se adquire e ndo uma caracteristica absolu-
tamente inata dos roedores.

Em termos gerais, a imitagdo pode ser definida como
uma poupanga em tempo e tentativas para aprender uma
actividade que resulta da exposi¢do de um de-
monstrador, a realizar uma tarefa, a um observador que,
normalmente é um animal cons-especifico (Zentall &
Levine, 1972).

3.2. Aprendizagem por observagao

Na aprendizagem por observagdo, o roedor na posi-
¢do de observador beneficia da observagao do compor-
tamento do demonstrador.

A aprendizagem por observagdo ¢ constituida por duas



etapas: uma, em que o roedor observa o congénere a rea-
lizar respostas; e, uma outra etapa, onde o observa-
dor deve executar as respostas observadas. Na apren-
dizagem por observacio o essencial, para que um indi-
viduo aprenda, é o comportamento do demonstrador
(Pallaud, s.d.). Em experiéncias do tipo observador/
/demonstrador constatou-se que o observador exibe uma
melhor resposta. Por exemplo, consegue realizar a tarefa
com maior rapidez, do que um animal controle, isto &,
que ndo viu comportamentos de um demonstra-
dor. Para este fendmeno existem trés explicagdes (Will ez
al, 1974):

— Acentuagio local, em que a presenga do demons-
trador, num dado local, torna interessante a ex-
ploragdo desse local;

— Comportamento c6pia, onde o sujeito tem o mes-
mo comportamento que o demonstrador;

— A terceira explicagdo considera que o comporta-
mento do demonstrador funciona como um refor-
¢o secundério.

Como os individuos que crescem em grupos sdo mais
susceptiveis de observarem os congéneres do que os cri-
ados isoladamente, podemos concluir que os primei-
ros beneficiam mais da facilitagdo social do que os se-
gundos.

3.3. Substituicdo

Existe, ainda, outro tipo de aprendizagem: a apren-
dizagem por substitui¢do. Nesta modalidade de apren-
dizagem, verifica-se a extingdo de um comportamento e
o ressurgimento de outro. Esta substitui¢io ocorre pela
presenca de um congénere (Pallaud, 1973).

4. Aprendizagem social no Homem

O Homem, tal como os roedores, exibe uma tendén-
cia para partilhar a informagdo necesséria a sua sobre-
vivéncia e adaptagdo as mais variadas situages de um
ambiente em permanente mudanga. Esta tendéncia au-
menta 2 medida que se estabelecem complexos lagos so-
ciais entre individuos.

Estes lagos sociais s3o considerados como o funda-
mento etolégico da transmissdo social de informagio e,
muito particularmente, da partilha da cultura humana
(Calafate, 1998).

No caso do Homem, o comportamento de ensino pode
ser encarado como uma modalidade de transmis-

APRENDIZAGEM SOCIAL EM ROEDORES E NO HOMEM

sdo social de informagao. Este processo de transmisso e
aquisicdo de informac@o cultural constituiu, muito pro-
vavelmente, uma estratégia 6ptima de sobrevivéncia du-
rante a evolugao humana.

A facilitagdo social e a imitacdo, entre outros, tam-
bém s3o mecanismos utilizados pelo professor para ensi-
nar.

Em termos gerais, o ensino, que ¢ uma modalidade de
transmissdo social de informacdo corresponde a uma
modificacdo do comportamento de um individuo mais
experiente na presenca de um menos experiente, para que
este (menos experiente) seja estimulado e motivado para
aresolugdo de um problema (Calafate, 1997).

Conclusdo

Em suma a aprendizagem social é um termo genérico
que engloba virias formas de aprendizagem: a observa-
¢ao, a substitui¢ao e a imitagdo.

A aprendizagem social pode ser considerada como um
meio de produzir ripidas mudangas de compor-
tamento numa populacdo de animais. Deste modo, cons-
titui uma grande vantagem adaptativa para os seres que a
apresentam como estratégia de aprendizagem.

Ha varias estratégias que permitem a algumas espé-
cies de animais, resolver os problemas com que se con-
frontam no seu ambiente. Essas diferentes estratégias
podem ser adquiridas e transmitidas a diferentes indi-
viduos por aprendizagem social (Mainardi & Mainardi,
1988). Através desta troca de informagdes, o animal re-
ceptor passa a conhecer uma resposta a um deter-
minado problema sem uma grande perda de tempo, nem
de recursos.

O Homem, a semelhanga dos roedores, passa grande
parte da sua vida interagindo com os seus congéneres. A
partilha de informagao através de redes de interacgdo so-
cial e de ensino constitui uma importante dimensdo
etoldgica da cultura Humana. b
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