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ETOLOGIA COGNITIVA
E CIENCIAS SOCIAIS

HUMANAS¥*

Luis Cesariny Calafate
Doutor em Biologia

vantagem selectiva, entdo este com-
portamento deve ter evoluido para-
lelamente em muitos animais. Como
a Natureza tende a ser conservadora,
esta semelhanga fenomenolégica
reflecte-se ao nivel dos mecanismos
de aprendizagem.

O quadro emergente da apren-
dizagem nos animais representa uma
mudanga fundamental desde os
primeiros dias do «behaviorismo»,
quando se supunha que 0s animais
estavam limitados a aprendizagem
por condicionamento classico e por
condicionamento operante € se
admitia que seriam capazes de
aprender qualquer associagdo ou
comportamento por meio destes
processos. Hoje sabe-se que muita
da aprendizagem, mesmo a que se
baseia no condicionamento, estd
especializada em tarefas qLie o
animal tem grande probabilidade
de encontrar no seu quotidiano. O
animal estd biologicamente equi-
pado para reconhecer quando
devera aprender, a que sinais devera
dar atenc¢d@o, como devera arma-

Introducéo

As Ciéncias Biologicas e, em particular a Etologia,
poderdo dar algumas contribuicGes as Ciéncias So-
ciais e Humanas. O conjunto de artigos publicados
pelo autor em niimeros anteriores desta revista, con-
siderou o comportamento de aprendizagem como um
complexo de actividades que reflectem, néo so,
motivagdes com um fundamento biologico comum
a toda a espécie Homo sapiens, como também, as
exigéncias do ambiente fisico e social no qual vivem
os individuos.

A aprendizagem possibilita aos animais extrairem
relages causais entre os eventos do ambiente com
significado biologico. A emergéncia de principios
comportamentais comuns teve como resultado uma
evolucdo convergente em resposta a um mesmo
conjunto de pressdes selectivas. Se a capacidade
para aprender que os eventos estao conectados por
uma relagdo causal concede ao individuo uma

zenar a nova informagao e como a
devera reactivar no futuro sempre
que necessria a resolugao de um problema.

A capacidade para categorizar depende de uma
especializagdo que, por exemplo, permite a ave
armazenadora de sementes, lembrar-se da localiza¢ao
de centenas de sementes, apesar do seu pequeno
cérebro, ao contrario dos seres humanos que come-
cam por as esquecer apés esconderem apenas
algumas dezenas, apesar do seu grande e elaborado
cérebro.

Esta perspectiva ecoldgica implica aceitar que os
diferentes animais sdo seres «activos» nos modos
como a selec¢do natural os favoreceu e seres «pas-
sivos» onde o seu ciclo-de-vida ndo requereu um
programa de aprendizagem apropriado. Curiosa-
mente, a espécie Homo sapiens € activa nos seus
modos adaptativos e, as vezes, embaragosamente
passiva noutros! A ideia de que a aprendizagem nos
seres humanos evoluiu a partir de um reduzido nd-
mero de processos, os quais estdo bem ilustrados nos
outros animais, para responder as nossas necessidades



ajuda a conferir uma nova unidade ao estudo do
comportamento animal e uma nova esperanga quanto
a compreensio da origem da cultura que caracteriza
as diferentes sociedades humanas.

Deste prisma, a Psicologia e a Etologia deverdo
trabalhar conjuntamente com vista  classificagio dos
sistemas de comportamento que poderdo fornecer um
esquema sistematico e exaustivo, ajudando a com-
preender como operam as varidveis estruturais da
aprendizagem nos animais e no Homem. Todavia,
ainda € dificil sabermos qual o nivel de descrigdo e
de classificagao do comportamento que poderé con-
tribuir para a clarifica¢do do papel das varidveis
intrinsecas a aprendizagem. Parece-nos 6bvio que
devera ser dada alguma atenc@o a questao das fungdes
da aprendizagem nos contextos naturais em que se
manifestam os comportamentos espontaneos.

1. Aprendizagem e cognigdo social

A abordagem cognitiva da aprendizagem € uma
area que se encontra em franca expansdo. O factor
crucial na aprendizagem social e cultural dos primatas
€ determinar como € que estes animais compreendem
um determinado comportamento ou «estado psico-
16gico» dos congéneres. Para TOMASELLO et al. (1993),
a forma como um organismo aprende «a partir» do
outro depende principalmente do modo como com-
preende o comportamento dos outros.

Por exemplo, a aprendizagem por imitagio («imita-
tive learning») requer que o aluno compreenda, néo
s6 os movimentos corporais desempenhados pelo
outro («mimicking»), ndo so as alteracdes ambientais
resultantes do comportamento do outro («emulation
learning») mas, sobretudo, as relagdes intencionais
que estao por detrds do comportamento observado.
Tal facto implica que o individuo tenha de determinar
quais os aspectos essenciais no comportamento do
outro que deverdo ser reproduzidos. Dos estudos
realizados com primatas, em situagdes de aprendiza-
gem social, ndo surgiram evidéncias deste tipo de
percepg¢do e compreensao, a excepeao dos estudos
realizados com primatas devidamente treinados pelos
seres humanos.

A aprendizagem por emulagio e a ritualizagio sdo
dois processos de aprendizagem social que envolvem
um estado intermédio de cogni¢do social entre o
condicionamento operante e a teoria da mente («the-
ory of mind»). Todavia, apesar destes dois processos
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envolverem a compreensdo do comportamento, ne-
nhum deles envolve a compreensio do estado psico-
légico.

Estudos da cogni¢do humana indicam que a cog-
ni¢do social é um produto recente na evolugdo
humana. Considera-se que a cognig¢io social traduz
uma adaptagio cognitiva na evolugdo humana que
terd decorrido h4 alguns milhdes de anos e que,
claramente, se distingue das adapta¢des cognitivas
dos restantes primatas.

A cogni¢do humana é um tipo muito especial da
cognicdo dos primatas em varios aspectos. Os seres
humanos apresentam alguns mecanismos cognitivos
nas suas adaptacGes comportamentais que sdo
comuns aos mecanismos cognitivos gerais de todos
os primatas. Desde muito cedo, que a crianga ma-
nifesta uma certa identidade de mecanismos cogni-
tivos com os adultos facto este que ndo ocorre nos
restantes primatas. Desde os 8-9 meses de idade que
a crianga Homo sapiens compreende a intengdo do
comportamento dos outros. Os adultos desempenham
um papel crucial no desenvolvimento desta capa-
cidade intencional das criangas através de jogos de
interac¢do social (CALAFATE, 2000 a).

A cogni¢do humana sofreu transformagdes em
vérias éreas pela capacidade de utilizagdo da lingua-
gem, nomeadamente, a capacidade de representar o
meio envolvente através de simbolos, de classificar
items e de organizar o mundo em eventos estruturais
e narrativas. A utilizagao da linguagem na interac¢ao
com os outros possibilita a emergéncia da capacidade
de considerar diferentes ideias e perspectivas que
promovem a compreensao de outros pontos de vista.
As criangas, pelo facto de interiorizarem diferentes
pontos de vista na sua interac¢do com 0s outros
desenvolvem a capacidade de representar mental-
mente diferentes perspectivas em simultineo e de
reflectirem sobre o seu comportamento e o seu
pensamento.

2. Cognicdo social e Cultura

Qual o significado de tudo isto para a evolugdo da
cultura? Os simios, e, em particular, os chimpanzés,
apresentam algumas tradi¢des circunscritas a
populagdes locais (WHITEN & BoEscH, 2001).
Todavia, nao apresentam indicios de uma comple-
xificago cultural. A razdo pela qual estas tradigdes
comportamentais nao mostram um desenvolvimento
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histérico é porque os simios se envolvem numa
aprendizagem individual como a emulago e a ritua-
lizagdo, e ndo numa aprendizagem cultural caracte-
ristica dos seres humanos. A explicagao para os
simios ndo se envolverem numa aprendizagem desta
indole reside na impossibilidade de compreenderem
o comportamento dos outros de um modo intencional
(ToMASELLO, 1999 a/b).

A maior implicago para a evolugdo humana desta
capacidade socio-cognitiva € a das tradi¢des compor-
tamentais do Homem e do chimpanzé poderem ser
consideradas apenas como analogas e nao homdlogas.
Enquanto que a maior parte do comportamento e da
cognicio do Homem foi herdada de um ancestral
comum, que partilhamos com o chimpanzé desde ha
cerca de 7 milhdes de anos — incluindo alguns
precursores da compreensdo intencional tais como
seguir o olhar («gaze following») — as tradigoes
culturais das duas espécies evoluiram a partir de
raizes filogenéticas separadas e, portanto, baseiam-
se em diferentes mecanismos proximais (TO‘MASELLO
& CALL, 1997).

As tradicdes comportamentais do chimpanzé
fundamentam-se numa compreensao da atengao dos
outros — conduzindo a formas de aprendizagem tais
como a emulac@o e a ritualiza¢do — enquanto que as
tradi¢des culturais do Homem residem numa com-
preensio da intencionalidade dos outros —conduzindo
a formas de aprendizagem cultural como a imita¢@o
e a aprendizagem colaborativa.

Curiosamente, nalgumas observacdes acerca da
evolugdo humana foi chamada a ateng@o para a
relativa falta de variabilidade cultural nos instrumen-
tos liticos de todas as manifestacoes do género Homo
antes da emergéncia de Homo sapiens sapiens hd
menos de 100 000 a 200 000 anos. Isto passou-se
ha vérios milhdes de anos depois da ramificagéo a
partir de outra espécie de simio e implica uma origem
muito recente da cultura humana tal como hoje a
conhecemos.

3. Aprendizagem por imitac@o
& Instrucdo intencional

O comportamento de chimpanzés criados pelos
seres humanos apresenta uma dificuldade para o
cendrio anteriormente apresentado, ndo tanto, porque
eles sao melhores que 0s seus congéneres no processo
de aprendizagem cultural, mas antes, porque o seu

desenvolvimento implica que, para adquirirem deter-
minadas capacidades de cogni¢ao social e de apren-
dizagem cultural, seja (til que os organismos cresgam
com outros organismos mostrando-lhes como realizar
coisas. Se isto é correcto, significa que alguma forma
de instrugdo terd evoluido antes da aprendizagem
cultural.

De um ponto de vista do desenvolvimento cogni-
tivo, isto é relevante porque a aprendizagem por
imitagio emerge no desenvolvimento humano por
volta de 1 ano de idade, enquanto que tentativas
claras de ensino parecem néo estar presentes de uma
forma Gbvia sendo pelos 3-4 anos de idade (ASHLEY
& TOMASELLO, 1998). Presumivelmente, a aprendiza-
gem por imitagdo depende de capacidades socio-
cognitivas mais elementares do que a instrugao
intencional. Perante este cenario, podemos perguntar
porque é que a instru¢do evoluiu primeiro?

A explicagio parece ser a seguinte. Embora a
instrucdo intencional implique que um individuo se
certifique se outro adquiriu alguma informagao ou
capacidade, o ensino tem as suas raizes ontogenéticas
em algo mais simples. Do ponto de vista de TOMA-
SELLO (in press), estas raizes sao constituidas pelos
comportamentos protodeclarativos de «apontar» e
«mostrar» observados nas criangas jovens na mesma
idade em que comegam a aprender por imitagao, isto
é, pelo primeiro ano da sua revolu¢io socio-cog-
nitiva.

«Mostrar» a um progenitor um objecto acabado de
descobrir significa convidé-lo a experimentar alguma
coisa nova. Trata-se de um acto de informar assim
como de uma tentativa de instruir. A instrugio ter-
se-a manifestado primordialmente em actos de infor-
mar que emergiram mais tarde na infancia — depen-
dendo da compreensdo das intengdes e da aten¢ao
dos outros - enquanto que outras formas de instrugao
emergiram mais tarde e dependem da compreensao
do conhecimento e das crengas dos outros. Talvez
esta forma primordial de informar seja suficiente por
si s6 para encorajar a aprendizagem cultural.

4. Evolugéo da comunicacéo declarativa

Durante a evolugdo humana as capacidades de
aprendizagem cultural € 0 comportamento de infor-
mar ter-se-do desenvolvido simultdneamente. Os
seres humanos terdo aprendido a dirigir a atengo dos
outros, a mostrar coisas aos outros e, concomitante-



mente, a reagirem as tentativas dos outros para lhas
mostrarem hé, aproximadamente, 100 000 anos.

Na Epistemologia Genética de PIAGET ( 1972) a
analise filogenética € um importante complemento
da andlise ontogenética. Segundo TOMASELLO (in
press), quando estes dois tipos de analise sdo com-
binados descobrimos que a revolug¢ao socio-cognitiva
por 1 ano de idade € o evento ontogenético chave
assinalando uma adapta¢@o humana tinica para a
cultura. Isto € claro a partir de todas as coisas que
as criangas de 1-2 anos de idade fazem — desde o
apontar declarativo («declarative pointing») até a
aquisi¢do da linguagem - e que os outros animais nao
apresentam durante o seu ciclo de crescimento.

Uma teoria da mente («theory of mind»), carac-
teristica das criangas de 4 anos de idade, que muitos
investigadores identificaram como a adaptagdo
humana basilar, tem fundamento nas capacidades
socio-cognitivas. E na compreensao das inten¢des
e da atencao — filogenéticamente e ontogeneticamente
anterior a compreensao do conhecimento e das cren-
¢as — que os seres humanos manifestam uma forma
de cognic@o tinica, a qual terd pavimentado o caminho
para a evolugdo da cultura humana na forma tal
como hoje a conhecemos.

Em suma, a capacidade para «mostrar coisas aos
outros» através de actos de comunicagao declarativa,
e para «informar e instruir os outros» através desta
modalidade de comunicagéo, evoluiu filogeneti-
camente numa perfeita sincronia e interac¢do com
a capacidade para compreender a intencionalidade
dos outros (CALAFATE, in prep.).

5. A capacidade de resolucédo
de problemas em ambiente
de cooperacéao

De um ponto de vista geral, podemos admitir que
uma perspectiva cognitiva da aprendizagem social
conduz-nos a linhas de investigacdo que nio sdo
compativeis com um paradigma tedrico associacio-
nista. Este novo prisma permite investigar as diferen-
cas subtis dos processos de aprendizagem que depen-
dem da habilidade das diferentes espécies para
perceberem e compreenderem a estrutura causal do
ambiente fisico e a estrutura intencional do compor-
tamento dos parceiros sociais. Podemos distinguir
entre casos em que o aluno esté centrado no ambiente
fisico dos casos nos quais o aluno esté centrado no
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comportamento dos outros (ambiente social). Em
cada uma destas situagdes, ha importantes distingoes
a estabelecer em termos de como o aluno compreende
o que observa.

Relativamente ao ambiente, o aluno deve com-
preender as mudangas que o comportamento dos
outros provocam em termos das varias propriedades
dos objectos e eventos, ou, até mesmo, em termos
de vérias relagdes causais espacio-temporais entre
objectos e eventos. Quanto ao comportamento dos
outros, o aluno deve compreender simplesmente em
termos de movimentos motores, ou deve compreen-
der as relagGes intencionais entre 0 comportamento
produzido e o efeito no ambiente que o compor-
tamento é suposto provocar.

Muito do desenvolvimento cognitivo das criangas
tem lugar a medida que participam nas actividades
culturais estruturadas pelos adultos. Nas interac¢des
entre criangas, por seu turno, sdo elas proprias que
estruturam as suas actividades. As interacgdes entre
pares caracterizam-se por uma simetria de poder e,
amaior parte das vezes, por uma simetria de conhe-
cimento, o que forga o individuo a desempenhar um
papel mais activo do que quando interage com um
adulto. Em termos gerais, podemos dizer que,
enquanto as interacgdes do tipo adulto-crianga se
caracterizam por um tutorado das actividades da
crianga por parte do adulto, as interac¢des do tipo
crianga-crianca sio melhor descritas como uma «co-
operagao» € uma «co-constru¢ao» entre individuos.

A cooperacao, em principio, envolve duas ou mais
criangas coordenando o seu comportamento de um
modo que as satisfaz mutuamente. Uma importante
variante das actividades cooperativas é aquela em
que os individuos cooperam em ordem a resolver um
problema externo, designando-se esta actividade
por resolugao de problemas em situag@o de coope-
ragdo («cooperative problem-solving»). Este tipo
de actividade de resoluc@o cooperativa de problemas
exige qualidades especiais porque envolve, simulta-
neamente, a coordenacdo de capacidades sociais de
cooperagdo e capacidades individuais de resolugio
de problemas. Curiosamente, segundo ASHLEY &
ToMASELLO (1998) existe uma reduzida investigacao
quanto as origens ontogenéticas das capacidades de
resolugdo cooperativa de problemas.

Em futuras investigag¢Ges, serd de todo o interesse
tentar estabelecer uma trajectoria ontogenética para
as capacidades de resolugdo colaborativa de pro-
blemas («collaborative problem-solving skills») que
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as criancas empregam, nas mais variadas idades,
numa actividade de cooperagdo apresentando ja um
certo grau de exigéncia. Na sua investigagao, ASHLEY
& ToMASELLO (1998) constataram uma sincronia
ontogenética entre o desenvolvimento destas capa-
cidades e o aparecimento de algumas importantes
capacidades socio-cognitivas. Deste modo, futuras
investigacoes quanto a resolugao cooperativa de
problemas entre criangas poderdo fornecer impor-
tantes dados relativos as suas capacidades e limites
de cogni¢do social.

Conclusdo

De um ponto de vista da Etologia Cognitiva, po-
demos perguntar «Como & possivel os seres humanos
e os chimpanzés partilharem comportamentos sociais
tdo sofisticados mas compreendé-los tao diferente-
mente?» ¢ «Porque é que os seres humanos interpre-
tam estes comportamentos em termos de estados psi-
colbgicos, e os simios ja ndo sdo capazes de o fazer?».

PoviINELLI (1998) tentou responder a estas questoes
fundamentais imaginando o nosso planeta ha 60 mi-
1hdes de anos, muito antes dos primatas modernos te-
rem evoluido. Como o tipo de vida solitério destes pri-
matas de reduzidas dimensdes deu lugar a grandes
grupos, estes animais foram confrontados com o au-
mento crescente da complexidade das interacgdes por
pressdo social que originou o sofisticado sistema de com-
portamentos sociais agora observados entre os primatas
modernos tais como «seguir o olhar», o «fingimento»
e 0s mais variados comportamentos afiliativos.

Todavia, para POVINELLI (1998), nenhum destes
comportamentos exigiu que os primeiros primatas
pensassem acerca dos estados mentais dos congé-
neres. A investigagio de POVINELLI & PREUSS (1995)
sugere que apenas numa linhagem de primatas — a
de Homo sapiens — emergiu e diferenciou-se uma
especializagdo cognitiva inica que nos permite
representar explicitamente os nossos estados psicolo-
gicos e, concomitantemente, 0s dos outros. Nao

. obstante, ao desenvolvermos e diferenciarmos esta

adaptag@o, nao nos libertamos definitivamente do
sistema basico de comportamentos que caracteriza
o conjunto dos primatas. Isto &, a nossa «nova» di-
mensdo cognitiva integrou-se num substracto neu-
rologico pré-existente.

Num recente artigo, na drea da Etologia da Crianca,
CALAFATE (2000 b) centrou a atengao nas competén-

cias-alicerce que emergem durante a ontogénese da
crianga e que permitem, segundo MONTAGNER (1996,
1998), as «aprendizagens fundamentais» caracte-
risticas da espécie Homo sapiens.D

* Este estudo foi suportado financeiramente pelo Programa
Integrado para as Ciéncias Sociais e Humanas, do Ministério
da Ciéncia e Tecnologia (PRAXIS/PCSH/C/CED/165/96)
atribuido 2 equipa de que o autor & o investigador responsavel.
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