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COGNICAO

E APRENDIZAGEM
NOS VERTEBRADOS

IMPLICAGOES

PARA A COMPREENSAO DO
COMPORTAMENTO HUMANO (*)

Luis Cesariny Calafate
Doutor em Biologia

manipulagdo de informacao, con-
duziu os investigadores a testar as
diferentes dimensdes da inteligéncia
animal (VAUCLAIR, 1992).

A inteligéncia pode definir-se
como a capacidade do individuo
para se adaptar a novas situagdes
de gerar novos comportamentos
recorrendo a mecanismos distintos,
facilitando a discriminag@o na
escolha e utilizagdo da informagao
adequada. J4 vimos noutros artigos
do autor, publicados nesta revista,
que os animais sao capazes de me-
morizar informagdo podendo uti-
liza-la mais tarde. Portanto, a
capacidade de aprendizagem estd
relacionada com o desenvolvimen-
to da memoria e inteligéncia.

As relagoes espaciais s3o uma
componente essencial do compor-
tamento animal, assim como a
capacidade de recordar localizacdes
no espago e no tempo. Por exem-
plo, os animais na vida selvagem
beneficiam da habilidade de recor-
dar a localizag@o dos recursos natu-
rais dentro do seu territério. Outros

Introducéo

O estudo dos Vertebrados tem fornecido um inte-
ressante corpo de dados, ndo s6, para os investiga-
dores da aprendizagem comparada (Psicologia Com-
parada), que estdo principalmente interessados nos
mecanismos (causas imediatas) e na ontogénese
(desenvolvimento) do comportamento dos seres
vivos em ambientes laboratoriais, como também
para os et6logos, que estdo, sobretudo, interessados
na func¢do e na evolucdo do comportamento em
ambientes naturais (CALAFATE, 1991).

Os conhecimentos resultantes de experiéncias e
andlises efectuadas pelos vérios grupos de investiga-
dores sobre as acgdes realizadas pelos animais
asseguram que estes respondem de formas diversas
perante uma nova situacdo, escolhendo a resposta que
melhor se adapta 2s suas necessidades. Esta capaci-
dade de poderem escolher a resposta adequada, e o facto
de construirem estruturas cognitivas implicadas na

exemplos de comportamento de-
pendentes do conhecimento espa-
cial, s20 a capacidade de retorno ao
domicilio («home base»), a migracdo, a utilizagao
sistem4tica do mesmo espago de terra para a pilhagem
e a recuperacdo do alimento armazenado.

Neste artigo abordaremos alguns casos de cogni¢ao
e aprendizagem nos Vertebrados com implicagdes
para a compreensdo do comportamento dos seres
humanos.

1. O caso das aves armazenadoras
de alimento: «<memoria espacial»

No Inverno inglés a presenca de um comedouro
para passaros repleto de sementes € o suficiente para
provar a existéncia de memoéria espacial em muitas
aves. Algumas aves aglomeram-se no comedouro e
comegam a alimentar-se. Pelo contrdrio, o chapim
dos pantanos (Parus palustris) chegando em v60
rapido apodera-se de sementes e sai disparado arma-
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zenando-as nas imediacdes, até o comedouro ficar
vazio. S6 mais tarde as comega a recuperar para se
alimentar.

Sdo muitas as espécies de aves que armazenam
alimento percorrendo, por vezes, muitos quilometros
para o esconderem em locais seguros, onde nao chegam
o0s seus competidores e estdo a salvo das mais variadas
adversidades ambientais. No momento de recuperar o
alimento armazenado, estas aves recordam-se da
localizagdo dos esconderijos. Logo, € de todo o interesse
tentar esclarecer se estas aves tém uma memoria espacial
mais apurada e persistente do que as restantes aves que
ndo apresentam este comportamento.

A importincia da memoria para as aves armaze-
nadoras de alimento implica saber se possuemi es-
pecializa¢des ao nivel da memdria e, portanto, se a
memoria espacial pode ser considerada uma espe-
cializagdo adaptativa nestes animais. De facto, para
algumas espécies de aves € muito importante arma-
zenar fontes alimentares enquanto este recurso estd
disponivel, prevenindo-se, quer da competic@o pelo
alimento, quer das €pocas em que este escasseia.

1.1. Caracteristicas comportamentais
de aves armazenadoras de alimento

A quantidade de alimento armazenado e o tempo
durante o qual este permanece oculto varia de espécie
para espécie, nao se constatando um padrdo universal
entre as diferentes espécies armazenadoras de
alimento. Este pode permanecer armazenado apenas
durante algumas horas ou pode ser recuperado s6 ap6s
varios meses.

A distancia entre o local de recolha de alimento e
o local de armazenamento difere de espécie para
espécie. Porém, verifica-se que estas aves caracte-
rizam-se por habitarem zonas particulares do globo,
nomeadamente, zonas drticas, sub-drticas e zonas
temperadas. Observa-se ainda que, na sua grande
maioria, sdo espécies sedentdrias, o que poderd
explicar-se devido ao facto de s6 assim usufruirem
do alimento armazenado.

A distribui¢ao espacial do alimento armazenado
também ¢ varidvel entre as espécies. Por exemplo,
Nucifraga columbiana distribui as sementes de forma
organizada numa drea relativamente extensa e, prefe-
rencialmente, nas encostas da montanha viradas a sul.

Quanto ao modo de recuperacdo de alimento
verificam-se diferentes maneiras de operar. Algumas

espécies regressam ao tltimo lugar onde armazena-
ram alimento, enquanto outras recuperam o alimento
que foi armazenado hd mais tempo e outras, ainda,
recuperam o alimento de forma aleatdria. Algumas
aves diferenciam entre locais de armazenagem de
alimento com sucesso, isto é, ndo predados (ndo
violados), e de insucesso, em que o alimento foi
consumido por outros animais, e aplicam esta
informagao no futuro acondicionamento de reservas,
escolhendo os locais de sucesso. O grau de espe-
cializagdo de algumas espécies € de tal ordem que,
nao sé memorizam o local onde armazenam alimento,
como o tipo de semente armazenada. Experiéncias
de laboratério, demonstraram que a duragio da
memoria, varia entre as diferentes espécies de aves,
tal como também varia o nimero destes locais que
a ave pode memorizar.

As especializacdes morfologicas destas aves para
arecolha, transporte e armazenamento de alimentos
sdo variadas e influenciam alguns aspectos do seu
ciclo de vida. Por exemplo, a forma e o comprimento
do bico determinam o tipo de sementes de que esta
se pode alimentar. Outros tipos de adaptacdes
morfolégicas sdo, por exemplo, um eséfago
expandido e uma bolsa sublingual adaptadas ao
transporte de um grande nimero de sementes.

1.2. Armazenamento e recuperacao
do alimento

Das 170 familias de aves, 12 espécies normalmente
armazenam sementes em esconderijos. Os chapins
(familia PARIDAE) € os corvideos (familia CORVIDAE)
sa0 os casos melhor estudados de aves que armaze-
nam o alimento e que passado horas, dias e, até
mesmo, meses sa0 capazes de o recuperar.

O chapim da Lapénia (Parus cinctus) pode arma-
zenar cerca de 50 000 unidades por ano, passando
a maior parte dos dias de Outono, a armazenar e
recuperar sementes. Por seu lado, o chapim palustre
(Parus palustris) armazena o alimento apenas durante
algumas horas do dia. O chapim real (Parus major)
e o chapim azul (Parus caeruelus) armazenam pouco,
ou até nada, ainda que as suas distribuicdes geogra-
ficas coincidam com as do chapim do pantano. Entre
os chapins as diferencas morfolégicas e os habitos
de armazenamento ndo sdo tao marcados, nem se
sabe arazao porque € que algumas espécies apresentam



este comportamento e outras nao. Para beneficiar do
armazenamento de alimento, uma ave tem que ficar
na mesma drea e, entre as espécies do sul da Ingla-
terra, os chapins armazenadores sdo mais sedentérios
do que os que ndo apresentam essa caracteristica.
Outra sugestdo ¢ que se trata de uma estratégia de
aproveitar a0 mdximo uma fonte efémera que nao pode
ser dominada. O aprovisionamento pode também
funcionar para neutralizar flutuagoes sazonais ou
didrias na disponibilidade deste recurso. Podemos
admitir que, quanto mais a Norte se localizarem as
espécies de chapins, mais estas parecem aumentar o
comportamento de armazenamento.

No sudoeste americano, o quebra-nozes de Clark
(Nucifraga columbiana) da familia dos corvideos,
pelos finais do Verao, comega a recolher sementes,
enchendo a sua bolsa sub-lingual e armazenando-as
a vérios quilometros de distincia em locais onde a
neve ndo atinge grande altura. Esta ave chega a
enterrar 33 000 pinh&es por ano em cerca de 6 600
locais separados, cada um com 4 a 5 sementes, e que
recupera, na sua maioria, durante o Inverno. Isto €,
durante esta estacdo visita os diferentes locais e
escava os seus milhares de esconderijos. Devido a
grande capacidade de armazenamento de pinhdes
pode comecar a reproduzir-se em Fevereiro, muito
mais cedo que a maioria das aves que habitam a
mesma regido.

Em contraste com o corvideo quebra-nozes de
Clark, o gaio an@o armazena quantidades reduzidas
de alimento e quando o faz nao se afasta muito dos
locais de colheita. Isto €, enterra as sementes numa
pequena drea circunscrita do seu territério. Esta ave
ndo possui bolsa sub-lingual e o seu bico & atarracado.

As aves também aprovisionam sazonalmente. As
espécies sujeitas a condigdes climdticas menos severas
armazenam sazonalmente e até exibem um ritmo
didrio. Algumas aves tém um ciclo didrio de armazena-
mento e recuperagdo. Por exemplo, armazenam no
inicio do dia, quando o alimento € mais abundante, e
$6 o recuperam no fim do dia, quando precisam de
reservas para resistir ao frio do Norte.

1.3. Memorizagao e comportamento
cognitivo

Quando uma ave visita o lugar onde armazena o
alimento, € provavel que elabore uma imagem mental.
Deste modo, estes animais comportam-se como

COGNICAO E APRENDIZAGEM NOS VERESRanios ;

sujeitos «activos» que recolhem a informacso do
meio e organizando-a em representacoes meniais. Es—
tas estruturas traduzem-se, por exemplo, num mapa
cognitivo, auxiliando as aves na recuperacao do
alimento armazenado.

A vantagem adaptativa da memoria espacial das
aves que apresentam o comportamento de armazena-
mento traduz-se na capacidade de memorizarem
com maior detalhe e rapidez os pontos-chave que
permitem a sua orientagfio na procura dos escoderijos.
Para KAMIL & BALDA (1989) e SHETTLEWORTH
(1990), a recuperagio de alimentos aprovisionados
constitui um exemplo em que um processo cognitivo
como a memoria espacial serve uma fungao biolégica
crucial com implicagdes directas na sobrevivéncia
€ no sucesso reprodutivo destas espécies de aves.

Se as especializagdes quantitativas e qualitativas
da meméria s3o um produto da selec¢do natural,
que favoreceu o aparecimento de aves com capaci-
dades cognitivas mais desenvolvidas, entdo a evolu-
¢do a que foi submetida uma linhagem de aves
podera ter modelado os tipos de aprendizagem e
especializacdes adaptativas no que respeita 2 memaria
espacial.

Todavia, ndo € possivel afirmar com precisio se
actualmente determinado comportamento, ou fung@o,
sd0 o produto de pressdes selectivas. E plausivel que
estas aves tenham desenvolvido, ao longo da sua
histéria evolutiva, capacidades cognitivas permitindo
recolher a informagdo do meio, estruturando-a em
representacdes mentais de modo a poderem mani-
pulé-la ulteriormente. A selecc@o de locais de armaze-
nagem com vista a uma utilizag3o futura do alimento,
pode recorrer, por exemplo, a um mecanismo de
retencdo, ou esquecimento, na memorizagdo dos
locais de armazenagem de sucesso ou insucesso,
respectivamente.

1.4. Aspectos importantes da memdria

O quebra-nozes de Clark e o corvo do Noroeste
armazenam alimento em dreas especificas longe do
local de colheita. Tal facto conduz a admitir a hipotese
de que a sua memoria deve estar organizada hierar-
quicamente, porque recordam a drea onde a comida
foi armazenada e, em seguida, afastam-se. Uma vez
nessa darea, as aves reconhecem, ou recordam,
esconderijos individuais que estdo préximos de
locais conhecidos. Assim, para os esconderijos
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individuais serem relembrados algum sinal deve ser
codificado numa breve visita ao local. Os chapins
gastam apenas alguns segundos preenchendo com
alimento cada um deles. Por exemplo, os chapins da
Sibéria dispendem cerca de 12 segundos para
encontrar e esconder alimento, enquanto que 0s
chapins de poupa (P. cristatus) gastam 30-50
segundos. Como os locais de armazenamento nao sao
novamente usados, cada local tem que ser diferente
para ser lembrado.

Ao contrédrio de relembrar locais individuais,
lembrar-se da drea geral onde os alimentos estdo
guardados como uma drvore, ou parte de uma flo-
resta, € um problema miltipio. Uma ave faz muitas
viagens para armazenar o alimento numa drea
porque, talvez, tenha tido sorte em encontrar pinhas
maduras na vizinhanca, mas ela sé visita um escon-
derijo individual de cada vez. Deste modo, € mais
provavel relembrar-se da drea geral que dos locais
individuais.

Este argumento aplica-se, particularmente, a es-
pécies de chapins do continente Norte Americano que
parecem esconder muitos alimentos em locais
similares, relativamente préximos uns dos outros e
do préprio sitio onde foram encontrados. Por outro
lado, os chapins dos pantanos que vivem préximo
da cidade de Oxford, depositam os alimentos situados
a uma distancia média de sete metros e, a qualquer
momento, um individuo pode usar diferentes tipos
de locais. Como estas aves nao acumulam os numero-
sos elementos armazenados estimados para os chapins
que vivem mais a Norte, nem os mantém armazena-
dos por tanto tempo, estdo numa melhor posi¢ao para
relembrar locais individuais.

1.5. Métodos para o estudo da memdria
espacial nas aves

Diversos estudos de cémpo, realizados com se-
mentes marcadas radioactivamente, permitiram
verificar que algumas espécies de aves do grupo
dos corvideos e da familia Paridae, usam a memoria
para recuperarem os alimentos armazenados. Num
estudo realizado no campo com o chapim palustre,
em que lhe davam sementes cobertas com uma
substancia radioactiva, KrREBS et al. (1978) verifica-
ram que a ave usava a memoria quando recuperava
o alimento, pois este desaparecia primeiro dos locais
onde tinha sido armazenado pelo chapim, do que dos

armazenamentos falsos efectuados pelos investiga-
dores a um metro de distancia dos verdadeiros. Ora,
isto s6 pode acontecer se as aves voltarem mais
depressa aos seus esconderijos para o alimento. Se
estes chapins tivessem procurado ao acaso numa
drea geral, entdo era de esperar que os dois tipos de
sementes desaparecessem ao mesmo tempo.

Uma prova mais directa, de que as sementes foram
armazenadas pela ave que as escondeu, obteve-se
colocando pequenos fmans em chapins do pantano
e usando um detector magnético ligado a um aparelho
junto a cada esconderijo. Nos trés dias ap6s o armaze-
namento, as aves visitaram 32 dos 135 esconderijos
e nenhum dos 60 locais controlo. A maioria das
visitas decorria dentro das primeiras 12 horas diurnas
depois do armazenamento, e o sucesso de recolha
das sementes era de 90,9%. Ap6s esse periodo muitas
sementes eram furtadas por roedores e outras aves
de tal modo que a percentagem de sucesso descia para
20%. Ao fim de trés dias quase todas as provisoes
tinham desaparecido e a frequéncia de visita das
aves testadas atingiu niveis muito baixos.

Experiéncias semelhantes foram realizadas em
laboratério por SHETTLEWORTH & KREBS (1982),
colocando ramos de drvores num compartimento, nos
quais existiam 100 possiveis locais de armazenamen-
to. Quando forneceram 12 sementes ao chapim
palustre ele escondeu-as em 12 locais diferentes.
Em seguida, o pdssaro foi retirado da sala, sendo
novamente colocado duas horas depois para poder
recuperar o alimento. A ave recuperava as sementes
cometendo apenas um par de erros por semente.
Estes resultados mostraram que o chapim tinha locais
favoritos. Posteriormente, foi realizada outra expe-
riéncia para desfazer as dividas. Quando, passado
duas horas, se devolvia o passaro ao avidrio para re-
cuperar as sementes, voltavam-se a dar mais sementes
para este as esconder. O chapim nunca inspecionava
locais que jd continham sementes. Tal comportamento
prova que a ave ainda se lembrava onde tinha arma-
zenado as sementes pela primeira vez.

Experiéncias idénticas as descritas para o chapim
palustre foram realizadas com corvideos em
condi¢des naturais por JAMES & VERBEEK (1985). Um
corvo do Noroeste, Corvus caurinus, levou moluscos
de um alimentador para um campo préximo, recupe-
rando cerca de 99% do alimento aprovisionado. Os
investigadores também observaram que a ave nao
visitava o esconderijo que jd estava preenchido com
provisoes.



1.6. LimitacOes das experiéncias
laboratoriais

As investigacdes laboratoriais apresentam certas
limitacodes de tipo espacial devido a semelhanca en-
tre locais de armazenamento ou devido a auséncia
de pontos de referéncia para as aves, podendo pro-
vocar resultados discrepantes entre o comportamen-
to obtido nas experiéncias laboratoriais € o comporta-
mento «espontdneo» no seu habitat natural. Por
exemplo, a pércentagem de visitas correctas a locais
onde estd armazenado o alimento pode ser alterada
devido a dimensdo do espago no laboratério ser exi-
gua, favorecendo o desempenho da ave ou, devido
a semelhanga entre locais, prejudicando o desem-
penho da ave. Isto &, os erros das aves em experiéncias
laboratoriais podem atribuir-se mais a limitacoes
estruturais do espaco fisico, do que a limitagdes na
capacidade de construgao de representagdes mentais
pela ave (KaMIL & BALDA, 1985).

De facto, os parideos e corvideos sdo testados em
avidrios de reduzidas dimensdes quando comparados
com as extensas dreas que eles espontaneamente
cobrem na Natureza. Mais importante do que os lo-
cais serem semelhantes e estarem relativamente per-
to uns dos outros, € o facto de as aves serem testa-
das indimeras vezes no mesmo avidrio, € serem
obrigadas a usar mais que uma vez os mesmos locais,
0 que, muito provavelmente, nao acontece no mundo
natural. Este contexto experimental pode tornar mais
dificil a capacidade de discriminag¢@o do animal em
laboratorio do que na prépria Natureza!

A interferéncia entre diferentes memdrias devido
testes repetidos também pode reduzir o desempenho
espontineo numa magnitude que ndo ocorreria se di-
ferentes espacos existentes estivessem disponiveis
em cada prova. Alguns estudos tentaram eliminar este
problema rearranjando o avidrio para cada prova, ndo
obstante, esta pratica também reduz o desempenho
do animal ao colocar as pistas locais em conflito com
as pistas globais. O laboratério também dificulta
que a ave construa um mapa cognitivo coerente do
avidrio onde possa organizar a informagdo de que
precisa para tomar decisoes de procura e aprovisio-
namento em diferentes momentos e situagoes.

Relativamente as observagdes efectuadas no cam-
po, sdo evidentes as dificuldades que daf advém,
além de serem indmeros os locais de armaze-
namento e de poderem ocupar extensas dreas. Por
outro lado, o tempo que decorre entre esconder e
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recuperar o alimento pode ser demasiado longo.
Consequentemente, € necessdria uma enorme dis-
ponibilidade da parte do investigador para utilizar
uma metodologia de observacdo naturalista. Por seu
turno, as experiéncias efectuadas em laboratério
trazem muitas restricoes na medida em que diferem
dramaticamente da situac@o real encontrada por
uma ave quando armazena alimento no campo. As
experiéncias laboratoriais centram-se exclusiva-
mente na memaria para o caso de locais individuais
e ndo referem nada acerca de outros tipos de me-
moria usados na Natureza. As aves ndo tém opor-
tunidade de mostrar se relembram alguma coisa
acerca da drea geral onde armazenam ou se sao
capazes de se recordar disso e voar uma grande
distanicia para esse local.

A quantidade de pecas armazenadas também &
muito menor e, pelo menos para algumas das espécies
testadas, o intervalo de tempo entre 0 armazenamento
e arecolha é mais pequeno do que realmente se pas-
sana Natureza. Por todas estas razdes, ndo € possivel
observar, descrever e quantificar com precisdo o
comportamento destas aves somente a partir de
dados laboratoriais. Isto é, de um ponto de vista da
metodologia da observacao etoldgica falta a etapa
da validacdo ecoldgica.

1.7. Memdria dos locais
de armazenamento:
uma especializacdo adaptativa?

A importéncia da memoria nas aves que armaze-
nam o alimento sugere que estas possuem especia-
lizagdes adaptativas de natureza anatémica e com-
portamental. Segundo ROzIN & KALAT (1971), alguns
aspectos da aprendizagem e da memoéria podem
estar especializados para resolver problemas com que
estas aves se confrontam em condigdes naturais
relativamente aos recursos naturais e aos potenciais
competidores pela mesma fonte de alimento.

Alguns autores, como SHERRY (1985), sugeriram
que os sistemas de aprendizagem, ou de memoria,
que tivessem diferentes modos de ac¢io e funciona-
mento, evoluiram separadamente, como uma forma
de adaptac@o e resoluc@o de problemas em contexto
natural. Como exemplos, podemos referir a capaci-
dade de muitas aves para aprenderem o canto da sua
espécie, a aptiddo de alguns animais para evitarem
alimentos nocivos e a capacidade das abelhas para
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se lembrarem do local onde descobriram as flores
com valor alimentar.

A capacidade das aves para se recordarem, por
longos intervalos de tempo, do local onde armazenam
o alimento, também sugere que se trata de uma es-
pecializagdo adaptativa. No quebra-nozes, além da
memoria, a forma do bico, a presenca da bolsa sub-
lingual e de fortes misculos para o vdo, também
traduzem especializagdes adaptativas, de natureza
morfoldgica, com a fungdo de armazenamento de
alimento.

KamiL & BALDA (1989) referem que, se uma
adaptacd@o envolve processos cognitivos, entao € de
prever encontrar diferencas comportamentais entre
espécies aparentadas, com diferentes historias
evolutivas e ecoldgicas. No seu entender, as espécies
mais dependentes da adaptacdo a habitats mais
rigorosos, devem apresentar comportamentos de
aprendizagem ou de memoriza¢do mais desen-
volvidos e apurados. De facto, estudos efectuados
com as espécies Nucifraga columbiana, Gymnorhi-
nus cyanocephalus e Aphelocoma coerulescens
revelaram que as aves com maior dependéncia da
capacidade de memorizag@o para a sobrevivéncia
exibem um melhor desempenho na recuperagio de
sementes armazenadas, além de apresentarem
caracteristicas morfoldgicas que se podem conside-
rar mais adaptadas a procura, recolha, transporte e
armazenamento de sementes.

1.8. Sintese

Apesar de se ter descoberto muito na tltima década
acerca memdria espacial de aves armazenadoras de
alimento ainda hd muito que desvendar! Entretanto,
podemos concluir que algumas espécies de parideos
e corvideos que armazenam comida usam a memoria
pararecolher as provisdes que tinham guardado du-
rante dias, semanas ou, até mesmo, meses. Este
comportamento é-lhes titil em épocas de escassez de
alimento e, simultdneamente, fica protegido de
potenciais competidores pelo mesmo recurso neces-
sdrio a sobrevivéncia.

Quando transpomos este assunto para a espécie
Homo sapiens torna-se facil compreender a utilidade
do comportamento de memorizagdo espacial. Basta
imaginarmos o que nos aconteceria se depois das
férias ndo nos lembrassemos onde ficava a nossa casa,
anossa escola ou o nosso trabalho! Para CLAYTON &

DIcKINSON (1998), o recurso as experiéncias passadas
permite-nos relembrar o que foi um determinado
evento e onde e quando ocorreu, o que constitui uma
forma de memoria que, até ha bem pouco tempo, se
imaginava uma capacidade exclusiva dos seres hu-
manos.

2. 0 caso dos roedores

Neste ponto pretendemos descrever algumas
formas de aprendizagem individual e social nos
mamiferos. Contudo, ndo podemos esquecer que
mais de metade destes vertebrados sdo roedores! A
ordem Rodentia, encontra-se representada em quase
toda a parte, excepto na Antdrtica e na maioria das
ilhas. Inclui, entre outras, vérias espécies de ratos,
esquilos, hamsters, castores e ratazanas.

A maioria dos habitats ocupados pelos ratos estao
sujeitos a transformacdes radicais, com enormes
variagdes na quantidade de alimento e nos locais dis-
poniveis de nidificacdo. Neste contexto, os ratos
adoptam estratégias reprodutivas do tipo r, produ-
zindo ninhadas sucessivas com um elevado nimero
de crias (BOGIN & SmiTH, 1996). Consequentemente,
uma populacdo pode derivar na sua totalidade de um
pequeno niimero de pioneiros que, por sua vez, pos-
sui uma elevada variabilidade genética. Deste modo,
a populagd@o torna-se geneticamente diferenciada
por deriva genética. A continua reposi¢do da popula-
¢do em habitats que se tornaram desfavordveis, tor-
nou-se numa condicdo essencial para os ratos molda-
rem os seus comportamentos respondendo as novas
condi¢des ambientais.

Em suma, os roedores, a semelhanca de outros ani-
mais, estdo preparados para se adaptarem rapidamente
a ambientes em mudanga, tornando-se vantajosa a
existéncia de individuos capazes de responderem com
uma razodve] flexibilidade a um meio com o qual
ndo estdo familiarizados.

Virios investigadores analisaram os diferentes
processos de aprendizagem em roedores, nomeada-
mente, a aprendizagem de lugar, que se traduz na
capacidade do animal estabelecer relagdes espaciais
e de construir cartas cognitivas, € 0 comportamento
de transmissao social de informagdo, que permite a
partilha de aprendizagens. Em ambos os casos, os
animais adquirem informagdes sobre novos compor-
tamentos a adoptar, de modo a enfrentarem adequada-
mente as condi¢des ambientais.



2.1. A aprendizagem individual:
«cartas cognitivas»

ToLMAN (1948) foi o primeiro psicélogo a propdr
o conceito de «carta cognitiva» para explicar o com-
portamento do seu modelo experimental (o rato)
dando origem ao neobehaviorismo, o qual teve como
consequéncia a aceitagdo da existéncia de um factor
até entdo nao considerado — o factor cognitivo. Por
exemplo, um animal ndo aprende uma sequéncia de
movimentos, mas sim a localizacao do alvo, cons-
truindo uma carta de relagdes espaciais.

2.1.1. A aprendizagem de lugar no rato

E possivel submeter um animal a condicdes varid-
veis, diferentes da situagdo normalde vida, observan-
do e descrevendo as modifica¢des no seu comporta-
mento. As alteragdes das condigdes normais podem
ser quantitativas ou qualitativas, pela manipulagdo
de estimulos, tornando-os mais fortes ou mais fracos,
ou interrompendo-os periodicamente.

Um dos instrumentos favoritos para investigar o
desempenho do rato na aprendizagem é o labirinto.
Trata-se de um aparelho para testar o comporta-
mento de um animal que, normalmente, vive em
tiineis e buracos, podendo ser treinado a percorrer
um labirinto quase sem erros. O labirinto mais
usado tem a forma em T, sem paredes e com uma
pista elevada de corrida, onde o animal pode vér e
ouvir sinais exteriores ao labirinto, escolhendo
entre virar a esquerda ou virar a direita. Neste tipo
de experiéncia, temos dois tipos de ratos, um de-
signado por «aprendiz de resposta» treinado a virar
a direita para receber uma recompensa de comida
e, outro, designado por «aprendiz de lugar» treinado
a usar vdrias pistas visuais e auditivas fora do
labirinto para encontrar uma recompensa de comida
num ponto. Em suma, tém de aprender o lugar
onde a comida esta colocada usando pistas.

Utilizando um labirinto em Y, TOLMAN (1948)
deixou um rato explorar os bragos do labirinto em
que, numa extremidade um era escuro e preferido
do roedor e noutra extremidade era claro porque
estava iluminado. Numa segunda fase, o animal
recebia um choque no braco com a cidmara escura.
Numa terceira fase, quando se colocava o animal no
labirinto, ele deslocava-se para a cAmara clara na
procura do alimento.
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Numa experiéncia posterior colocou-se o rato no
mesmo tipo de labirinto em que uma extremidade
tinha dgua e a outra tinha alimento, mas o rato nio
tinha fome nem sede. Nesta primeira fase, o objectivo
era o de deixar o roedor explorar 0 novo ambiente.
Numa segunda fase, o rato esfomeado, mas sem se-
de, rapidamente se deslocava para o brago onde
existia alimento. Numa terceira fase, o rato com sede,
mas sem fome, rapidamente se deslocava para o
braco que continha dgua. Em conclusdo, a maioria
dos ratos formou um «mapa cognitivo», ajudando-
-0s a tomar decisdes e a economizar energia.

2.1.3. Sintese

Os roedores utilizam cartas mentais para se des-
locarem em labirintos e o tratamento da informagao
consiste em manipular representagdes mentais que
o0 animal constréi da realidade.

Para formar conceitos espaciais, um rato deve ja ter
alguma experiéncia explorando préviamente o espago
por meios motores e visuais. Isso significa que um rato
nao instruido pode resolver o problema por um
processo de aprendizagem latente que, como ja vimos
em artigos anteriores do autor publicados nesta revista,
constitui uma modalidade de aquisi¢do de informagao
sem uma recompensa imediata, como € o caso da
aprendizagem por condicionamento operante.

2.2. Aprendizagem social

Muitos vertebrados apresentam a capacidade de
se adaptarem aos ambientes em mudanga através do
processo de transmissao social de comportamentos
aprendidos. Tal capacidade € denominada aprendi-
zagem social e requer, pelo menos, dois individuos:
aquele que possui a informagdo (o demonstrador),
ou 0 novo padrao de comportamento, e aquele que
recebe e partilha a informac@o (o observador). Deste
modo, verifica-se uma rapida dispersdo de novos
hébitos no seio de populagdes, bem como a difusao
desses novos habitos de geragdo em geracdo. Para
BONNER (1980), € assim que se formam auténticas
tradicdes no mundo animal.

Para os animais que vivem em ambientes estaveis,
o que ¢ transmitido geneticamente de geracao em
geragdo ¢ suficiente para assegurar a sobrevivéncia.
Ao contrdrio, os animais que habitam ambientes em
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permanente mudanga necessitam da capacidade de
aprendizagem social para sobreviverem. Basta que
um individuo, face a uma descoberta, aprenda direc-
tamente por experiéncia pessoal, ou através de ten-
tativa-e-erro, ou de prémio e punic@o, para que através
de aprendizagem social passe aos outros a informagao
descoberta e titil para a adaptacio (CALAFATE, 1994).

2.2.1. Dieta dos roedores

Um bom exemplo de aprendizagem social nos
roedores € a troca de informagdes quanto & presenga
e distribui¢io de alimento. Esta partilha de informago
€ benéfica, principalmente em locais onde a distribui¢ao
dos recursos alimentares € imprevisivel. As informacdes
adquiridas socialmente podem aumentar a eficiéncia
da espécie na procura e obtengdo de alimento.

Segundo GALEF (1988), as preferéncias alimentares
de algumas espécies de ratos, nomeadamente, Rattus
norvegicus, Mus domesticus € Mus musculus revela-
ram que a comunicagdo social sobre os locais preferi-
dos para alimentagdo pode ser mediada através de
pistas olfactivas que circunscrevem determinadas dreas.
Geralmente, a fungdo das marcages territoriais serve,
sobretudo, para o reconhecimento do sexo, da origem
e do estatuto de dominancia. Contudo, entre os ratos
tais sinais ndo sintdcticos parecem ter uma fungdo
adicional como € o caso da comunicagfio e aprendizagem
social das preferéncias alimentares (CALAFATE, 1993).

As pistas residuais deixadas pelos ratos podem
tornar o local de alimentagdo mais atractivo para os
seus congéneres. Assim, o estimulo que torna um
local «marcado» preferido inclui, simultAneamente,
marcagoes de urina, locais e periféricas, sobre o ali-
mento e dep6sitos fecais periféricos, sendo necessaria
a presenca de ambos para que se dé a troca de infor-
magdes, resultando numa aprendizagem social
indirecta das preferéncias alimentares.

E de referir que, no caso da dieta alimentar, o
demonstrador influencia a dieta do observador, tanto
a nivel de alimentos que o congénere deve comer,
como também a nivel daqueles que deve evitar.

2.2.2. Maturidade cerebral

Ficou provado em diversas experiéncias que a
maior ou menor capacidade de resposta as novas
condicdes ambientais estd intimamente ligada as

diferencas de maturidade cerebral no momento do
nascimento. Pensa-se que as espécies com maior
maturidade sdo menos sensiveis as influéncias e
flutuacdes ambientais.

O comportamento das espécies de mamiferos com
desenvolvimento ontogenético mais precoce é mais
influenciado pelo controlo genético enquanto que nos
primatas a aprendizagem tem geralmente um peso
maior.

2.2.3. Sintese

Tanto os estudos em condi¢des naturais, como os
estudos laboratoriais, sobre o fenémeno da apren-
dizagem social sugerem que as tradi¢des animais se
baseiam em processos muito diferentes daqueles que
fundamentam etologicamente a cultura no Homem.

Os ratos, como outros animais, demonstram ser
capazes de trocar informagdes, ou partilhar novos
comportamentos, através de vdrias pistas territoriais,
nomeadamente olfactivas, permitindo-lhes uma
rdpida adaptacdo as novas condi¢des do meio
ambiente.

3. O caso do gato doméstico
(Felis silvestris catus)

As evidéncias de que o gato doméstico (Felis sil-
vestris catus) € capaz de aprender por observagio
reportam-se a 1944, data em que HERBERT & Harsh
demonstraram que, quando os gatos observam um
demonstrador a puxar para a gaiola o alimento atado
a um fio com as patas anteriores, demoram menos
tempo a apoderar-se do alimento, do que os gatos
que ndo observaram um demonstrador e o tiveram
de fazer autonomamente através de tentativa-e-erro.
Em resumo, estes dados demonstram que nos gatos
adultos a aprendizagem social é um método mais
eficiente de aquisicdo de informagdo do que a
aprendizagem individual.

Em 1969, CHESLER realizou um estudo com gatos
domésticos, com o objectivo de saber se a velocidade
e eficiéncia de aprendizagem por observacio au-
mentava pelo recurso a uma gata mae no papel de
demonstradora. Os individuos testados nesta expe-
riéncia totalizaram 18 jovens gatos distribuidos por
trés grupos, com 6 elementos em cada um. Os gatos
do Grupo I observaram a mée a resolver o problema.



Os gatos do Grupo II observaram a mesma tarefa a
ser realizada por uma fémea adulta estranha. Final-
mente, os gatos do Grupo III foram submetidos a
condi¢des de aprendizagem auténoma.

A tarefa a executar pelas fémeas demonstradoras,
consistia em carregar numa alavanca para obterem
alimento ap6s o aparecimento de um sinal luminoso.
Constatou-se que os gatos adquiriram e discrimi-
naram a resposta de carregar na alavanca mais rapida-
mente e eficientemente por observagdo das suas
progenitoras do que quando observavam uma gata
estranha. Por seu lado, os gatos expostos a condi¢des
de tentativa-e-erro nunca adquiriram o comporta-
mento adequado. Concluiu-se, entdo, que a mae
funcionou como o demonstrador mais eficiente, o que
se explica devido a existéncia de um lago afectivo
que estimula a aprendizagem por observacao nas suas
crias. Isto €, o mecanismo de vinculag@o a progenitora
facilita o processo de atengdo social dos jovens o qual,
por seu turno, € uma condi¢do necessaria a0 processo
de aprendizagem social (CALAFATE, 1993).

Em suma, aprendizagem por observagdo consiste
no processo primario de aquisi¢cdo de competéncias,
sendo facilitada quando resulta da observagdo das
mades no papel de demonstradoras. Isto deve-se, em
parte, a existéncia de vinculos afectivos entre as crias
€ a progenitora, porque geram um ambiente 6ptimo
de exploragdo e aprendizagem, que dirige a ateng¢do
dos descendentes para o comportamento a adquirir
estimulando a sua apropriagao.

Os dados recolhidos permitem concluir que no
caso do gato doméstico a mae funciona como um
importante veiculo de transmissdo de informagao
como demonstradora e, consequentemente, como
um importante recurso de informagao para a sobrevi-
véncia das suas crias.

Ainterac¢ao mae-filho estimula o aparecimento do
comportamento de predacdo reduzindo a idade em
que o adquirem. Deste modo, o factor social € uma das
dimensdes que pode exercer uma ac¢ao fundamental
na aquisicdo de novos comportamentos, ou na
modificacdo de padrdes comportamentais jd existentes,
particularmente nos mamiferos (1992, 1994). b

* Este estudo foi suportado financeiramente pelo Programa
Integrado para as Ciéncias Sociais e Humanas, do Ministerio
da Ciéncia e Tecnologia (PRAXIS/PCSH/C/CED/165/96)
atribuido a equipa de que o autor € o investigador respon-
sdvel.
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