Resumo

As grandes cidades e areas metropolitanas séo verdadeiros centros de actividades sociais, politicas e
econdmicas, no entanto, muitas delas entraram num processo de declinio. Estas cidades ou areas
metropolitanas apresentam inlmeras caracteristicas patolégicas derivadas de um crescimento
desequilibrado e pouco harmonioso, capazes de comprometer profundamente a qualidade de vida
dos seus habitantes e a sua proépria funcionalidade.

A presente dissertacdo tendo como titulo a "Medi¢éo do declinio urbano - uma aplicacédo as Areas
Metropolitanas do Porto e Lisboa", enquadra-se na tematica do declinio urbano, com énfase na
degradacéo fisica, e pretende constituir-se como um contributo para o diagndstico rigoroso destes
espacos. Este diagnéstico sera baseado num conjunto de indicadores representativos do "fenémeno”,

de forma a poderem ser analisadas e avaliadas as principais manchas de degradacao.

Dentro deste ambito, emerge a importancia de uma analise comparativa mais profunda entre as duas
areas metropolitanas portuguesas, e conclui-se com a medicéo do declinio urbano nestes espacos, a
sua intensidade, as tendéncias, apontando-se, ainda, uma série de reflexdes para o seu

desenvolvimento mais equilibrado.

Abstract

Cities and metropolitan areas are social, politics and economic centres however, some of them are in
a process of urban decline. The quality of life offered to their inhabitants and the cities or
metropolitan's functionalities are at stake when some pathological features due to an unbalanced and
non-harmonious growth start to emerge.

Attempting to contribute to a diagnosis of these spaces, this dissertation "Measuring urban decline -
an application to the metropolitan areas of Oporto and Lisbon" is developed in the theme of urban
decline, particularly on physical decline. The analysis was based on a group of indicators and the final

aim is to identify and assess the main spots of the phenomenon in these areas.

In this study, the importance of a comparative analysis between these two metropolitan areas stands
as well as the measurement of the urban decline, its intensity and changing tendencies. Some

reflections are, finally, pointed out towards a more balanced development for the future.



