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DESCRIGAO DO ESTAGIO

Esta dissertacdo é resultado do estagio realizado na DGAV, que incidiu sobre a area da
seguranga alimentar, tendo como principal foco a colheita de amostras em géneros alimenticios
de origem animal.

O estagio decorreu em dois locais: a primeira parte do estagio decorreu na DGAV, em
Lisboa, por um periodo de 3 meses e a segunda na Diregao de Servigos de Alimentagao e
Veterinaria Regional Norte (DRAVR - Norte), no Porto. O estagio nos servigos centrais, em
Lisboa, serviu para contactar ter conhecimento sobre as diversas areas abrangidas pela DGAV,
assim como conhecer o0s responsaveis pelas mesmas. Esta mesma etapa visou ainda
familiarizar-me com a forma como a DGAV se encontra estruturada em territério nacional, e
assim ficar a saber a forma como estao organizados os 6rgaos de poder e qual a sua influéncia
em todas as etapas da seguranga alimentar.

Ao longo dos 3 meses e, paralelamente a constante pesquisa de informagéao e legislagcéo
pertinente, acompanhei diversos funcionarios na execucao das suas funcbes e competéncias.
Este acompanhamento permitiu-me, por sua vez, perceber melhor o funcionamento e inter-
relagdo dos diversos departamentos da DGAV. Apds o primeiro més de integragao, o Dr. Cardo
salientou a importancia e os beneficios que a construcdo de um manual de colheita de amostras
representaria para mim, por ter um maior contacto e conhecimento em matéria de colheita de
amostras, como também para os colegas inspetores. Assim, a minha aceitacdo perante este
desafio revelou-se o ponto de partida para a elaboracao da presente tese.

A segunda metade do estagio na Regiao Norte forneceu-me uma perspetiva diferente e
sequencial do trabalho levado a cabo pela DGAV. Adicionalmente, possibilitou-me o contacto
com algumas das atividades de campo realizadas pelos veterinarios da DGAV e efetuar algumas
colheitas de amostras em géneros alimenticios de origem animal, visando a elaboragdo do
referido manual. Algumas destas colheitas foram realizadas com caracter oficial, sendo que
outras foram, por motivos logisticos, procedidas em contexto de simulagéo. Esta fase do estagio
possibilitou-me acompanhar os veterinarios em algumas saidas no ambito do Plano de
Acompanhamento de Inspegao Sanitaria e do Plano Nacional de Pesquisa de Residuos (PNPR).
Nestas atividades pude testemunhar, em tempo real, os métodos e parametros de avaliagao que
sao aplicados aos inspetores oficiais nos matadouros e proceder a colheita de amostras para
pesquisa de substancias e residuos quimicos.

De uma forma geral, este estagio foi, ao longo destes 6 meses, enriquecendo o meu
conhecimento e, acima de tudo, a minha curiosidade na area da segurancga alimentar, pondo-me

a par das variadissimas funcdes desempenhadas nesta area por esta entidade.
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RESUMO

A seguranca alimentar envolve uma rede complexa de entidades, a nivel internacional e
nacional, responsaveis por elaborar e fazer cumprir uma série de normas previstas na legislacao.
Um dos principais focos de agédo destas entidades reside nos géneros alimenticios de origem
animal (GAOA) pela sua importancia e influéncia na alimentagdo humana. Como tal, algumas
dessas entidades, na qualidade de autoridades competentes, estdo encarregues de levar a cabo
amostragens nestes géneros alimenticios, o que requer algumas regras, para posterior analise
em laboratorios autorizados para o efeito. A Direcido Geral de Alimentacdo e Veterinaria, no
decurso das diversas fungdes que desempenha, constitui a autoridade sanitaria veterinaria e
fitossanitaria competente em territério portugués e, como tal, é responsavel por realizar algumas
dessas colheitas de amostras em GAOA, especificamente no que concerne a pesquisa de
substancias e seus residuos quimicos. Esta dissertacao visa reunir o cédigo juridico aplicavel a
estas colheitas, com o objetivo de desenvolver um manual harmonizado de colheita destas
amostras e de criar uma base dados em Microsoft® Excel, que permitira concentrar e visualizar
de forma pratica e simplificada a informacao referente as colheitas mediante os critérios

selecionados.

Palavras-Chave: seguranga alimentar; géneros alimenticios de origem animal; colheita de

amostras; substancias; residuos quimicos;

ABSTRACT

Food safety involves a complex network of international and national bodies responsible for
developing and enforcing a set of standards set out in legislation. One of the main focuses of
action of these entities lies in foodstuffs of animal origin because of their importance and influence
in human nutrition. Some of these entities, as competent authorities, are responsible for carrying
out sampling in these foodstuffs, which requires some rules for later analysis in laboratories
authorized for this purpose. The Direcdo Geral de Alimentagao e Veterinaria, in the course of its
various functions, is the competent sanitary and phytosanitary authority in the portuguese territory
and so is responsible for carrying out some of these samples at GAOA, specifically for the
research of substances and chemical residues. This dissertation aims to bring together the legal
code applicable to these harvests, with the goal of developing an harmonized manual for
collecting these samples and creating a database in Microsoft® Excel, which will allow to
concentrate and visualize in a practical and simplified way the information concerning the

harvests through selected criteria.

Keywords: Food safety; foodstuffs of animal origin; sampling; substances; chemical residues;

v



LISTA DE ABREVIATURAS

AESA — Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos

ASAE - Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica

AR — Assembleia da Republica

CAC - Comisséo do Codex Alimentarius

CE — Conselho Europeu

CM — Conselho de Ministros

COM - Comisséao Europeia

DGAYV - Diregao Geral de Alimentagéo e Veterinaria

DGS - Direcao-Geral da Saude

DRE - Diario da Republica

DSAVR - Diregao de Servigos de Alimentagcao e Veterinaria Regional
DSSA — Diregao de Servigos de Seguranga Alimentar

FAO — Food and Agriculture Organization of the United Nations
GAOA — Géneros Alimenticios de Origem Animal

IFAP — Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas

IFS — International Featured Standard

IPPC — Internacional Plant Protection Convention

LNR - Laboratdrios Nacionais de Referéncia

MAFDR — Ministério da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural
OIE- Organizagao Mundial para a Saude Animal

OMC - Organizagao Mundial do Comércio

OMS - Organizagdo Mundial da Saude

PAH — Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos

PE — Parlamento Europeu

PNCPI — Plano Nacional de Controlo Plurianual Integrado

PNPR — Plano Nacional de Pesquisa de Residuos

PR — Presidente da Republica

SCoPAFF — Standing Comittee on Plants, Animals, Food and Feed
SIPACE - Sistema de informagao gerada no ambito de diversos Planos da Seguranga
Alimentar, Alimentacéo Animal, Utilizagdo de Medicamentos Veterinarios (DGAV)
SPS — Sanitario e Fitossanitario

TBT — Barreiras Técnicas ao Comércio

UE - Unido Europeia
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INTRODUCAO

A crescente consciencializagdo da populacdo em matéria de seguranga alimentar repercute-
se no aumento da exigéncia da qualidade dos alimentos. Os géneros alimenticios de origem
animal (GAOA), por constituirem um elemento essencial e bem presente na dieta humana,
representam um setor alvo de um controlo rigido, em virtude das eventuais zoonoses que
possam estar associadas e da presenca de substancias que tem um enorme impacto econémico
e, acima de tudo, na manuteng¢ao da saude publica. Assim, o controlo em matéria de seguranga
alimentar compreende uma das principais preocupagdes dos principais 6rgaos internacionais,
pelo que séo aplicadas inUmeras normas decorrentes da legislagdo comunitaria e nacional. No
decurso dos planos oficiais delineados pelas respetivas autoridades competentes, sdo colhidas
amostras nos GAOA cujos resultados da sua analise concluirdo se todos os requisitos previstos
na legislagcéo estdo a ser eficazes e devidamente cumpridos. No que concerne a colheita de
amostras em GAOA, ressalva-se a importancia das que visam pesquisar a presenca de
substancias e residuos quimicos, dado o risco que estes representam para a saude humana e
que, como tal, é-lhes reservada muita atengao e recursos por parte da DGAV, na qualidade de
autoridade competente.

Face ao particular interesse na area da seguranga alimentar e a importancia implicita na
colheita destas amostras, a ideia de realizar um estagio que abordasse esta matéria revelou-se
um desafio entusiasmante e propicio a obtencido de um conhecimento mais esclarecedor sobre
as entidades e procedimentos envolvidos, além do conhecimento adquirido em primeira-mao
sobre determinadas especificagcdes exigidas a colheita de algumas matrizes. Posto isto, surgiu
entdo a oportunidade de protagonizar o estagio na DGAV que, na qualidade de autoridade
sanitaria veterinaria e fitossanitaria em territério nacional, constitui um local privilegiado ao
sucesso dos objetivos pretendidos.

A elaboracédo desta dissertacao é reflexo deste estagio que decorreu em duas fases. A
primeira fase ocorreu nos servigos centrais da DGAV, em Lisboa, onde operam, essencialmente,
0s servigos administrativos. A segunda fase visou a realizagédo de parte do estagio nos servigos
periféricos, nomeadamente, na Divisdo de Alimentacao e Veterinaria do Porto, que corresponde
a DSAVR Norte.

Esta dissertacdo tera como inicio a descricdo das principais entidades com influéncia na
seguranga alimentar dos GAOA, seguida da descrigdo de algumas regras para o controlo oficial
e, finalmente, um levantamento de toda a informacdo requerida para o desenvolvimento do

manual de colheita de amostras para pesquisa de substancias e residuos quimicos.



1. OBJETIVOS

Este trabalho visa o desenvolvimento de um manual de colheita de amostras em GAOA para
pesquisa de substancias e residuos quimicos, permitindo assim (1) a colheita harmonizada de
amostras, (2) a padronizagédo dos critérios de amostragem, e (3) a melhoria da formagéo por
parte dos profissionais envolvidos no processo de amostragem. Adicionalmente, sera construido
uma base de dados em Microsoft® Excel no qual estara reunida informacao simplificada sobre
os diversos parametros da colheita (por exemplo, tipo de matriz, quantidade da amostra),

constituindo assim uma fonte de dados de rapido e facil acesso.



CARACTERIZAGAO DAS NORMAS E DAS ORGANIZAGOES

2. PRODUGAO DE NORMAS INTERNACIONAIS

O ser humano como espécie tende a viver em sociedade, fruto da garantia de melhores
condi¢des de vida e da simples necessidade de se relacionar entre si. Visando estes objetivos,
a sociedade foi moldando, ao longo do tempo, a sua estrutura e organizagao, de forma a servir
melhor estes propédsitos. Nesse sentido, a alimentacao, como critério essencial a sobrevivéncia
e qualidade de vida do Homem, foi um dos fatores que motivaram os moldes de estruturacao
atual da sociedade.

A luz do conhecimento adquirido gradualmente, complementado pelos sucessivos avangos
tecnoldgicos e cientificos, a sociedade estabeleceu uma rede complexa de leis, normas e boas
praticas em que estédo implicadas varias entidades com distintos estatutos, tais como governos,
organizagdes internacionais, organismos independentes (ex.: International Featured Standard -
IFS) e agéncias de investigagdo que partiiham o objetivo comum de garantir a seguranga
alimentar'. Na realidade de um pais pertencente & Unido Europeia (UE), esta rede segue uma
sequéncia légica que tem origem numa perspetiva mais ampla, ou seja, a nivel internacional e

que se ramifica a nivel da UE e a nivel nacional, sucessivamente.

2.1. Organizagdao Mundial do Comércio

No topo da pirdmide, a nivel global, encontra-se a Organizagao Mundial do Comércio (OMC)
que surge com o intuito de conter a expansao de um dos periodos mais criticos em termos de
estabilidade politica e econdmica desde o término da 22 guerra mundial.

A OMC entrou em funcionamento em 1995, encontrando-se desde entéo, encarregada das
regras do comercio internacional a nivel mundial. Assume como fung¢ao primordial a promogao
de trocas comerciais da forma mais livre possivel, visando sempre a prosperidade dos paises
membros?.

No desenvolvimento das suas fun¢des destaca-se a criagdo e gestdo do Acordo Sanitario e
Fitossanitario (SPS Agreement), cujas medidas - que visam garantir o intercambio seguro dos
alimentos e restricdo da veiculagdo de pragas animais, vegetais e zoonoses - estabelecem
critérios e restricdoes que podem instigar entraves ao comeércio inter-paises; €, portanto, crucial
fomentar a transparéncia através da resolucdo de um acordo que define principios e normas
para aplicacdo destas medidas SPS por parte dos Estados Membros para que se obtenha um
equilibrio entre o direito dos membros da OMC, de protegerem a saude publica, e a manutencao
de um fluxo comercial suave além fronteiras®; desta necessidade, resulta o acordo sobre
barreiras técnicas para o comércio (TBT Agreement). O acordo SPS incentiva os membros da

OMC a basearem os seus regulamentos nos padrdes de saude, segurancga alimentar e sanidade
3



vegetal preconizados nos trés o6rgaos internacionais de maior relevo: Codex Alimentarius
Comission (CAC - seguranga alimentar), International Plant Protection Convention (IPPC —
sanidade vegetal) e Organizacdo Mundial para Saude Animal (OIE — saude animal e zoonoses).
Reserva-se, além disso, o direito aos membros pertencentes a OMC de impor medidas mais
restritas, sendo que, na eventualidade de o pretenderem, tém de as justificar com base em

analises cientificas de risco de saude.

2.2. Organizagao das Nacgoes Unidas para a Alimentagao e Agricultura

A Organizacgao das Nagdes Unidas para a Alimentagao e Veterinaria (FAO), estabelecida em
1945, apresenta-se como a mais antiga organizacdo das Nagées Unidas®*. A FAO esta incumbida
de coordenar os esforgos entre governos e agéncias técnicas especializadas em programas de
desenvolvimento da agricultura, florestas, pesca e, recursos hidricos e terrestres. Estes esforgos,
na pratica, traduzem-se:

*  “no combate a fome (food security), inseguranga alimentar (food safety) e desnutricdo;

* numa maior e mais sustentavel produgéo agricola, florestal e da pesca;

* na diminuicdo de pobreza rural;

* no aumento da resiliéncia dos meios de subsisténcia as ameacas e crises;

» em sistemas agricolas e alimentares inclusivos e eficientes*’.

Estes objetivos visam, principalmente, os paises em desenvolvimento, pois sdo estes os mais
dependentes da agricultura para aumentar as suas receitas no mercado internacional e,
simultaneamente, os mais vulneraveis as condi¢cdes sanitarias deficitarias.

Além de coordenar estes esforgos, contempla outras atividades como investigagdo, como
fornecer assisténcia técnica em paises individualmente e promover programas educacionais em
seminarios e centros de treino®. Desempenha, portanto, um papel importante na seguranca
alimentar ao aconselhar os paises na ado¢cado de medidas de reducgao de risco nas suas politicas

referentes & agricultura, alimentos e nutrigéo®.

2.3. Organizagcdao Mundial para a Saude Animal

A Organizagao Mundial para a Saude Animal (OIE), anteriormente designada por Office

International des Epizooties, pretende “...reunir e divulgar informagéo cientifica sobre a

epidemiologia veterinaria global e criar normas de satde para prote¢gdo do comércio internacional

de animais e seus produtos™

. No ambito deste ultimo objetivo, destacam-se trés das suas
missdes: (i) desenvolver normas que visam as regras estabelecidas pelos paises membros,
protegendo estes ultimos da entrada de doencgas e patogénios sem impingir barreiras sanitarias
desnecessarias; (ii) melhorar o quadro legal e recursos dos servigos veterinarios nacionais,

contribuindo para que os respetivos paises usufruam da melhor forma do Acordo SPS da OMC,
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nomeadamente, a nivel de infraestruturas; (iii) providenciar melhores garantias de seguranca dos
alimentos de origem animal, conciliando as suas atividades com as da CAC. Naturalmente, o
foco da OIE nesta parceria visa a eliminagédo de potenciais perigos prévios ao abate dos animais
ou processamento primario dos seus produtos e que possam, de alguma forma, resultar no
aumento do risco inerente para os consumidores®.

As suas restantes missdes passam por manter a transparéncia sobre a situacao
zoossanitaria global e promover a solidariedade internacional no controlo de doencas em
animais. As normas internacionais, adotadas pela OIE, sdo desenvolvidas pela Assembleia
Mundial de Delegados que constitui a autoridade maxima deste 6rgdo. Nesta assembleia todos

0s paises membros possuem um voto nas resolugées”®.

2.4. Comissao do Codex Alimentarius

Todas as entidades anteriormente referidas compdem as principais entidades associadas a
seguranga alimentar a nivel internacional e, a semelhanga de todos os restantes intervenientes
na cadeia alimentar, devem reger as suas decisbdes e fundamentos segundo as orienta¢des do
Codex Alimentarius. Este cédigo surgiu oficialmente em 1963, fruto da “Food Standards
Programme” estabelecido pela comunh&o FAO/Organizagdo Mundial da Saude (OMS), e viria a
registar um maior impacto ao ser referéncia no acordo para aplicagcdo das medidas sanitarias e
fitossanitarias (SPS Agreement) em 1995, em matéria de seguranga alimentar, cimentando
progressivamente o seu estatuto de ferramenta base nesta area até aos dias de hoje°.

Desde a sua formacdo, o Codex Alimentarius tem-se dedicado a estabelecer normas,
guidelines e cédigo de boas praticas internacionais que se aplicam em todas as etapas desde a
producgdo até ao armazenamento dos alimentos, e pretendem promover a seguranga, qualidade

e justica do comércio alimentar global’

. Deste modo, pode afirmar-se que o Codex Alimentarius
concentra um publico-alvo a varios niveis, visando produtores, consumidores, processadores,
agéncias de seguranga alimentar nacionais e o proprio comércio internacional’.
Consequentemente, e apesar de serem recomendacgdes de aplicacao voluntaria, constituem em
muitos casos base para a legislagdo nacional. Este cédigo estipula as suas normas em temas
como a biotecnologia, pesticidas, aditivos alimentares e contaminantes auxiliando-se, para tal,
com a ciéncia prestada por equipas de analise de risco ou estudos “ad-hoc” da FAO/OMS'",

As normas que sustém o Codex Alimentarius sao delineadas e preparadas por 22 comités
especificos para cada matéria (anexo 1). Estes comités juntos constituem o Comité Executivo
que €, apos aprovagao do seu 6rgdo maximo, responsavel por implementar as normas definidas.
Além do Comité Executivo, existe a Comissdo do Codex Alimentarius que se apresenta como
orgao maximo e gestor do mesmo. Esta é composta por representantes de cada pais membro e
é-lhe acometida a funcao de aprovar as normas para, como referido anteriormente, posterior

implementagao pelo Comité Executivo®'?,



2.5. International Plant Protection Convention™

O International Plant Protection Convention (IPPC) surgiu em 1952 e constitui o acordo
international sobre sanidade vegetal, tendo sido alterado posteriormente em 1997, visando a sua
adaptacao as medidas decorrentes do acordo SPS da OMC.

Este acordo foi estabelecido com o intuito de assegurar a cooperagéo entre paises no que
concerne a protegao global de recursos vegetais, prevenindo a introdugéo e eventual propagacéao
de pragas. O cumprimento deste acordo contribui, desta forma, para a manutengao da seguranca

alimentar e biodiversidade, além de que facilita as trocas comerciais realizadas neste ambito.

A nivel europeu, os Estados Membros como parceiros da UE sao obrigados a partilhar a
mesma legislacdo em vigor e as regras a como estas se processam e sao definidas
superiormente, garantindo equidade e justiga para todos. Posto isto, a UE representada pelas
suas diversas instituicoes, bem como os atuais 28 Estados Membros devem reger as suas
decisbes tomando como base o Tratado da Unido Europeia e o Tratado para o Funcionamento
da Unido Europeia'®. Para que tal suceda, sdo definidos 3 principais orgaos administrativos
responsaveis por toda a logistica dos processos, sendo eles o Parlamento Europeu, Conselho
Europeu e Comissao Europeia. Apesar dos seus estatutos hierarquicos diferentes, estes devem
privilegiar o trabalho em conjunto, na medida em que a cooperacao entre eles representa um
fator essencial ao seu correto desenvolvimento e sucesso dos objetivos pretendidos. A legislagéo
comunitaria, nomeadamente em higiene alimentar, é fundamentada com pareceres cientificos e,
nesse sentido, é assistida pela Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos que teve a
sua origem aquando da entrada em vigor do Regulamento (CE) n° 178/2002 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 28 de janeiro de 2002, e que determina os principios € normas gerais
da legislagéo alimentar, assim como também prevé procedimentos em matéria de seguranga dos
generos alimenticios'®. A implementacéo deste regulamento no que respeita a seguranga dos
alimentos foi de tal forma importante que ficou conhecido por “Lei dos Alimentos”. Posto isto, a
seguranga sanitaria dos alimentos € um dos temas mais criticos da atualidade e que exige cada
vez mais atengdo por parte destas entidades. E, entdo, fundamental perceber as diversas
funcbes inerentes a cada uma delas no ambito da producdo de legislagdo para a segurancga

sanitaria dos alimentos.



3.1. Parlamento Europeu'®

E constituido por deputados representantes de todos os paises membros da UE, sendo
diretamente eleitos pelos cidadaos europeus por mandatos de 5 anos.

Este 6rgao é responsavel por toda a legislagdo na Unido Europeia - incluindo a area da
seguranga alimentar — sendo que, neste ambito, o seu funcionamento se divide em dois
segmentos complementares:

¢ Preparacéio da legislacdo pelas Comissdes Parlamentares

Vinte comissdes e duas subcomissdes, cada uma responsavel por um dominio politico, avaliam
as propostas de legislagao, e os seus deputados e grupos politicos podem sugerir alteragdes ou

rejeitar as propostas.

e Aprovacao da legislacdo nas Sessdes Plenarias

Estas sessdes ocorrem em Estrasburgo, durante 4 dias por més, em que todos os deputados se

reunem para proceder a votacéo final do projeto de legislagéo e alteragdes propostas.

Atualmente, € munido por 3 tipos de poder, que |he atribuem o estatuto de 6rgado supremo

na Unido Europeia: (a) poder legislativo; (b) poder de superviséo; e (c) poder orgamental.

a) Poder legislativo

No ambito da sua funcao legislativa, partilha com o Conselho da Unido Europeia a funcio de

u17)

adotar legislagdo (denominado por “processo legislativo ordinario” '), tendo como base

propostas da Comisséo Europeia e tem poder de decisao sobre acordos internacionais.

b) Poder de supervisédo

O seu estatuto de 6rgdo maximo acomete também funcdes de supervisdo a varios niveis,

salientando-se a responsabilidade de: garantir o controlo democratico nas diversas
instituicdes da UE; supervisionar a Comissao Europeia (COM), na medida em que lhe
compete eleger o Presidente da Comissao e aprovar o restante grupo que a constitui; aprovar

o orcamento da UE e a sua aplicagao aos diversos setores, como o setor alimentar.

c) Poderes Orgamentais

Por fim, possui poderes orcamentais que o incubem de definir o melhor plano de aplicagao
de gastos consoante as necessidades dos Estados Membros e da sua populagdo em geral.
Neste ambito, debate a politica monetaria com o Banco Central Europeu, define o orgamento

da UE juntamente com o Conselho e aprova o quadro financeiro plurianual da UE.



3.2. Conselho Europeu'®

O Conselho Europeu compreende os Chefes de Estado e de Governo dos Estados
Membros, o Presidente da Comissdo Europeia e o Alto Representante da Unido para os
Negécios Estrangeiros e a Politica de Seguranca constituindo-se, desta forma, o estatuto mais
elevado de cooperacéo politica entre os paises da UE.

Este 6rgao reune 4 vezes por ano, sendo que reunides extras podem ser convocadas pelo
seu presidente em matérias de caracter urgente. As decisdes definidas nestas reunides sao
geralmente por consenso, mas, em certos casos, votadas por unanimidade ou maioria

qualificada. Apenas os Chefes de Estado e de Governo usufruem do direito de voto.

3.3. Comissao Europeia

A Comissao Europeia (COM) é o érgao executivo da UE e, com este estatuto, é-lhe exigida
independéncia politica, ficando responsavel pela elaboragao de propostas de atos legislativos e
implementagao das decisées tomadas pelo PE e Conselho da UE™.

Geralmente, as decisbes sobre as propostas sdo tomadas por consenso, mas podem
necessitar de votacdes, e nesse caso, ocorrem por maioria simples contando cada Comissario
com um voto'. A Comissdo é assistida, além do Comité de Regulamentagdo, por diversos
comités especializados nas diversas areas do seu espetro de acao, sendo que no ambito da
seguranga alimentar dos GAOA destaca-se o Comité Permanente sobre Plantas, Animais,
Géneros Alimenticios e Alimentos para Animais (Standing Comittee on Plants, Animals, Food
and Feed - SCoPAFF).

No seguimento do preconizado na Decisdo do Conselho, de 28 de Junho de 1999 que fixa
as regras de exercicio das competéncias de execucgao atribuidas a Comissao, em matéria que
esta apresenta capacidade de execucgao, a Comissao apresenta a proposta oficial ao Comité de
Regulamentagédo para emissao de parecer; se o parecer for positivo a Comissdo aplica de
imediato a proposta, ao passo que se a proposta ndo for conforme com o parecer, a Comisséao
reencaminha a proposta para o Conselho®.

Apos tomada de decisdo, o assunto é remetido para a direcdo geral competente que dara,
eventualmente, origem a um projeto de proposta legislativa. O projeto de proposta legislativa
passa a ser uma proposta oficial apds ser apresentado aos Comissarios. No seguimento do
preconizado na Decisdo do Conselho, de 28 de Junho de 1999 que fixa as regras de exercicio
das competéncias de execucao atribuidas a Comissdo, em matéria que esta apresenta
capacidade de execucdao, a Comissdo apresenta a proposta oficial ao Comité de
Regulamentagédo para emissao de parecer; se o parecer for positivo a Comissdo aplica de
imediato a proposta, ao passo que se a proposta nao for conforme com o parecer, a Comisséao

reencaminha a proposta para o Conselho'®.



A COM permite ainda aos cidadaos participarem nas consultas publicas da Comissao em
assuntos que lhes digam respeito, promover iniciativas de cidadania europeia e até apresentar

queixas formais no que respeita a aplicagdo da legislagdo europeia'®.

4. PRODUGAO DE LEGISLAGAO NACIONAL PARA A SEGURANGA SANITARIA
DOS ALIMENTOS

Dando seguimento a ramificagdo da rede de normas, regras e suas entidades associadas,
atingimos o patamar nacional em que se pretende dar a conhecer as principais entidades
responsaveis por elaborar e contribuir para o cumprimento da legislagcdo em Portugal, no que
concerne a seguranga sanitaria dos alimentos.

As entidades que, neste contexto, desenvolvem um papel de maior importancia incluem a
Direcdo Geral de Alimentagdo e Veterinaria (DGAV); Autoridade de Seguranga Alimentar e
Econdmica (ASAE); Direcao Geral de Saude (DGS); Ministério da Agricultura, Florestas e
Desenvolvimento Rural (MAFDR); Conselho de Ministros (CM) e Assembleia da Republica (AR),
entre outras (anexo 2).

Em territério nacional portugués, e de acordo com o artigo 167.° da Constituicao da Republica
Portuguesa, “a iniciativa da lei e do referendo compete aos Deputados, aos grupos
parlamentares e ao Governo, e ainda, nos termos e condigoes estabelecidos na lei, a grupos de
cidadaos eleitores, competindo a iniciativa da lei, no respeitante as regiées auténomas, as

respectivas Assembleias Legislativas™'

. Assim, o processo legislativo nacional constitui diversas
etapas que se distinguem consoante se processem na Assembleia da Republica ou no Governo
e, ha medida em que o processo difere nestes, a norma juridica dai resultante pode ser publicada
sob a forma de “lei” ou “decreto-lei”, mediante a sua origem constar na AR ou no Governo,
respetivamente?. A obrigatoriedade juridica de uma qualquer iniciativa legislativa adquire a sua
validade apos publicacdo do conteludo no Diario da Republica pelo ministério correspondente,
salientando-se que quer seja uma lei ou decreto-lei, o poder juridico associado a ambos é

semelhante.

4.1. Assembleia da Republica

Esta entidade, constituida por deputados, é responsavel pela criacdo de normas juridicas
intituladas de “leis”. Esta denominacgéo pressupfe que a sua origem resultou da aprovagao de
um “projeto de lei” que foi apresentado por deputados ou grupos parlamentares, ou de uma
“proposta de lei” apresentada pelo Governo. O processo de aprovacao da AR implica que,
primariamente, todos os deputados e grupos parlamentares tenham acesso ao projeto/proposta

de lei e, posteriormente, a comissao parlamentar competente (particularmente a comissao de



Desenvolvimento no que concerne a matéria em seguranga alimentar) avalie e emita um parecer
da iniciativa legislativa. Sé entdo é agendada a votagdo em plenario®.

Apos a aprovacao pela AR, o projeto de lei ou proposta de lei (Qque nesta fase assume o
titulo de “decreto da AR”) carece ainda da promulgagéo do Presidente da Republica que, ao nao
exercer o seu direito de veto, transmite a sua concordancia politica e afirma cumprir com as
normas da Constituicao Portuguesa”. A etapa de promulgacgéo revela-se imprescindivel no
processo legislativo pois, segundo o disposto no Artigo 137.° da Constituigdo da Republica
Portuguesa, "a falta de promulgagédo ou de assinatura pelo Presidente da Republica de qualquer
dos atos previstos na alinea b) do artigo 134".° implica a sua inexisténcia juridica"*'.

Posto isto, o PR remete para o nucleo ministerial respetivo do governo que procedera a sua

publicagcdo no DR.

4.2. Presidéncia de Conselho de Ministros?*

O Conselho de Ministros possui também a capacidade de iniciativa legislativa, na medida
em que o artigo 167.° da Constituicdo atribui essa competéncia ao Governo, como ja constatado
anteriormente. Este é constituido pelo Primeiro-Ministro e respetivos ministros. De acordo com
o artigo 1° da Resolugao do Conselho de Ministros n.° 95-A/2015, o Secretéario de Estado dos
Assuntos Parlamentares, a Secretaria de Estado Adjunta do Primeiro-Ministro e o Secretario de
Estado da Presidéncia do Conselho de Ministros podem participar nas reunides do CM, embora
sem direito de voto. Apds aprovacao consensual ou por votacdo em CM, o diploma aprovado
que visa resultar em norma juridica necessita de ser assinado pelo PM e ministros competentes,
tarefa essa, levada a cabo pelo Secretario de Estado da Presidéncia do CM. Apds a recolha das
assinaturas, o mesmo incumbe-se de dar seguimento ao processo para promulgacao do PR,
bem como da publicagdo no DR por esta ordem de eventos. Ao invés de o documento aprovado
e assinado ser remetido para o PR para promulgagéo, este pode ser reencaminhado para
apresentacdo na AR sob a forma de “proposta de lei”, de acordo com o processo ja descrito para

a Assembleia da Republica.

4.3. Ministério da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural

Dos multiplos ministérios que compdéem o Estado Portugués, e entre outros que que
desempenham também um papel fulcral na vasta area da seguranga alimentar como o Ministério
da Economia que tutela a ASAE, destacamos aqui o Ministério da Agricultura, Florestas e
Desenvolvimento Rural (MAFDR). Sendo a DGAV um organismo de administragdo direta do
Estado, a responsabilidade pelas acdes levadas a cabo por esta é atribuida a este nucleo
governamental em particular, que tutela a DGAV além de outros organismos. Assim, no que toca

as politicas agroalimentares, nomeadamente as areas abrangidas pela DGAV, e de acordo com
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o preconizado no PNCPI, o MAFDR é responsavel pela regulamentacgao, gestao, e avaliagéo do

risco, assim como, a elaboracéo e implementacéo dos planos de controlo setoriais®.

4.4. Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria

A DGAV encontra-se sobre a algada do Estado Portugués, nomeadamente do Ministério da
Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural (MAFDR) e detém o titulo de autoridade sanitaria
veterinaria e fitossanitaria competente em territério nacional portugués, acrescendo ainda a
responsabilidade pela gestao do sistema de seguranga alimentar®.

As competéncias, bem como o seu espetro de agao, sdo definidas no Decreto Regulamentar
n° 31/2012 de 13 de Margo que, de forma genérica, incube-a de “definir, executar e avaliar as
politicas de segurangca alimentar, protecdo e sanidade animal, e protecdo vegetal e
fitossanidade”®.

O sucesso da sua missao pressupode, desta forma, o cumprimento de uma série de funcdes
e responsabilidades. Contudo, numa perspetiva mais detalhada, em particular no ambito do tema
deste trabalho, e de acordo com as fungdes previstas ja referidas, cabe a DGAV, e mais
concretamente a Direcdo de Servigos de Seguranga Alimentar (DSSA), elaborar os diversos
planos de agédo onde constam a definicdo dos critérios de selegao dos locais a amostrar (quer
sejam eles exploragdes ou estabelecimentos de primeira transformagao), os niveis e frequéncia
de amostragem, bem como designar os inspetores oficiais encarregues da colheita, registo,
preparagdo e organizagao do transporte nas devidas condigdes das amostras oficiais pré-
definidas. Além disso, a analise destas amostras tem, obrigatoriamente, de ser feita em
laboratérios de referéncia que carecem de aprovagao da DGAYV para o efeito.

A logistica atual desta entidade permite dividir as dire¢gées constituintes em servigos centrais
que constituem a DGAV, e em servigos regionais, denominados Diregdes de Servigo de
Alimentagcao e Veterinaria Regionais (anexo 3). De grosso modo, 0s servigos centrais que se
encontram em Lisboa envolvem um maior volume de processos burocraticos, sendo
responsaveis pela elaboracdo dos planos setoriais de controlo oficial na producdo primaria,
controlo oficial na inspegédo sanitaria e de controlo oficial em estabelecimentos alimentares
industriais e comerciais. Além de delinear estes mesmos planos, verificam que os mesmos estéo
a ser devidamente implementados através de visitas peridodicas as DSAVR. No ambito da
tematica abordada neste trabalho e com base nas 7 unidades organicas que compdem o0s
servigos centrais, salienta-se a Dire¢do de Servigos de Seguranga Alimentar que desempenha

diversas fungdes neste contexto, e das quais destacam-se®*:

* “Definir e coordenar a estratégia de gestdo de risco com vista a promogéo da seguranga
dos produtos, em todas as fases da cadeia que envolvem a manipulagdo de géneros

alimenticios e subprodutos, desde a produc¢éo primaria ao consumidor;
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a) Definir e coordenar a execugdo das normas de funcionamento dos controlos oficiais e da
inspegéo higio-sanitaria;

b) Conceber o Plano Nacional de Pesquisa de Residuos, bem como coordenar e avaliar a
Sua execugégo;

c) Assegurar, em articulacdo com outros organismos, a coordenac¢do dos controlos oficiais

aos estabelecimentos, aos géneros alimenticios e subprodutos”.

Por outro lado, compete as diversas diregoes de servigos regionais dispersas pelo pais
executar os varios planos e programas em que se inclui a colheita de amostras e,
consequentemente, reportar informacéo constante aos servicos centrais relativa a dados de
incumprimento, registo dos dados de colheita em plataforma prépria para o efeito (ex.: SIPACE),
e realizacéo de inquéritos epidemioldgicos nos casos de incumprimento.

Esta estruturagdo permite que a permuta de informagao seja constante e que esta seja

veiculada mais rapida e eficientemente.

4.5. Autoridade de Segurancga Alimentar e Econémica

Esta entidade que se encontra ao encargo do Ministério da Economia &, a semelhancga da
DGAV, um servico de administracéo direta do Estado e que detém autonomia administrativa. A
ASAE é responsavel por fiscalizar e assegurar que € cumprida a legislagdo no que respeita a
pratica de atividades econdmicas nos setores alimentar e n&o-alimentar destacando-se,
logicamente, o primeiro no contexto deste trabalho. No entanto, segundo consta no PNCPI,
apesar da fiscalizagdo que esta protagoniza em toda a cadeia alimentar (Plano Nacional de
Fiscalizacdo da ASAE), as colheitas de amostras realizadas por esta no &mbito do controlo oficial
(a0 abrigo do Plano Nacional de Colheita de Amostras) aplicam-se apenas ao mercado
retalhista®*.

De acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 113/2006, a ASAE compreende a par da DGAV
as autoridades competentes responsaveis por fazer cumprir a lei no que concerne as imposicoes
previstas para a higiene dos géneros alimenticios, que vigoram nos Regulamentos (CE) n.°
852/2004 e 853/2004%°.

Revela-se, desta forma, uma entidade com fungbes igualmente essenciais e que
complementa, de certa forma, a DGAV na melhoria da preveng¢ao da saude do consumidor em

matéria de seguranga alimentar.

4.6. Direcao-Geral de Saude

A DGS contribui com a sua quota parte para a seguranga alimentar dos géneros alimenticios,
na medida em que das diversas fun¢des inerentes como a responsabilidade por “regulamentar,
orientar e coordenar as atividades de promocéo da saude e prevencgao da doenca, bem como a
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elaboragdo e execugdo do Plano Nacional de Saude””, destaca-se a fungdo de “coordenar a
gestao das crises alimentares em situagao de risco grave para a saude humana que nao possa
ser assegurada através da atuacao isolada das autoridades competentes para o controlo oficial

na area alimentar”?’

. Desta forma, a DGS desempenha, igualmente, um papel ativo na seguranga
sanitaria dos alimentos ao estabelecer um elo de ligagédo com as autoridades competentes em
matéria de seguranga alimentar, e cooperar com estas no que respeita, por exemplo, a troca de
informacao relativamente a zoonoses.

A veiculagcao da informacéo entre estas entidades representa beneficios para ambas pois
contribui para a identificagdo dos riscos associados, nomeadamente, a zoonoses e agentes
zoonoticos, e avaliagdo do nivel de exposicdo aos mesmos. Além das zoonoses constituirem
parte integrante dos seus planos que visam a melhoria da manutengdo da saude humana,
também o registo das zoonoses insurgentes representa uma ferramenta para a DGAV no sentido
de orientar esforgos e atencéo para o combate e prevengao dos patogéneos zoondéticos ainda

no panorama do animal vivo.

5. CONTROLO OFICIAL NOS PRODUTOS DE ORIGEM ANIMAL

5.1. Regras para o Controlo Oficial

Os Estados-Membros da UE devem garantir a aplicagao da legislagado no que concerne aos
alimentos para animais, géneros alimenticios, normas de saude e bem-estar animal, incluindo
para tal, a avaliagdo dos requisitos pelos operadores em todas as fases de producdo. Neste
sentido, sdo estabelecidos controlos oficiais cujas regras para sua aplicagéo estdo harmonizadas
no Regulamento (CE) N.° 882/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de Abril de
2004, que assegura a verificagcdo do cumprimento da legislagao, relativa aos alimentos para
animais e aos géneros alimenticios, e das normas relativas a saude e ao bem-estar dos
animais?®®, e no Regulamento (CE) n° 854/2004 que estabelece regras especificas de
organizagao dos controlos oficiais de produtos de origem animal destinados ao consumo
humano®.

Assumindo a definigdo constante no ponto 1 do Artigo 2° do Regulamento (CE) N.° 882/2004,
entende-se por controlo oficial “qualquer forma de controlo que a autoridade competente ou a
Comunidade efetue para verificar o cumprimento da legislagdo em matéria de alimentos para
animais e de géneros alimenticios, assim como das normas relativas a saude e ao bem-estar
dos animais”. O controlo oficial pode, deste modo, assumir a forma de acompanhamento,
vigilancia, verificagao, auditoria, inspeg¢ao, amostragem ou analise?.

O mesmo regulamento define, no ambito das obrigagdes gerais que devem ser aplicadas
aos controlos oficiais, que estes devem visar todas as fases da producédo, da transformacéo e da
distribuicdo dos (i) alimentos para animais e géneros alimenticios, (ii) dos animais (iii) e produtos
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animais. Aplicam-se, deste modo, as empresas do setor dos alimentos para animais, do setor
alimentar, a utilizagdo e armazenagem dos alimentos para animais e géneros alimenticios, aos
processos, materiais, substancias e operagbes associadas (ex.: transporte de alimento para
animais, de géneros alimenticios e animais vivos)?®.

Os controlos oficiais devem ser realizados regularmente em fungéo (i) do risco associado
aos animais, alimentos para animais, géneros alimenticios ou as empresas dos respetivos
setores (ii) e consoante o registo de incumprimentos prévios protagonizados pelos operadores.
O controlo ndo deve ser precedido de qualquer aviso. Sempre que for realizado um controlo
oficial, as autoridades competentes devem reportar, através de um relatério, a finalidade, os
métodos de controlo aplicados e os respetivos resultados — uma copia do relatério devera ser
entregue ao operador. No caso de amostras colhidas, estas devem ser remetidas para analise
em laboratdrios de referéncia certificados pelas autoridades competentes?.

Sempre que os controlos oficiais evidenciarem qualquer tipo de incumprimento em relagao
ao disposto na legislacdo, esta prevé que a autoridade competente proceda de imediato a
execucao de quaisquer medidas de corregao, por forma a garantir a seguranga dos produtos
como é o caso dos géneros alimenticios de origem animal e, consequentemente, assegurarem
a protecdo da saude publica. Em matéria especifica de GAOA, estas medidas podem consistir
na restricdo ou proibicado de colocacdo no mercado, importacdo ou exportacdo do produto;
imposicao de determinados procedimentos sanitarios; ou suspensao/retirada da aprovacéao
atribuida ao estabelecimento, entre outras agdes estabelecidas no artigo 9.° do Regulamento
(CE) n° 854/2004*°. No seguimento da detecdo de incumprimento, devera notificar-se as partes
necessarias mediante a situagdo em causa, quer sejam operadores de empresas do setor
alimentar ou outras entidades.

Cabe aos Estados-Membros designar autoridades competentes, como é o caso da DGAV,
que sejam responsaveis por toda a elaboragdo e gestdo dos planos em que se inserem os
controlos oficiais. Salienta-se, além disso, a importdncia da Autoridade Europeia para a
Segurancga dos Alimentos (AESA) ao contribuir com a base cientifica em que assenta a legislagao

no que respeita a seguranca dos géneros alimenticios?’.

5.2. Plano Nacional de Controlo Plurianual Integrado

No seguimento do que esta preconizado no artigo 41° do Regulamento Comunitario
882/2004, do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de abril 2004, é dever de cada Estado-
Membro elaborar um Plano Nacional de Controlo Plurianual Integrado (PNCPI) 2*?%, Em territério
nacional portugués, a elaboracédo deste plano é designio da DGAV, ao abrigo da informacéao
patente no Decreto Regulamentar n° 31/2012 de 13 de margo?.

Este estabelece os objetivos estratégicos e define toda a estrutura nacional de controlo,

identificando os intervenientes, bem como as respetivas competéncias e responsabilidades,
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técnicas de coordenacdo e metodologias de controlo no ambito dos diversos dominios da
legislacdo alimentar®. Para tal, e visando apresentar-se de forma mais organizada e pragmatica,

este plano esta segmentado em 5 grandes areas:

¢ Sistema de Controlo em Géneros Alimenticios;
* Sistema de Controlo em Saude Animal;

* Sistema de Controlo em Bem-estar Animal,

* Sistema de Controlo em Alimentagado Animal,

¢ Sistema de Controlo em Fitossanidade.

Naturalmente, sera dado maior enfoque a primeira grande area.

Cada plano delineado tem a durabilidade de 3 anos, sendo que no final de cada ano é
redigido um relatério com os resultados para a COM. Por sua vez, e com base nos diversos
relatorios comunitarios, a CE elabora um relatério anual com eventuais recomendacgdes sobre o
funcionamento geral dos controlos oficiais nos Estados-Membros, cujo sera apresentado ao
Parlamento, Conselho Europeu e facultado ao publico®.

Posto isto, o relatério anual do PNCPI ao abrigo da Decisao 2008/654/CE de 24 de julho®,
representa uma importante ferramenta que permite uma avaliacdo do impacto que os controlos
refletem nos objetivos pretendidos para cada plano, assim como um reajuste continuo de
possiveis parametros a melhorar nos diversos sistemas de controlo oficial em que se incluem os
acima referidos, destacando-se no presente trabalho o Sistema de Controlo em Géneros
Alimenticios. Este ultimo, por sua vez, engloba diversos planos de controlo setoriais e
transversais que visam pér em pratica o controlo através de inspecoes, verificagdes e analises,
e cuja responsabilidade pela elaboragcdo e implementagdo esta incumbida ao Ministério da

Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural®.

5.3. Plano Nacional de Pesquisa de Residuos

Dos diversos planos de controlo, anteriormente referidos, destaca-se no ambito do presente
trabalho o PNPR. Este apresenta-se como um plano de caracter transversal a outros planos
setoriais e da cumprimento ao Decreto-Lei n°® 148/1999, de 4 de maio, e ao Decreto-Lei n°
185/2005, de 4 de novembro, visando a criacdo de um sistema de monitorizacdo quanto a
presenca de substancias e residuos quimicos em géneros alimenticios de origem animal que
permita, por sua vez, rastrear a origem dos residuos nestes e, desta forma, contribuir para a
qualidade e seguranga dos GAOA para consumo humano®'. Neste sentido, é definido
anualmente um plano de amostragem que estabelece como alvo os bovinos, ovinos, caprinos,
suinos, equinos, aves (galinhas, perus, patos e codornizes), coelhos, produtos de aquacultura,

caca selvagem (javalis e veados), ovos, leite, mel e pescado selvagem. Este plano € delineado
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com base nas diretrizes que definem as substancias a pesquisar e os alimentos a serem
controlados®'.

Ao elaborar este plano, a DSSA pretende deste modo aplicar a legislagdo comunitaria e
internacional, no que toca a cumprir os niveis maximos estipulados para cada substancia e, a
seguir, as hormas corretas de amostragem especificas para cada tipo de estabelecimento, matriz
e substancia a pesquisar®’.

A DGAV tem ainda definido um Plano de Supervisao, pretendendo com ele acompanhar
alguns inspetores no ato de colheita de amostras, de forma a garantir que estas se processam
de forma correta e de acordo com as normas especificas estipuladas para cada matriz. O
supervisionamento é realizado pelos coordenadores regionais que, de acordo com 0 mesmo
plano, podem fazer-se acompanhar pela DSSA®.

As matrizes e respetivas quantidades necessarias para cada pardmetro sao definidas em
discussdo entre os laboratdorios de referéncia e a entidade competente, sendo que esta
informacao em Portugal se encontra patente no PNPR. As quantidades, especificamente, variam

mediante o tipo de analise protagonizado pelo laboratério de referéncia.
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RESULTADOS

Apds uma caracterizagdo sumaria das entidades envolvidas e dos planos relevantes no
ambito da tematica deste trabalho, procede-se de seguida a descricdo das especificagdes e
requisitos necessarios a realizacdo do manual de colheita e da base de dados em Microsoft®

Excel.

6. COLHEITA DE AMOSTRAS

O desempenho das entidades competentes, no que se refere a detecdo e controlo de
irregularidades, tem repercussdes diretas na confianga do consumidor perante um género
alimenticio. Este controlo rege-se, como anteriormente referido, segundo o Regulamento (CE)
N.° 882/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho de 29 de abril de 2004, que estabelece
regras relativas aos controlos oficiais realizados para assegurar a verificagdo do cumprimento da
legislagao relativa aos alimentos para animais e aos géneros alimenticios e das normas relativas
a saude e ao bem-estar dos animais, e segundo o0 Regulamento 854/2004 que estabelece regras
especificas de organizagao dos controlos oficiais de produtos de origem animal destinados ao
consumo humano.

Como tal, a par de outras técnicas de controlo como a vigilancia, auditoria, inspegao e
analise, a colheita de amostras revela-se um pilar fundamental na prevencgao de perigos quimicos
associados aos géneros alimenticios passiveis de provocar danos na seguranga e saude
humana. As politicas de prevengao constituem a primeira linha de defesa (evitar o perigo
primordialmente) e, portanto, os resultados das colheitas sustém uma base sdlida e transparente
de dados permitindo, por um lado, aferir se as medidas de controlo estao a ser eficazes e, por
outro lado, que as entidades responsaveis dirjam esforgos e, consequentemente, elaborem
planos anuais de atuacdo no sentido de amenizar os problemas identificados.

Estas colheitas podem ser realizadas no ambito de programas de monitorizagdo ou

baseadas em suspeitas de surtos de intoxicacéo e queixas.

6.1. Tipo de amostras

Antes de aprofundar o tema de colheita de amostras interessa, portanto, ter conhecimento
dos diferentes tipos de amostra. As amostras podem ser classificadas em 3 tipos mediante a
justificacdo do ato de colheita. Com base nas definicdes preconizadas na Decisdo da Comissao
de 23 de Fevereiro de 1998 (98/179/CE), definem-se da seguinte forma*:

* Amostra-alvo: amostra que é colhida no ambito de estratégia de amostragem de um plano

de vigilancia;
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* Amostra suspeita: colhida na sequéncia de obtencido de resultados positivos de uma

amostra-alvo;

¢ Amostra aleatéria: colhida com base em critérios estatisticos visando construir um dado

representativo.

Por sua vez, cada um destes tipos de amostra servira o propdsito de avaliar parametros
microbioldgicos, quimicos ou biotoxinas. Consoante o objetivo pretendido, s&o estabelecidas
regras e requisitos especificos que seréo abordados posteriormente.

Além desta classificagdo, uma amostra pode estar sujeita a outras atribuigdes como
“amostra global”’, “amostra elementar”, “amostra de laboratério”, “amostra para analise”, entre
outras. Estas denominagdes sao especificas para algumas substancias que requerem métodos
de colheita e de analise especificos e, como tal, possuem diferentes designagdes consoante a

etapa da colheita.

6.2. Regras Gerais de Colheita

Como ja relatado, a colheita de amostras pode ser feita no ambito de pesquisa de residuos
quimicos ou de analise microbioldgica. Independentemente da sua finalidade, e para que os
resultados da amostra nao sejam deturpados, € fundamental que se diminua ao maximo o risco
de contaminacao, pelo que é critica a conservacao da amostra durante o transporte e, eventual,
rececdo no laboratério. Assim, a colheita das amostras deve respeitar determinadas normas e
especificacdes, nomeadamente, em matéria de acondicionamento, transporte e identificacao da
amostra, bem como o preenchimento de documentagdo necessaria ao seu registo. O
cumprimento destas especificacbes permite diminuir o risco de qualquer tipo de alteracdo na
amostra e, consequentemente, permite que esta conserve as suas caracteristicas até ao
momento da sua analise garantindo, desta forma, uma maior fiabilidade dos resultados. Por outro
lado, na eventualidade da analise demonstrar resultados ndo satisfatorios, a correta identificacéo
e registo da colheita permite rastrear o lote contaminado e, desta forma, conter o risco
representativo para a saude do consumidor.

A legislacdo nacional exige que, no ambito do PNPR, cada amostra seja acompanhada de

um duplicado e triplicado, obtendo-se assim*":

a) Original: é enviado para analise no laboratdrio;

b) Duplicado: € armazenado nas instalagdes da entidade responsavel pela recolha em
condicdes adequadas;

c) Triplicado: tem como destino o produtor em caso de solicitagdo (neste caso, é

acompanhado de uma Folha de Entrega).
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No entanto, o duplicado e triplicado ndo se aplicam a amostras de sangue e de moluscos
bivalves.

A obtengédo do duplicado e triplicado visa a eventual realizagao de contra-analises nos casos
em que se obtém resultados duvidosos a partir da amostra original. Como tal, ndo se procede a
obtencao destes para analises microbioldgicas. Isto deve-se ao facto de se tratar de critérios
biolégicos, ndo sendo possivel garantir a manutengdo das caracteristicas da amostra intactas
até a altura em que seja necessario realizar a contra-analise, pelo que os resultados das contra-
analises nestes casos seriam sempre inconsistentes. As colheitas devem, igualmente, ocorrer
de acordo com uma determinada frequéncia de amostragem, com o intuito de se certificar que a
saude publica esta constantemente salvaguardada.

Os niveis e frequéncia de amostragem, a serem aplicados no ambito do plano de pesquisa
de residuos, constam do anexo IV do Decreto-lei 148/1999 e pretendem fixar o nUmero minimo
de animais nos quais se deve proceder a colheita de amostras®. Esse ntimero é definido com
base na percentagem de animais abatidos no ano anterior, aplicando-se a cada espécie
individualmente (anexo 4).

Por fim, mas ndo menos importante, toda e qualquer amostra deve ser realizada por um
amostrador competente e com a devida autorizagao por parte da autoridade competente. Para
tal, cada amostrador € munido de formacéao especifica que lhe permite adquirir o conhecimento
e a destreza para realizar a tarefa adequadamente, de acordo com os principios de controlo em
seguranga alimentar. Serve, a titulo de exemplo, o disposto na Parte B do Capitulo Ill da Secgéao
1, referente ao Anexo | do Regulamento (CE) n.° 854/2004, segundo o qual, e no que concerne
a carne, até o pessoal do matadouro pode protagonizar tarefas de colheita de amostras, e
inclusive a realizagdo de testes, desde que seja detentor de formagédo especifica e seja

supervisionado por um veterinario oficial®®.

6.2.1. Identificacao e documentos de acompanhamento

Apbs colheita das amostras, e no ambito do rastreio alimentar, é fulcral a sua devida
identificagdo para que os resultados das analises possam ser associados ao lote que lhe deu
origem. Para tal, a cada é atribuido um cédigo constituido por 9 digitos, sendo que cada um
destes tem um significado especifico.

Devera ser aposto um rétulo com informacao referente a amostra no recipiente e este deve,
por sua vez, ser acondicionado, por exemplo, numa caixa de poliestireno (esferovite), sendo que
se esta caixa visar o acondicionamento de mais que uma amostra, deverao ser tomadas
providéncias para que nao haja o risco de ocorrer contaminagao cruzada e seja sempre possivel
a rastreabilidade de cada amostra nela contidas®'.

Com o devido acondicionamento e identificacdo mediante as especificacdes de cada plano,

seguir-se-a o preenchimento de um relatério da colheita de amostras e um relatério destinado ao
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laboratorio, denominados Auto de Colheita e Requisicdo de Andlise, respetivamente®’.

Em ambos tem de constar informacdes minimas relativas a identificacido das autoridades
competentes, ao inspetor responsavel e a amostra em questdo. A principal diferenca entre os
dois relatérios reside na identificagdo do proprietario, estabelecimento ou exploragéo de origem
dos animais, considerando que no Auto de Colheita tem de constar esta informacao,
salvaguardando assim, (i) a identificagdo da origem de uma amostra que ndo cumpre os
requisitos de seguranga, (ii) e o produtor ou estabelecimento em caso de garantia de seguranca
do seu produto; por outro lado, na Requisicdo de Analise é proibida a discriminagdo do
proprietario, estabelecimento ou exploragdo de origem dos animais para nao suscitar qualquer
conflito de interesses. Ou seja, a auséncia desta informagédo tem como objetivo que a amostra
com destino ao laboratério seja uma “amostra cega™".

No que respeita ao Auto de Colheita, mediante o procedimento especifico de colheita, é
estabelecido um numero de coépias, sendo que a entidade que promove a recolha mantém o
original e envia uma copia para a DSSA que, por sua vez, dara seguimento aos procedimentos
em caso de incumprimento. Na eventualidade de qualquer alteragdo no processo de amostragem
recomendado, carece o registo da mesma no espago “Observagdes”.

Quanto a Requisicdo de Analise, o original preenchido acompanha a amostra até ao
laboratério, enquanto uma copia € mantida nos registos da entidade responsavel pela colheita.

A legislacao europeia estabelece alguns elementos obrigatérios a constarem quer no Auto
de Colheita, quer na Requisigdo de Analise (anexo 5).

Além dos dois documentos ja referidos, e no que se refere a colheita de amostras para
pesquisa de residuos, existe um terceiro denominado “Entrega de Triplicados”. Este documento
visa garantir que o triplicado da amostra fica na posse do produtor, pelo que tem de ser
preenchido e assinado pelo inspetor e produtor (ou representante deste). O original deve ser
entregue ao produtor, enquanto que o inspetor deve anexar uma cépia deste ao Auto de Colheita.
Contudo, o produtor/ representante do produtor pode abdicar do seu direito em conservar um
triplicado da amostra mas, nesse caso, tem de o referir por escrito na “Entrega de Triplicados”

assinada por si.

6.2.2. Acondicionamento e Transporte

Visando a obtencao de conclusdes objetivas assentes em resultados fidedignos, caracteriza-
se de extrema necessidade adaptar determinadas especificacbes ao acondicionamento e
transporte de amostras para analise laboratorial, salientando-se além das respetivas
especificagdes o dever do amostrador em selar cada amostra no local, assegurando desta forma
que a amostragem foi realizada cumprindo com os requisitos minimos exigidos.

No seguimento do pressuposto atras mencionado, o acondicionamento e transporte de cada

amostra, colhida no ambito da pesquisa de residuos, deve garantir a estabilidade dos analitos e
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integridade da mesma, bem como da propria embalagem, de forma a ser possivel a identificagao
da sua origem. Para tal, e sem prejuizo de eventuais medidas especificas previstas para
determinadas combinagdes analito/matriz, devem ser respeitados requisitos minimos no que
concerne as condicdes de transporte e conservagao das amostras®'.

Posto isto, e considerando que o Decreto-lei n°® 148/99 preconiza que o plano de vigilancia
deve especificar estes requisitos minimos, de forma a precaver eventuais transtornos que
comprometam toda a colheita, o amostrador devera comecar por proceder ao armazenamento
de cada amostra individualmente®'**. As embalagens utilizadas para o acondicionamento devem
ser herméticas e seladas, nado permitindo a ocorréncia de trocas, contaminag¢des cruzadas ou
qualquer outro tipo de alteracdo nas amostras nelas contidas.

Considerando que a temperatura constitui um fator critico a conservacao das amostras,
preconiza-se que estas, apos a devida embalagem e até que sejam rececionadas no laboratdrio,

sejam®'3*;

* Refrigeradas (0°C - 6°C), se o tempo de entrega for inferior a 48 horas;

* Congeladas (-18°C), se o tempo de entrega for superior a 48 horas.

Estas condigdes s6 nao se aplicam ao mel e ao alimento colhido em exploragdes, cujas
amostras devem ser conservadas em local seco, fresco e isento de eventuais pragas.

Durante todo o tempo decorrido entre a colheita e rececdo no laboratério, devem ser
asseguradas estas condigdes de temperatura e, ndo obstante estas imposigdes, a recegao no
laboratério tera de ocorrer, obrigatoriamente, num prazo de 10 dias a contar da data em que a
colheita foi realizada.

Algumas substancias sao alvo de medidas mais especificas, ainda assim, sem prejuizo das
disposi¢des previamente mencionadas. Essas substancias incluem as dioxinas, metais pesados
e micotoxinas. Assim, no ambito dos metais pesados, além das medidas gerais requeridas, como
a limpeza e material inerte no que respeita ao recipiente de acondicionamento, o Regulamento
(CE) n° 333/2007 preconiza que na amostragem para analise de hidrocarbonetos aromaticos
policiclicos (PAH), deverdo ser utilizados recipientes de vidro isentos de PAH e que exergam
protecao contra a luz, ao invés dos tradicionais recipientes de plastico que podem conter PAH
na sua composicao, alterando o teor de PAH na amostra. Contudo, na eventualidade de nao ser
possivel recorrer a este tipo de material para a referida amostragem, a legislagdo permite que
sejam utilizados os tradicionais recipientes de plastico desde que a amostra seja envolta em

papel de aluminio®.
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6.3 Requisitos do laboratério

Uma vez colhidas e devidamente acondicionadas para o transporte, as amostras sao
enviadas para laboratorios aprovados para respetiva analise. Estes laboratérios sdo designados
pela DGAV e mediante parecer dos Laboratorios Nacionais de Referéncia (LNR), sendo que, de
acordo com o artigo 12.° do regulamento n.° 882/2004, o IPAC (Organismo Nacional de
Acreditacédo) necessita de acredita-los em conformidade com a norma europeia EN ISO/IEC
17025:2005 (os LNR, bem como os laboratorios comunitarios de referéncia podem ser
consultados no PNCPI).

Em matéria de processamento e analise das amostras, estes laboratorios estdo também
incumbidos de cumprir com algumas especificagdes dando seguimento a Decisao 2002/657/CE
da Comissao, de 12 de Agosto de 2002, relativa ao desempenho de métodos analiticos e a
interpretacdo de resultados. De acordo com esta Decisdao, € dever dos Estados-Membros
assegurar a qualidade dos resultados das analises, através da realizagdo de testes de
monitorizagao e de testes de calibraczo®.

Esta Decisdo aplica-se a pesquisa de todas as substancias, excetuando-se as que sao alvo
da aplicagdo de legislagdo especifica, como € o caso dos pesticidas. Refere-se, a titulo de
exemplo, as especificagdes destes ultimos, nomeadamente, a escolha do procedimento técnico
utilizado e preparagcdo da amostra para a referida analise que sdao mencionadas na Diretiva
2002/63/CE da Comisséao. No que respeita a estas substancias, a legislagao respetiva refere que
todas as amostras rececionadas no laboratério, e que vao ser analisadas, devem ser separadas
0 quanto antes, dando origem as amostras de analise. Por sua vez, as amostras de analise
podem necessitar de ser reduzidas e bem misturadas, de maneira a potenciar a
representatividade das tomas para analise (os métodos escolhidos para este processo devem
ser registados e ndo devem afetar os residuos presentes na amostra para analise). Podera
considerar-se manusear as amostras de analise em condigbes especiais (ex.: temperaturas
inferiores a 0° C) com o intuito de minimizar eventuais efeitos adversos®’.

Se o tratamento definido for passivel de comprometer os resultados da amostra e nao houver
outro método alternativo, a toma de analise podera consistir em unidades completas ou
segmentos desta; no entanto, isso podera, consequentemente, comprometer a
representatividade da amostra para analise, pelo que a solugdo sera analisar um numero
suficiente de duplicados de tomas. A dimens&o da toma para analise ficara pendente do método
analitico praticado pelo laboratério, lembrando que, a semelhanca dos restantes residuos, devem
ser constituidas tomas em duplicado e triplicado. Se a analise concluir que um residuo excede o
seu teor maximo preconizado proceder-se-a, de imediato, a analise dos duplicados das tomas

de andlise para confirmacao da sua identificacdo e concentracdo® .
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Posto isto, a acreditacdo destes laboratérios e o contacto permanente com os laboratérios
de referéncia nacionais e comunitarios, bem como a participagdo em programas de proficiéncia,

garante a qualidade analitica das amostras que Ihes sdo enviadas.

7. REQUISITOS TECNICOS

7.1. Colheita para pesquisa de substancias ou residuos quimicos

No que se refere a pesquisa de residuos quimicos, as substancias e seus residuos sujeitos
a regulamentagao, no ambito dos controlos oficiais, sao divididos em 2 grupos, A e B. O grupo A
engloba as substancias com efeito anabolizante e substancias ndo autorizadas, enquanto que

no grupo B vigoram os medicamentos veterinarios e contaminantes®*:
Grupo A - Substancias com efeito anabolizante e substancias nao autorizadas

1 - Estilbenos, derivados de estilbenos, seus sais e ésteres
2 - Agentes anti-tiroidianos

3 - Esteroides

4 - Resorcylic Acid Lactones (incluindo o zeranol)

5 - B-agonistas

6 - Substancias constantes do anexo IV do Regulamento (CEE) n° 2377/90

Grupo B - Medicamentos veterinarios e contaminantes

1 - Substancias antibacterianas, incluindo sulfamidas e quinolonas
2 - Outros medicamentos veterinarios

* Anti-helminticos

* Anti-coccideos, incluindo nitromidazois

e Carbamatos e piretroides

* Tranquilizantes

* Anti-inflamatdrios nao esterdides (AINES)

* Qutras substancias com atividade farmacoldgica

3 - Outras substancias e contaminantes ambientais

* Compostos organoclorados, incluindo os PCB
* Compostos organofosforados

* Elementos quimicos
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¢ Micotoxinas
¢ Corantes

¢ OQutros

O processo de colheita de amostras no ambito da segurancga alimentar pode ser realizado
em ambiente de exploragdes ou em estabelecimentos de primeira transformacao.

De acordo com o Decreto-Lei 148/1999 de 4 de maio, a selecdo das exploracbes para
colheita de amostras deve ter como base o histérico de conhecimento dos locais e informagdes
relativas ao tipo de sistema de engorda, raga e sexo do animal. Além disso, ndo sendo de cariz
juridico obrigatério, a Divisdo de Saude Publica da DGAV recomenda que devem também
constituir-se prioritarias as exploragdes que (1) tenham histérico de animais positivos nos ultimos
3 anos; (2) possuam maiores dimensdes; e (3) ndo tenham sido controladas no ano anterior®'.
Além das exploragdes incluidas nos critérios anteriores, € recomendado ainda que sejam
selecionadas 5% das exploragdes que se encontram inseridas na lista para amostragem do
Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas (IFAP) para a Condicionalidade, para o ano
€em curso.

Uma vez selecionadas as exploragdes, também os animais a amostrar serdo sujeitos a uma
selecdo ponderada. Para esse efeito, o inspetor avaliara todo o efetivo e tera em consideracao
a existéncia de indicios de utilizagdo de substancias farmacologicamente ativas, caracteristicas
sexuais secundarias, alteracbes comportamentais, nivel de desenvolvimento semelhante num
grupo de animais de raga/categoria diferentes e a existéncia de animais bem constituidos, mas
com pouca gordura.

No que concerne a selecao em estabelecimentos de primeira transformacéo, também sao
definidos critérios de selecdo para a escolha do produto e do estabelecimento. No que respeita
a escolha do estabelecimento, deve apenas evitar colher-se amostras do mesmo
estabelecimento, enquanto que na selecao das carcacgas e/ou produtos animais, o inspetor deve

fundamenta-la com base:

* no sexo, idade, espécie e sistema de criacao;

* nas informacdes disponiveis sobre o produtor;

* na existéncia de indicios de utilizagdo de substancias farmacologicamente ativas;

* nas praticas tradicionais no que respeita a administragcao de determinadas substancias

farmacologicamente ativas no contexto de sistema de criagdo em causa®.

Para que se possa determinar a seguranc¢a de um género alimenticio quanto a presencga dos
ditos residuos, é necessario definir as matrizes cujas analises permitem aferir se um determinado
residuo ou seu derivado se encontra dentro dos intervalos estipulados na legislagdo. Estes
valores, nomeadamente o Limite Maximo de Residuos, sdo determinados em virtude de estudos

cientificos levados a cabo por equipas multi-disciplinares que incorporam os laboratérios de
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referéncia e agéncias de investigagao parceiras, relatérios da AESA e da prépria realidade

I**. Os teores maximos

nacional em termos de produgéo de géneros alimenticios de origem anima
de residuos podem ser consultados no anexo do Regulamento (CE) 1881/2006 da Comisséo, de
19 de Dezembro de 2006. Tal como a ciéncia esta em permanente atualizacao, estes parametros
também estao sujeitos a alteragdes mediante os novos conhecimentos cientificos.

A matriz varia consoante a colheita for feita em ambiente de exploragao ou estabelecimento
de primeira transformacao, a espécie em causa e mediante o residuo que se pretende pesquisar.
De acordo com estes pressupostos, foram estabelecidas matrizes que podem ser consultadas
no manual desenvolvido.

Devera constituir-se amostras de cada lote, de forma a que estes ultimos sejam analisados
independentemente e em separado, dado que podem ter proveniéncias distintas e, como tal, a
sua analise suscitar conclusdes diferentes. No entanto, em determinadas remessas volumosas
como é o caso de vagdes de comboio, camides ou células de navio, em que se verifique a
dificuldade de estabelecer os limites fronteiricos de cada lote, a legislagao permite considerar
cada vagao, camiao ou ceélula de navio como lote individual de uma série®*. Os lotes poderao,
eventualmente, ser divididos em sub-lotes consoante a sua dimensé&o (ex.: aquando da pesquisa
de dioxinas).

No que concerne a amostra, é importante assegurar a homogeneidade da mesma, pelo que
as caracteristicas da amostra colhida devem corresponder ao valor médio das caracteristicas do
lote. De forma a atingir este grau de homogeneidade da amostra global, é fundamental garantir
a extragao aleatéria das amostras (ou se aplicavel, amostras elementares) que devem contribuir,
aproximadamente, na mesma proporgao para a amostra global do lote. Salienta-se o facto de
que a amostra global, referente as dioxinas, micotoxinas e metais pesados, pode ser constituida
por uma ou mais amostras elementares. Por sua vez, o numero de amostras elementares
necessario para constituir uma amostra global varia mediante a substancia que se pretende
pesquisar e o método analitico praticado pelo laboratério. Consoante o método de analise, assim
como o residuo a pesquisar, podera ser necessario proceder a uma subdivisdo das amostras e,
nesse caso, pode ser feita no local ou no laboratorio®**.

De forma a evitar o comprometimento da amostragem, e dando seguimento ao disposto na
Deciséo da Comissao n° 98/179/CE que estabelece regras para a colheita de amostras oficiais,
deve proceder-se a execugcdo da mesma de forma imprevista e inesperada devendo, para isso,
ocorrer em dias da semana e alturas do dia aleatérios. Os intervalos entre colheitas ao longo do
ano devem ser igualmente variaveis, conferindo-lhes total imprevisibilidade. Acresce o facto de
que é preciso ter em consideragédo que algumas substancias sdo administradas aos animais em
periodos especificos do ano, pelo que é algo a ter em conta aquando da definicdo da data de

colheita de amostras®?.
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Definidos os critérios de selegéo, € importante assegurar, tal como anteriormente referido,
que a colheita de amostras é levada a cabo por amostradores competentes, com formacao em
procedimentos de amostragem e autorizados pelas autoridades competentes. Sobre estes recai
toda a responsabilidade da qualidade da amostra enviada para o laboratério, assim como dos
procedimentos da preparacao, embalagem e expedicao.

A pesquisa destas substancias e seus residuos requer material apropriado e especifico para

o efeito; como tal 0 amostrador competente deve fazer-se acompanhar por®':

* “kits de sacos de plastico com selo (um verde, um amarelo e um azul para a amostra
original, duplicado e triplicado, respetivamente);

* frascos de plastico com tampa de rosca;

* etiquetas de autocolantes;

* marcador com tinta indelével;

e Juvas;

e caixa isotérmica e isoladores térmicos;

e bisturi para colheita de tecido animal;

e camaroeiro para colheita de urina em exploragées;

* e tubos com EDTA para colheita de sangue.”

As dioxinas, metais pesados, micotoxinas e pesticidas é aplicada legislacdo especifica. No
entanto, apesar da legislacao definir caracteristicas especificas individuais, as dioxinas, metais
pesados e micotoxinas partilham de algumas especificagbes comuns aos 3 grupos de
substancias. Como tal, as disposicbes mencionadas em seguida s&o aplicadas aos 3 tipos de
substancia de acordo com os respetivos regulamentos e, mais adiante, serdo abordadas as
especificagdes individuais de cada uma. Posto isto, o método de amostragem destas substancias
determina que os diferentes lotes ou sub-lotes sejam analisados em separado a semelhancga dos
restantes residuos/substancias e pressupde, para cada um destes, a obtengcdo de amostras
elementares que, juntas, formam a amostra global. A amostra global devera ser,
impreterivelmente, representativa do lote ou sub-lote alvo da colheita.

Antes de se proceder a colheita de amostras elementares, a dimensao do lote pode exigir
que seja feita uma subdivisio do mesmo de forma a que a representatividade e,
consequentemente, o controlo do lote seja pertinente. Assim, a subdivisdo dos lotes é feita
mediante duas variaveis: peso do lote e o tipo de remessa (ex.: granel), podendo ser consultado
o calculo desta subdivisdo nos respetivos regulamentos e no manual. Tratando-se de uma
remessa a granel de produtos liquidos, o lote/sub-lote devera ser sujeito a um processo de
homogeneizacao imediatamente antes do inicio da colheita de amostras elementares, de forma

a que esta ndo comprometa a qualidade do produto em quest&o®> %%
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Quanto as amostras, também estas séo alvo de especificagdes, nomeadamente, quanto ao
numero de amostras elementares e ao peso das amostras. O numero de amostras elementares
€ calculado com base no peso (kg), volume (L) ou numero de embalagens/unidades do lote/sub-
lote, sendo que as amostras elementares devem ter peso/volume semelhante e pesar/medir, no
minimo, 100 gramas/mililitros; por outro lado, a amostra global deve conter, no minimo, 1
quilogramallitro e ser devidamente homogeneizada®383°.

A legislagcdo comunitaria preconiza, através dos respetivos regulamentos, que as amostras
elementares sejam colhidas em diversos pontos do lote/sub-lote como fator contributivo para a
representatividade do lote. Na eventualidade da colheita ndo se proceder segundo estas
disposi¢des, o amostrador € incumbido de registar a justificagao para tal aquando do registo de

colheita ja falado anteriormente®%%

Dioxinas®®

No que concerne as dioxinas & possivel consultar o Regulamento (UE) 2017/644 da
Comisséao, de 5 de Abril de 2017, que estabelece no Anexo Il os métodos de amostragem para
o controlo oficial dos teores de dioxinas, PCB sob a forma de dioxina e PCB ndo semelhante a
dioxinas em determinados géneros alimenticios.

De acordo com o disposto neste, o calculo do niumero de amostras elementares para os
ovos nao é feito da mesma forma que o estipulado anteriormente, ou seja, em fungéo do peso,
volume ou numero de embalagens individuais de um determinado lote. Assim, preconiza-se que

nos ovos a amostra global devera constituir-se de, pelo menos, 12 ovos.

Lotes de peixe contendo peixes inteiros

Estes sao, igualmente, submetidos a disposi¢cdes especificas no ambito das dioxinas,
consoante o lote apresente peixes de tamanho e peso comparaveis ou ndo. Sdo considerados
peixes de tamanho e peso comparaveis se a diferenga em tamanho e peso dos mesmos néo
exceder cerca de 50%.

Em lotes contendo peixes inteiros de tamanho e/ou peso diferentes, a legislagéo através do
documento em questdo permite realizar a amostragem apenas numa das categorias de
tamanho/peso e assumi-la como representativa do lote, se essa determinada categoria
representar pelo menos 80 % do lote total. Caso n&o se verifigue um minimo de 80 % de uma
das categorias, o amostrador tera de proceder de forma a que os peixes selecionados por si
permitam assegurar a representatividade da amostra; nesta situagado, a mesma fonte aconselha
a seguir as diretrizes definidas no Guidance document on sampling of whole fishes of different
size and/or weight.

Mantém-se, igualmente para os lotes de peixe, os valores minimos de 100 gramas para

amostras elementares e 1 quilograma para amostras globais. No entanto, se o lote a amostrar
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contiver peixes com peso inferior a 1kg, o peixe inteiro € colhido como amostra elementar (neste
caso, se a amostra global resultar em mais de 3kg a amostra elementar consistira em 100g
minimo da parte do meio). A titulo de derrogagéo, lotes contendo peixes com mais de 6kg, e caso
a extracdo da porgdo necessaria resulte num prejuizo econémico significativo, considera-se
suficiente a extracdo de 3 amostras elementares (pelo menos 350g cada) independentemente
da dimensao do lote.

Estas disposigdes previstas para a amostragem visam ser, igualmente, aplicadas na fase de
retalho. No entanto, a Comissao prevé no referido documento que em situagées em que tal ndo
seja possivel aplicar, podera enveredar-se por um método alternativo desde que assuma a

representatividade do lote/sub-lote.

Metais pesados®

A amostragem de géneros alimenticios contextualizada no controlo oficial de alguns
minerais, nomeadamente, controlo sobre o teor de chumbo, cadmio, mercurio, estanho na forma
inorganica, arsénio na forma inorganica, 3-MCPD e hidrocarbonetos aromaticos policiclicos
(PAH) carece, como ja constatado, de disposigdes especificas além do disposto no Regulamento
(CE) n° 882/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho. Assim, os inspetores ou qualquer outra
parte interessada podem, a qualquer momento, consultar o Regulamento (CE) n® 333/2007 da
Comissao de 28 de margo de 2007, que estabelece os métodos de amostragem e de analise
para o controlo dos teores de oligoelementos e de contaminantes derivados da transformacéao
nos géneros alimenticios.

De acordo com este, o resultado da analitica proveniente de uma amostragem que visa
avaliar o teor de estanho na forma inorgénica é referente a amostra global constituida por varias
latas apesar dos teores maximos desta substancia se encontrarem referenciados para a
presenca desta substancia apenas numa lata. A legislagao vigente neste regulamento permite
que o resultado da analise seja interpretado relativamente a amostra global por mera justificacéo
pratica. Face a tal, deverdo ser realizadas novas analises se o resultado da analitica for inferior
mas proximo ao tabelado como teor maximo, assim como se suspeitar que determinadas latas
nao cumpram o limite maximo.

Séao ainda definidas especificagdes no que concerne a lotes grandes de peixes igualmente
grandes. Serao considerados como tal, lotes/sub-lotes com peso superior a 500kg e peixes com
peso individual superior a 1kg, cujas amostras elementares devem constituir-se da parte do meio
do peixe; mantém-se as restantes regras aplicadas as amostras elementares.

Caso as disposicoes de colheita de amostras de metais pesados previstas no Regulamento

(CE) n° 333/2007 nédo sejam fativeis inclusive na fase de retalho, por causar dano no lote ou
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outro motivo justificado comercialmente, a mesma fonte permite a realizagdo de um método

alternativo desde que assegure a representatividade e esteja devidamente documentado.

Micotoxinas™®

As matrizes que sédo abrangidas pela colheita de amostras no a&mbito de controlo oficial em
matéria de micotoxinas incluem o leite e figado, a titulo de exemplo, cujos métodos de
amostragem e de analise sao instituidos pelo Regulamento (CE) n°® 401/2006 da Comisséao, de
23 de Fevereiro de 2006.

Através deste e no que se refere a lotes de embalagens individuais, a legislagdo comunitaria
estabelece na qualidade de guia um calculo que permite ao amostrador selecionar as

embalagens para a colheita de amostras de forma a assegurar a representatividade:

_ Peso do lote x Peso da amostra elementar
" Peso da amostra global x Peso de uma embalagem individual

Frequ éncia de amostragem (SF) n

Por conseguinte, o valor resultante deste calculo indica o numero de embalagens que o
amostrador deve intervalar entre cada amostra elementar.

A semelhanca do previsto para as dioxinas e metais pesados, o Regulamento (CE) n°
401/2006 também permite que na fase de retalho possa ser protagonizado outro método
alternativo ao disposto no mesmo, caso o método pré-definido ndo seja exequivel e o método
alternativo assegure a representatividade, e se encontre devidamente documentado.
Pesticidas®"*

Em matéria de legislagdo especifica referente a amostragem de pesticidas, € possivel
consultar o Decreto-lei n°® 288/2003. De acordo com este, na detecao de pesticidas em carne e
aves de capoeira, sao colhidas amostras elementares em produtos alimentares primarios e em
produtos transformados. Nos primeiros incluem-se (i) carne, miudezas e gordura de mamiferos
(incluindo gordura das carcacgas), e (ii) carne e gordura de aves de capoeira (incluindo gordura
das carcagas). Nestes produtos, cada amostra elementar é considerada uma amostra global
independente, pois nestes os teores maximos de residuos estipulados tém como base o teor
maximo previsivel nos tecidos de cada animal ou ave. Em contrapartida, no leite e nos ovos de
capoeira a legislagdo define que a amostra global resulta da juncdo de 1 a 10 amostras
elementares (0s ovos n&o devem ser partidos). Isto prende-se com o facto de, nestes, os teores
maximos de residuos tabelados terem em conta o teor maximo previsivel numa amostra

composta; desta forma, pretende-se obter o teor de residuos médio do lote.
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DISCUSSAO

A segurancga alimentar constitui uma vasta e complexa area e, para a compreensao da
totalidade da mesma, é necessario tempo e experiéncia pratica. Todo o trabalho que se
desenvolve neste ambito acarreta grande responsabilidade, na medida em que o néo
cumprimento de algumas regras estipuladas pode resultar em consequéncias diretas
importantes para o consumidor.

Tal como ja foi possivel constatar ao longo desta dissertagdo, a colheita de amostras
constitui uma ferramenta imprescindivel ao sucesso dos objetivos pretendidos e pressupde a
aplicacao de diversos requisitos no que concerne ao manuseamento e representatividade da
amostra. Assim, um dos pressupostos que a colheita deve considerar € o procedimento
harmonizado. No entanto, verificou-se que, na pratica, esta uniformizagcdo nem sempre é bem-
sucedida, em virtude da escassa disponibilidade de recursos, como por exemplo a falta de
material e a sobrecarga de fun¢des atribuidas aos veterinarios inspetores. Outro fator contributivo
para esta realidade é o facto de a legislagao aplicavel ser extensa e estar sujeita a constantes
atualizagdes. Isto, associado ao fator “recursos escassos” e “sobrecarga de fungdes”, constitui,
por vezes, um obstaculo a que os inspetores possam realizar esta tarefa de forma correta e
harmoniosa.

Posto isto, além de serem estabelecidas e fomentadas praticas que assegurem o
cumprimento destes requisitos, é fulcral que essas praticas estejam bem definidas e sejam
devidamente divulgadas, de forma a serem uniformes e generalizadas ao universo das
amostragens oficiais. Desta forma, a construgdo de um manual harmonizado, com recurso a
imagens, pretende minimizar algumas destas situagdes ao explicar minuciosamente as etapas
da colheita e concentrar os procedimentos de amostragem num sé local. Espera-se, assim, que
este material de trabalho melhore a formagéo e auxilie os inspetores, uma vez que dispdem de
uma ferramenta onde podem recorrer de modo facil e rapido, para o esclarecimento de duvidas.
Por outro lado, o sucesso do manual podera significar que os servigos administrativos nao
necessitem de investir tanto em agdes de formacdo e que o tempo que tém de disponibilizar
diariamente para retirar duvidas aos colegas reduza substancialmente. Desta forma, estes
profissionais responsaveis por um elevado leque de fungdes burocraticas podem disponibilizar
mais do seu tempo para outros assuntos inerentes ao seu cargo.

Nao obstante de todas estas vantagens para os profissionais, o sucesso deste manual
prevé, igualmente, um impacto positivo nos resultados obtidos pela analise das amostras, pois
um dos principais problemas registados nos servicos centrais prende-se com a deficiente
representatividade da amostra que reflete, inUmeras vezes, uma contra-analise incoerente com
os resultados obtidos numa primeira instancia. Assim, pretende-se que a realizacdo deste

manual consiga colmatar parte deste problema.
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Em suma, descreve-se algumas das vantagens deste manual:

¢ resultados mais consistentes - sendo os métodos de colheita semelhantes entre

inspetores e realizados de acordo com o preconizado, nao existem resultados

suscetiveis a ambiguidade de distintos procedimentos de colheita;

* permite relacionar amostras colhidas em diferentes sitios - podem, desta forma, serem

feitos eventuais estudos comparativos ou de eficiéncia entre locais de colheita com

resultados mais fidedignos, resultado do ponto anterior;

* fonte comum de informacdo sobre as diversas colheitas - os inspetores serdo quem

podera tirar mais partido deste manual, pois podem agora fazer-se acompanhar do
mesmo em todo o seu quotidiano profissional, tirando partido de uma fonte Unica,
harmonizada, fidedigna e acima de tudo, sintetizada e descritiva com o auxilio de

imagens;

¢ reducdo da necessidade de formacodes por parte dos servicos centrais da DGAV - os

servicos centrais sao frequentemente solicitados para dar formagbes aos inspetores
sobre esta matéria. Este manual harmonizado contribuira para uma melhor formacéao
dos amostradores prevendo-se, como consequéncia, a redugao do universo de duvidas
com a vantagem extra de permitir aos servigos centrais disponibilizarem mais do seu

tempo em outros assuntos inerentes ao seu cargo.

Apesar da importancia, e evidente utilidade, da realizagdo deste manual de colheitas em
GAOA para pesquisa de substancias e residuos quimicos, o derradeiro objetivo e desafio passa
por harmonizar, ndo s as amostragens neste contexto, mas todas as restantes, nomeadamente,
as que visem a analise microbioldgica e os alimentos para animais.

Contudo, sendo que este manual tera de estar sempre sujeito as atualizagdes da legislacao,
uma solugdo mais viavel a longo prazo seria designar uma equipa especializada que se focasse
na colheita de amostras oficiais. Esta medida justificar-se-ia uma vez que o processo de colheita
de amostras é de extrema importancia, principalmente no que se refere aos GAOA. No entanto,
esta medida esta dependente de muitos fatores, principalmente da falta de recursos humanos
nestas funcodes.

Toda a informacgao colhida relativamente a colheita de amostras em GAOA para pesquisa
de substancias e residuos quimicos foi alocada numa base de dados em Microsoft® Excel. Isto
visa concentrar ao maximo toda a informacéao existente de forma simplificada, com a vantagem

extra da informacao poder ser consultada mediante cruzamento de dados que se revele oportuno
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para cada situacdo especifica. Assim, a informacio inserida neste ficheiro encontra-se
segmentada nos seguintes critérios: grupo da substancia, tipo de substancia, GAOA/espécie,
matriz, local de amostragem, numero de sub-amostras, quantidade por sub-amostra e numero
de animais por amostra. Além destas, a base de dados contém outras variaveis especificas para
dioxinas, metais pesados e micotoxinas, dado que estas substancias estdo sujeitas a outras
especificacdes. Considerando todas estas variaveis e a quantidade de informacéo associada as
mesmas, a possibilidade de filtrar a informacgao pretendida e atualizar futuramente qualquer
eventual alteracdo de uma forma rapida e pratica, torna esta base de dados uma ferramenta
quase imprescindivel aos profissionais que lidam diariamente com assuntos relacionados com

esta tematica.
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CONCLUSAO

O presente trabalho permitiu constatar a crescente consciencializagdao do consumidor
relativamente a seguranga dos produtos que consome, e que o verdadeiro desafio atual para
0s paises e comunidade europeia consiste em acompanhar a exigéncia destes com
parametros de qualidade cada vez mais elevados, sem que dai resulte entraves ao comércio.

No que respeita a colheita de amostras oficiais em GAOA, ressalva-se a importancia da
harmonizagao do processo de amostragem para que se obtenham resultados comparaveis
e se atinja, consequentemente, um nivel transversal de seguranca.

A criagao da base dados permitira também facilitar toda a logistica e processamento de
dados levados a cabo pelos servigos administrativos da DGAV. Assim, salienta-se o papel
crucial e magistral que a DGAV executa no ambito da seguranca alimentar em territério
nacional, assegurando os controlos necessarios que visam dar cumprimento a legislagao
prevista.

O grande desafio inerente a seguranca alimentar € a necessidade da constante
atualizagéo e otimizagdo dos conhecimentos e procedimentos, exigindo para isso grande

dedicacgao e cooperacao entre os profissionais envolvidos.
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Anexo 1

Comités do Codex Alimentarius

Comités sobre temas gerais:
Comité do Codex dos Contaminantes Alimentares;
Comité do Codex dos Aditivos Alimentares;
Comité do Codex da Higiene dos Alimentos;
Comité do Codex da Importagéo e Exportagao de Alimentos e Sistemas de Certificagao;
Comité do Codex da Rotulagem de Alimentos;
Comité do Codex dos Principios Gerais;
Comité do Codex sobre Métodos de Analise e Amostragem;
Comité do Codex sobre Nutrigdo e Alimentos para fins Especiais;
Comité do Codex sobre Residuos de Pesticidas;

Comité do Codex sobre Residuos de Medicamentos Veterinarios nos Alimentos.

Comités sobre produtos:

Comité do Codex sobre Pescado e Produtos da Pesca ...........cccocueeee. (suspenso indefinidamente);
Comité do Codex sobre Produtos de Cacau e Chocolate ..................... (suspenso indefinidamente);
Comité do Codex sobre Leite e Produtos Lateos ............ccceeeeviiieeenne (suspenso indefinidamente);
Comité do Codex sobre Higiene da Carne ..........cccoevveeeeiiiiieeeeniiieenn, (suspenso indefinidamente);
Comité do Codex sobre Aguas Minerais Naturais ...............c....cccoevee.... (suspenso indefinidamente);
Comité do Codex sobre Proteinas Vegetais ..........ccccoeuveeeeiiiieeenninneen. (suspenso indefinidamente);

Comité do Codex sobre Frutas e Vegetais Frescos;
Comité do Codex sobre Gorduras e Oleos;

Comité do Codex sobre Frutas e Vegetais Transformados;
Comité do Codex sobre Agucares;

Comité do Codex sobre Especiarias e Ervas Aromaticas;

Comité do Codex sobre Cereais, Legumes e Leguminosas.

Comités regionais de coordenagao:
Comité de coordenagao para Africa;
Comité de coordenagao para a Asia;
Comité de coordenacao para a Europa;
Comité de coordenagao para a América Latina e Caraibas;
Comité de coordenacao para a América do Norte e Pacifico Sudoeste;

Comité de coordenagéo para o Proximo Oriente.

Fonte: http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/committees/en/
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Figura 1: Fluxograma do Sistema de Controlo dos GAOA
Fonte: PNCPI 2015/2017

Legenda:

MAFDR — Ministério da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural
DGAYV - Diregao Geral de Alimentagdo e Veterinaria

DSSA — Diregéo de Servigos da Seguranga Alimentar

DSNA — Diregao de Servigos de Nutricao e Alimentagao

MVM — Médico Veterinario Municipal

DSAVR - Diregéo de Servigos de Alimentacao e Veterinaria Regional
DAV - Divisao de Alimentacao e Veterinaria

MM — Ministério do Mar

DGRM - Diregéo Geral de Recursos Marinhos

MAI — Ministério da Administragcéo Interna

ME — Ministério da Economia

ASAE — Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica

GCAAI — Gabinete de Coordenagéo e Avaliagdo da Atividade Inspetiva
UNO - Unidade Nacional de Operagdes

DRAL — Departamento de Riscos Alimentares e Laboratérios

UR - Unidades Regionais Norte, Centro e Sul

PNFA — Plano Nacional de Fiscalizagdo da ASAE

PNCA — Plano Nacional de Colheita de Amostras
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Anexo 4

Calculo do numero minimo de animais a controlar anualmente de acordo com a espécie

Bovinos
0,4 % dos animais abatidos no ano anterior

0,25 % para Grupo A 0,15 % para Grupo B

Para verificagdo anual de cada subgrupo:

o - A
minimo de 5 % do total de amostras para A5 30 % deve verificar substancias B

o i Ancias B2
Metade em matadouro e outra metade em 30 % deve verificar substancias

animais vivos em exploragao

10 % deve verificar substancias B3

O saldo ¢é atribuido mediante histérico e informagdes disponiveis

Suinos
0,05 % dos animais abatidos no ano anterior

0,02 % para Grupo A 0,03 % para Grupo B

30 % deve verificar substancias B1

Para verificagdo anual de cada subgrupo:
minimo de 5 % do total de amostras para grupo 30 % deve verificar substancias B2
A

10 % deve verificar substancias B3

O saldo é atribuido mediante histérico e informagdes disponiveis

Nota: quando as amostras forem colhidas em matadouro, é necessario proceder em exploragdes a analises
complementares de agua potavel, alimento para animais, fezes ou outro parametro que se considere adequado.
Verificando-se tal situagdo, o numero de exploragbes a visitar anualmente é definido numa relagdo de 1

exploragao por cada 100 000 suinos abatidos no ano anterior.

Ovinos e caprinos
0,05 % dos animais com mais de 3 meses abatidos no ano anterior

0,01 % para Grupo A 0,04 % para Grupo B

30 % deve verificar substancias B1
Para verificagdo anual de cada subgrupo:

minimo de 5 % do total de amostras para grupo 30 % deve verificar substancias B2
A

10 % deve verificar substancias B3

O saldo é atribuido mediante histérico e informagdes disponiveis

v



Frangos de carne, galinhas de reforma, perus e outras aves de capoeira
1 amostra por cada 200t de produgao anual (peso morto) com minimo de 100 amostras para cada
grupo de substancias se produgéo anual superior a 5 000t

(para cada categoria de aves)

50 % para Grupo A

50 % para Grupo B

Para verificagdo anual de cada subgrupo:
minimo de 5 % do total de amostras para grupo
A

30 % deve verificar substancias B1

Um quinto das amostras deve ser colhido na

30 % deve verificar substancias B2

exploragao agricola

10 % deve verificar substancias B3

* O saldo ¢ atribuido mediante histérico e informagdes disponiveis
¢ Uma amostra pode conter um ou varios animais consoante método analitico

Produtos de aquacultura

Peixes de viveiro
minimo de 1 amostra por cada 100t de produgao anual

Outros produtos

1/3 para Grupo A 2/3 para Grupo B

- Colher preferencialmente em
viveiro, nos peixes prontos a
ser colocados no mercado
para consumo

- Todas as amostras devem ser
colhidas em viveiro e em peixes de
todas as fases de criagdo

- Em criagdo no mar, as amostras
podem ser colhidas no alimento dos
peixes

- As amostras de Vviveiro
devem corresponder a um
minimo de 10 % dos locais de
producao registados

Uma amostra pode conter um ou varios peixes, consoante dimenséo
deste e método analitico

Incluir de forma proporcional
a sua produgdo no plano de
colheita de amostras como
amostras suplementares
das colhidas em peixes
sempre que:

- houver suspeita de
utilizacdo de  produtos
veterinarios ou quimicos

- houver suspeita de
contaminagao do ambiente

Leite
Vaca
1 amostra por cada 15 000t de produgéo anual, com minimo de 300 Ovinos, caprinos, equideos
amostras

- 70 % para pesquisa de residuos de medicamentos veterinarios em que cada
amostra pesquise pelo menos 4 compostos diferentes de, pelo menos,
subgrupos A6, B1e B2 a,) e)

- 15 % para pesquisa de residuos do subgrupo B3

- restantes 15 % mediante situagao existente

- O n° de amostras é definido
em fungdo da quantidade de
produgdo e dos problemas
detetados

- devem ser incluidos no plano
de amostragem do leite de vaca

Carne de caga selvagem
Minimo de 100 amostras

Colhidas obrigatoriamente no estabelecimento de preparagao ou local de caga




Ovos

Galinha
1 amostra por cada 1 000t de produgao anual de ovos de consumo, com
minimo de 200 amostras

Outras espécies de
aves domesticas

70 % para pesquisa de, pelo menos, 1 composto de cada um dos
subgrupos A6, B1e B2 b)

- O n° de amostras é
definido em fungao da
quantidade de

producéo e dos

Os restantes 30 % serdo definidos consoante situacdo existente, devendo | Problemas detetados

incluir obrigatoriamente analises a substancias do subgrupo B3 a)

- devem ser incluidos

- : — no plano de
Minimo de 30 % recolhido em centros de classificagéo e amostragem dos ovos
acondicionamento de galinha

Mel

Minimo de 10 amostras por cada 300t de produgéo anual para as primeiras 3 000t de produgéao e

mais uma por cada 300t suplementares

50 % paraB1eB2c)

40 % paraB3 a), b), ¢)

10 % mediante experiencia,
com especial atencéo para as
micotoxinas

Carne de coelho

Minimo de 10 amostras por cada 300t de produgdo anual (peso morto) para as primeiras
3 000t de produgao e mais uma por cada 300t suplementares

30 % para Grupo A

70 % para Grupo B

- 70 % para pesquisa de substancias A6

- 30 % para pesquisa dos restantes subgrupos A

30 % deve verificar substancias B1

30 % deve verificar substancias B2

10 % deve verificar substancias B3

As pesquisas a realizar nas restantes amostras dependera da situacao existente

Carne de caga de criagdo

Minimo de 100 amostras

20 % para Grupo A

70 % para Grupo B

Maioria para pesquisa de A5 e

A6

30 % deve verificar substancias B1

30 % deve verificar substancias B2 a) b)

10 % mediante
experiencia

10 % deve verificar substancias B2 c¢) e)

30 % deve verificar substancias B3

Recolhidas obrigatoriamente nas unidades de tratamento, podendo colher-se em exploragdes amostras

suplementares de abeberamento e alimento para animais

vi
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Auto de Colheita

* endereco das autoridades competentes;

* nome do médico veterinario oficial ou cédigo de identificagao;

* numero de codigo oficial da amostra;

* data da colheita da amostra;

* nome e enderego do proprietario ou pessoal responsavel pelos animais/produtos de origem
animal;

* nome e enderego da exploragao de origem dos animais (se se tratar de uma colheita em contexto
de exploragao);

* numero de registo do estabelecimento/nimero do matadouro;

* identificagdo dos animais ou dos produtos;

* espécie animal,

* matriz das amostras;

* medicamentos administrados nas 4 semanas anteriores a colheita das amostras (se se tratar de
uma colheita em contexto de exploragao);

* substancia ou grupo de substancias a submeter a pesquisa analitica;

* eventuais observacoes.

Requisicdo de analises

* enderego das autoridades competentes;

* nome do inspetor ou codigo de identificagao;

* numero de codigo oficial da amostra;

* data de colheita das amostras;

* espécie animal;

* matriz das amostras;

* substancia ou grupos de substancia a submeter a pesquisa analitica;

e eventuais observacgoes.
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Vanual de colhelta de amostras
Para PEeSCUisa @
substzancias @ resicdues
quimices

2018
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Introducao

O controlo de substancias e residuos quimicos constitui um dos principais focos de acao da
Direcado Geral de Alimentagéo e Veterinaria, no que respeita ao controlo dos géneros alimenticios
de origem animal. Assim sendo, estas substancias sdo pesquisadas em bovinos, ovinos, caprinos,
suinos, equinos, aves (frangos, galinhas, perus, patos e codornizes), coelhos, caga selvagem
(javalis e veados), produtos de aquacultura, pescado selvagem, moluscos bivalves vivos, ovos, leite
e mel. O impacto que estas substancias tém na seguranga alimentar pressupde um elevado grau
de responsabilidade e rigor na colheita de amostras oficiais realizadas neste ambito. Considerando
este facto, realizou-se este manual que pretende ser um complemento a formacao dos inspetores
veterinarios que realizam estas colheitas, disponibilizando-lhes uma fonte de informacdo com
recurso a imagens, de rapido e facil acesso.

Este manual visa concentrar, de forma sucinta, a legislagcéo vigente aplicavel as substancias e
residuos quimicos, decorrentes do Decreto-lei n°® 148/1999 e da legislagao especifica prevista para
dioxinas, metais pesados, micotoxinas e pesticidas. Desta forma, este manual representa uma fonte

Unica e harmonizada.



Definicoes

Amostra / Amostra global

Uma quantidade obtida a partir de outra maior, sendo que a maior pode corresponder a um animal, lote ou
exploragéo. A quantidade obtida deve ser representativa do lote, animal ou exploragdo consoante a

situacao.

Amostra de laboratério

Uma parte/quantidade representativa da amostra global destinada ao laboratério (corresponde a uma das

sub-amostras).
Unidade
Aplicavel aos pesticidas, representa a menor parte individualizavel de um lote, retirada de forma a constituir

a totalidade ou uma parte da amostra elementar.

Amostra elementar

Aplicavel a dioxinas, metais pesados e micotoxinas. Corresponde a quantidade de material colhido num sé

ponto do lote ou sub-lote, cuja jungédo dara origem a amostra global.

Sub-amostras
Quantidades idénticas obtidas a partir da amostra/amostra global homogeneizada. Visam dar origem a 12

amostra, duplicado e triplicado.

Lote

Quantidade de alimentos identificavel, entregue de uma vez, que apresenta, conforme estabelecido pelo
agente responsavel, caracteristicas comuns tais como a origem, a variedade, o tipo de embalagem, o
embalador, o expedidor ou a marcagdo. (em dioxinas, no caso do peixe e/ou dos produtos da pesca, deve
também ser comparavel o seu tamanho. Se, dentro de uma remessa, o tamanho e/ou o peso do peixe ndo
forem comparaveis, a remessa pode ainda ser considerada um lote, mas tem de ser aplicado um

procedimento de amostragem especifico)

Sub-lote
Parte designada de um grande lote para aplicagao do método de amostragem a essa parte designada.

Cada sub-lote deve ser fisicamente separado e identificavel.

Amostragem
O procedimento seguido na colheita e constituigdo de uma amostra.

Amostrador

Pessoa formada nos procedimentos de amostragem e autorizada pelas autoridades competentes a colher
amostras, quando necessario.



Regra Geral de colheita

O amostrador deve salvaguardar sempre que, a sua chegada visando a colheita oficial de amostras, seja

inesperada e ndo precedida de qualquer tipo de aviso.

Critérios de selecao de animais (producéo primaria)

O amostrador deve avaliar todo o efetivo antes de selecionar os animais. Essa avaliagdo deve

considerar:

existéncia de indicios de utilizagdo de substancias farmacologicamente ativas;

caracteristicas sexuais secundarias;

alteragdes comportamentais;

aptidao dos animais (ex: leite)

fase da produgao

nivel de desenvolvimento semelhante num grupo de animais de raga ou categorias diferentes;
existéncia de animais bem constituidos, mas com pouca gordura;

para pesquisa de substancias do Grupo B em peixes de aquacultura, selecionar os peixes prontos
a ser colocados no marcado para consumo.

Critérios de selecao de produtos (estabelecimentos de 12 transformagéo)

Para escolher os produtos que dardo corpo a amostra, o amostrador deve considerar:
sexo, idade, espécie e sistema de produgéo;

informacao disponivel sobre o produtor;

existéncia de indicios de utilizagdo de substancias farmacologicamente ativas;

praticas tradicionais concerne a administragdo de determinadas substancias farmacologicamente
ativas.

Nota: poderao constituir-se outros critérios de selegdo mediante informagao disponivel.

Ex.: utilizagdo de substancias ainda desconhecidas, indicios de atividade fraudulenta, entre outros.




Material necessario

Frascos de plastico com tampa de Kits-sacos de plastico com selo Etiquetas
rosca (original, duplicado e triplicado) autocolantes

Fig 1. Frascos de colheita
Fig 3. Etiquetas para identificagdo dos
Fig 2. Saco de colheita frascos

Marcador com Luvas Caixa isotérmica e acumuladores
tinta indelével

Fig 5. Luvas
Fig 6. Caixa isotérmica e acumuladores térmicos
Fig 4. Marcador indelével
Bisturis (colheita de tecidos Camaroeiro ou coletor Tubos com EDTA
animais) (colheita de urina em exploragéo) (colheita de sangue)

Fig 7. Bisturi

Fig 8. Coletor de urina Fig 9. Tubo com EDTA



Tabela 1. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de estilbenos

Substancias a pesquisar

Exploracao
Bovinos urina 50 ml
A1 - Estilbenos Matadouro
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 50 g
aves, coelhos
Tabela 2. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de tireostaticos
Exploracao
Bovinos urina 50 ml
Matadouro
A2 - Tireostaticos
Bovinos, equinos glandula da tir6ide -
suinos urina 50 ml
pequenos ruminantes musculo 5049
Tabela 3. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de esterdides
Exploracao / Piscicultura
Bovinos urina 50 ml
Peixes de aquacultura musculo + pele 50¢
A3 - Esterdides
Matadouro
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 50g
aves, coelhos
L . Bovinos, suinos, ovinos, .
(gestagénicos) gordura peri-renal 50¢g

caprinos




Tabela 4. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de R.A.L.

A4 -R.ALL

Exploracao
Bovinos urina 50 ml
Matadouro
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 250 g
aves, coelhos

Tabela 5. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de B-agonistas

Exploracao / Piscicultura

Bovinos urina / alimento / 4gua 50 ml /250 g /50 ml
Suinos alimento / agua 250 g /50 ml
A5 - B-agonistas Peixes de aquacultura musculo + pele 50 g
Matadouro
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 100 g
aves, coelhos
Tabela 6. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de cloranfenicol e nitrofuranos
Exploracao / Piscicultura
Bovinos urina 50 ml
Ruminantes leite amostra multipla*
Peixes de aquacultura musculo + pele 50¢
A6 - Cloranfenicol
Matadouro / Melaria
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, musculo 50¢g

aves, coelhos

Mel

minimo de 100 g

A6 - Nitrofuranos

Exploracao / Piscicultura

Bovinos, aves, coelhos

alimento / agua

250 g / 50 ml

Peixes de aquacultura

musculo + pele

50¢

Matadouro / Melarias / Centros de classificacao

e embalagem de ovos

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,
aves, coelhos

musculo

50¢

Mel

minimo de 100 g

Ovos

amostra multipla**




Tabela 7. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de nitromidazoéis e cloropromazina

A6 - Nitromidazois

Piscicultura

Peixes de aquacultura

musculo + pele

50¢

Matadouro / Centros de classificacdo e embalagem de ovos

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,

plasma

40 ml sangue

(com EDTA)
aves, coelhos
Ovos - amostra multipla**
Matadouro
A6 - Cloropromazina
Bovinos, suinos, ovinos rim 50¢g

Tabela 8. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de inibidores microbianos

B1 - Inibidores
microbianos

Exploracéao / Plscicultura

Ruminantes

leite

amostra multipla*

Peixes de aquacultura

musculo + pele

509

Matadouro / Melarias / Centros de classificacao

e embalagem de ovos

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,
aves, coelhos

musculo

100 g

Mel

minimo de 100 g

Ovos

amostra multipla**

Tabela 9. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de anti-helminticos

B2a - Anti-
helminticos

Exploracao / Piscicultura

Ruminantes leite amostra multipla*
Peixes de aquacultura musculo + pele 50¢
Matadouro
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 100 g

aves, coelhos




Tabela 10. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de anti-coccideos

B2b - Anti-coccideos

Matadouro / Centros de classificacdo e embalagem de ovos

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,
aves, coelhos

figado

100 g

Ovos

amostra multipla**

Tabela 11. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de carbamatos e piretréides

Piscicultura
Peixes de aquacultura musculo + pele 50¢
Matadouro / Melaria
B2c - Carbamatos e
Piretréides Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, musculo 100 g
aves, coelhos
Mel - minimo de 100 g
Tabela 12. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de tranquilizantes
Matadouro
B2d - Tranquilizantes Bovinos, suinos, ovinos, .
. rim 509
caprinos
Tabela 13. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de AINES
Exploracao
. Ruminantes leite amostra multipla*
B2e - Anti-
inflamatorios nao Matadouro
esterdides (AINES) _ ; _
Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, musculo 100 g
aves, coelhos
Tabela 14. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de quinoxalinas
Matadouro
B2f - Quinoxalinas
Leitdes, aves, coelhos figado 100 g




Tabela 15. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de corticoesteréides

Matadouro
B2f -
i Bi Bovinos, suinos, ovinos, ,
Corticoesteroides _ el 50 g
caprinos
Tabela 16. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de organoclorados
Exploracao
Ruminantes leite 300 ml

B3a -
Organoclorados

Matadouro / Melaria /

Centros de classificacdao e embalagem de ovos

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,
aves, coelhos

gordura

50¢

Mel - minimo de 100 g
Ovos - amostra multipla**
Exploracéao / Piscicultura
Ruminantes leite 1 litro
Peixes de aquacultura musculo + pele 1 kg

Matadouro / Melaria / Centros de classificacdo e embalagem de ovos /
depuracao, expedicado ou depositos de MB

Lota / Centros de

Bovinos, suinos, ovinos,

(Dioxinas) caprinos, aves gordura 1kg
Mel - 1 litro
Ovos i 12 ovos_(gemas
preferencialmente)
Peixes selvagens (lota) musculo + pele 1 kg
Moluscos blvalves~ i 30 unidades
(centros de depuracgéo)
Tabela 17. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de organosfosforados
Exploracao
Ruminantes leite 500 ml
B3b - Matadouro / Melaria
Organofosforados | g,yinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos, figado 100 g

aves, coelhos

Mel

minimo de 100 g
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Tabela 18. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de metais pesados

Exploracao / Piscicultura

Ruminantes

leite

1 litro

Peixes de aquacultura

musculo + pele

1 kg

Matadouro / Montaria / Melaria / Lota / Centros de depuracao, expedicao

ou depositos de MB

Bovinos, suinos, ovinos,
caprinos, equideos,

B3c - Metais pesados figado 1 kg
aves, coelhos, caca
selvagem
Equideos musculo 1 kg
Mel - 1 litro
Peixes selvagens (lota) musculo + pele 1 kg
Moluscos bivalves ]
~ - 30 unidades
(centros de depuragéo)
Tabela 19. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de micotoxinas
Exploracao
Ruminantes leite 1 litro

B3d - Micotoxinas

Matadouro / Lota / Centros de depuracao, expedicao ou depésitos de MB

Bovinos, suinos, ovinos,

caprinos, equideos, figado 1 kg
aves, coelhos
Peixes selvagens (lota) musculo + pele 1 kg
Moluscos bivalves .
~ - 30 unidades
(centros de depuragéo)
Tabela 20. Caracteristicas das matrizes para pesquisa de corantes
Piscicultura
B3e - Corantes
Peixes de aquacultura musculo + pele 50¢

*(ver especificagdes para o leite na pag. 15)

**(ver especificagdes para os ovos na pag. 14)
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Especificagcoes de colheita das matrizes

URINA

a) Exploragao (bovinos):

» cada sub-amostra deve ter 50 ml, logo, colher 150 ml de um Unico animal para distribuir
equitativamente por 3 frascos (50 ml cada).

b) Matadouro (suinos e ruminantes):

« colher urina de 5 animais de modo a perfazer um total de 150 ml. Depois de misturada,
distribuir equitativamente por 3 frascos (50 ml cada). Colher em matadouro, assegurando que os
5 animais pertencem a mesma exploragao e partilham da mesma idade/ regime de produgéao/

Sexo.

Fig 10. Colheita de urina em matadouro

ALIMENTO
a) Exploragao (bovinos, suinos e aves):

» cada sub-amostra deve ter 250 g, logo, colher 750 g de varios pontos dos comedouros de
animais de engorda e acabamento. Homogeneizar os 750 g e distribuir equitativamente por 3
frascos (250 g cada).

a) Exploragao (bovinos, suinos e aves):

« cada sub-amostra deve ter 50 ml, logo, colher 150 ml raspando o fundo do bebedouro.
Distribuir, em seguida, equitativamente por 3 frascos (50 ml cada).

Fig 12. Colheita de agua em exploragao

12
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a) Centros de extragdo de mel:

« Cada sub-amostra deve pesar no minimo 100 g, pelo que deve ser colhido 300 g. Distribuir
equitativamente pelos 3 frascos (100 g cada).

PEIXES DE AQUACULTURA E SELVAGENS (MUSCULO + PELE)

a) Piscicultura e lota:

» Cada sub-amostra deve ter 50 g, logo, colher 150 g de um ou mais animais. Distribuir, em
seguida, equitativamente por 3 frascos (50 g cada). Se a amostra resultar da colheita em varios
animais nao esquecer homogeneizar os 150 g antes de distribuir pelos frascos.

Fig 13. Colheita de musculo + pele em peixe

MUSCULO, FIGADO, GORDURA PERI-RENAL, RIM E TIROIDE

a) Matadouros (e montarias no que respeita a caga selvagem):

« Bovinos e caca selvagem: as amostras colhidas sobre estes s&o individuais.

« Pequenos ruminantes e suinos: as amostras nestes podem ser colhidas em 3 a 5 animais de
modo a perfazer a quantidade preconizada para cada substancia.

« Aves e coelhos: as amostras nestes correspondem a um lote de animais, pelo que deve ser feita
a colheita no numero de animais necessarios a perfazer as quantidades preconizadas para
cada matriz.

No que concerne a estas matrizes, apds colhida a quantidade total (original, duplicado e triplicado)
preconizada para cada substancia, cortar em bocados o mais pequeno possivel, homogeneizar e
distribuir equitativamente pelos 3 frascos por esta ordem de eventos. Sempre que uma amostra
resulte de uma colheita feita em mais que um animal, garantir que esses animais sdo oriundos da
mesma exploragao e partilham da mesma idade/ regime de produg¢ao. (exemplificado na pag. 16)
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SANGUE/ PLASMA

a) Matadouros:

« Bovinos, suinos e pequenos ruminantes: as amostras colhidas sobre estes sado individuais.

« Aves e coelhos: as amostras nestes correspondem a um lote de animais, pelo que deve ser feita
a colheita no numero de animais necessarios a perfazer a quantidade preconizada. Sempre
que uma amostra resulte de uma colheita feita em mais que um animal, garantir que esses
animais s&do oriundos da mesma exploragao e partiiham da mesma idade/ regime de
producao.

Dadas as caracteristicas desta matriz, & colhida apenas uma sub-amostra (ndo se colhe duplicado nem
triplicado).

Deve ser colhido 40 ml em 2 tubos com 20 ml cada. Estes tubos devem conter anticoagulante (EDTA)
e ser entregues no laboratorio durante as 24h posteriores a colheita (periodo necessario a que seja
feita realizada centrifugagéo para obtengao do plasma).

MOLUSCOS BIVALVES

a) Centros de depuragao, de expedigédo ou depodsitos de MBV:

« Dado o seu elevado valor comercial, € colhida apenas uma sub-amostra (inclusive para pesquisa
de dioxinas, metais pesados e micotoxinas). Deve, no entanto, ser salvaguardado que o
produtor prescinde do triplicado por escrito.

ovos

a) Centros de classificagdo e embalagem de ovos:

« Cada amostra de laboratério deve constituir-se por 12 ovos, pelo que devem ser colhidos 36
ovos. Estes devem ser partidos, homogeneizados e, s6 entdo, distribuidos equitativamente
por 3 frascos. Para as substancias em que se preconiza a colheita de “amostra multipla”, a
quantidade corresponde, igualmente, a 12 ovos por sub-amostra; a diferenca vigora apenas
nos varios residuos que se pesquisa a partir de uma unica sub-amostra.

*Amostra multipla: antimicrobianos (B1) + anticoccideos (B2b) + nitrofuranos (A6)
antimicrobianos (B1) + anticoccideos (B2b) + nitromidazois (A6)

antimicrobianos (B1) + anticoccideos (B2b) + cloranfenicol (A6)

Fig 14. Colheita de ovos
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LEITE
a) Exploragao (ruminantes):

« previamente a colheita, o tanque de recolha deve ser homogeneizado;

« em algumas substancias preconiza-se a colheita de uma amostra multipla; uma amostra
multipla deve conter 200 ml, pelo que devem ser colhidos 600 ml no tanque de recolha, de
maneira a obterem-se as 3 amostras multiplas (original, duplicado e triplicado) com 200 ml cada.
Nestes casos, o laboratério exige ainda que cada amostra multipla de 200 ml seja dividida em 2
frascos com 100 ml cada:

Amostra multipla original

Tanqgue de 600 mi
recolha :> 100 ml + 100 ml Amostra multipla duplicado

distribuir por 6 frascos

Amostra mdltipla triplicado
Fig 15. Colheita de uma amostra 1100 s1) * 100 0 P P

multipla de leite

**Amostra multipla: antimicrobianos (B1) + cloranfenicol (A6) + benzimidazoéis/levamisol (B2a) + AINE (B2e)

antimicrobianos (B1) + cloranfenicol (A6) + avermectinas (B2a)

Fig 16. Colheita de amostra multipla de leite
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Exemplificagcdo do procedimento de colheita

- Colheita de figado para pesquisa de estilbenos em matadouro de suinos:

* para esta matriz sdo preconizadas sub-amostras de 50g,
pelo que devera ser colhido 150g de figado (50g x 3)

» devera proceder-se ao corte do figado colhido em

bocados o0 mais pequeno possivel

Fig 17. Corte da amostra colhida

* homogeneizar apds o corte

Fig 18. Homogeneizagdo da amostra Fig 19. Amostra homogeneizada

» depois de homogeneizado, distribuir
equitativamente pelos 3 frascos

(para pesquisa de PAH’s utilizar frascos de vidro
ou envolver em papel de aluminio antes de
colocar no frasco de plastico)

Fig 20. Distribuigdo da amostra pelos frascos

Fig 21. Amostra para pesquisa de PAH
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@ definir cédigo de identificagdo de 9 digitos para a amostra:

1° digito: ano a que se refere a colheita (ex.: ano 2018 - digito 8).

X

2° digito: identificagéo da entidade que esta a colher.

Diregéo de Servigos de Alimentagdo e Veterinaria Regional...:

do Norte -1

do Centro - 2

de Lisboa e Vale do Tejo - 3

do Alentejo - 4

X

3° digito: identificagédo do tipo de colheita.

colheita aleatéria na exploragéo - 0

colheita aleatéria em estabelecimento - 1

do Algarve -5

da Madeira - 8

colheita na exploragéo sob controlo oficial/sequestro - 2

colheita por suspeita ou exploragdes ligadas administrativamente - 3
colheita nas exploragdes sob controlo reforgado - 4
colheita por suspeita na inspecéao sanitaria - 5

colheita realizada por outro motivo — 6

X

dos Acores -9

4° - 9° digito: identificagao referente ao inspetor e ao n° de ordem da amostra.

A atribuicdo destes digitos fica ao critério de cada DSAVR, desde que assegurem a

identificacao da proveniéncia da amostra.

X

X

X

X

X

X
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* escrever nos sacos:

- codigo da amostra;

- espécie animal (ex: suina);
- matriz (ex.: figado);

- exame pretendido (ex.: estilbenos).

« colocar rotulo em cada frasco (etiqueta
autocolante com a informagédo mencionada
acima e data de colheita)

Fig 22. Identificagdo da amostra no saco e frasco de colheita

» colocar recipiente no saco do kit de
colheita e selar (saco verde, e
vermelho para amostra original,

e triplicado, respetivamente)

Fig 23. Colocacao de selo oficial no saco
de colheita Fig 24. Amostras devidamente seladas e
identificadas

* armazenar os sacos em caixas de transporte
herméticas, eliminando qualquer hipotese de troca,
contaminagado da amostra ou alteragdo da mesma

» conservar mediante o tipo de amostra em baixo
mencionado

» o periodo entre a colheita e rece¢do da amostra no
laboratério nao pode exceder 10 dias

Fig 25. Caixa hermética para transporte das amostras

Condicoes de conservacao

1. amostras de alimento: local seco, fresco e isento de pragas
2. restantes amostras: refrigeradas (0-6 °C), se periodo de entrega inferior a 48h

i. congeladas (-18 °C), se periodo de entrega superior a 48h
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Preenchimento dos documentos de identificagéo:

» Auto de colheita

deve ser assinado pelo proprietario dos animais ou o0 seu representante;

apos preenchimento, a entidade responsavel pela colheita fica com o original do modelo e envia uma
coOpia para a DSSA (para caso a amostra original dé seguimento a um processo de averiguagdes);

nunca é enviado para o laboratério.

» Folha de requisicdo de analises

o0 modelo original acompanha sempre a amostra até ao laboratério;
deve ser tirada uma cépia para manter no arquivo da DSAVR;

em colheitas de amostras em suinos, ovinos e caprinos verificar se a proveniéncia é de um Centro de
Agrupamento. Se sim:

- incluir no Auto de Colheita, além da marca de exploragao do ajuntador, a marca de exploragéo de
origem do animal;

sempre que as amostras sejam provenientes de exploragdes sob controlo oficial/sequestro, escrever no

campo «Observagbes»:

“Estas amostras sao prioritarias”

» Folha de entrega de triplicado

S

deve ser assinado pelo inspetor e produtor (ou seu representante);

S

caso o produtor ou seu representante abdique do triplicado, tem de o referir por escrito nesta folha;

S

o modelo original deve ser entregue ao produtor/representante;

S

o inspetor deve anexar uma cépia ao auto de colheita.;

» entregar amostra original no laboratério (juntamente com Folha de Requisi¢gao), num prazo
maximo de 10 dias

. , devidamente selado, fica na posse da DSAVR

« triplicado fica na posse do produtor

Nota: no transporte das amostras para o laboratério deveréo ser asseguradas as condigdes necessarias
para que estas cheguem a temperatura a que foram conservadas.
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Regras especificas para Dioxinas, PCB sob a forma de Dioxina e PCB
nao semelhante a Dioxinas, e Metais pesados

’ Dividir lotes em sub-lotes

Remessas a granel:

Lotes com
= 1500 toneladas

Dividir em sub-lotes de 500 toneladas

Lotes com > 300 e

< 1500 toneladas Dividir em 3 sub-lotes

) Lotes com =50 e <300 toneladas
Dividir em sub-lotes de 100 toneladas

(Metais pesados) Lotes com =100 e < 300

|.otes com < 50

oS Nao € necessaria sub-divisao

Figura 26. Divisao dos lotes consoante peso em remessas a granel

Restantes remessas:

Lotes com
= 15 toneladas

Dividir em sub-lotes de 15 a 30 toneladas

Lotes com < 15
toneladas

Nao é necessaria sub-divisao

Figura 27. Divisdo dos lotes consoante peso nas restantes remessas

Nota: O peso dos sub-lotes pode exceder até 20% do peso indicado.
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Q Colher amostras elementares em cada (sub)lote

Requisitos:
(i) o peso das amostras elementares deve ser igual e pesar cada uma, no minimo, 100 gramas;

(i) o somatdrio das amostras elementares deve ser, no minimo, de 1kg/1L [considerando o duplicado e
triplicado o somatério é de 3kg (1kg+1kg+1kg)];

(iii) em produtos liquidos, o lote deve ser misturado imediatamente antes da colheita;
(iv) a posi¢do das amostras elementares deve ser escolhida aleatoriamente;

(v) no que concerne ao leite, a colheita deve abranger o maior nimero de tanques de recolha possivel. Se a
exploragéo apenas possuir um tanque, basta colher uma amostra elementar de 1L.

(sub)lotes com
< 50kg ou litros

Colher no minimo 3 amostras

(sub)lotes com 50 a

: Colher no minimo 5 amostras
500kg ou litros

(sub)lotes com o
> 500kg ou litros Colher no minimo 10 amostras

Figura 28. Numero de amostras elementares consoante peso/volume do (sub)lote

Se os lotes forem constituidos por embalagens individuais ou unidades (unidades de consumo), cada
embalagem/unidade representa uma amostra elementar, sendo o minimo de amostras necessarias:

(sub)lotes com 1 a 25

: Colher no minimo 1 embalagem/unidade
embalagens/unidades

(sub)lotes com 26 a 100 Colher cerca de 5% do lote com minimo obrigatério de 2

embalagens/unidades embalagens/unidades

(sub)lotes com > 100 Colher cerca de 5% do lote com maximo obrigatério de 10
embalagens/unidades embalagens/unidades

Figura 29. Numero de amostras elementares em (sub)lotes contendo embalagens individuais/unidades
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Especificacbes para Metais Pesados em Peixes

Em lotes grandes de peixes igualmente grandes, as amostras elementares devem constituir-se da
parte do meio do peixe.

(Séo considerados como tal, lotes/sub-lotes com peso superior a 500 kg e peixes com peso individual
superior a 1 kg)

Especificagcbes para Dioxinas em Ovos de Galinha

A amostra global tem de conter, no minimo, 36 ovos. Devem ser colhidos ovos da mesma origem e
com tamanhos diferentes.

Especificagcbes para Dioxinas em Peixes

Lotes contendo peixes inteiros de tamanho e peso comparaveis

Disposicoes:

(i) séo considerados peixes de tamanho e peso comparaveis se a diferenca em tamanho e peso nao
exceder ~ 50%.

Requisitos:
(i) aplica-se as regras da Figura 3 e os requisitos base anteriormente descritos; acresce:

- em lotes contendo peixes pequenos (peso <1kq), o peixe inteiro constitui uma amostra elementar;
no entanto, se a amostra global pesar mais de 3kg, a amostra elementar consistira em 100g
minimo da parte do meio dos peixes que constituem a amostra global

parte que situa o centro de gravidade, localizado maioritariamente na barbatana

dorsal (se esta existir) ou a meio entre a abertura branquial e o anus.

- em lotes contendo peixes intermédios (peso ~ 1-6kq), a amostra elementar consistira em 100g
minimo da parte do meio dos peixes que constituem a amostra global

< porcao entre a espinha dorsal e a barriga.
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- em lotes contendo peixes grandes (peso > ~ 6kq), a amostra elementar consistira em 100g
minimo da parte do meio dos peixes que constituem a amostra global

C parte comestivel lateral-dorsal do lado direito (perspetiva frontal)

Nota: Caso a extragdo de uma porgdo do meio do peixe possa resultar em prejuizo econdémico significativo,
podera optar-se por uma das seguintes alternativas:

a) considerar suficiente a colheita de 3 amostras elementares, pesando no minimo 350 gramas cada,
independentemente da dimenséo do lote.

b) colher 1 porgao da parte comestivel proxima da cauda e outra porgao igual da parte comestivel da
cabeca de um unico peixe; estas 2 porgbes formam a amostra elementar representativa do teor de
dioxinas no peixe inteiro.

Lotes contendo peixes inteiros de tamanho e/ou peso diferentes

Requisitos:

(i) todas as disposicdes e requisitos estipulados anteriormente para os peixes de tamanho e/ou peso
comparaveis sdo também aplicadas nestes; acresce:

(i) se uma classe/categoria de tamanho ou peso predominar em 80% ou mais de um lote, as
amostras serao colhidas em peixes com o peso ou tamanho predominante.

(iii) se ndo houver predominancia de uma classe/categoria de peso ou tamanho, a selegao dos peixes
tem de garantir a representatividade do lote. Neste caso considerar as diretrizes estabelecidas no
«Guidance document on sampling of whole fishes of different size and/or weight»:

1) se o tamanho/peso dos peixes de um tanque diferir em mais de 50% e menos de
100% colher 2 conjuntos de amostras elementares referentes a cada
classe/categoria de peso ou tamanho, para analise posterior em separado.

(Ex.: tanque com 5 toneladas de peixes entre os 2 e 3,5kg.
- colher 10 amostras elementares de peixes entre os 2 e ~2,75kg para analise em separado

- colher 10 amostras elementares de peixes entre ~2,75 e 3,5kg para analise em separado)
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2) se otamanho/peso dos peixes de um tanque diferir em mais de 100% colher 3
conjuntos de amostras elementares referentes a cada classe/categoria de peso ou
tamanho, para analise posterior em separado.

(Ex.: tanque com 10 toneladas de peixes entre os 2 e 8kg.
- colher 10 amostras elementares de peixes entre os 2 e 4kg para analise em separado
- colher 10 amostras elementares de peixes entre os 4 e 6kg para analise em separado

- colher 3 amostras elementares de peixes entre os 6 e 8kg para analise em separado)

Exemplo pratico de colheita de amostras elementares:

Lote de pescado da China com 30 toneladas, dividido por dois contentores. Cada contentor possui
10 big bags. Realizar colheita para pesquisa de dioxinas.

Contentor 1 Contentor 2
B o
L] sub-lote 1
== Sub-lote 2
1° passo
~  Big bag
et Mt Nt Nt N “w N N N N .
[ ] Big bag selecionado
o O 9 9 @ L J A A A para colher amostra
2° passo

[ @ [ ® 0
e 6 o e _ _

Figura 30. Selegédo de amostras elementares num lote em contentores

(
(
L

(
(

12 etapa

Como o lote tem > 15 toneladas, dividir em 2 sub-lotes de 15 toneladas e proceder a amostragem de
ambos individualmente

para cada sub-lote:

22 etapa

O sub-lote possui > 500 kg, logo, preconiza-se colher no minimo 10 amostras elementares de posi¢oes
aleatdrias; no entanto, considerando o e triplicado é necessario colher 30 amostras
elementares

32 etapa

Cada amostra elementar tem de ter 100 g, logo, 30 x 100 g = 3 kg de amostra global;
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° Homogeneizagdo da amostra global (dioxinas, metais pesados e micotoxinas)

O somatorio das amostras elementares forma a amostra global (contendo no minimo 1kg de acordo a
legislagdo), que é depois sujeita a uma homogeneizagao.

Exemplo: lote “X” em que a legislagdo preconiza que a amostra global deve conter 5 amostras
elementares. Entdo, para perfazer e ftriplicado é necessario colher 15 amostras
elementares, com 200 g cada:

Colher amostras
elementares

Homogeneizagcdo
da amostra global

Divisdo em 3
subamostras

1 kg 1 kg

Amostra enviada  Duplicado que Triplicado que
para laboratério fica na posse fica na posse
da DSAVR do produtor

Figura 31. Diagrama de obtengdo de amostra global e divisdo em 3 sub-amostras

Q (Retomar os procedimentos a partir do passo 3 descrito na pag. 16)
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Regras especificas para Micotoxinas

0 Colher amostras elementares em cada lote

Requisitos:

(i) o peso das amostras elementares deve ser igual e pesar cada uma, no minimo, 100 g/100 ml;

(ii) o somatério das amostras elementares deve ser, no minimo, de 1kg/ 1L (excetuando-se amostragens de
uma unica garrafa no caso do leite) [considerando o duplicado e triplicado o somatério é de 3kg
(1kg+1kg+1kg)];

(ifi) em produtos liquidos, o lote deve ser misturado imediatamente antes da colheita;

(iv) a posigao das amostras elementares deve ser escolhida aleatoriamente;

(v) no que concerne ao leite, a colheita deve abranger o maior nimero de tanques de recolha possivel. Se
a exploragdo apenas possuir um tanque, basta colher uma amostra elementar de 1L.

Nota: em lotes comercializados em embalagens individuais, tais como sacas, sacos ou embalagens para
venda a retalho, pode ser usada a seguinte formula para selecionar as amostras elementares:

Frequ éncia de amostragem (SF) n = Peso do lote x Peso da amostra elementar
4 g " Peso da amostra global x Peso de uma embalagem individual

peso expresso em kg;

frequéncia de amostragem (SF) corresponde ao nimero de embalagens individuais que separa a colheita de duas

amostras elementares (0s numeros decimais devem ser arredondados para o numero inteiro mais préximo).

Especificagcbes para Micotoxinas no leite e produtos lateos

l‘etes a granel Colher 3 a 5 amostras elementares

Lotes com = 50 Kg/L Colher 3 amostras elementares

Lotes com 50 a 500 Kg/L Colher 5 amostras elementares

Lotes com > 500 Kg/L Colher 10 amostras elementares

Figura 32. Numero de amostras elementares em lotes de leite e produtos lateos

Q (Retomar os procedimentos a partir do passo 3 descrito na pag. 25)
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Regras especificas para Pesticidas

0 Colher amostras elementares em cada lote

Disposigoes:

(i) nos animais grandes, ou pecas e érgaos dos mesmos, a unidade sera constituida pela totalidade ou
por uma parte de um érgao ou pega especificado. As pegas e 6rgdos podem ser cortados para constituir
unidades;

(i) nos_animais pequenos ou pecas ou 6rgdos dos mesmos, a unidade podera ser constituida pela
totalidade de um animal ou por uma pega ou érgédo completo de um animal. Pode recorrer-se a um
instrumento de amostragem para constituir as unidades, desde que nado implique danificar os residuos;

(i) nos produtos embalados, as unidades serdo constituidas pelas embalagens individuais mais
pequenas. Se as embalagens mais pequenas forem muito pequenas, a unidade podera ser constituida
por uma embalagem coletiva (de embalagens). Se as embalagens mais pequenas forem muito grandes,
devem ser constituidas amostras como se se tratasse de amostras globais, tal como descrito na alinea
abaixo;

(iv) no que respeita a matérias a granel e embalagens grandes (biddes, queijos, etc.), individualmente
demasiado grandes para constituirem amostras primarias, as unidades devem ser constituidas com um
instrumento de amostragem.

Requisitos:
(i) as amostras elementares devem contribuir com a mesma proporgao para a amostra global;

(i) a posi¢cao das amostras elementares deve ser escolhida aleatoriamente;

Produtos embalados ou a granel considerados

bem misturados/homogeneizados Colnor | amosira slarmanias

Produtos embalados ou a granel nao
considerados bem misturados/homogeneizados

(Fig. 28 e 29 da pag. 21)

Figura 33. Numero de amostras elementares em produtos embalados e a granel

Especificagcbes para os ovos e produtos lateos

As amostras elementares devem ser combinadas, e misturadas se possivel, formando a amostra global.
Quando néo for possivel fazer a devida mistura por danificagdo dos residuos (ex: os ovos nao devem ser
partidos):

® associar, aleatoriamente, aos duplicados de amostras de laboratério (nestes, o resultado é
obtido através de uma média)
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Especificagcbes para a carne e aves de capoeira

* Cada amostra elementar é considerada uma amostra global.

Lote nao suspeito Colher 1 amostra elementar

Lote suspeito (ver tabela 21)

Figura 34. Numero de amostras elementares em lotes de carne e de aves de capoeira

Tabela 21. Numero de amostras elementares em lotes suspeitos de carne e de aves de capoeira

Incidéncia de residuos nao Numero minimo de amostras (no) necessario para a detegdo de um residuo nao
conformes no lote conforme com a probabilidade indicada
90 % 95 % 99 %
90 % 1 2
80 % — 2 3
70 % 2 3 4
60 % 3 4 5
50 % 4 5 7
40 % 5 6 9
35% 6 7 11
30 % 7 9 13
25 % 9 11 17
20 % 11 14 21
15 % 15 19 29
10 % 22 29 44
5% 45 59 90
1% 231 299 459
0,5 % 460 598 919
0,1 % 2 301 2 995 4 603

Nota: se o n° de amostras elementares verificado através desta tabela representar mais de cerca de
10% das unidades totais do lote, 0 amostrador pode “recalcular’ o n°® de amostras elementares através
da formula: n = ny/((1 + (no — 1))/N)

n = n° minimo de amostras elementares
no = n° de amostras elementares indicado pela tabela 21
N = n° de unidades do lote suscetiveis de constituirem uma amostra elementar

Para incidéncias ou probabilidades diferentes das indicadas na tabela, o n° de amostras elementares
pode ser calculado através da formula: 1 =p = (1 -i)"

p = probabilidade (expressa em fragao)
i = incidéncia (expressa em fragao)
n = n°® amostras elementares

Q (Retomar os procedimentos a partir do passo 3 descrito na pag. 25)
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Referéncias

Decisdo 98/179/CE de 23 de Fevereiro de 1998
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Decreto-Lei n.° 148/99

Medidas de controlo a aplicar a certos subprodutos e aos seus residuos em animais vivos e respetivos produtos

Decreto-Lei N.° 288/2003
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Métodos de amostragem comunitarios para o controlo oficial de residuos de pesticidas no interior e a superficie de

produtos de origem vegetal ou animal
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estabelece procedimentos em matéria de seguranga dos géneros alimenticio

Regulamento (CE) N.° 333/2007 da Comissé&o
Métodos de amostragem e de anadlise para o controlo oficial dos teores de chumbo, cadmio, mercurio, estanho na

forma inorganica, 3-MCPD e benzo(a)pireno nos géneros alimenticios

Regulamento (CE) N.° 401/2006 da Comissé&o

Métodos de amostragem e de analise para o controlo oficial dos teores de micotoxinas nos géneros alimenticios

Regulamento(CE) N.° 854/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho
Regras especificas de organizagéo dos controlos oficiais de produtos de origem animal destinados ao consumo

humano

Regulamento(CE) N.° 882/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho
Controlos oficiais realizados para assegurar a verificagdo do cumprimento da legislagéo relativa aos alimentos para

animais e aos géneros alimenticios e das normas relativas a saude e ao bem-estar dos animais
Regulamento (UE) 2017/644 da Comisséao

Métodos de amostragem e analise para o controlo dos teores de dioxinas, PCB sob a forma de dioxina e PCB néo

semelhantes a dioxinas em determinados géneros alimenticios
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