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Resumo

Ao longo dos Ultimos anos tem-se assistido a uma progressiva transformagéao
e adulteragdo da paisagem do territério nacional, como consequéncia de um conjunto
diversificado de circunstancias de entre as quais a modernizagdo e profunda
transformagédo tecnoldgica ocorrida, sobretudo ao longo da segunda metade do
século XX. Assistiu-se a emergéncia de novas légicas de ocupacgéo, distribuicao e
organizagao do territério que ora determinaram o abandono de certas zonas do pais,
ora culminaram num processo de crescimento e alastramento do tecido urbano,

provocando uma profunda transformag&o num vasto territorio de matriz rural.

Em ambos os casos se assistiu, como refere A. Domingues (2012), a perda
dos "nexos estaveis que desvendavam o filme-narrativa da realidade do rural " e ao
progressivo abandono dos assentamentos e estruturas rurais e, consequentemente a
perda do Portugal Rural e do seu patriménio vernacular. Nos casos em que se
assistiu a um alargamento da condi¢do urbana ao campo e, em particular, aos
lugares recdnditos do mundo verndculo portugués, observam-se alteragdes
profundas nas construgdes pré-existentes, cuja génese e fundamento residiu num
modo de habitar e contexto especificos, muito diversos dos actuais. Nos outros
casos, mantendo viva a meméria de um tempo passado, muitas dessas construgdes
encontram-se abandonadas e em processo de progressiva degradagéo ou em estado
de ruina. Em ambas as situagdes, observa-se uma dindmica de recuperagéo deste
patriménio edificado, um pouco por todo o territério nacional, procurando adapta-lo a
um novo modo de habitar e novos usos, num exercicio sempre dificil de preservagéo
de relagdes e continuidades com o passado. O Lugar de Vilar, no concelho do Marco
de Canaveses, é exemplo dessa passagem irreversivel do tempo e da modernizacéo
das areas envolventes, comprometendo a sua validade e valor, na medida em que se
encontram desatualizados o sentido de uso e 0 modo de habitar que Ihes estava
associado. Assumindo como incontorndvel a necessaria transformagdo que a
condicdo e exigéncias que o tempo presente impdem a este aglomerado,
consideramos que importa reflectir e equacionar hipoteses de intervengdo neste
pequeno e antigo assentamento vernaculo que lhe possam conferir novo sentido e
uso, e que o resgatem da actual condigdo de abandono, possibilitando a construgéo
de uma nova identidade. Assim, o trabalho de investigagao e reflexdo desenvolvidos,
nos quais se fundamenta o projecto de reabilitagdo proposto nesta dissertagéo,
constituiu uma oportunidade para ensaiar uma hipotese de intervengdo em contexto

real e uma aproximagao a uma pratica da arquitectura em contexto profissional.






Abstract

Over the last years there has been a progressive transformation and
adulteration of the landscape of the national territory, as a consequence of a
diversified set of circumstances of which we stress the modernization and deep
technological transformation occurred, especially during the second half of the XX
century. There were new logics of occupation, distribution and organization of the
territory that determined the abandonment of certain areas of the country or led to a
process of growth and spread of the urban fabric, causing a deep transformation in a
vast territory of rural matrix. In both cases, as A Domingues (2012) points out, the
loss of "the stable links that unraveled the narrative film of rural reality" and the
progressive abandonment of settlements and rural structures and, consequently, the
loss of Rural Portugal and its vernacular heritage. In cases where there has been an
extension of the urban condition to the countryside and, in particular, to the hidden
places of the portuguese vernacular world, there are profound changes in the pre-
existing constructions, whose genesis and foundation relied in a specific way of living
and a specific context, very diverse from the present ones. In other cases, keeping
alive the memory of a past time, many of these constructions are abandoned and in
the process of progressive degradation or in a state of ruin. In both situations, there is
a dynamic of recovery of this built heritage throughout the national territory, trying to
adapt it to a new way of living and new uses, in an always difficult exercise of

preservation of relations and continuities with the past.

Lugar de Vilar, in the municipality of Marco de Canaveses, is an example of
this irreversible passage of time and the modernization of the surrounding areas,
compromising its validity and value, insofar as the sense of use and the way of living
that was associated to them are out of date. Assuming as essential the necessary
transformation that the condition and demands that the present time imposes on this
cluster, we consider that it is important to reflect and to equate hypotheses of
intervention in this small and old vernacular settlement that can give it new meaning
and use, and that allows their rescue from the current condition of abandonment,
making possible the construction of a new identity. Thus, the research and reflection
work developed, on which the rehabilitation project proposed in this thesis is based,
provides an opportunity to test a hypothesis of intervention in a real context and an

approximation to a practice of architecture in a professional context.



Por opgdo do autor manteve-se nesta dissertacio de Mestrado em
Arquitectura o antigo Acordo Ortografico. As imagens e fotografias exibidas
nesta dissertagdo foram submetidas a edigédo, pelo que podem apresentar cor,

contraste e forma diferentes das originais.
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Introdugao

A motivagdo para o processo de investigagdo que suporta a
dissertagdo que se apresenta resulta do culminar da aquisigdo de um método de
concepgao, que envolve pela sua natureza um processo de investigagao apreendido
ao longo do percurso académico e uma oportunidade para desenvolver um projecto
em contexto real, dando resposta a uma necessidade e vontade de um cliente.
Corresponde a uma oportunidade de actuagdo sobre um patriménio de génese rural,
onde o tempo da modernizagao ditou por um lado o seu abandono e esquecimento, e

por outro, a sua parcial transformagéo, segundo novas logicas e necessidades.

A origem, consolidagdo e desenvolvimento da antiga vila do Marco de
Canaveses estdo ligadas, essencialmente, ao desenvolvimento e a exploragdo de
uma pratica agricola que contribuiu decisivamente para a construgdo da sua
identidade. Com a necessidade de urbanizar o territério, o pais assistiu neste caso, a
uma explosdo do tecido urbano observado no Noroeste Peninsular, e que ficou
intimamente ligado ao uso do automovel através da criagdo de uma nova logica de
redes viarias de mobilidade e comunicagdo, que precipitaram uma ocupagao
extensiva do territério em torno dos principais aglomerados pré existentes. Este
lugar, o do Marco, bem como outros na sua regido, assistram a uma
descaracteriza¢do acelerada dando origem a um conjunto de lugares transformados,
que vieram indefinir o que outrora se caracterizava por campo, uma vez que neste
passaram a coexistir todas as actividades que ja existiam na cidade, enfraquecendo
a dicotomia entre conceitos, o de que cidade era o centro e o poder, e 0 de campo a
vastid@o de territérios onde predominava a agricultura, as crengas e as tradigdes
risticas. A condigdo urbana da cidade estendeu-se para fora dos seus limites
fazendo com que o campo deixasse de existir tal como era. Face a estas vicissitudes,
0s objectos de arquitectura popular passaram a pontuar uma paisagem desarticulada
das raizes arquitectonicas e das estruturas territoriais que contribuiram, em tempos,

para uma definicdo da identidade dos lugares.

Perdida a sua génese, pelo éxodo rural dos seus habitantes e pelo
abandono da pratica agricola, a que se somou a descaracterizagdo resultante da
constru¢do de um conjunto de edificios na sua envolvente directa, o Lugar de Vilar,
objecto de estudo e de projecto do trabalho que se apresenta, viu-se destituido da

sua identidade.



Face ao exposto consideramos ser importante reflectir acerca do
papel que se pode atribuir a um nicleo de matriz rural, que se encontra actualmente
parcialmente obsoleto, e como contribuir para o resgate da vitalidade de um lugar e

de um territorio mais alargado, no qual se insere.

Assim, o projecto desenvolvido incide sobre a recuperagéo de sete
pré-existéncias, adaptando-as a um novo uso requerido por um cliente. Definiu-se
como objectivo da transformagéo, a adequacgao das referidas pré existéncias a um
novo uso com o qual se pretende dar resposta a crescente procura de alojamento em
areas rurais por parte de um novo e crescente tipo de demanda, que adopta uma
relagio com o ambiente fora dos centros urbanos. O processo de projecto
desenvolvido partiu do reconhecimento da realidade, da sua especificidade e dos
temas que consideramos pertinentes para enquadrar a hipotese de intervengéo. O
debate contemporaneo em torno da intervengao no edificado existente tem vindo a
questionar a pertinéncia de se construir de raiz, tendo em conta a existéncia de
inimeras estruturas pré existentes as quais agora se reconhece interesse e valor
arquitectonico e as quais esta associada, mais do que a memoria colectiva de uma

populacao, parte da identidade de um lugar e da regido que importa valorizar.

A oportunidade de intervencgao criou, assim, a oportunidade para desenvolver
um processo de investigagdo capaz de aclarar a hipétese e pertinéncia destes
exemplares da arquitectura vernacular a estarem habilitados ou ndo ao acolhimento
de novas formas de ocupagéo de modo a conseguirem dar uma resposta eficiente as

necessidades do tempo presente.






Enquadramentos

O concelho do Marco de Canaveses situa-se no Noroeste de Portugal
Continental, pertence ao distrito do Porto, e esta geograficamente confinado por
elementos naturais de destaque no territério como o rio Douro a Sul, o rio Tamega a
Oeste, a Serra do Maréo e a Serra da Aboboreira a Este. Tendo em conta que a area
envolvente ao Marco é predominantemente montanhosa, o concelho funciona como “

um anfiteatro encostado ao Marao."!

Situa-se portanto, numa zona de confluéncia hidrica e esta envolvido por
uma extensa area serrana. Todo este territdrio caracteriza-se por ser bastante
acidentado e com um grande nimero de linhas de aguas afluentes provenientes das
varias nascentes naturais. O rio Douro separa o Marco de Canaveses de Castelo de

Paiva e Cinfaes, enquanto 0 Tamega divide-o de Penafiel e Amarante.

Desde tempos remotos que o Noroeste peninsular foi densamente ocupado
devido as condigdes criadas por um clima himido e regular que favoreceu a fixagéo
humana. De notar que a abundancia de &gua, a vasta arborizacdo e as prdprias
caracteristicas do relevo permitiram meios naturais de defesa e de controlo do
territdrio, tendo sido encontrados indicios humanos milenares nas serras mais altas
da regido. Por sua vez, a existéncia de um conjunto significativo de linhas de agua
contribuiram para a fixagdo dos povos nas encostas tendo em conta a sua
importancia na exploragéo e desenvolvimento de uma pratica agricola. Somou-se a

esta circunstancia a fertilidade dos terrenos contiguos s mesmas.

A Serra do Maréo, juntamente com a Serra da Aboboreira, separam as zonas
do Douro Litoral das de Tras-os-Montes e Alto Douro. Consistem num elemento fisico
dificil de transpor pois criam uma diviséo entre o Marco, Vilar Real e as Terras de
Basto. A Serra da Aboboreira e a Serra de Montedeiras, como pontos mais altos do
concelho, protegem os grandes vales do vento a Este, o que implica que os
predominantes sejam de Oeste e Sudoeste. As referidas zonas serranas contém os
principais testemunhos de vestigios megaliticos que retratam os ancestrais cultos
dos mortos, e as crengas antigas que evocavam a necessidade de protecgdo divina,
nas cagas ou nas lutas, na fertilidade das mulheres, nos rebanhos e na terra de onde

provinha a subsisténcia. A origem etimologica da palavra Marco advém de uma

1 AA.VV., Marco de Canaveses, Entre o Douro e o Témega onde comega o Mardo, p.14



# 01 - Ortofotomapas. Localizagdo e aproximagdo Marco de Canaveses.


https://www.google.pt/maps/place/Marco+de+Canaveses/@41.1794925,-8.1725617,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd2497c7cf5a2aef:0x5d25f358cbfb056f!8m2!3d41.1845043!4d-8.1477551

estrutura granitica de dois palmos de altura que servia para fazer o limite entre

freguesias, e que funcionava como uma marcag&o, dai o vocabulo “ Marco”.2

Em relagdo a etimologia da palavra “Canaveses”’, as opinides sao
divergentes e, como tal, a sua definicdo é menos conclusiva, mas diversos autores?
defendem estar relacionado com a cultura do linho “cénave” ou “canavez’. Ainda
assim, a possibilidade do nome ser proveniente de uma homenagem a uma ilustre
personalidade que tenha habitado aquele lugar, no tempo classico, ndao é
menosprezada. O Marco de Canaveses tem uma vasta narrativa que remonta desde
a pré-historia englobando os periodos megaliticos, da romanizag¢éo, do romanico,

barroco, e 0 moderno.

Os povos em vias de sedentarizagdo encontraram condicdes propicias, e
normalmente em sitios mais altos, para construir as suas citanias estratégicas.
Apesar do concelho do Marco de Canaveses ter uma area reduzida, registam-se em
areas serranas inumeros vestigios de castros tipologicamente diferentes uns dos
outros. Sao exemplos disso o castro de arados no Monte de Sao Tiago, o castro de
Esmoriz em Manhuncelos, o castro de Quires em Vila Boa de Quires, o castro

Soalhao na Serra da Aboboreira e o castro de S&o Tiago em Soalhdes.*

Na Peninsula Ibérica ap6s um periodo de dominio dos povos Cartagineses,
Fenicios e por fim ao dos Celtas, sucedeu-se a ocupagdo do império romano. A
ocupagédo romana foi substancialmente importante, uma vez que o império era eximio
na instituicdo da ordem, o que levou a iniciar processos de administragcdo do
territdrio, caracterizados por uma organizagdo politica, social, econémica bem
definida. As localizagbes predilectas romanas consistiram em pontos privilegiados
para controlo dos trajectos viarios e por onde era feita a transportagéo dos recursos
explorados na Peninsula Ibérica e que iam para a capital do império, em Roma. Pelo
Marco, passavam o0s minerais que continham ouro provenientes da Serra de
Valongo, nomeadamente na Serra do Raio. Os vestigios da presenga romana no
Marco incidiram essencialmente na antiga freguesia do Freixo, numa area designada

por Tongdbriga.

2 AGUIAR, Pe. Vieira, in MONTEIRO, Emilia, Século e meio de historia, p.81.
3 VASCONCELOS, Manuel, in MONTEIRO, Emilia, Século e meio de historia, p.84.

4 AA.VV, Marco de Canaveses: entre o Douro e 0 Tamega onde comega o Marao, pp.25-29
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# 02 - Planta Orografica do Municipio.



Esta antiga civilizagdo apresenta caracteristicas que sugerem ter sido uma
capital de um territorio, designada pelos romanos como civitas ®. Implantada a meia
encosta, a cidade tinha uma posig&o privilegiada devido ao dominio visual e controlo
da envolvente territorial de que usufruia. Tongébriga era uma estrutura castrejo-
romana, com a possibilidade de ter sida construida pelo imperador Augusto. No final
do séc. | e inicio do séc. Il, a cidade ganhou um papel determinante, passando a
desempenhar fungéo de um organismo que se impunha administrativamente sobre o
territério. O periodo de romanizagao foi, de facto, importante devido a abertura de
estradas que procurava, ao que tudo indica, servir o proprio império, tendo como
finalidade objectivos militares, comerciais e também termais. Com a presenca
romana neste territorio desenvolveu-se uma crenga na purificagdo das nascentes de
aguas ditas como sulfurosas, devido as propriedades desinfectantes quer para o
corpo quer para a alma, denominada por Aquae Tamacanae 8. Como era necessario
ligar os territérios novos conquistados, a grande sede do império em Roma,
construiram-se estradas e pontes. Numa perspectiva de Roma, o Marco ficava no
cruzamento de estradas que ligavam Emerita Augusta (actual cidade de Mérida no

Sul de Espanha) a Bracara Augusta (actual Braga, Portugal).

“Ponto de encontro de norte com o centro, da fachada atlantica com o interior
continental, parece que este concelho, & semelhanga da cidade que é o centro,
esteve desde sempre destinado a servir de encruzilhada, de confluéncia e

intersecgéo de vias, povos e designios™.

Sendo um local de cruzamento, tornava-se propicio para o descanso de
vigjantes, assim como de trocas comerciais inaugurando uma circunstancia
mercantilista do lugar. Os romanos foram responséaveis pela construgdo de uma
ponte sobre o rio TAmega no século Il, durante o império de Trajano, por onde
passava a principal via romana, denominada Tamacana-via que era a estrada que
ligava 0 Marco de Canaveses a Guimardes® e consequentemente a Braga, e por

onde se fazia também o0 acesso as termas.

5 TAVARES DIAS, Lino, Tongébriga, p.283

6 MONTEIRO, Emilia, Século e meio de histéria, p.29

7 SILVA, Jo&o Belmiro Pinto, Marco de Canaveses: um olhar sobre o patriménio, p.6

8 MONTEIRO, Emilia, Século e meio de histéria, p.47
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# 03 - Igreja e cruzeiro de S&o Nicolau, Marco de Canaveses, década de 30
# 04 - Construgéo de uma ponte nova ao lado da ponte romanica, década de 40.
# 05 - Ponte romanica
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Porém, parece ainda ndo ser consonante se tera sido a causa ou o efeito o
motivo da presenga romana no territdrio, isto €, se realmente foram as &guas termais
que desencadearam a civitas, ou se foi a civitas que despoletou todos os
melhoramentos, como a estrada, a ponte e as termas e que potenciaram o
desenvolvimento do resto da regido®. Desde o desenvolvimento dessas vias
terrestres, a vila do Marco tornou-se num importante cruzamento viario,
desenvolvendo uma ideia mercantilista do lugar, servindo feirantes e transeuntes. O
Marco ocupando um ponto intermédio entre o Este e o Oeste, fez da regido um ponto
de passagem principal. O facto de ser um lugar de terrenos férteis que se estendem
pelos vales das serras da Aboboreira e de Montedeiras com grande vegetagao
acabou por ser vital & criagdo do gado bovino e a actividade econoémica na vida
agraria das pessoas. O crescimento produtivo de gado nesta area do pais atribuiu ao
Marco de Canaveses um dos principais lugares para o comércio animal, através das
importantes feiras de gado, consistindo num lugar de atracgdo para as regiées da
proximidade 0. Estas grandes feiras expunham os excedentes agropecuarios e

também os provenientes da cultura vinicola.

As monografias atribuem ao Marco, alguns séculos mais tarde, ja no séc. XII,
certa importancia no tempo medieval e ja num contexto da peregrinagdo a Santiago
de Compostela. Mafalda de Sabdia, esposa de D. Afonso Henriques € como tal
rainha de Portugal, durante a sua estadia na vila, reconstruiu a mesma ponte sobre o
Tamega erigida pelos romanos, que se encontrava ja em estado de ruina, reforcando
0 Marco como ponto notavel e de referéncia para travessia do Tdmega em direcgéo a
Galiza. Por esta ponte passavam os peregrinos oriundos das Beiras interiores e do
Sul do Douro, Vimieiro Entre-os-Rios'!. A presenca de Dona Mafalda de Saboia,
esposa de D. Afonso Henriques, foi importante na construgdo de um pago em Séo
Nicolau de Canaveses, onde a propria viveu, assim como a constru¢do de uma
capela e um hospital de albergaria, tendo em vista 0 apoio aos peregrinos junto a via
romana, a Tamacana-via. Estas construgdes evocavam o espirito da viagem e da
peregrinacdo, criando nestes postos de assisténcia, uma maior atracgdo no Marco

em detrimento de Amarante.

A ponte romano-roménica, mais tarde no reinado de D. Dinis (1261-1325)
voltou a ser restaurada, durando até ao periodo das invasdes francesas em 1809,

servindo como estrutura de defesa para suster a invasdo dos gauleses. Um pouco

9 idem, Marco de Canaveses, 150 anos, p.47

10 idem, ibidem, pp.48

11 MONTEIRO, Emilia, Monografia do Marco de Canaveses, volume Ill, p.14

22



# 06 - As ruinas da cidade romana de Tongdbriga. Marco de Canaveses
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mais tarde entre 1828 e 1834 esta mesma ponte foi palco da guerra civil entre
liberais e absolutistas. Tendo em conta todos estes acontecimentos bélicos, a ponte
romano-romanica chegava ja ao século XX, num estado de degradagéo muito grande
e, como tal, ndo correspondia as necessidades do transito crescente e apresentava
ja indicios de ruina, consistindo num perigo emergente para a travessia. Para
resolver este problema foi edificada durante o periodo do Estado Novo, mesmo junto
da antiga ponte, a cerca de 5 metros de distancia, uma nova inspirada na

configuragdo formal e estrutural da anterior.

A antiga ponte acabaria por ser desmantelada dando lugar a uma que a
mimetizava. Aberta ao transito em 1944, esta ponte nova durou apenas 44 anos ja
que apds o enchimento da albufeira do Tamega, através da barragem do Torrdo, e
da consequente subida das aguas, ela acabou também por ser destruida em 1988. A
actual travessia entre as margens do Tamega é feita através de uma ponte moderna

recentemente construida.

O Marco ficou ainda, historicamente, ligado a partida dos barcos que
transportavam essencialmente o vinho, o carvdo, as madeiras e os produtos de
alimentacdo recolhidos da agricultura, cujo transporte era feito, descendo o rio Douro
até ao cais do Porto e de Gaia. Nessas circunstancias, o rio Douro era o principal
canal de locomogao para as zonas litorais do pais. O progresso e o desenvolvimento
nestas areas deram-se através da criagdo da linha férrea do Vale do Douro, em
funcionamento a partir de 1878 que acabaria de substituir os transportes fluviais

durienses.
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|l. DE NAO-OBJECTO A OBJECTO

A atribui¢do de valor a construgao corrente em contexto rural
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Nesta dissertagéo, o projecto de reabilitagédo ira incidir sobre sete modestas
edificagdes obsoletas que, apesar de apresentarem um estado adulterado relativo a
sua autenticidade fundadora, constituem exemplares de arquitectura vernacular do
concelho do Marco de Canaveses. Por “vernaculo” entende-se aquilo que é “genuino,
puro”2e que ndo tem influéncia do estrangeiro, sendo portanto oriundo do sitio a que

pertence.

“So é vernacula uma arquitectura do povo, feita pelo povo, em que ha uma

ligacéo tradicional e herdada entre o homem e o meio™3 .

Consiste, nesse sentido, numa manifestacdo popular, uma vez que é
promovida pelo povo. As construgdes vernaculares representam uma forma empirica
de construir, que foi assimilada e desenvolvida através das geracdes populares. O
saber ancestral teve uma forma peculiar de trabalhar a matéria, proveniente dos
recursos naturais, que estavam a disposicdo de cada regido terrestre, o que conferiu
a estas estruturas uma relagédo intima com o meio em que estavam inseridas. A
arquitectura vernacular, maioritariamente aquela registada no Norte de Portugal
Continental, sugere um prolongamento da tradicdo castreja, proveniente de um
periodo pré-romano'. Apesar de intimamente relacionados, os conceitos de
vernaculo e de popular, actualmente, tém conotagbes distintas. A arquitectura
popular, apesar de estar associada a estas manifestagdes de construgéo vernacular,
pode igualmente abranger outro tipo de manifestagdo arquitecténica, promovida
também pelo povo, como as casas onde se misturam “solugbes provenientes de

universos culturalmente heterogéneos™s.

“O popular ndo sdo apenas as formas “auténticas”, que o século XX tornou
emblematicas, mas também as formas hibridas, impuras e até “sujas” de produgdo
material no presente do espago habitado que o século XXI deve integrar na sua

agenda de pesquisa™s.

A existéncia destes exemplares vernaculares estava intimamente

relacionada com um mundo rural que sofreu nas Ultimas décadas uma profunda

12 Dicionério de Lingua Portuguesa, Porto Editora, 82 Edigao, 1999, Porto, p.1689

13 OLIVER, Paul, em prefacio 4° edi¢do, AA.VV , Arquitectura Popular em Portugal

14 RIBEIRO, Orlando, Portugal, o Mediterraneo e o Atlantico, p.143

15 LEAL, Jodo, Entre o Vernaculo e o Hibrido: a partir do Inquérito a Arquitectura Popular em Portugal, pp.73-74

16 idem, Arquitectos, Engenheiros, Antropélogos: estudos sobre arquitectura popular no século XX, p.67
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transformagéo. Apesar da dificuldade da clarificagdo do conceito de rural, as areas
rurais denotam actualmente a evidéncia de um processo de mutacdo
socioeconomico e territorial que resultou no desaparecimento da agricultura como
actividade econdémica dominante, assim como das culturas e modos de vida
tradicionais, acabando por se assistir a uma intensa e rapida urbanizagdo e

industrializagéo '".

Todas as transformagdes ocorridas no territdrio expuseram acentuadamente,
a mudancga e ao progresso, um conjunto de construgbes vernaculares, o que levou
por um lado a sua adulteragéo, mas por outro a sua valoriza¢do e catalogagéo dada

a consciéncia do seu desaparecimento.

Neste capitulo, efectua-se uma sintese para compreender a alteragdo do
estatuto da arquitectura vernacular nas Ultimas décadas que, de um objecto
irreconhecivel de valor, se transformou num tema de preservagéo patrimonial e com

um reconhecimento de abrangéncia internacional.

Para um melhor esclarecimento recorreu-se a leitura de cartas e convengdes
europeias '® de &mbito internacional, divulgadas ao longo do século XX, assim como
a estudos etnograficos e arquitectonicos'® levados a cabo por especialistas no @mbito

nacional. Actualmente a arquitectura vernacular detém um estatuto de patriménio 2.

A nocdo do mesmo tem vindo a alterar-se e a abranger-se nas ultimas
décadas. Por patriménio entende-se o “conjunto das obras do homem nas quais uma
comunidade reconhece os seus valores especificos e particulares e com 0s quais se
identifica. A identificagdo e a valorizagdo destas obras como patriménio é, assim, um
processo que implica a selegdo de valores™'. No ambito arquitectonico, o conceito de
patriménio esteve inicialmente relacionado com monumentos que representavam
uma relevancia historica, mas a partir da Segunda Guerra Mundial (1939-1945), esse
entendimento prolongou os limites culturais a ele associado para ser abrangido aos

espagos envolventes a esses mesmos edificios de destaque nacional 2.

17 DOMINGUES, Alvaro, Vida no Campo, pp.83-84

18 Carta De Atenas do Restauro, 1931; Recomendagéo de Paris 1962; Carta de Veneza de 1964; Carta de Amesterddo 1972, O apelo de Granada 1976; Carta sobre o Patrimonio Vernaculo
Construido 1999.

19 Inquérito a Habitagéo Rural, Inquérito & Arquitectura Popular; Arquitectura Tradicional portuguesa

20 Carta sobre o patriménio Vernéculo Construido, 1999, p.1

21 Carta de Cracévia, p.5

22 RAPOSO, Isabel, Paisagem e Patriménio, p.1
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Ao conceito de patriménio se associa actualmente o de identidade.? A
identidade é entendida como uma referéncia colectiva que engloba, quer os valores

actuais que emanam de uma comunidade, quer os valores auténticos do passado.?

Ainda que os dois conceitos, de patriménio e de identidade estejam
estreitamente relacionados, entre eles mantém-se uma relagdo antagénica entre si,
uma vez que a consciéncia patrimonial resulta, aquando da percepgédo de que uma
determinada identidade vivida estd ameagada a desaparecer®. O patriménio
associado a processos de classificagdo e de protecgdo, consiste numa certa
cristalizacdo de algo que podera deixar de existir. Neste sentido, 0 momento de
atribuigdo de um estatuto de patriménio a algo indica-nos, sobretudo, a nogéo da
extingdo de uma certa identidade %. Identificar um objecto pressupde distingui-lo de

qualquer outro objecto, atribuir-lhe um significado assim como conferir-lhe um valor?.

23 PEIXOTO, Paulo em PERALTA, Elsa, Patriménio e Identidades, p.66
24 Carta de Cracovia, 2000, p.6

25 PEIXOTO, Paulo em PERALTA, Elsa, Patriménio e Identidades, p.66
26 idem, ibidem
27 MATTOSO, José, A identidade Nacional, p.5
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1.1 A actuacao do Estado Novo segundo os principios da Carta de Atenas 1931

Desde ha muitos séculos que existem prevengdes na conservagdo do
patriménio, como forma de passagem de valores a sociedades futuras que ainda
assim consistiram, inicialmente, em preocupagdes relacionadas com monumentos

reconhecidos por fortes valores histéricos?.

No seguimento a algumas medidas regulamentares renascentistas aplicadas
a monumentos no séc. XVII® e algumas teorias de restauro do patrimonio
desenvolvidas essencialmente no século XIX¥®, apds o periodo letifero da primeira
guerra mundial (1914-1918) e das ameagas ao patrimonio dai resultantes, no |
Congresso Internacional de Arquitectos e Técnicos de Monumentos Historicos
resultou um documento de &mbito internacional. Este documento, Carta de Atenas do
Restauro de 1931, derivou de uma conferéncia que expunha as principais doutrinas
relativas a proteccdo de monumentos, e que tinha o intuito de “proteger edificios de
interesse historico, artistico ou cientifico pertencentes as diferentes nagbes™!.
Consistia num apelo ao restauro indispensavel em casos de degradagdo ou
destruigdo, respeitando a obra sem alterar os diferentes estilos das épocas, assim
como o caracter artistico e histdrico das mesmas. Alertava que cada estado deveria
tomar, através da autoridade publica, as suas medidas de conservagao e alertava
ainda para o cuidado a ter com a envolvéncia proxima dos monumentos antigos.
Para além da apologia da introdugdo da técnica moderna adequada a intervencao,
como o betdo armado, esta carta consistiu também numa forma de apelar aos
estados para o reconhecimento dos valores nacionais, através da criagdo de um
inventario com a documentagdo de monumentos historicos nacionais. Ainda que os
objectos de protecgdo fossem as criagdes eruditas, este documento tornou-se um
precedente quanto ao tema da importancia da preservagéo e do restauro de edificios
com uma conotacao histérica. Em Portugal estas normativas europeias da Carta de
Atenas de 1931 tiveram uma apreenséo expressiva. Nesse periodo dos anos 30 ,e
durante o regime do Estado Novo®, iniciou-se um processo de valorizagdo do

significado histérico e da importancia que alguns edificios monumentais tiveram na

28 AGUIAR, José, REIS CABRITA, A. M., APPLETON, Jo&o, Guido de Apoio & Reabilitagao de Edificios Habitacionais, Volume |, Lisboa: Laboratério de Engenharia Civil, 2005, p.5

29 Roma século XVII, Suécia (publicagéo de da primeira lei de protecgéo de monumentos-1666)

30 Teoria do Restauro Estilistico de Viollet-le-Duc( 1814-1879) e Conservagao da Ruina de John Ruskin(1819-1900)

31 Carta de Atenas de 1931, p.1

32 nome do regime politico autoritario, autocrata e corporativista que vigorou em Portugal desde aprovagéo da Constituigdo de 1933 até a queda em Abril de 1974.
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0 DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES

SE CATEDRAL DO PORTO

M 40,43

# 07 - Trabalhos de recuperagdo da Muralha Feandina, Porto, 1936
# 08 - Boletim para as obras de restauro da DGEMN da Sé Catedral do Porto
# 09 - Obras de restauro da igreja Sdo Martinho de Cedofeita, década de 30

30



historia do pais, que por razdes turisticas/estéticas ou como forma de enaltecimento
da nagao, importava resgatar®. Estas ac¢fes de intervengdo em monumentos, como
reparacgdo, restauro e conservagdo foram levadas a cabo pela DGEMN (Direcgéo-
Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais) em monumentos e palacios

nacionais3.

A par deste procedimento, e numa tentativa de adaptagdo ao contexto do
territrio nacional, apds uma consciencializagdo de uma identidade da paisagem
cultural especifica de cada provincia *,criou-se uma ideologia politica para abranger
o turismo como importante actividade econémica. Fomentou-se o contacto com o
meio natural entre citadinos e risticos através de folhetos publicitarios que
resguardavam uma diferencga acentuada entre os dois modos de vida distintos?. Com
a criagdo do Secretariado de Propaganda Nacional (S.P.N.) em 1933 foi retomado,
como desenvolvimento de difusdo nacional, as questdes de modelos arquitectonicos
e de paisagem, que ja tinham sido tema de debate intelectual sobre a identidade da

cultura portuguesa nos finais do séc. XIX.

Este organismo de propaganda nacional adoptou uma visdo profundamente
nacionalista e tradicionalista com campanhas de bom gosto rural e das suas velhas
tradicdes, como alternativa as culturas artisticas das vanguardas europeias.
Procurou-se introduzir, com énfase, os valores de uma ruralidade exemplar
culminando na “Exposicdo de Arte Popular’(1936), no concurso da “Aldeia mais
Portuguesa de Portugal’ (1938) e na “Exposi¢do do Mundo Portugués” (1940), como
forma de “emblematizacéo folclorista da habitacdo popular’ ¥. Foi um periodo de
apelo aos municipios por parte do S.P.N. para a preservacgao dos “fragos marcantes
e caracteristicos da raga e feicdo portuguesa de construir® como também de
objectificacdo de uma cultura nacional que era ainda promovida pelas revistas

nacionais “Panorama’ e “Mensario das casas do povo”.

33 TOME, Miguel, Patrimonio e restauro em Portugal (1920-1995), p.243.

34 idem, ibidem, p.17.

35 para tal foram importantes os estudos etnogréficos e antropoldgicos de Leite de Vasconcelos, Gabriel Pereira, Manuel Monteiro e Alberto Sampaio.

36 TOME, Miguel, Patrimonio e restauro em Portugal (1920-1995), p.99-100.

37 LEAL, Jodo, Etnografias portuguesas (1870-1970). Cultura popular e identidade nacional, p.122.

38 TOME, Miguel, Patrimonio e restauro em Portugal (1920-1995), p.100.

31



# 10 - Atribuicdo a Monsanto de "Aldeia mais Portuguesa" de Portugal, Lisboa, 1939 -
# 11 - Exposigéo de Arte Popular Portuguesa, Lisboa, 1936
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1.2 Os inquéritos a arquitectura popular e sua documentagao

Deveu-se a maquina ideolégica do Estado Novo, a “mitificacdo da vida rural
enquanto expressao de genuinidade, identidade nacional e cultura popular(...)" *.
Esta acgdo acabou por se tornar num apelo a preservagdo dos edificios
caracteristicos da identidade portuguesa e seguiram-se inimeros concursos que

promoviam a defesa da paisagem.“

Durante os anos 40 iniciou-se um dos estudos mais minuciosos até entéo da
arquitectura rural em Portugal, levado a cabo por Lima Basto e Henrique Barros que
tinha como objectivo “(...) proceder a um levantamento das condigbes de habitagéo
dos camponeses portugueses tendo em vista o estudo e adopgédo de medidas de
melhoramento dessas condigdes (...)"". Este estudo foi publicado como o "Inquérito
a Habitagdo Rural", tornando-se uma das primeiras analises de interesse pelo modo
de vida rural. Apesar de precursor no estudo do tema, o trabalho foi censurado pelo

regime, uma vez que a realidade levantada era de miséria.*?

Embora a censura praticada durante o Estado Novo, em muito se deveu a
maquina politica, o reconhecimento, a valorizagdo e a preservagdo quer de
monumentos de interesse publico e de valor patrimonial quer de edificagdes em

contexto rural.

Por outro lado, e apesar de inicialmente o Estado Novo permitir um
modernismo desinteressado pela histéria e pela tradigdo, s6 nos finais dos anos 30,
0 mesmo regime politico pretendeu criar uma barreira a um estilo universal e a uma
possivel apropriagdo de uma cultura vanguardista estrangeira.®* Com o
pressentimento do desaparecimento da autenticidade regional, foi vista na
apropriacdo do contexto nacional uma forma de recuperar e de salvaguardar a
ruralidade de uma situagdo pré-moderna , através da mimetizagdo de “modelos

ruralizantes”.*

O regime do Estado Novo procurava assim definir um programa estético que

permitisse assegurar a identidade nacional. Consequentemente a esta ideologia,

39 DOMINGUES, Alvaro, Vida no Campo, p.261

40 TOME, Miguel, Patrimonio e restauro em Portugal (1920-1995), p.100

41 LEAL, Jodo, Arquitectos, Engenheiros, Antropdlogos: Estudos sobre a Arquitectura Popular no século XX Portugués, p.10

42 idem, ibidem, p.37

43 LEAL, Jodo, Etnografias portuguesas (1870-1970). Cultura popular e identidade nacional, p.121

44 TOME, Miguel, Patrimnio e restauro em Portugal (1920-1995), p.153
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# 12 - Entrada da Exposi¢do do Mundo Portugués, Lisboa, 1940
# 13 - Capa da publicagéo da revista "Panorama”, 1941
# 14 - Capa da publicagao "Mensario das Casas do Povo", Abril de 1945
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criou-se um registo cenografico que resultava numa desenquadrada colagem
de elementos caracterizadores de uma arquitectura tradicional que resultava numa

imitagao de formas.*®

Ainda assim estas propagandas foram importantes como reconhecimento de
certas construgdes individuais ou de aglomerados rurais, que consistiram num
regionalismo formal adoptado por muitos arquitectos. Consequentemente, criou-se
uma imagem errada da verdadeira esséncia da arquitectura popular em Portugal
impulsionada pelo movimento teorico e pratico da "Casa Portuguesa” desenvolvido
entre a década de 40 e 50, que emblematizou de forma cenografica alguns
elementos arquitectonicos como o alpendre, a caiagdo, o guarnecimento a pedra nos
vaos, o telhado sanqueado e o azulejo*s. Esse movimento ficou representado por
algumas personalidades*” sendo a de maior destaque o arquitecto Raul Lino. Face a
esta situagdo do panorama arquitecténico, em 1947, Keil do Amaral escrevia num
artigo da Revista Arquitectura, “Uma Iniciativa Necessaria” ¢, que a arquitectura
regional ndo podia ser “um apinocar de fachadas e de interiores com elementos
decorativos tipicos” objectivando contrariar assim o “portuguesismo” da casa tipica

idealizada pelo Estado Novo.

Face a esse panorama arquitectonico nacional, Keil do Amaral objectivou
subsidios para o desempenhar de uma verdadeira investigacdo a arquitectura
regional portuguesa. Juntamente com a publicacdo de “O problema da casa
Portuguesa™® de Fernando Tavora, no mesmo ano, alimentou-se uma forga critica ao
anseio tradicionalista capaz de ir avante com os seus objectivos e de estudar
profundamente a arquitectura popular. Do | Congresso Nacional de Arquitectura de
1948 resultou uma iniciativa do Sindicato Nacional dos Arquitectos com base nos
escritos de Keil do Amaral e de Fernando Tavora, para que durante 1955 e 1960 se
concretizasse um estudo analitico ao pais rural através de um levantamento gréfico e
fotogréfico. Esse trabalho denominado inicialmente por Inquérito & Arquitectura
Regional Portuguesa, viria a ser publicado em 1961 como "Arquitectura Popular em

Portugal".

45 TOME, Miguel, Patrimnio e restauro em Portugal (1920-1995), p.154.

46 LEAL, Jodo, Etnografias Portuguesas (1870-1970) Cultura Popular e Identidade Nacional, p.120.

47 entre as principais figuras do movimento destacam-se os arquitectos Guilherme Gomes e José Teixeira Lopes, o militar Henrique das Neves, antropélogo Rocha Peixoto, historiador de arte
Joaquim Vasconcelos, ensaista Abel Botelho, historiador de arte Jodo Barreira.

48 AMARAL, Keil; Uma iniciativa necessaria. in Arquitectura, Lisboa, 2° série, 14 de abril de 1947, p.12.

49 Ensaio de 1947, onde Fernando Tavora defendeu um estudo profundo da verdadeira arquitectura portuguesa para uma redefinicdo do panorama arquitecténico portugués.
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# 15 - Fernando Tévora na apresentagéo do Inquérito ao Presidente do Conselho de Ministros Salazar, 1961. -
# 16 - Casa-sequeiro, Marco de Canaveses, Zona Minho e Douro Litoral. Inquérito a Arquitectura Popular. 1955-1960.
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Tal diligéncia reproduziu as questdes de vida precéria de um povo afastado e
isolado do progresso que no entanto edificou uma cultura onde a escala e o sentido
de integragdo tinham um enorme respeito pelo lugar. Reconhecido como arquitectura
anénima ou “sem arquitectos™, reconheceu-se nela casos de uma excelente
harmonia entre o territdrio, o quotidiano, as suas praticas e formas constructivas, e
na maneira como se transformava a paisagem pré-existente. O objectivo desta
expedi¢do era por um lado procurar a “alma portuguesa escondida™' nos edificios
vernaculares refutando as propagandas tradicionalistas do Estado Novo e por outro
lado encontrar uma alternativa as demandas internacionais modernistas, onde a
histéria, a etnografia, e o lugar tinham sido “esquecidos”. Este estudo visava também
uma compreensdo antropolégica, etnografica e socioldgica do Portugal rural que ia
para além de uma visdo estreitamente arquitectdnica®®. Para Keil do Amaral a
autenticidade estava no seguimento ou continuidade aplicada a tradi¢&o, ao contrario
da permanente invengdo, através de meios simples, na boa relagdo com o
enquadramento, com os sistemas tradicionais da constru¢do e no depuramento
formal ao nivel do ornamento.%® No entanto, e apds a documentagdo do mesmo, o
nivel de pobreza, miséria e de atraso do pais foi em grande medida, publicamente
ocultado, por forga do regime ditatorial em vigor, isto porque num conjunto de 10 mil

fotografias, apenas 300 tinham sido seleccionadas para publicagdo.*

O trabalho foi dividido em seis equipas , a primeira na zona Minho e Douro
Litoral, a segunda em Trés-os-Montes, a terceira nas Beiras, a quarta no Centro, a
quinta no Alentejo e a sexta no Algarve. Todo este trabalho foi de grande relevancia,
néo apenas nos campos artisticos como a arquitectura, o teatro ou a musica mas
também para registo das produgdes alcangadas por uma economia agricola simples

e individual.

Esse levantamento do tecido social popular surgiu numa fase que antecedeu
0 inicio de uma transformacéo irreversivel do mundo rural portugués, ditada pelas
mudangas no territério. Todo esse trabalho acabou por comprovar a pluralidade de
formas arquitecténicas populares em Portugal, consoante as especificidades de cada
regido, clima e cultura, refutando a ideia promovida pelo Estado Novo e por

arquitectos estadistas acerca da existéncia de um unico estilo nacional de “Casa

50 RUDOFSKY, Bernard, Architecture without architects.

51 TAVARES, Domingues, Os anos de Inquérito, em MENERES, Anténio, “Dos anos do inquérito & arquitectura popular portuguesa”, p.IV.

52 TOSTOES, Ana, “ Os verdes anos da arquitectura portuguesa nos anos 50", p. 163.

53 idem, ibidem, p. 176.

54 MENERES, Antonio, EUAC Colégio: “Inquérito & Arquitectura Popular Portuguesa: 50 anos depois.”

37



il

%——E_
= “

il

s

# 17 - Mapa tipolégico do levantamento, Minho e Douro Litoral, IAPP. 1955-1960. -
# 18 - Quadro tipolégico, Minho e Douro Litoral, IAPP. 1955-1960. -
# 19 - Casa de lavoura, Balazar, Guimaraes, IAPP. 1955-1960. -
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Portuguesa®. Os arquitectos portugueses envolvidos neste importante
levantamento, comprovaram durante o processo que cada edificio funcionava como

um organismo, por sua vez detentor de uma alma e de uma linguagem.

Né&o existiu uma nostalgia ou um saudosismo pelo estudo do passado, mas
sim uma plena convicgdo que estudando o passado seria possivel projectar o futuro,
libertando a arquitectura dos pitorescos fascistas vigentes da época e evocando a
historia como instrumentalizagdo para uma nova definigdo da arquitectura moderna.
A reacgdo pos-moderna reconheceu os valores do homem, procurando uma
arquitectura mais humanizada, através de uma vertente mais fenomenologica,
interessando-se pela aplicagcdo dos materiais, pelas tradigdes, pelos costumes, pela
histéria, em suma pelo contexto, conteudos que tinham sido obliterados pelas
vanguardas modernistas antes da Segunda Guerra Mundial. Esta reacgdo contribuiu

para o desencadeamento de uma ideologia designada por Regionalismo Critico.%

Ainda no mesmo periodo em que o0s arquitectos portugueses se insurgiram a
respeito da “Casa Portuguesa”, nas areas da antropologia e da etnografia, entre os
anos 50 e 70, desenvolverem-se outros estudos etnograficos e antropoldgicos de
grande importancia sobre a arquitectura popular, que tinham uma perspectiva de
conjunto, tentando detectar algumas constantes.% Dando uma outra perspectiva mais
sistematica para além daquela estetizante discutida nesse periodo do século XX%7,
foram importantes as pesquisas de Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano
com as suas publicagdes de “Arquitectura Tradicional Portuguesa’. Esse estudo
consistiu num levantamento exaustivo da cultura e das tecnologias tradicionais que
subsistiam, na época, no mundo rural em Portugal. Ernesto Veiga de Oliveira
trabalhando com o etnélogo Jorge Dias dedicou nos finais dos anos 50 e durante os
anos 60, parte dos trabalhos a arquitectura popular. Apesar dos primeiros trabalhos
terem o intuito de focar as formas sisteméticas de armazenamento e moagem de
cereais, a locomogdo em carros de bois, as tecnologias de recolha de sargaco,
alfaias agricolas, tecnologias tradicionais associados ao linho, acabaram também por
englobar a prépria arquitectura. Os primeiros trabalhos com foco principal na
arquitectura, abordaram inicialmente o Porto e o territério abrangente a cidade, como

Maia, Vila do Conde e Pévoa do Varzim.58

55 Leal, Jodo, Etnografias Portuguesas (1870-1970). Cultura popular e identidade nacional, p.185

56 LEAL, Jodo, Arquitectos, Engenheiros, Antropélogos: Estudos sobre a Arquitectura Popular no século XX Portugués, pp.11-12.

57 LEAL, Jodo, Etnografias, Etnografias Portuguesas (1870-1970). Cultura Popular e Identidade Nacional p. 197.

58 idem, ibidem, pp. 197-198
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CASA NUM SUBURBIO DO PORTO. 97™ fora os alpendres. Granito da regido.
Paredes caiadas na cor do marfim. Madeiras do alpendre pintadas de verde-azebre
vivo. Ligeiro devaneio romantico na entrada ogival.

«CASAS PORTUGUESAS», RACL LINO EST. II

# 20 - Casa na rua Ciriaco Cardoso, Porto, Raul Lino, 1930. Publicada em "Casas Portuguesas".
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1.3 Das cartas e recomendag0es europeias a salvaguarda do patriménio
vernacular

Paralelamente a estudos sobre a identidade da arquitectura popular em
Portugal, a UNESCO divulgava um documento, em 1962, que recomendava a
salvaguarda das paisagens e dos sitios, devido a sua beleza e caracter necessarios
a vida do Homem. Podia ler-se ja uma certa preocupacdo de ambito internacional
com 0s espagos rurais : '(...) entende-se por salvaguarda da beleza e do caracter
das paisagens e sitios a preservagdo e, quando possivel, a restituicdo do aspecto
das paisagens e sitios, naturais, rurais ou urbanos, devidos a natureza ou obra do
homem, que apresentam um interesse cultural ou estético, ou que constituem meios

naturais caracteristicos."*

Dois anos depois, do Il Congresso Internacional de Arquitectos e Técnicos
dos Monumentos Nacionais de Maio de 1964 resultou a "Carta Internacional do
Restauro". Este documento encarregava cada pais na defesa conservagdo de
construgdes em contexto urbano ou n&o-urbano, que testemunhassem uma
civilizagdo particular, ou que tivessem um significado cultural, abrangendo dessa
forma edificagdes importantes fora do contexto urbano®'. Reconhecida também por
“Carta de Veneza’, alertava para a importancia na redefinicdo do conceito de
monumento histérico para abranger as obras de maior relevo, bem como “as mais
modestas” que acarretassem pelo seu tempo, a narragdo de uma época histérica.
Consistiu também em principios de conservagdo e de restauro como forma de
preservar um testemunho historico®. A carta sensibilizava também para um facil
reconhecimento de novos elementos introduzidos face aos antigos, aos quais se
deviam respeitar a sua autenticidade intrinseca, reconhecendo as varias camadas do

tempo e que as provas histdricas ndo deviam ser eliminadas.5?

Em 1975, a divulgagdo da “Carta de Amesterddo” alertava para a
salvaguarda do patriménio cultural comum europeu reforgando que o patriménio n&o
era apenas 0s monumentos mais importantes, mas também os conjuntos formados

por povoagdes tradicionais no seu ambiente natural e construido.5

59 Recomendagéo de Paris 1962, p. 2, http://portal.iphan.gov.br/uploads/ckfinder/arquivos/Recomendacao%20de%20Paris %201962.pdf

60 Carta de Veneza, disponivel http://www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf

61 Carta de Veneza, disponivel http://www.patrimoniocultural. pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf

62 idem, ibidem

63 AGUIAR, José, CABRITA, A. M. Reis, APPLETON, Jo&o, Guido de Apoio & Reabilitagdo de Edificios Habitacionais, Volume |, Lisboa: Laboratério de Engenharia Civil, 2005, p.12

64 Carta de Amesterdao, 1975, p.2, http://www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/CARTAEUROPEIADOPATRIMONIOARQUITECTONICO. pdf
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Esta carta recomendava que os governos dos Estados Membros
adoptassem medidas a nivel legislativo, financeiro, educativo e admnistractivo,
focando-se numa politica de conservagdo do patriménio. O documento realcava,
ainda, as questdes relacionadas com a sustentabilidade, uma vez que evocava uma

necessidade premente de poupanca dos recursos.®

No ano seguinte, assistiu-se a um grande reconhecimento acerca da
importéncia da paisagem rural e da consciencializagdo do seu desaparecimento
através d° O Apelo de Granada de 1976 %. Efectuou-se um reconhecimento de
ambito internacional sobre os valores e saberes ancestrais da arquitectura em
contexto rural que se encontrava ja em “extingdo”. Este documento reconhecia
nestas construgdes valores tangiveis e intangiveis tais como os de ordem lendaria,
historica, artistica, arqueolégica, cientifica ou social. Alertava para as principais
ameagas, como o desenvolvimento de forma industrializada da agricultura, bem
como o éxodo rural, impulsionador de graves desequilibrios demograficos e
econémicos, 0 envelhecimento das populagdes agricolas; a degradacdo e
desaparecimento do patriménio construido, derivado da substituicdo de uma cultura
local por outra cada vez mais industrial. Em termos recomendativos, procurou-se
incentivar uma politica de conservagdo do patrimonio arquitectonico que fosse
aplicada também as areas rurais, num sistema de planificacdo econémica e de

ordenamento do territério.

Em 1989, resulta da conferéncia da UNESCO em Paris, uma importante
recomendacdo® que aconselhava aos estados-membros a aplicarem certas
disposicbes relativas a salvaguarda da cultura tradicional e popular, aplicando
medidas a nivel legislativo, de acordo com as suas préticas constitucionais internas
para que entrassem em vigor nos respectivos territorios. Recomendava a cada
estado membro uma difusdo da cultura tradicional e popular, a sua identificagéo,

conservagao, salvaguarda, difusdo, protecgdo bem como a cooperagao internacional.

A perda do patrimonio vernaculo, emergiu com a tendente homogeneizagao
das culturas locais, com a introdugao da industrializagdo na agricultura, as migragdes
do campo e a perda dos saberes tradicionais que podiam fornecer ensinamentos

preciosos a praticas mais sustentaveis e ecoldgicas de construgdo. Finalmente surgiu

65 Carta de Amesterdo, 1975, p.2, http:/www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/CARTAEUROPEIADOPATRIMONIOARQUITECTONICO.
66 O Apelo de Granada de 1976, disponivel em http://recil.grupolusofona.pt/bitstream/handle/10437/3725/0%20apelo%20de%20granada.pdf?sequence=1

65 Recomendagdo Sobre a Salvaguarda da Cultura Tradicional e Popular de 1989, disponivel em http://cvc.instituto-

camoes.pt/cpc2007/patrimonio/bloco2/recomendacao_%20sobre_a_salvaguarda_da_cultura_tradicional.pdf
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um documento complementar & “Carta de Veneza’, regulada pelo ICOMOS
(Conselho Internacional de Monumentos e Sitios), que era unicamente dirigida a
salvaguarda do patriménio vernéculo através de principios e orientagfes praticas de

conservagao.

Este documento, a “Carta sobre o Patriménio Construido Vernaculo” de 1999,
evidenciava nos seus fundamentos de actuagdo que “(..)a conservagdo do
patriménio construido vernaculo ou tradicional devia ser realizada por especialistas
de diversas disciplinas, que reconhecessem o caracter inevitavel da mudancga e do
desenvolvimento, bem como a necessidade de respeitar a identidade cultural das

comunidades” 58

Afirmava que “O patriménio vernaculo raramente se exprime através de
edificagbes isoladas. Serd, pois, melhor conservado se forem mantidos e

preservados 0s conjuntos e 0s povoados representativos de cada regido”.6°

Salientava que “O patriménio construido vernaculo é parte integrante da
paisagem cultural e essa relagdo deve ser tomada em consideragdo na preparagéo
de programas de conservagdo (...) O patriménio vernaculo abrange, ndo apenas as
formas e os materiais dos edificios, estruturas e espagos, mas também o modo como
estes elementos sdo usados e interpretados pelas comunidades e ainda as tradi¢bes

e expressoes intangiveis que lhes estédo associados.””

O reconhecimento do valor destas manifestagdes de arquitectura popular e
consequente consciencializagdo para a sua preservagéo € um facto que tem ganho
forca devido a uma crescente homogeneizagéo cultural, econdémica e social & qual

estas estruturas frageis estao expostas ™.

68 ICOMOS, Carta sobre o Patrimonio Construido Vernaculo, disponivel em http:/www.patrimoniocultural.pt/media/uploads/cc/cartasobrepatrimoniovernaculo1999.pdf

69 idem, ibidem

70 idem, ibidem
71 idem, ibidem
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E progressivamente a partir da segunda metade do século XX que a
arquitectura vernacular ganha um destaque individual face aos demais edificios
historicos resgatados dos antepassados ,conotados como monumentos e inseridos
no conceito de patriménio. As incursdes dos levantamentos procedidos a nivel
nacional e as demandas europeias de cartas e convengbes definiram na
conservagéo da arquitectura vernacular, uma importante fungdo de salvaguarda dos
valores tangiveis e intangiveis que esse material poderia representar nas praticas
arquitectdnicas vigentes, bem como num apelo & meméria individual e colectiva de
uma sociedade. Para o projecto de reabilitacdo deste trabalho sera determinante ter
a nogao que a conservagao dos elementos auténticos e identitarios que constituem a
matéria de uma pré-existéncia, podera consistir numa importante posi¢do de
salvaguarda de um testemunho, contribuindo para a transmissdo de valores
verdadeiros, nomeadamente histdricos, culturais, sociais, plasticos ou pedagégicos a

sociedades futuras.

O actual conceito de patriménio vernaculo , referente a intervencdes
humanas anteriormente consideradas de pouco importancia, passou a integrar o
conjunto de interesses dos quais se situam no ambito da conservagédo, ganhando
uma relevancia que aumenta gradualmente a medida que os processos de
homogeneizagao das culturas se difunde. Como forma de contrariar esta tendéncia, a
consciéncia das técnicas e materiais tradicionais poderdo também elas serem uma
referéncia e um precioso ensinamento para praticas de desenvolvimento e para

manifestagdes mais sustentaveis da marca produzida pela 0 Homem no territdrio.

Intervir no existente poderd sugerir uma conciliagdo entre a autenticidade
remanescente dos elementos historicos representativos de uma especifica fase
temporal com a dos elementos novos introduzidos em fungdo de um programa
contemporaneo, na busca de criar um didlogo entre fases temporais e constructivas

distintas, onde cada uma das materializagdes exprima o Tempo a si subjacente.
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IIl. TEMPO NA (RE)CONSTRUGAO DE LUGARES

Anotagdes em torno dos principios e modelos de ocupagao do territorio
portugués.
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A denominag¢do do nucleo de casas e objecto de estudo, popularmente
designado por Lugar de Vilar foi o ponto de partida para o trabalho de investigagdo
desenvolvido que se segue. Nesse sentido, pretende-se fazer uma reflexao tedrica
acerca da condicdo histérica e contemporanea de Lugar, quais as suas condigdes
diferenciais e os seus modos de ocupagéo do territorio que emanam das vivéncias
humanas a cada um deles associados. Procura-se registar as condigdes que
justificam e caracterizam os dois tempos de construgdo em presenca, o passado e 0
presente, com o0 objectivo de identificar os valores — especificos de cada momento e
permanentes ao longo do tempo - que podem e devem informar as opgdes de
projecto € o seu desenvolvimento no contexto deste trabalho. Como tal, procura-se
caracterizar dois modos de habitar que estdo associados a duas diferentes condigdes
de lugar, uma que & histdrica e identitaria, e a outra que é contemporanea, industrial

e tende a ser genérica.

Na primeira parte do capitulo desenvolve-se uma andlise e reflexdo em torno
do modo de habitar que caracteriza a arquitectura vernacular, identificando a sua
génese, caracteristicas e constantes. Tendo por base um conjunto de trabalhos de
investigagdo ja publicados™ e o registo de um conjunto significativo de construcdes
caracterizadoras da arquitectura popular presente no territério portugués, pretende-
se compreender e identificar os motivos que determinaram a sua construgéo, as
diferentes formas e modelos de ocupagdo, em comunidade ou isoladas, que se
observam nas diferentes regides do pais, em particular da cultura e modo de

construir caracteristico do concelho do Marco de Canaveses.

O exercicio de projecto, particularmente em contexto de reabilitagdo,
pressupde necessariamente um trabalho inicial de investigacdo em torno das origens
da pré-existéncia em que se esta a intervir que possibilite a identificacdo dos valores
em presenga os quais informam, justificam, condicionam e enriquecem a solugio de

projecto.

Assim, 0 objectivo deste capitulo centra-se na identificagdo dos contetdos e
dos valores do primeiro tempo das pré-existéncias a serem reabilitadas, que
designamos tempo historico, que suportam o processo de concepgédo desenvolvido e

a solugéo de projecto que se apresenta.

72 Inquérito & Habitagao Rural; Arquitectura Popular em Portugal ;Arquitectura Tradicional Portuguesa;
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Na segunda parte do capitulo pretende-se reflectir acerca dos actuais modos
de estar na Paisagem e nas principais transformagtes da mesma, nomeadamente
nas mudangas em areas periféricas as cidades e que contribuiram veementemente
para a alteracdo do contexto das antigas estruturas agricolas no Noroeste
Peninsular. Reflectir a transformacdo da condicdo de lugares aos mesmos
transformados da actualidade procurando introduzir uma aproximagéo real e
contextual ao sitio a ser intervencionado, o Lugar de Vilar. Este desenvolvimento
tedrico procura posicionar no tempo e no espago 0 momento contemporaneo das
pré- existéncias a reabilitar: Os factores que influenciaram o estado encontrado dos
objecto arquitecténicos durante os ultimos anos, e que contrasta com 0 momento
historico da concepgdo. Recorrendo a essa descri¢do, pretende-se levar para o
projecto de reabilitagdo a consciéncia de novos modos de ocupagdo do territorio e
usos contemporaneos de novos modos de habitar a paisagem que naturalmente s&o

diferentes daqueles citados no designado tempo histérico.
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2.1 Habitar

Segundo o dicionario de lingua portuguesa’, por habitar entende-se "residir;
viver em; ocupar; ou frequentar". Implica, assim, dotar um espacgo de populagdo ou
de residentes, o que pressupde a edificagdo de construgdes que garantam o abrigo e
0 desenvolvimento das actividades que estdo associadas a permanéncia e
sobrevivéncia no mesmo. No entanto, habitar ndo se resume a uma disponibilidade
de espaco e abrigo, dependendo de um conjunto de outros factores que determinem
a sua pertinéncia e utilidade, assim como, a natureza e o perfil do habitante.
Historicamente, apés ciclos de nomadismo caracteristicos das sociedades primitivas,
0 homem alterou profundamente a sua forma de estar e de se relacionar com o
mundo através da gestdo da terra e dos recursos. Tal posi¢do permitiu a0 mesmo
tornar-se fixo num espaco comegando a organizar-se em comunidades de
populagdes sedentarias e a ocupar os distintos territdrios da Terra. As primeiras
actividades econémicas, tais como a agricultura e a criagdo de gado, garantiram a
subsisténcia das referidas comunidades permitindo o seu desenvolvimento, dando

origem a aglomerados mais densos.™

“O homem primitivo usava seu préprio corpo como sistema de
dimensionamento e proporcionamento de suas construgbes. A habilidade essencial
de se construir uma moradia nas culturas tradicionais se baseia na sabedoria do
corpo armazenada na memoria tactil. Os conhecimentos e as habilidades essenciais
do cagador, pescador e agricultor do passado, bem como do pedreiro e escultor,
eram uma imitagdo de uma tradigdo corporea dos oficios, armazenada nos sentidos
muscular e tactil. As habilidades eram obtidas incorporando-se as sequéncias de

movimentos refinadas pela tradigéo, ndo pelas palavras ou pela teoria.””

Permanecendo fixo num espago, 0 homem passou a manipular 0s recursos
naturais a que tinha acesso e ao usa-los durante muito tempo e da mesma maneira
criou um modo de construir caracteristico de uma cultura. Desde as suas origens, a
necessidade de construir um abrigo reflectiu as circunstancias que envolviam a vida
de uma determinada sociedade primitiva e, consequentemente, a propria

interpretacdo do homem sobre o mundo que o rodeava. Como tal, o abrigo constituia

73 Dicionario de Lingua Portuguesa, Porto Editora, 8°edicéo revista e actualizada, p. 852
74 MENERES, Anténio, “Arquitecturas Populares. Memérias do tempo e do patriménio construido, p.31

75 PALLASMAA, Juhani, Os olhos da pele. A arquitectura e os sentidos, p.57
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um espago fundamental nas relagdes do homem com o meio natural que o

envolvia.™

Habitar era mais do que ter a propria residéncia na medida em que, era no
espago da mesma onde se desempenhavam as mais diversas actividades inerentes
a subsisténcia e que eram definidas pelo trabalhar, cozinhar, alimentar, descansar,
recriar, pensar e que se repetiam diariamente.”” Essa rotina traduzia-se em algo que

era habitual.”

A enorme variedade de ambientes e circunstancias geograficas deram
origem a diferentes formas de subsisténcia, de necessidades de abrigo, de
possibilidades de construgao e, consequentemente, de diferentes formas de edificios
que foram expressao e reflexo directo de uma necessidade, possibilidade e fungéo.
Quanto mais variavel fosse o clima, as condigdes do solo, a vegetagao, o cultivo, as
economias, mais diversos resultariam os povoamentos e a propria organizagao social
e, consequentemente, as suas construgdes. Na busca de um espirito oculto inerente
a cada regido geografica torna-se “(...) necessario voltar constantemente a terra (...)
A terra, de onde tudo nasce, e aonde tudo o que é vivo acaba por regressar ao
morrer, esta sempre e presente. O chdo que se pisa é o elemento sélido onde o
homem se apoia para se alimentar, caminhar, correr ou partir em direc¢do ao céu e
aos astros. A terra molda o homem & sua imagem e semelhanca. E ela que o faz

beirdo ou alentejano, minhoto ou algarvio.”™

Derivada de uma tradi¢do secular e historicamente caracterizada por uma
necessaria economia de meios € recursos, a construgdo vernacular esteve
naturalmente e sempre condicionada ao clima, aos materiais existentes e as técnicas
construtivas locais. Dando como exemplo 0 quadro nacional, a Norte, a abundancia
da pedra de granito concedeu uma excelente rigidez as construgdes, enquanto no

Sul a falta da mesma levava a solugdes em adobe, tijolo ou taipa & . Assim, se, na

76 MENERES, Antonio, “Arquitecturas Populares. Memorias do tempo e do patrimonio construido, p.31

77 PALLASMAA, Juhani, Os olhos da pele. A arquitectura dos sentidos, p.60

78 HEIDEGGER, Martin; Construir, Habitar, Pensar. Disponivel em http://www.prourb.fau.ufrj.br/jkos/p2/heidegger_construir,%20habitar,%20pensar.pdf

79 MATTOSO, José, DAVEAU, Suzanne, Belo, Duarte, Portugal, O sabor da terra. Um retrato historico e geografico por regides. pp. 17-18

80 MENERES, Anténio, “Arquitecturas Populares. Memérias do tempo e do patriménio construido, p.31
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sua esséncia, este principio emergiu como permanéncia e constante da
arquitetura vernacular, por outro lado, a sua aplicagdo permitiu a adequagéo das
construcdes a especificidade local, criando um modo de fazer num ambiente peculiar

de uma regido, que a distingue das restantes.

Para Christian Norberg-Schulz, esses espagos que advém de um
determinado ambiente, que tém um caracter que os distinguem, e que vao para la da
localizagdo abstracta, definem um Lugar®' O Lugar, tal como Schulz o descreve,
baseia-se na interferéncia humana sobre o espago com a produgao de significados,
através de processos de fixagdo, de habitagao, criando com a passagem do tempo a
existéncia de uma identidade, que o autor denomina por “stabilitas loci”. 82 O
processo de assentamento e de habitar dependia da forma como o homem
visualizava o ambiente e o interpretava, a maneira como através do acto sobre o
mesmo 0 complementava e, apds um processo de apropriacdo, como o definia
criando simbolos de modo a que este lhe pudesse significar algo. Cada ser e cada
lugar tinham, também de acordo com uma crenga romana, o seu “Genius loc”, um
espirito do lugar, um guardifo que emitia vida e protecgdo as pessoas e aos seus
lugares, acompanhando-os desde o nascimento até a morte e que eram

determinantes para a sua esséncia e para o seu caracter.

Antes dos habitantes construirem as suas habitagdes era celebrado um pacto
com a divindade local & . A sua percepcdo tornava-se importante nas escolhas do
lugar em que o homem se fixava. A permanente interagdo do ser humano com o
ambiente, quer moldando-o e deixando se moldar, tornou dificil demarcar a

existéncia do eu com o lugar que o envolvia.®

Tal eventualidade tinha uma repercusséo directa no ser, pois “(...)o ser tem
de ser entendido como (...) um efeito do lugar’ e * 0 ser emerge apenas e através do

lugar’ %

O lugar tem um caracter concreto, empirico, existencial, articulado, definido
pelos valores simbélicos e histdricos. & O lugar complementa-se a nivel da sua

constituicdo por coisas bem concretas, tais como

81 NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci: Towards a Phenomenology of Architecture, p.6

82 idem, ibidem
83 idem, p.19

84 MATTOSO, José, Portugal, O sabor da Terra. Um retrato histérico e geografico por regides. p.29

85 PALLASMAA, Juhani, Os olhos da pele. Arquitectura dos sentidos. p.61

86 MALPAS, Jeff, Heidegger’s topology: being, place, world; tradug&o livre, p.6

87 MONTANER, Josep Maria, A Modernidade Superada, p.33
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material, forma, textura, cor e estrutura, aos quais esta associado um
determinado tempo cultural. O lugar diferencia-se assim do conceito de espago que
por sua vez esta relacionado com o que é abstracto, racional , indefinido e

genérico.®

Para os povos ancestrais, o lugar era o centro do seu mundo. Cada
povoagao subsistia e vivia consoante as crengas e tradi¢des perpetuadas no tempo e
que a definia, de forma geracional, e as montanhas os limites do mundo, onde a terra
e 0 céu se encontravam numa vis@o antropocéntrica da existéncia por parte do
Homem %, Do mesmo modo que esse lugar consistia numa centralidade para cada
povoagao, o abrigo pessoal era 0 centro do mundo do intimo para cada homem. Foi
a partir do seu abrigo € da sua povoagdo que 0 homem saiu a procura do
desconhecido mundo exterior. Falamos portanto da origem, o lugar onde o homem
nasce para 0 mundo e primeiramente se relaciona com ele, pois 0 conhece, o
domina, e onde experiencia alguns dos acontecimentos mais marcantes que
definirdo a sua existéncia. Neste sentido, as fungdes essenciais no habitar inerentes
ao Lugar, e que conferiam um suporte existencial ao Homem, eram a de identificar e

a de orientar.®®

88 MONTANER, Joseph Maria, A Modernidade Superada, p. 33
89 NORBERG-SCHULZ, Christian, Existencia, Espacio y Arquitectura, p.21

90 idem, ibidem, p.19
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2.2 A Comunidade

Por comunidade entende-se uma qualidade do que é comum, um conjunto de
pessoas que vivem em conjunto com recursos que nao sdo da sua propriedade

pessoal.®!

Pretende-se introduzir o conceito de comunidade enquanto partilha e
pertenga de espago habitado. Nesse sistema de espagos comuns, eram adoptadas
directrizes entre si por quem os habitava, tais como o idioma, os costumes, o espago,
as praticas cotidianas, que resultavam num entendimento singular sobre a vida.
Estes antigos ambientes rurais privilegiavam um meio onde subsistia um notério
sentido de comunidade, que permitia aos mais pequenos aglomerados adquirir um

calor e uma vitalidade que era fruto das relagdes humanas.*2

A arquitectura vernacula consistia numa pratica de autoconstrugéo, que era
feita com o apoio da vizinhanga, havendo troca de servigos. As populagdes rurais

tinham um sentido comunitario que era inexistente em contextos urbanos.%

A este modo de habitar estava implicito o sentido de pertenga a um lugar, de
comunidade, de partilha e a entreajuda. Todos estas circunstancias conduziram a
criagdo de uma identidade que inevitavelmente se diferenciava de outras com
situagdes geogréficas dispares. A nocdo de protecgéo e de auxilio na lavoura dos
campos tornavam-se motivos relevantes para uma uni&o que nao era apenas formal
mas também vivencial. Esse auxilio estava patente também na construgdo das
habitacbes mais proximas, onde a méo-de-obra para as conseguir erguer estava no
préprio lugar. A probabilidade de cada conjunto rural se tornar mais sustentavel
crescia com a dimensdo de cada comunidade. As formas de ocupagéo do territorio
por parte das comunidades rurais tiveram uma caracterizagdo distinta consoante a

altitude, clima e topografia em que se implantavam.

Usando como referéncia o trabalho divulgado pelas equipas do Inquérito a
Arquitectura em Portugal, nomeadamente o da zona 1, com foco nas areas do Minho
e Douro Litoral, podemos caracterizar os aglomerados rurais segundo as seguintes

maneiras: povoamento concentrado, povoamento de montanha e povoamento

91 Dicionario de Lingua Portuguesa, Porto Editora, 8°dicéo revista e actualizada, p. 396
92 LOBO, Vasco, problemas actuais da pequena habitagéo rural, p.60

93 MENERES, Antonio, EUAC Coléquio: Inquérito & Arquitectura Popular: 50 anos depois, disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=2YHQI1va9lA
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# 31 - Nlcleo rural de Quinta, Baido.
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disseminado. Os de tipo concentrado, geralmente situados numa encosta, na
proximidade de uma fonte ou de um riacho, envolvidos por acidentes, eram
normalmente lugares pequenos e isolados. O aglomerado tendia a ser formado por
uma duzia de casas de habitagdo, uma escola, igreja, sitios de venda, adro e a volta
o0s campos onde o lavrador se dedicava & terra. Criava-se uma relagdo centrifuga e
centripeta nas deslocagdes para o trabalho, ja que partiam dum nucleo compacto
para fora do limite dos campos, regressando no final do trabalho ao ponto de
origem®. Os aglomerados de montanha tinham caracteristicas idénticas ao povoado
de encosta, apesar das condigbes serem mais agrestes e acidentadas. Estes
tendiam a ser mais independentes que os anteriores, tendo em conta que se
encontravam mais isolados em termos fisicos do resto do territério®.0 aglomerado
disseminado diferencia-se dos anteriores, caracterizando-se por uma proximidade
entre o lavrador e a sua familia das terras que trabalhavam. O mesmo tipo pontuava
o territbrio criando uma rede de caminhos de pequena escala. As casas dos
lavradores juntamente com as constru¢des de apoio a lavoura criavam em conjunto

um pequeno sistema auto-suficiente.%

Tendo em conta a caracterizagdo de ocupagéo publicada em “Arquitectura
Popular em Portugal’, podemos constatar a existéncia de dois tipos de aglomerado
vernaculo predominante na regido do Marco de Canaveses. Referimo-nos ao
aglomerado de montanha nas zonas serranas da Aboboreira, de que sdo exemplo o
nucleo rural de Quinté e o de Currais em Baio; e o de povoamento disseminado nas
encostas dos vales sobre o TAmega e o Douro, que é o caso do nucleo rural em
estudo, o Lugar de Vilar, que se insere numa vasta paisagem disseminada a meia
encosta face as restantes formas de ocupagdo da envolvente proxima. Os
povoamentos disseminados poderdo estar relacionados com a apropriagdo do solo,
sem grandes alteragdes daquela que é a sua topografia, situando-se em lugares que
melhor pudessem corresponder as necessidades de sobrevivéncia e subsisténcia.
Como tal, e dada a prética agraria recorrente neste tipo de povoagdes, privilegiava-se
a proximidade a linhas de &gua, de ribeiros, fulcrais na exploragdo das terras. As
questdes de seguranca e o sentimento de pertenga que um nucleo rural oferecia, séo

seguramente motivos que estiveram na base da criagdo dos aglomerados rurais.

94 AA.VV, Arquitectura Popular em Portugal, p. 25

95 idem, ibidem, p.37
96 idem, ibidem, p.45
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# 32 - Esquema de povoamento de montanha, IAPP. 1955-1960.
# 33 - Esquema de ocupac&o de povoamento disseminado, IAPP. 1955-1960.
# 34 - Esquema de povoamento concentrado, IAPP. 1955-1960.
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‘A distribuicdo dos habitantes em nicleos densos ou em casas dispersas
estava ja regionalmente bem definida em 1527. Por exemplo, entre Douro e Minho,
apenas 21 por cento da populagdo se concentrava em «lugares juntos», enquanto 0s

79 por cento restantes vivam dispersos em «casais»”.%

A nocao de entreajuda no trabalho arduo do campo era outro dos motivos na
relagdo de proximidade e de vizinhanga destes edificados, ressaltando um espirito de
cooperativismo entre habitantes do mesmo nucleo rural. O sentido de vizinhanga e
de pertenga estavam neste contexto particularmente vincados. A construgéo da casa
surge como elemento fundamental e definidor na distingao entre o espago exterior de
uso colectivo e 0 espago interior privado, sendo a parede exterior da casa elemento
fisico dessa separagdo. Como tal, os limites entre os espacos privados e intimos da
casa com o exterior publico da rua ou largo eram muito proximos. O facto destas
construgdes se apropriarem ao meio ao qual estavam inseridas, e terem que
responder a questdes funcionais da necessidade do lavrador consoante as
exigéncias da lavoura, faziam destes exemplos de arquitectura anénima, elementos

aos quais atribuimos valor pela sua especificidade e singularidade.

97 MATTOSO, José, Portugal, o sabor da terra. Um retrato histérico e geografico por regies, p.44
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# 35 - Nucleo rural de Quinta. Baido.
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2.3 Tipologias Marco de Canaveses

Do ponto de vista do projecto de reabilitagdo desenvolvido no contexto desta
dissertacdo, importa registar as formas de ocupagdo associadas a esse modo de
habitar, bastante dependente do meio em que estava inserido e de uma préatica
agricola subjacente. Procurou-se identificar as tipologias arquitectdnicas, com
especial atengdo na zona do Marco de Canaveses, que integrava como ja referido a

zona 1 do Inquérito a Arquitectura Popular, a zona Douro Litoral.

A zona 1 corresponde ao Noroeste Peninsular abrangendo terras que se
estendem do litoral ao interior mais acidentado € do Minho ao Mondego. O
levantamento desta regido ficou ao cargo dos arquitectos Fernando Tavora, Rui
Pimentel e Anténio Menéres. Caracteriza-se por ter uma extensa area bastante
sinuosa, de densa vegetagdo e com um grande numero de linhas de &gua
protagonizada ao centro por dois elementos de grande destaque no territério como o
rio Tamega e o rio Douro. Do Minho ao Douro identifica-se a existéncia de um
sistema granitico das serras de Peneda, Soajo, Gerés, Cabreira, Mardo enquanto no
lado mais ocidental destacam-se as afloragdes xistosas da serra de Valongo % . Em

termos arbdreos predominava o pinheiro bravo, o carvalho e o castanheiro.

Na regido Norte abordada pelo inquérito, os materiais mais usados eram a
pedra de granito ou a de xisto, geralmente sem apresentaram grande ostentacéo,
revelando uma grande pobreza no modo de construir. As casas desta regido
evidenciavam uma extrema funcionalidade, uma vez que eram erguidas para
satisfazer duas fungdes essenciais, apoiar e dar condicbes de desenvolvimento a
pratica agricola e garantir o abrigo. Por vezes, a necessidade de ampliagdo, de
criagdo de novas instalagdes, motivadas por novas necessidades funcionais, deram
origem ao aparecimento de estruturas que ao longo do tempo ganharam dimenséo e

complexidade adquirindo um caréacter evolutivo.

Partindo de uma forma simplificada, geralmente rectangular, essas
construgdes evoluiam para outras formas mais complexas e articuladas. Os
assentamentos vernaculares estavam normalmente ligados & topografia, tirando
partido dos afloramentos rochosos existentes, apesar das construgdes serem
pequenas e geometricamente simples. As implantages das casas ficavam ao critério

dos mestres pedreiros ou do lavrador, que procuravam a proximidade dos caminhos,

98 AA.VV., Arquitectura Popular em Portugal, p.6

67



4 b

# 36 - Sequeiro, Aldeia de Fontes. Marco de Canaveses.
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dos ribeiros, e preferencialmente da proteccdo dos ventos dominantes. As
mesmas construgdes, em ambiente rural, reduziam-se a sua fungdo de abrigo néo
contemplando solugbes especificas para as questdes relacionadas com a higiene
pessoal. Eram desprovidas de qualquer saneamento colectivo, de distribui¢do de

agua potavel, ou distribuicdo de electricidade.®

Em determinados aglomerados, sobretudo os mais importantes e de maior
dimenséo as construgdes davam também resposta as necessidades de “organizagéo
de produgdo” porque se destinavam também ao abrigo das matérias-primas
recolhidas na envolvéncia, da comunidade e para a comunidade, procedendo ao
fabrico de diversos produtos, utilizando as tecnologias e materiais existentes na

regido e ainda a criagdo de animais. %0

No concelho do Marco de Canaveses, a cultura de maior expressdo era a da
vinha. Seguia-se a produgdo de azeitona, dos pomares de citrinos, macieiras,
pessegueiros e pereiras, do cereal como o milho, ou outras como a do feijao e da
batata. Tanto o cultivo da aveia como o da cevada tinham maior importancia que as

culturas de menor expressdo do concelho como era o caso do centeio e do trigo. %!

A casa tipo do Norte era geralmente a casa-bloco com um piso térreo e um

andar com uma distingao funcional.0

“O tipo do Norte caracteriza-se essencialmente por ter dois pisos, uma loja
térrea destinada aos gados € a guarda de alfaias e produtos agricolas, e um sobrado
ou andar para habitagdo, onde ficam a cozinha e os quartos. Estas duas pegas,
sobrepostas, séo todavia independentes. A entrada para a parte de habitagéao faz-se
por uma escada exterior de pedra, paralela ou perpendicular a fachada, com patamar
em frente a porta principal. As paredes mostram os blocos, mais ou menos regulares,

apenas sobrepostos, sem argamassa, reboco ou caiagdo.”%

99 LOBO, Vasco, Problemas actuais da pequena habitagao rural p.52

100 PACHECO, Hélder, Patriménio Cultural em Portugal, p.100

101 AA.VV; Marco de Canaveses. Entre o Douro e o Tamega, onde comega o Maréo pp.62-63

102 GALHANO, Fernando, Veiga, Ernesto, Arquitectura Tradicional Portuguesa, p.21

103 RIBEIRO, Orlando, Portugal, Mediterraneo e Atlantico, pp.92-93
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# 37 - Nucleo rural de Currais desabitado. Baido.
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No Marco de Canaveses uma das tipologias mais adoptadas em construcdes
vernaculares € também a casa-bloco de modestas dimensdes, de dois pisos onde 0
rés-chdo se destina a albergar os espagos destinados a apoiar a pratica da lavoura.
Nesse nivel, usualmente, situavam-se o lagar, destinado a transformag&o do azeite e
do vinho; a adega para armazenamento; a tulha, onde se protegiam das intempéries
0s cereais; € também as cortes, onde se recolhiam os animais, responsaveis pela
climatizagdo do ambiente do piso superior nas noites mais rigorosas, através da

libertagao do calor dos corpos.

Para além dessa particularidade, o facto do espago da habitagdo estar
elevado do piso térreo, impedia o contacto directo com as terras e atenuava, como
tal, a transmissao de humidades para o interior da habitagdo % . As dimensdes das
portas ou portdes eram pensadas a escala dos animais de maior porte e das alfaias
agricolas, dai terem uma largura superior aos vaos do piso do superior, claramente

dimensionados a escala humana.

Independentemente da predominancia das tipologias de bloco simples
rectangular, observava-se ainda, mas com menos regularidade, a existéncia de
implantages em L ou em U, sendo estas duas o reflexo ou o resultado de
necessidades de evolugdo. Nestas situacdes identificava-se a existéncia de um
volume inicial que se estendia em resposta a crescentes necessidades. As
habitacbes encontravam-se em permanente e com potencial transformagéo ja que
era frequente se construir a partir delas ou & sua volta outros anexos, ou albergues

de apoio a prética da lavoura.
Casa-elementar0s

A casa elementar é uma casa de dimensdes mais reduzidas que a casa-
bloco e caracteriza-se essencialmente por ser uma casa térrea com um sé
compartimento, por vezes divido por paredes divisorias. Sdo frequentes entre as
classes mais pobres das zonas rurais, pertencendo a trabalhadores com poucas
terras e gados. Geralmente de planta rectangular ou quadrangular e com uma
cobertura de duas &guas. Esta tipologia veio progressivamente a sofrer alteragbes ao
nivel do revestimento, tendo-se assistido & substituicdo de uma cobertura vegetal em

colmo de tradigdo castreja para uma ceramica de telha.

104 LOBO, Vasco, Problemas actuais da pequena habitagéo rural, p.53
104 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto ,GALHANO, Fernando, Arquitectura Tradicional Portuguesa, p.23
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# 38 - Casa em Tuias, Marco de Canaveses. Fotografia publicada em Inquérito a habitagdo rural.1943
# 39 - Casa em Tuias, Marco de Canaveses. Fotografia publicada em Inquérito a habitagdo rural.1943
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2.4 Exemplares Marco de Canaveses

O Inquérito a Arquitectura Popular em Portugal permitiu antes da perda e
adulteracdo do patriménio edificado portugués de matriz vernacular criar um
importante registo fotografico e desenhado, que se revelou fundamental para a sua
compreensédo, mas sobretudo enquanto instrumento de trabalho e aprendizagem em

contextos de intervencao.

Com o desenvolvimento do trabalho para esta dissertagdo, bem como do
projecto para a reabilitagdo das pré-existéncias no Lugar de Vilar, realizaram-se
estudos no mesmo a ser intervencionado assim como levantamentos fotogréaficos e

descritivos de outros nucleos vernaculos da sua proximidade.

Nesta parte do capitulo, procedeu-se ao registo de um conjunto de estruturas
vernaculas existentes no municipio do Marco de Canaveses que séo testemunho
historico e meméria de algumas comunidades. S&o construgdes que por ndo terem
sido objecto de transformagao e adulteragéo e, na maior parte dos casos terem sido
abandonadas, preservam alguma autenticidade. Este levantamento incide sobre pré-
existéncias modestas, geralmente habitagdes de caseiros que trabalhavam terrenos
feudais, e algumas formas mais eruditas de construgdo no concelho. O levantamento
realizado permitiu também identificar permanéncias e similitudes nas diversas
construgdes realizadas ao longo dos tempos, num conjunto de freguesias do Marco

de Canaveses.
Povoamento Disseminado

Na freguesia do Freixo, na proximidade das ruinas da cidade romana de
Tongdbriga, situa-se um pequeno aglomerado de casas em granito de dimensdes
modestas, que foi parcialmente alvo de uma reabilitacdo e de adaptacdo a novos
usos, como é o caso do edificio da actual Escola Profissional de Arqueologia. Neste
aglomerado, podemos identificar casos onde a escada de entrada para o piso de
sobrado se encontra adjacente a fachada, fazendo uma ligagéo ao corpo da varanda.
A andlise dos diferentes casos permitiu-nos identificar a adopgéo de diferentes
estratégias de localizagdo da escada, que varia muitas vezes de uma posicéo lateral

para uma posigao transversal a habitagéo.

O ndcleo rural de Fontes situa-se um pouco abaixo das ruinas do Freixo,
numa zona a meia encosta. Apesar de consistir num conjunto de varias construgdes

vernaculas, ndo contempla a existéncia de uma igreja ou servigos complementares.
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# 40- Nucleo rural de Currais, Baido.
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Este conjunto edificado era, essencialmente, constituido por edificios de
habitac&o e de anexos de apoio a pratica da lavoura. Actualmente o nucleo encontra-
se parcialmente reabilitado, ainda que existam trés memorias esquecidas. Referimo-
nos a duas casas-bloco de rés-chdo mais piso sobrado e um sequeiro. Ambas as
estruturas preservam grande parte da sua autenticidade, tendo em conta que néo
sofreram quaisquer transformagdes e adulteragbes a forma e sistema constructivo
originais. Proximo do aglomerado de Fontes constata-se a existéncia de um antigo
exemplar de uma tipologia evolutiva que partiu da casa-bloco para uma estrutura em
U, confinando um eirado que tem uma relagéo directa com o caminho publico e com
os compartimentos da casa. Apresenta uma escadaria transversal a mesma e
encontra-se protegida dos ventos dominantes de Oeste e Sudoeste, através da

orientagédo que a sua implantagéo assume.

A casa em Picota situa-se perto do cento urbano do Marco de Canaveses.
Este conjunto & composto por dois volumes, um celeiro e um volume de habitagao
com um piso de sobrado e cortes de gado na planta térrea. O corpo da habitacdo
representa mais uma forma de construgdo evolutiva uma vez que se anexa um
sequeiro constituindo uma planta em L. Estes dois volumes implantados
paralelamente definem um quinteiro cujo acesso se faz pela estrada principal do
Marco. Tal como no caso anterior, em Povoagdo Grande, perto da cidade romana de
Tongdbriga encontramos um edificio de habitagdo com piso de sobrado, cortes no
rés-chdo e um sequeiro adjacente. Ambos definem um eirado. O volume da
habitac&o é longo e 0 seu acesso faz-se por uma escada vertical a partir do quinteiro.
O sequeiro representa uma tipologia mais encerrada e com uma dimenséo de vaos
reduzida, diferenciando-se das estruturas do Minho de pilares e portadas em

madeira.

As casas de S&o Nicolau localizam-se perto da antiga ponte romana, sobre o
rio TAmega e junto ao pelourinho de S&o Nicolau, um simbolo de poder municipal,
administrativo e judicial que outrora esta freguesia teve, e que foi reconhecido como
patriménio nacional. As referidas casas sdo exemplo de duas casas-bloco onde a

escada de acesso ao piso do sobrado aparece adjacente a fachada.
Povoamento de Montanha

O nucleo rural de Quintd é um aglomerado mais denso que o anterior,
localizando-se na zona serrana. Usufrui de uma pequena capela. De salientar a
particularidade de um dos edificios ao nivel da solugdo semicircular de varanda, em

pedra de granito e a entrada para outros dois edificios ser feita por um alpendre e
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# 41 - Aldeia de Fontes. Habitagao. Marco de Canaveses.

# 42 - Tongobriga. Habitagdo. Marco de Canaveses.

# 43 - Aldeia de Fontes. Habitagdo. Marco de Canaveses.

# 44 - Picota . Celeiro. Marco de Canaveses.
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n&o por uma varanda como era habitual. O nicleo de Currais localiza-se na
Serra da Aboboreira, perto de Baido, em zonas serranas de cota alta. A pobreza do
conjunto é evidenciada por um aparelho de pedra bastante irregular em todas as
construgdes. O referido conjunto é exemplo de um aproveitamento dos afloramentos
rochosos existentes para a implantagéo das construgdes, servindo de fundagdes as

mesmas.
Arquitectura de fei¢ao eruditas

A casa dos Arcos, situada em Rio de Galinhas, € uma casa senhorial de
tipologia em L, na qual se identificam algumas solugdes eruditas do século XVIII. A
casa desenvolve-se em dois pisos, apresentando um longo pértico a nivel térreo e
primeiro andar constituido por vdos arqueados trabalhados em granito. O
posicionamento da escadaria situa-se no angulo interior do L, e 0 acesso é feito pelo
quinteiro. De forma adjacente e antecedente a casa surge um longo eirado
desenhado por lajes graniticas, demonstrando uma propensao agricola. A casa do
Outeiro de feigao erudita remonta desde o século XVII e localiza-se em Tuias, perto
do nucleo rural de Vilar. A esta estavam associadas as instalagdes dos caseiros, num

pequeno aglomerado que se localiza a uma cota inferior.
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# 45 - Casa dos Arcos. Rio de Galinhas, Marco de Canaveses.
# 46 - Nucleo de S&o Nicolau, Marco de Canaveses.

# 47 - Povoagéo Grande, Marco de Canaveses.

# 48 - Nucleo rural de Currais. Baido.
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De seguida fazemos uma caracteriza¢do dos principais espagos constituintes
das tipologias abordadas, e que caracterizam o funcionamento dos edificios,
constituindo relagdes entre espagos que s&o 0 modelo dominante na area geografica
em estudo. Esta andlise procura identificar as principais caracteristicas tipoldgicas
que serdo alvo de uma abordagem aquando do projecto de reabilitagdo deste
trabalho. Procura-se fazer uma notagdo dos principais espagcos comummente

identificados e, levantamentos as estruturas vernaculas, na regido Douro Litoral.

A nivel do rés-chdo, o Lagar constituia 0 espago de maior importancia. O
Lagar assim como a adega, para além de serem os locais apropriados para o
armazenamento, produgdo e transformagdo do vinho e do azeite, eram também
usados como espagos de convivio. Geralmente os dois compartimentos tinham um
pé-direito significativamente baixo. As cortes eram espagos fundamentais da casa.
Apesar de serem espagos muito modestos, davam abrigo aos animais que garantiam
a sobrevivéncia de cada familia ndo s6 no apoio ao trabalho agricola, mas como
fonte de aquecimento e alimento. Nas cortes geralmente ficavam bois e vacas assim
como ovelhas e cabras, separados convenientemente em dois ou mais espagos
divididos por uma parede de granito. Nos espagos das cortes, usualmente, uma das

paredes estruturais servia de manjedoura, onde se colocava o alimento do animal.

A nivel do piso do sobrado, a varanda era um elemento de particular
importancia em tipologias com uma articulagdo em L ou em U. Para além de
funcionar como espago de mediagao entre o interior da habitagéo e o espago exterior
onde se desenrolava a vida em comunidade, a varanda era também fundamental no
apoio a pratica agricola pois nela se desenvolviam diversas actividades,
designadamente a desfolhada e secagem do milho, durante os meses de Setembro e
Outubro ¢ . Para além das fungdes descritas, estes espagos proporcionavam ainda
prote¢do contra as intempéries criando uma area extensa de sombra para regular a

temperatura nos meses quentes de Verao.

As varandas eram constituidas por uma estrutura € por um pavimento em
madeira apoiados, normalmente, ou em paredes ou pérticos de granito, sendo o
acesso garantido geralmente por uma escada exterior no mesmo material. O acesso
desta a galeria da habitagdo permitia tornar independentes o piso térreo € o piso do

sobrado, separando o espago dedicado aos animais do espago da habitagdo. A

106 VEIGA DE OLIVEIRA, Ernesto; GALHANO, Fernando, Arquitectura Tradicional Portuguesa, p.144
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# 49- Exemplo de Lagar. Casa dos Arcos.

# 50 - Varanda. Area arqueoldgica de Tongdbriga.
# 51 - Exemplo de Varanda. Nucleo de Quinta.

# 52 - Exemplo de Manjedoura.
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escada que ligava o piso térreo ao primeiro andar era preferencialmente

colocada proxima da cozinha, de maneira a ter um acesso mais directo.

A cozinha era o compartimento mais importante da casa a nivel do primeiro
andar, no qual decorria toda a vida familiar e onde se recebiam pessoas nao
pertencentes a familia. Como tal, as suas dimensdes, geralmente eram as mais
generosas, na relagdo com os restantes compartimentos que definiam o resto da
casa rural. A cozinha, por norma, era sempre soalhada ou lajeada. Tal como a
generalidade das cozinhas desta regido, constatou-se como permanéncia a opgao de
reduzir as aberturas para o exterior, limitando-as a porta de entrada e alguns
postigos. Caracterizava-se por ter uma lareira nivelada pelo pavimento e podendo
situar-se quer ao centro ou a um dos lados do compartimento. Ao canto da lareira, e
muitas vezes separado dela por um banco, ficava localizado o forno do p&o. O forno
e a lareira situavam-se geralmente em sitios idénticos por quase toda a area do

Noroeste portugués.'®

Para além do forno do p&o, para cozinhar pao de milho ou de centeio assim
como broa, existia um outro mais pequeno para assados e arroz % . Os fornos mais
pequenos eram construidos numa pega s6 de barro, enquanto os maiores eram

construidos de abobadas de tijolo, alvenaria ou xisto.

Em relag8o a existéncia ou ndo de chaming, a partir da analise desenvolvida
constatou-se que esta acabou por ser um elemento mais recente difundido nas zonas
rurais do Norte do pais '® . Quando a chaminé n&o existia, os interiores destes
espacos denotavam alguma escuriddo, devido a acumulagdo de fumo, e a extracgdo
do mesmo era feita pela telha-va, isto ¢, a telha colocada sem um forro interior no
tecto, ou pela colocagéo de telhas levantadas. Tanto em casas mais modestas como
nas mais nobres, a exaustdo do fumo podia ser auxiliada por pequenas frestas ou

pela porta de entrada na cozinha.

Nesta zona do baixo Douro e Témega constatou-se ser frequente a
existéncia de uma chaminé de grande dimensdo, com uma forma de torre coberta

por um pequeno telhado a definir um dos topos do edifico. Nas zonas do Marco de

107 VEIGA DE OLIVEIRA, Emesto ,GALHANO, Fernando, Arquitectura Tradicional Portuguesa, pp.113

108 idem, ibidem, pp.116
109 idem, ibidem, pp.119
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# 53 - llustragdo de cozinha com lareira e forno adjacente. Publicado em Arquitectura Tradicional Portuguesa.
# 54 - llustracéo de tipos de chaminé-torre. Publicado em Arquitectura Tradicional Portuguesa.
# 55 - llustracdo de tipos de telha-va. Publicado em Arquitectura Tradicional Portuguesa.
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Canaveses, Amarante e Cinfaes, o tipo de chaminé mais frequente é a

chaminé-torre.?

Geralmente, a estas diversas formas de chaminé correspondia, no interior da
cozinha, uma grande saia, equipada com uma prateleira onde se pousavam pegas de
louga maiores; As saias eram feitas de padieiras em pedra assentes em pilares

bastante expressivos do mesmo material. '

Situado na entrada da casa, 0 espago da sala tinha, por principio uma
natureza cerimonial, estando relacionado com acgdes solenes, como a visita pascal,
a velada finebre, ou outros acontecimentos festivos e religiosos pelo que,
geralmente contemplava a existéncia de um nicho cavado na parede, uma espécie
de altar dedicado a oragdo ' . O uso excepcional do espago da sala justificava um
tratamento especial do revestimento do tecto que podia ser realizado com uma forra
plana em madeira denominado por "camisa e saia" ou entdo em formas mais
elaboradas de geometria e estrutura de suporte complexas como os tectos de
"caixotbes" ou de "masseira". Os quartos eram geralmente espagos muito pequenos
que abriam para a sala. Os tectos normalmente eram estucados ou construidos com

uma forra em madeira.'®

Em relacéo as casas de banho, estas ndo existiam muito menos faziam parte
integrante do corpo da casa. Raramente existia uma latrina. O sequeiro, também ele
um anexo da lavoura, surgia geralmente agregado a habitagdo com o intuito de
guardar, expor ao Sol e ao vento todos os alimentos produzidos e que precisassem
de abrigo e ar renovado "4, designadamente o milho e o feijgo. Eram estruturas
elevadas do chdo apoiadas em pilares de granito, principalmente no Minho, e no piso
superior as aberturas entre colunas eram vedadas por portadas em madeira fixas na
aresta superior, permitindo fechar rapidamente o sequeiro aquando das intempéries
menos favoraveis. Na zona do Marco de Canaveses era frequente que os sequeiros
tivessem uma tipologia mais parecida com a da habitagdo, de estruturas mais

fechadas e de vaos de menor dimenséo.

110 idem, ibidem , pp.122

112 VEIGA DE OLIVEIRA, Emesto ,GALHANO, Fernando, Arquitectura Tradicional Portuguesa, p.40

113 idem, ibidem, p.42

114 AAVV., Arquitectura Popular em Portugal, p.50
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# 56 - Casa-sequeiro. Aldeia de Fontes. Marco de Canaveses.
# 57 - Interior de sala com tecto em masseira. Quinta do Outeiro. Marco de Canaveses.
# 58 - Interior de sala. Casa em Picota. Marco de Canaveses.
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O seu espago exterior adjacente geralmente era constituido por um lajeado

em granito, denominado por eira, onde se malhavam e secavam os cereais ao sol.

Os espigueiros ou canastros, estruturas auténomas que se destinavam a
guardar os cereais, estavam associados a eira. Depois de secos, no final do dia, os
cereais eram recolhidos para essas estruturas independentes ou para a loja. Nesta
regido os espigueiros eram construgdes realizadas em pedra com paredes
executadas com ripas de madeira, de forma a permitir uma ventilagdo permanente.
Com o objectivo de impedir 0 acesso de animais roedores, os espigueiros nao se
construiam ao nivel do solo, mas um pouco elevados, ficando apoiados numa

estrutura de pedra.

Por norma, as tipologias de habitagdo desta area geogréfica contemplavam a
existéncia de um quinteiro. Um espago exterior protegido por muros de vedagao e
por uma ramada que funcionava nos meses mais quentes como uma sala de estar

ao ar livre.

Nesta regi@o do Minho e Douro Litoral, também designada por regido dos
vinhos verdes, era comum existir ramadas junto as habitagdes, em particular sobre
0s quinteiros, garantindo a existéncia de um sombreamento exterior, particularmente
importante nos meses mais quentes do ano, e que funcionavam como um

prolongamento das coberturas fazendo a protecgéo do calor.
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# 59 - Canastro em Covas de Cimas. Marco de Canaveses.
# 60 - Eira e varanda. Casa dos Arcos.
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Na segunda parte do capitulo desenvolvemos uma reflexdo em torno da
paisagem, identificando as principais transformagdes ocorridas ao longo das ultimas
décadas e os principios € modelos de intervencdo que as determinaram. A
pertinéncia desta reflexdo justifica-se ndo s6 pelas profundas transformagdes
operadas na paisagem, mas pela profunda alteragdo e descaracterizagdo de um
vasto territdrio, do Noroeste Peninsular, outrora designado rural, que integrava uma

rede de antigas estruturas de producao agricola.

Interessa-nos, particularmente, reflectir em torno da transicao de lugares das
estruturas de produgdo agricola a condigdo de lugares em transformagéo, pelo
abandono da actividade que esta na génese da sua formagéo( a produgdo agricola)
nos moldes em que ao longo de vérias geragdes foi praticada — pelo consequente
esvaziamento da sua populagéo e pela auséncia de uma estratégia capaz resgatar e
integrar estes nucleos nas redes, processos € dindmicas de transformagéo urbana

contemporaneas.

Procuramos, desta forma, compreender as circunstancias e 0s processos
que ditaram as transformagdo operadas, mas também e sobretudo fazer uma
aproximagao real e contextual ao sitio a ser intervencionado, o Lugar de Vilar, pondo
em paralelo e confronto o tempo passado da sua construgdo e o tempo actual de

abandono.
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2.5 A Paisagem Adulterada

Segundo o dicionario de lingua portuguesa, por Paisagem entende-se «uma
porgédo de territério que se abrange num lance de olhos», ou seja, uma «vista» 'S,
Para além do significado imediato que se encontra directamente relacionado com a
sua dimensdo fisica, as paisagens sdo “narrativas sobre o que somos
colectivamente, como vivemos juntos, como expomos 0 bem ou 0 mal-estar dessa

vida em conjunto”."®

Ao longo das Ultimas décadas tem-se assistido a uma ampliagéo da nogéo de
valor atribuido as construgdes que nos chegam do passado, desde o objecto singular
erudito até a valorizagdo de construgdes correntes anonimas por participarem na
construgéo da identidade de um determinado lugar ou territério mais alargado. Esta
ampliacdo n&o é alheia a profunda adulteragéo e desaparecimento de uma paisagem
que, num tempo longo, de sucessivas geragdes, caracterizou o Noroeste Peninsular.
Surge pela imperiosa necessidade de os resgatar e preservar sob pena de
desaparecerem e com eles uma parte da nossa histéria. “A consciéncia do valor da
paisagem enquanto patrimonio desenvolveu-se em simultdneo com a sua

destruigdo.”""”

A repercussdo pos-revolugao industrial consistiu numa grande transformagéo
técnica, econdmica e social geradora de processos de desintegracao, interrupgao e
fragmentagdo da forma urbana, pela emergéncia de novas logicas, principios e
modelos assim como de toda a dispersao do tecido da paisagem, pois assistiu-se a
um processo de crescimento desmesurado e de urbanizagdo. Foram sobretudo as
profundas transformagdes ocorridas nos meios de transporte, € como tal na
mobilidade por meio de novas redes de comunicagéo e veiculos que possibilitaram
esse crescimento e dispersdo. Essa transformagdo foi “colonizando os espagos

vizinhos e por vezes afastados dos aglomerados para criar subtrbios amorfos”.""®

Apos os anos 70, o pais assistiu a uma intensa e desmesurada adulteragao
da paisagem'®. As areas rurais, essencialmente no Noroeste Peninsular,

abrangendo, portanto, concelhos como o Marco, sofrerem grandes alterages a nivel

115 Dicionario de Lingua Portuguesa, Porto Editora, 8°edicéo revista e actualizada, 1999, porto, p.1206

116 DOMINGUES, Alvaro, Paisagens Transgénicas em Cardoso, Isabel, Paisagem e Patriménio, p.223

117 TOME, Miguel, Patriménio e Restauro em Portugal( 1929-1995), p.157

118 PORTAS, Nuno em prefacio, Tavora, Fernado, Da Organizagao do Espago, p. XV

119 TOME, Miguel, Patriménio e Restauro em Portugal( 1929-1995), p.194
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fisico e social, o que culminou com uma transformagdo da estrutura e
propriedade do territdrio devido a substituicdo das actividades tradicionais de
produgdo por novos processos mecanizados de produgdo agricola, ou pela
emergéncia de um conjunto de novas actividades, ou ainda pela realizagdo de
operagdes de parcelamento das propriedades. Dos referidos processos resultou uma
grande massa construtiva desordenada constituida por casas, fabricas ou

loteamentos 2,

A grande alteragdo na economia agraria da-se com a introdugdo da
mecanizagdo na lavoura. A agricultura sofreu com a industrializagdo (no que toca a
racionalizagdo, mecanizagéo, e introdugdo da biotecnologia) e consequente
mecanizagdo da mesma que alterou por completo a génese da paisagem
adulterando as culturas que a caracterizavam. A introdugdo do tractor, da moagem,
do lagar mecanico veio incrementar os niveis de produgdo '*' . A mecanizagdo da
agricultura veio, por outro lado, substituir a méao-de-obra, garantindo maior rapidez e
eficiéncia no labor. Todos estes factores impulsionaram um segundo éxodo rural - o
primeiro ocorrido no contexto da industrializago - na procura da qualidade de vida
que so6 as condigbes da cidade poderiam oferecer, provocando um novo abandono
das zonas rurais. O desequilibrio entre os rendimentos industriais e os rendimentos
agricolas teve uma forte influéncia na desertificacdo dos campos % . As péssimas
condigdes de vida também laborais fizeram com que o camponés perdesse o
interesse pelo seu meio natural preferindo assim os melhores salarios fixos que o
trabalho industrial tinha para oferecer. Como consequéncia observou-se um diminuto
indice demogréfico em vérias regides interiores do pais. A este desequilibrio de

populacao correspondia um desequilibrio nas actividades economicas.

120 DOMINGUES, Alvaro, Vida no campo, p.107
121 RIBEIRO, Orlando, Portugal, o Mediterraneo e o Atlantico, pp.87-88
122 PINTO MACHADO, Alguns problemas do mundo rural portugués, p.14
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# 62 - Acréscimo de uma garagem para o automével, Tuias, Marco de Canaveses.
# 63 - Tradigdo e ruptura. Centro do municipio Marco de Canaveses.

# 64 - Centro do municipio Marco de Canaveses.

# 65 - Centro do municipio Marco de Canaveses.
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“Com a banalizagdo e democratizagdo do automével, ficou garantida a fluidez
desta urbanizagéo linear onde tudo se mistura: casas, cafés, restaurantes, lojas,

servigos, fabricas.”?

O estado e os municipios investiram na infraestruturagdo do espaco rural, de
forma a melhorar acessos e promover a comunicagao com a cidade, com o objectivo
de favorecer a fixagdo de populagdo. Como resultado observou-se o efeito inverso,
de esvaziamento. Assistiu-se a um processo complexo de transformagdo social,
economica e territorial que derivou da perda de importéncia da agricultura como
actividade econémica principal no que diz respeito a produgdo, distribuicdo e
consumo. A cultura e aos modos de habitar tradicionais se infligiu uma perda de
identidade e da tradigao, assim como dos costumes, das crencgas, das forma de estar

e de ver o mundo a que se denominou por “desruraliza¢do”.'*

A falta de um plano estruturador do territdrio originou areas extensas e
periféricas abandonadas e desordenadas. A dicotomia e a diferenca que
historicamente era acentuada entre cidade e campo acabariam por ser atenuadas %,
A tal se associaram o desenvolvimento tecnolégico e o crescimento de uma
sociedade de consumo entre 1960 e 1990 em Portugal, novas construgbes, novas
actividades, novos equipamentos, novas vias e infraestruturas, que resultaram num
panorama de grandes alteragbes socioeconémicos e culturais %, Assistiu-se a
introdugao de novos fluxos e a interagdes entre cidade e campo acentuando-se a
“desertificagdo e degradagdo dos lugares, o envelhecimento e o esvaziamento de
identidades, a depauperagdo do patriménio construido e das condi¢cbes

ambientais” %7

A paisagem que tem vindo a ser urbanizada desde os anos 60 e 70 teve
ainda uma forte contribui¢do da actividade de emigrantes que procuraram impor na
paisagem a casa que iria ser a “materializagdo de um sonho”'?, Estes influenciados
pela sua estadia no estrangeiro, alienaram-se do saber local e introduzindo outros

“valores” de referéncia ditados pelo mercado de consumo.

123 DOMINGUES, Alvaro, A Rua da Estrada p. 115

124 DOMINGUES, Alvaro, Vida no campo, p.83

125 TOME, Miguel, Patriménio e Restauro em Portugal( 1929-1995), p.194

126 RAPOSO, Isabel em CARDOSO, Isabel; Paisagem e Patrimonio p.172

127 idem, ibidem, p.173
128 idem, ibidem, p.181
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# 66 - Centro do Marco de Canaveses.
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Neste sentido, em muito se deveu ao emigrante, através das incursdes feitas
nos paises vizinhos da Europa, ou mesmo nas Américas (Brasil, Venezuela, Estados
Unidos), a mudanga de paradigma da arquitectura popular, atribuindo-se-lhe também
importantes acgbes na urbanizagdo do habitat rural '?®. Estas transformagbes na

paisagem comprometeram a identidade, a cultura, o patrimdnio e como tal, o lugar.

“Hoje, os lugares sdo n6s de uma rede complexa de movimentos onde 0s
individuos e os grupos se fixam de modos instaveis. Tudo diferente da antiga
associagdo entre comunidade e lugar, onde a geografia das relagbes sociais tinha
como limite pertinente os proprios limites e a prépria geografia do lugar: a

estabilidade de um era o garante da estabilidade do outro(...)"™*C.

A paisagem consistira num meio pouco estdvel onde coexiste uma
multiplicidade de sentidos, um suporte propicio e susceptivel a ocupagdo do vazio
por parte da acgdo humana, de modo a que a mesma paisagem va absorvendo tudo,
com a particularidade de nao esconder o seu contelido, ficando exposto.™
Conteldos que sdo mutaveis e contraditérios e de uma grande instabilidade. Todas
estas questdes tornam-se do interesse publico, pois desenvolvem uma situagéo de
incomodo social, que a globalizagdo e a cultura de massas trouxeram com uma

nog&o de perda de identidade. '

As transformagdes assistidas nas ultimas décadas tiveram impacto directo na
substituicdo dos materiais locais por aqueles que a tecnologia veio a disponibilizar.
Contudo, a identidade ndo é permanente, assim como as paisagens que,
consequentemente, também néo o séo, e ambas sdo o reflexo da sociedade que as
cria e se a propria muda e se transforma, o tempo se encarregara de fazer as
paisagens com varias géneses, tornando-a assim uma paisagem onde o que é

simultaneo ocorre.'®

129 RAPOSO, Isabel, em CARDOSO, Isabel; Paisagem e Patriménio, p.169

130 DOMINGUES, Alvaro, Vida no campo, 248

131 DOMINGUES, Alvaro, Paisagens Transgénicas, em CARDOSO, Isabel, Paisagem e Patrimonio p.224

132 idem, ibidem, p.227

133 DOMINGUES, Alvaro, Paisagens Transgénicas, em CARDOSO, Isabel, Paisagem e Patriménio p.231
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# 67 - As expectativas de um casal emigrante portugués em Franca de regressar as origens. " A Gaiola Dourada", Ruben Alves, 2013.
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‘Ao destruirem-se paisagens, cidades, vilas e aldeias, com a insensatez, a
pressa, a eficacia apostados, aparentemente, mais na degradagdo do que na
transformagéo harmoniosa do ambiente dos homens, oblitera-se a nossa consciéncia
civica, ultraja-se, com a fealdade, o espirito dos lugares, corrompe-se numa fundura

desmedida, a dignidade e o caracter das culturas, da gente e do pais.” 13

O lugar abordado neste trabalho e objecto de intervengéo, Lugar de Vilar,
constituiu-se segundo regras e principios da sua constru¢do, tendo perdido o
propésito que determinou a sua criagdo e permanéncia ao longo do tempo.
Actualmente, este lugar agrupar-se-a muito possivelmente no conjunto de lugares ao
longo do pais que se esvaziaram da sua funcdo e populagdo e se encontram
expectantes a aguardar a sua destruicdo e desaparecimento ou uma hipotese de

resgate.

134 PACHECO, Hélder, Patriménio cultural em Portugal, p. 129
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2.6 Marco de Canaveses na actualidade

Estas breves anotagdes, que se apresentam de seguida, sao referentes as
principais transformagdes ocorridas, no século XX, e que ditaram de forma
consequente, a pequena vila do Marco, novas lbgicas de ocupagao para o actual
municipio. O concelho do Marco de Canaveses tal como os periféricos de Penafiel,
Felgueiras ou Castelo de Paiva sdo o retrato dessas profundas alteragdes no
territério. O concelho do Marco de Canaveses, que passou a cidade em 1993,
pertence ao distrito do Porto. Com uma area de 202km2, esta situado a 57km de
distancia do centro da grande area metropolitana da regido. Apds a reestruturagéo
administrativa ocorrida em 2013 passou a estar subdividido em 16 freguesias,
reunindo uma populagdo de mais de 50.000 habitantes. Usufrui de uma excelente

acessibilidade, pela A4 e pela linha ferroviaria do Douro.

“A industria afecta actualmente o mundo rural e interpenetra-o. A populagdo
rural busca no sector, o complemento de rendimentos para uma melhoria de vida.
Quando nédo o consegue, emigra para alguns Concelhos vizinhos e sobretudo para o

Grande Porto” 1%

Apds a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), as industrias extractivas de
pedra no Marco de Canaveses, generalizadas nos anos 30, atrairam muitos
trabalhadores que migraram do campo™s. Por conseguinte, a extracgdo e
transformagéo do granito e a construcéo civil acentuaram a transformagéo no modo
de vidas das pessoas '*. Apds os anos 70 procedeu-se a constru¢do de moradias e
blocos habitacionais que corresponderam a uma mancha constructiva superior
aquela protagonizada por edificios com mais de 70 anos de cércea baixa '3. Apds os
anos 70, no Marco de Canaveses promoveu-se a construgao de bairros econémicos
apoiados por um fundo de fomento habitacional com uma escala diferente dos
edificios histéricos. Actualmente as principais actividade economicas estdo
relacionadas com a industria da exploragao/tratamento do granito, dos téxteis, da

construcdo civil e da metalurgia.'®

135 Marco de Canaveses: entre 0 Douro e 0 Tamega, onde comega o Maréo. pp.63-64

136 MONTEIRO, Emilia, 180 anos. Volume Ill, p.17

137 idem, ibidem, p. 18
138 idem, ibidem, p. 19

139 idem, Século e meio de histdria, p.49
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#68 - Igreja Sta Maria de Fornos. Alvaro Siza. 1996.
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A industria transformadora esta representada pelo téxtil e vestuario (35,9%),
produtos minerais ndo metalicos(22%), alimentagdo e bebidas( 14.7%), produtos
metalicos, maquinas (13.6%), construgdo civil (12,8%) e outros como gréficas,

produc&o papel, borracha, ferro e ago(13.6%).

A outrora pequena “vila do Marco” foi submetida a uma modernizagéo e
urbanizagdo desmesurada resultando num confronto agressivo entre escalas
distintas de construgdo, programas e circulagdo, que passou de uma economia
profundamente agraria para uma de industria e de servigos. A partir dos anos 80,
parte da populagdo activa (25% da mesma) ja se encontrava a trabalhar no sector
secundario (10.85%) e a outrora significativa parte da populagdo que trabalhava na
agricultura resumia-se apenas aos 8,6%. O restante da actividade estava no sector
terciario, representado por 6% da populagdo. A agricultura deixou de ser a actividade

dominante apesar de ainda se encontrar activa para autoconsumo. 4

Dentro desse sector terciario, a parte mais bem representada € a da
restauracdo, comércio e a da hotelaria. As unidades hoteleiras estdo concentradas
principalmente na freguesia de Marco, Avessadas/Rosém, Folhada e Manhuncelos.
Actualmente, por todo o concelho assiste-se também a uma grande reconverséo de
casas de lavoura ou casas solarengas em alojamento com um propésito turistico que
s80 o caso da Casa do Outeiro, em Tuias, a casa da Picota na freguesia do Marco, a
casa de Telhe em Soalh&es, a Quinta da Varzea de Cima, a Calgada do Souto, a
Casa Quinta do Cao, a Casa Vila Cete e Gondomil. Estas novas formas de ocupagéo

realgam um segmento na economia de servigos, nomeadamente o da hotelaria.

Para o projecto de reabilitagdo desenvolvido importou reter, deste capitulo, a
salvaguarda dos valores tipolégicos e plasticos destas estruturas. A expressividade
dos valores plasticos através da forte presenga do granito na paisagem e das
alvenarias dos edificios vernaculares, assim como a consciéncia dos seus métodos
tradicionais de construg@o. Por ser um material abundante na regido e pela sua
qualidade estrutural, o granito revela-se como um modo de construir singular em toda
a regido do Marco de Canaveses, que confere uma linguagem prépria. Desta
segunda parte do capitulo retém-se para o projecto de reabilitagdo a consciéncia de
novos modos de ocupagao e de habitar no territdrio, que acusam uma ldgica distinta
das necessidades que motivaram a constru¢do das construgbes vernaculares. A

possivel versatilidade das tipologias estudadas, que através de pequenos espagos

140 AA. V., Marco de Canaveses: entre o Douro e o Tamega: onde comega o Mardo, p.72
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# 69- 1- Calgada do Souto; 2- Quinta Varzea de Cima; 3 - Casa da Picota; 4- Casa do Outeiro; 5 - Lugar de Vilar; 6- Casa de Telhe; 7 - Casa
Quinta do Céo; 8- Casa Vila Cete e Gondomil.
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habitacionais se poderédo converter em células de alojamento local em areas
rurais, como evidenciado neste concelho, sdo uma possivel e difundida alternativa

para um uso resgatador.

Essa aplicagdo podera implicar uma utilizagdo de um uso temporério em
detrimento de um uso permanente, que outrora estava inerente a um modo de vida
especifico, anteriormente exposto no trabalho. O Marco de Canaveses desde o seu
periodo de industrializagido nos anos 30, converteu a sua génese
predominantemente agraria num desenvolvimento econdmico, social e cultural
baseado em actividades relacionadas com a indUstria e os servigos, nomeadamente
a area da hotelaria. A transformagao dos lugares, recordam a consciéncia da perda
da identidade de uma regido, da perda de uma cultura e de uma tradicdo que
associados a passagem do tempo determinam que aquilo que foi ja ndo podera
voltar a ser. Reforgam a ideia que o projecto de reabilitagdo indaga sobre novos usos

e solugdes que possibilitem a reutilizagao das estruturas edificadas pré-existentes.

“Nao ha comunidades situadas, presas aos lugares; ndo existem fronteiras
para o pensamento e para a cultura; ndo existem condigdes culturais que permitam a

longa estabilidade temporal das permanéncias vernaculares.”**'

141 DOMINGUES, Alvaro, Vida no campo, p. 235
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Neste capitulo introduzimos o tema da reabilitagdo bem como a transmisséo
de memoria e dos valores associados a essa pratica para a leitura e compreenséao do
patriménio herdado. Consequentemente, procuramos identificar um conjunto de
referéncias em contextos semelhantes ao lugar em questdo, de modo a fundamentar

e consolidar o projecto desenvolvido.

Uma vez identificados os momentos historicos e actuais do contexto em que
estas estruturas vernaculares se encontram, importa fazer referéncia a situagdes
reais de intervencdo e em condigdes analogas de projecto, identificando a sua raiz e

fundamento para trabalharmos esses mesmos temas, no Lugar de Vilar.

Neste capitulo apresentar-se-a também uma analise e caracterizagdo do
lugar em estudo, bem como uma avaliagdo do estado de conservagdo do edificado,
tendo por base um diagnéstico realizado as sete construgdes que serdo alvo de uma

intervencao.

No final, apresentamos o que consideramos ser uma hipétese de intervengédo
possivel com base numa solugdo que procura, por um lado, dar resposta as
necessidades e vontade do cliente para o lugar, e, por outro lado, manter um
conjunto de valores tidos como essenciais a preservar, que no entendimento do
autor, define a permanecente autenticidade e a identidade que se identifica a partir

de alguns elementos desse patriménio construido herdado.

A reabilitagdo do patriménio € uma das formas de conservagédo dos valores
dessa heranga a sociedades futuras™?. Por conservagdo entende-se o conjunto de
acgdes que contribuem para perpetuar o patrimonio e os seus monumentos™3. A
conservagao do patrimdnio construido é realizada, quer no respeito pelo significado
da sua identidade, quer no reconhecimento dos valores que Ihe estdo associados.
Ela pode ser feita consoante diferentes tipos de intervencao, tais como o controlo do
meio ambiental, a manutencdo, a reparagdo, o restauro, a renovagdo e a

reabilitacdo.

A reabilitacdo é “(...) toda a série de ac¢bes empreendidas tendo em vista a

recuperagéo e a beneficiagdo de um edificio, tornando-o apto para o seu uso actual.

142 Carta de Cracovia, 200, p.2, disponivel em http://www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf

143 idem, p.6
144 idem, ibidem
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O seu objectivo fundamental consiste em resolver as deficiéncias fisicas e as
anomalias construtivas, ambientais e funcionais, acumuladas ao longo dos anos,
procurando ao mesmo tempo uma modernizagdo e uma beneficiagdo geral do imével
sobre o qual incide- actualizando as suas instalagbes, equipamentos e a organizagéo
dos espagos existentes, melhorando o seu desempenho funcional e tornando esses

edificios aptos para o seu completo e actualizado reuso.”*

O tema da reabilitagdo pode traduzir-se numa pratica complexa, mas
sobretudo numa experiéncia sustentavel a partir da qual se procura dar resposta a
novas necessidades e prioridades que se colocam na contemporaneidade, 0 que néo
impede ao aproveitamento dos recursos e das técnicas constructivas tradicionais.
Sendo que um projecto de reabilitagdo pressupée num nimero significativo de
situagbes um tempo inicial exploratério em torno de hipéteses de reuso dos espagos
para a definicdo de uma nova funcao, ele lida forcosamente com determinadas pré-
existéncias que pela sua historicidade representam a nivel social, cultural ou
econdémico fragmentos de meméria. Por meméria entende-se a “funcdo geral de
conservagdo de experiéncia anterior, que se manifesta por habitos ou por

lembrangas; uma tomada de consciéncia do passado.”*

A memoria, tanto individual como colectiva, resulta de uma construgdo do
presente cuja condi¢do desse tempo esta em permanente fuga para o passado bem

como para o futuro, numa dualidade temporal da consciéncia. '+

‘O sentido de memoéria surge (..) enquanto elo imprescindivel entre o
passado e o presente, entre o tempo e 0 espago, onde o0 homem determina a razéo
das coisas por si e para si realizadas. O efeito do tempo serd a sua propria
identidade abstracta, para uns o fascinio do perpétuo movimento do sentido da vida,
para outros, o murmurio dos nossos antepassados que deixaram impresso nessa
identidade uma espécie de espacialidade de lugar onde habitaram e se tornaram elos

indispensaveis da continuidade cultural.” 1%

Porém é a divulgagdo da meméria que nos permite consolidar as bases da

histdria e que possibilita ao ser humano lutar contra a alienagdo no mundo, dando-lhe

145 AGUIAR, José, CABRITA, A. M. Reis, APPLETON, Jodo, Guia de apoio a reabilitagéo de edificios habitacionais, volume |, p. A.1-2
146 Dicionario de Lingua Portuguesa, p. 1077, Porto Editora, 8%digao revista e actualizada, 1999, porto

147 OLIVEIRA JORGE, Vitor, Conservar para qué? , p.14

148 MESTRE, Victor em Portuguese Restored Houses, p.5
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a entender aquilo que foi e aquilo que ele é. “ A memdria (...) é aquilo que nos

permite lutar contra a auséncia.”**°

“(...) a meméria é (..) um poderoso instrumento indispensavel para a
observagdo e para a interpretacdo das existéncias (sejam resistentes a
transformagao, sejam ja agentes de transformagdo) sejam as existéncias actuais,

sejam as existéncias historicas”.!®

Assumir a memoria sendo esta um valor traduz-se numa recuperacao de
atividades oriundas da primeira organizagdo espacial, na recuperagdo de desejos
historicos, recuperagdo de formas desactivadas, que tinham valor econoémico, valor

historico e artistico. s

149 MESQUITA, Mario, da curta distancia da meméria ao esquecimento, em MENERES, Anténio, Dos anos do inquérito & arquitectura popular portuguesa, p.001

150 TAVARES, Rui, em OLIVEIRA JORGE, Vitor, Conservar para qué? p. 263

151 idem, ibidem, p.263
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3. Da Reabilitagao

Tal como grande parte do Noroeste Peninsular, o “Marco/lugar’®? da
paisagem agraria é claramente um lugar urbanizado, com uma certa perda de
identidade instituidora do Lugar. Para uma intervencéo arquitectonica desejada neste
ambiente, o projecto lida necessariamente com essas circunstancias, ou seja, a sua
génese historica fundadora de uma identidade e com um contexto onde a narrativa
historica aparece descontinua, dinamica e disforme. Face as circunstancias, ao
abordar um conjunto de objectos arquitectonicos que definem um todo, como é o
caso deste nucleo rural no Lugar de Vilar, importa questionar que intervencédo
adequar, equacionando para efeito o contexto histérico bem como o contexto actual
em que os objectos se inserem, dado que a intervengéo consiste ser um acto no
presente € ndo um acto no passado. Actualmente habitar o lugar com um vinculo
profundo com o meio ¢ algo remoto, ja que o rompimento das culturas locais atribuiu
ao Homem nado s6 um lugar para viver, mas varios que podem ser experienciados
simultaneamente em curtos periodos de tempo. Isso fa-lo-a sentir parte dum sitio,
permitindo que ele se aloje nele, no entanto impossibilitando que o faga seu, visto

que nele no nasceu nem tem a plenitude do conhecimento dele.

“Integrar-se, pertencer, sdo coisas mais sérias e profundas. De modo algum

s&0 apenas maneiras de vestir, tanto pessoas como edlificios.”%3

Podendo considerar-se a arquitectura uma ferramenta de materializagéo do
tempo, que concretiza todos os factores, de ordem politica, cultural, religiosa, social,
conflitual, natural que moldam uma sociedade num tempo, ela consistira numa

resposta eficiente a uma necessidade actual.

“ A arquitectura reflecte, materializa e torna eternas as ideias e imagens da
vida ideal. As edificagbes e cidades nos permitem estruturar, entender e lembrar o
fluxo amorfo da realidade e, em dltima analise, reconhecer e nos lembrar quem

somos. ™%

152 MONTEIRO, Emilia, Marco de Canaveses, 150 anos, p.29
153 AA.VV, Arquitectura Popular em Portugal, p. XXII
154 PALLASMAA, Juhani, Os olhos da pele. A arquitectura dos sentidos, p.67

1M



# 70 - Construgdo obsoleta, Pousadouros. Marco de Canaveses.
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Como tempo e espago integram a mesma equag&o, impossibilitando a
dissociagdo um do outro, importa questionar que espago criar num tempo que, pela
conjuntura, ja ndo € o mesmo que o do passado. Se o tempo é irreversivel, 0 mesmo

se aplica @ matéria, e como tal ao espago.

‘Mas, porque o espago é continuo e porque o tempo é uma das suas
dimensoes, 0 espago é, igualmente, irreversivel, isto é, dada a marcha constante do
tempo e de tudo o que tal marcha acarreta e significa, um espago organizado nunca
pode vir a ser o que ja foi, donde ainda a afirmagdo de que o espago esta em

permanente devir."1%

Porém os valores que as pré-existéncias transportam consigo no tempo
poderdo consistir num denominador entre passado, presente e futuro. Segundo
Fernando Tavora™s, os edificios histéricos sdo tidos como um conjunto de valores
edificados e naturais com um significado especial para o Homem. S&o eles os
constituintes de um patriménio. O patriménio rural em abandono podera ter um
contributo importante na vida e no funcionamento de novas demandas
contemporaneas. Os alojamentos locais, uma perspectiva turistica, ou até mesmo
uma segunda habitagao poderdo ser uma solugao para estes espacos recénditos, do
antigo mundo rural'”. Serdo, nesse sentido, uma estratégia de evitar o
envelhecimento demografico, baseados em solugdes sustentéveis, proporcionando a
integracéo de novos utilizadores, e de novos usos alternativos. Em face ao exposto,
procurou-se neste trabalho dinamizar os valores da pré-existéncia, adaptando-os e
actualizando-os as exigéncias contemporéneas, de forma a n&o estagnar um modo
de fazer no tempo, mas fazendo deles uma heranga dinamica cabendo a arquitectura

0 papel fundamental enquanto mediadora de tempos.

155 TAVORA, Fernando, Da Organizago do espago, p.19
156 TAVORA, Fernando, citado por FERRAO, Bernardo José, em TRIGUEIROS, Luiz, Fernando Tavora; p. 40

157 ROSETA, Helena, prefacio em AA.VV, Arquitectura popular em Portugal p.VII
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# 71 - Casa da Eira. Moledo do Minho. Alvaro Siza.
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3.1 Referéncias

Uma vez que o processo em arquitectura trabalha continuamente com
modelos, nesta fase do capitulo expomos referéncias que trabalharam temas
idénticos, com os quais lidamos no projecto de reabilitacdo das sete pré-existéncias
no Lugar de Vilar. Procedeu-se a analise de algumas obras em territorio nacional ou
estrangeiro em contextos analogos a situagdo encontrada, segundo ldgicas de
construgdo corrente e com um programa de alojamento. Durante o processo de
investigagao de referéncias, muitas obras foram consultadas, sendo que as expostas
de seguida tiveram uma influéncia mais directa e de uma forma mais consciente na

definicdo de solugdes para o projecto de reabilitagéo.

Selecionaram-se a Casa de Briteiros em Guimarées de Fernando Tavora, a
intervencdo na Cidade Velha de cabo Verde de Alvaro Siza, a Pousada de Santa
Maria do Bouro em Amares de Eduardo Souto de Moura, o Palheiro em Cortegaca
de Jodo Mendes Ribeiro, a reabilitagdo de um nicleo rural em Vidago de Nuno Graga
Moura e a quinta do Lobo Branco em Pagos de Sousa do atelier AND-RE. Optou-se
por estas escolhas devido ao facto, de em certos momentos das respectivas obras,
apontarem caminhos para a resolu¢do de alguns problemas encontrados no lugar a

ser intervencionado neste projecto de dissertagao.

De seguida, aponta-se as principais preocupagdes e fundamentagdes
tedricas nas escolhas encontradas em cada trabalho. Na abordagem aos casos de
estudo seguintes, procuramos apenas apontar em cada projecto as referéncias que

mais influenciaram a reabilitacéo no Lugar de Vilar.
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# 72 - Palheiro. Cortegaca. Jodo Mendes Ribeiro.
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3.1.1 Casa da Quinta da Cavada, Fernando Tavora, 1989

A casa da Cavada situa-se em Guimardes. A casa é constituida por um
conjunto de volumes arquitectonicos que foram surgindo, ao longo dos anos,
consoante as necessidades. Partindo de uma original casa-bloco de lavrador com rés
chéo e andar, o conjunto acabou por adquirir um corpo em forma de L, consistindo
num exemplo evolutivo de construgdo popular. Apresenta uma volumetria Unica

imposta pela evolug&o ocorrida ao longo tempo e do espago'®.

O novo uso baseia-se numa casa de férias que recupera a antiga casa
agricola, promovendo uma intervengéo de continuidade. Neste caso de reabilitagdo o
arquitecto mantém na antiga casa de lavoura o sitio da cozinha existente, os tanques
do lagar, sala de jantar e espagos de dormir. O volume mais comprido da casa,
outrora relacionado com as dependéncias da lavoura foi 0 mais intervencionado, pois
alberga actualmente novas fungdes como quartos, lavandaria, casas de banho e sala
de estar. No novo programa, trés dos quartos ficam situados no piso térreo e outros
trés no piso superior. De notar a introdugdo de uma nova escada interior em caracol,
desenhada pelo arquitecto Fernando Tavora, fazendo o acesso da zona social da
casa, situado no piso superior para a zona privada da casa que funciona no nivel
inferior. A este nivel dos quartos, o arquitecto mantém a tipologia existente,
conservando as paredes estruturais que faziam a diviséria dos espagos e que
consistiam em algumas dependéncias da lavoura. A varanda que permitia 0 acesso &
casa e mais concretamente a cozinha, foi alvo de modificagao. Esta deixou de ser um
elemento de distribuicdo e de apoio a lavoura passando a consistir num espago de

estar e lazer.

E de salientar a elaboragdo de um novo sistema de portadas, inspirado nos
sequeiros, que rebatem para o tecto interior, permitindo abrir ou encerrar o espago
para o exterior consoante as necessidades. Em relagdo as estruturas da cobertura,

estas sdo deixadas a vista no interior , nomeadamente as asnas e os barrotes.

Deste projecto retém-se o seu caracter evolutivo e uma organizagao
sequencial como forma de continuidade. A interpretagéo dada a varanda consistindo

num espago de chegada e num espago de estar como extensdo da propria cozinha.

158 TRIGUEIROS, Luiz; Fernando Tavora, Lisboa: Editorial Blau, 1993, p. 160
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# 74 - Varanda e dispositivos de oclusdo. Casa Quinta da Cavada. Femnando Tavora, 1989.
# 73 - Ligag&o entre volumes. Casa Quinta da Cavada. Fernando Tévora, 1989.

# 75 - Quinteiro. Casa Quinta da Cavada. Femando Tavora, 1989.

# 76 - Planta Piso 00 e 01. Casa Quinta da Cavada. Fernando Tavora, 1989.
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3.1.2 Cidade Velha, Alvaro Siza, 2000

Projecto de reabilitagdo da primeira cidade fundada pelos portugueses em
Cabo Verde. A Cidade Velha, localiza-se no concelho de Ribeira Grande de
Santiago. Esta sua intervengao teve como objectivo a preparagio da candidatura a
Patriménio Mundial da Unesco. O projecto consiste na reabilitagdo da cidade antiga e

na nova constru¢do de uma pousada.

Neste caso e apesar de ter culminado numa forma participativa de actuar
sobre um patriménio herdado, este projecto retrata a problematica da reabilitagéo das
casas histéricas da rua Banana e Carreira derivava da abordagem feita ao
tratamento das coberturas entre arquitecto e locais. Essa questdo levantou um
debate entre os intervenientes para a decisdo de optar por um revestimento em
colmo devido as questdes de identidade e linguagem gramatical ou entdo por um
revestimento em telha por maior resisténcia e exigéncia por parte dos habitantes. A
reabilitagao final optou pela preservagao da identidade daqueles edificios através da

colocagao do colmo.%®

A pousada de S. Pedro é constituida por quatro pavilhdes de dimensdes
modestas, que formam um patio quadrangular e tem um propésito turistico. A
articulagdo das construgdes assim como a escolha dos materiais e técnicas
constructivas tiveram como referéncia a linguagem das casas tradicionais. Na
constru¢do dos edificios da pousada e uma vez que foram construidos de raiz,
utilizou-se nesse caso especifico para a cobertura um revestimento em telha. Deste
projecto retém-se a preocupagdo com a definicdo do tratamento dado ao
revestimento das coberturas em edificios populares. Leva-se para o projecto de
reabilitacdo a opgao por um material tradicional que busque a linguagem gramatical

em detrimento de uma técnica constructiva mais resistente e invasiva.

159 ALVES COSTA, Catarina, Siza Vieira- 0 arquitecto e a cidade Velha, Midas Filmes, Lisboa, 2007

119



#77 - Algado de construgéo. Pousada de S&o Pedro. Cidade Velha. Alvaro Siza, 2000.
# 78 - Pousada de S&o Pedro. Cidade Velha. Alvaro Siza, 2000.
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3.1.3 Pousada Sta. Maria do Bouro, Eduardo Souto de Moura, 1994

Este projecto consistiu na reconversdo de uma ruina de um antigo mosteiro
em pousada. A pré-existéncia foi erguida numa encosta com desnivel acentuado e
com a particularidade de se situar préximo da Serra do Gerés e do rio Cavado. As
proximidades das linhas de agua bem como a presenga de moinhos, oficinas,
celeiros conferiram a esta antiga estrutura monastica um caracter de auto-suficiéncia.
Segundo Eduardo Souto de Moura esta reconversédo de uso foi “ (...) um exercicio de
construgdo com as pedras existentes (...) uma nova construgdo, ndo uma
restauragdo. As partes em ruina eram mais importantes do que o «convento» em si,
eram material aberto, disponivel, manipulavel, testemunho da forma como o

manufacturado tinha estado na historia."1%

O programa para 0 novo uso contemplava “cozinha-cozinha, farmacia-bar,

biblioteca- auditério, refeitorio-restaurante, claustro-claustro, celas- quartos”."®'

Deste projecto retém-se para a reabilitagdo no Lugar de Vilar essencialmente
a forma de resolugdo da célula-tipo, que corresponde a organizagdo de cada quarto-
tipo. Este foi resolvido com trés espagos: um closet que define o momento da entrada
e que permite a distribuicio para uma casa de banho e depois para o espago de
maior dimens&o que define a zona de dormir. O volume que contém o armario para
arrumagdo e a casa de banho tem uma escala prdpria, inferior a do espago pré-

existente destinado para cada quarto, resultando numa caixa dentro de outra caixa.

“A ideia da casa de banho para cada quarto como um closet, foi para ndo

destruir a escala do espago original.*1%2

160 SOUTO DE MOURA, Eduardo in ESPOSITO, Antonio, LEONI, Giovanni, Eduardo Souto de Moura, p.340

161 SOUTO DE MOURA, Eduardo in Bouro, a continual story, LOPEZ, Fernandez, Themes for Project, p.25

162 idem, ibidem, p.27
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#79 - Planta Quarto-tipo. Pousada Sta. Maria do Bouro. Eduardo Souto de Moura, 1994.
# 80 - Corredor acesso quartos, Pousada Sta. Maria do Bouro. Eduardo Souto de Moura, 1994.
# 81 - Quarto-tipo. Pousada Sta. Maria do Bouro. Eduardo Souto de Moura, 1994.
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3.1.4 Palheiro, Joao Mendes Ribeiro, 2000

Conjunto de construgdes agricolas de varias épocas e de funcionalidades
diferentes como uma adega para armazenamento da produgdo de vinho, uma
habitagdo e um palheiro. Nas pré-existéncias predominavam dois materiais, a
madeira e o xisto. Este projecto consiste na reabilitacdo de um palheiro

transformando-o em habita¢&o unifamiliar.

A linguagem do projecto procura diferenciar as estruturas pré-existentes em
termos temporais com os novos elementos introduzidos. No projecto de reabilitagéo
existe um respeito pelos sistemas constructivos tradicionais da arquitectura popular,
salvaguardando as antigas alvenarias e revestimentos. Com isso o projecto procura
encontrar solugdes constructivas adequadas de forma a manter a identidade e o

sentido historico. 163

As coberturas apesar de serem elementos novos recuperam a logica das
coberturas originais. A introdugdo de um ripado em madeira na fachada lateral, que
estd muito vincado na linguagem do edificio, procura fazer uma interpretagéo ao

plano de madeira existente que aparentemente néo tinha nem portas nem janelas.

Deste projecto retém-se 0 modo de como a intervengdo no construido se
inspira nos sistemas constructivos tradicionais e os recupera como tema, usando
como exemplo o ripado em madeira como referéncia aos espigueiros para a filtragéo

da luz.

163 PEDRO, Désirée, Jodo Mendes Ribeiro, p.67
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# 82 - Interior da sala, Palheiro. Jodo Mendes Ribeiro, 2000.
# 83 - Esquigos de autor, Palheiro. Joao Mendes Ribeiro, 2000.
# 84 - Viista exterior, Palheiro. Jodo Mendes Ribeiro, 2000.
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3.1.5 Nucleo rural de Vidago, Nuno Graga Moura, 2013

Situado em Vidago, no concelho de Chaves, no Norte de Portugal, o projecto
consiste na reabilitagdo de um nucleo rural em estado de degradagéo, para introduzir
um programa de apoio a uma unidade hoteleira em Vidago. O conjunto é constituido
por uma habitagdo com um rés-chéo destinado a cortes e lagar, um celeiro e outras
instalagbes agricolas. O projecto procura conservar a imagem exterior e repd-la
aquando da alteragdo inadequada através de adi¢des que tinham sido feitas ao longo
do tempo que dificultavam a leitura das pegas. Os novos detalhes procuram uma
base gramatical conforme a existente. No interior do edificio da anterior habitagdo em
casa-bloco, o arquitecto optou por transforma-lo em espagos sociais, com introducédo
de um novo uso através de salas, cozinha comum, uma pequena copa e instalagbes

sanitarias.

Nas coberturas aplicaram-se novas vigas, apesar do revestimento das
mesmas ser feito pela aplicagdo de antigas telhas que estavam em bom estado, de
forma a prolongar a patine do tempo. Sem proceder um desenho mimético procurou-
se alcancar uma solugdo de anonimato natural, que qualifica este tipo de

construg&o. ¢4

Para o projecto de reabilitagdo do Lugar de Vilar leva-se 0 modo de como a
casa-bloco deste projecto se actualiza e consegue responder com uma nova fungéo
através da relagdo entre os varios espagos sociais, de estar e de jogos no nivel do
sobrado. O tratamento também dado aos pavimentos onde no nivel térreo se usou
uma betonilha afagada por historicamente ser um piso de grande desgaste de
contacto imediato com o exterior. No piso de sobrado uma reinterpretagéo histérica

do pavimento optando-se pelo soalho em madeira de pinho.

164 Building Design UK(online). Setembro, 2014, p.19 disponivel em http:/www.nunogracamoura.com/pdf/NMR_BD_rural_house_refurb.pdf
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# 85 - Vista exterior do conjunto, Vidago, Nuno Graga Moura, 2013.
# 86 - Planta Piso 01. Vidago. Nuno Graga Moura, 2013.
# 87 - Reabilitagao Celeiro. Vidago. Nuno Graga Moura, 2013.
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3.1.6 Quinta do Lobo Branco, AND-RE, 2011

A Quinta do Lobo branco representa uma pequena comunidade fundada por
cinco pessoas. A quinta funciona como turismo rural destinando-se, como tal, a
receber pessoas que pretendam fazer retiros. Consiste numa experiéncia holistica,
onde as partes constituem o todo, demonstrando um novo sentido de comunidade
que reinterpreta 0 modo popular de habitar. A Quinta do Lobo Branco esconde-se
numa envolvente natural e funciona como um retiro para os préprios fundadores e
para 0s seus visitantes, consistindo numa original solugdo com fins de alojamento
local. Um dos objectivos da quinta é a auto-suficiéncia através dos rendimentos do
alojamento e da agricultura biolégica. Em termos organizativos, a quinta desenvolve-
se em cinco volumes. O edifico de maior volume é a casa-mée, onde se recebem os
hdspedes, onde os mesmos dormem, onde se fazem as refeicdes em conjunto e
onde se situam os espacos sociais comuns. Dos quatro volumes restantes, trés
consistem na habitacdo desses mesmos proprietarios e um destina-se a actividades
praticadas e ensinadas pelo grupo fundador, como ioga e meditagdo, assim como

outras actividades terapéuticas.

Apesar de ndo consistir num projecto de reabilitagdo, este novo modo de
habitar em comunidade entre locais e forasteiros, pode servir como referéncia a um
modo contemporaneo de habitar o lugar de Vilar. Para o projecto de reabilitagio leva-
se o facto de os edificios de menor escala poderem funcionar como células
habitacionais, enquanto o corpo de maior dimens&o poder consistir no conjunto de
espagos sociais, para 0 momento comum e de encontro de todos os utilizadores

daquele nucleo.
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# 88 - Planta Piso 00, Pagos de Sousa, AND_RE, 2011. )
# 89 - Volume que constitui habitagéo de um dos proprietarios, Pagos de Sousa, AND_RE, 2011.
# 90 - Volume que alberga espacos sociais e quartos de hdspedes, Pagos de Sousa, AND_RE, 2011.
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“Vivemos a arquitectura sem pensar nela, as imagens que nos surgem, as
memorias e a propria infancia, contribuem para formulagdo de referéncias e que

futuramente se manifestam na intui¢o.”®

O recurso a referéncias traduz-se num processo bastante mais complexo de
influéncias para além de uma selegéo voluntaria de obras, que pode acontecer de
forma ndo premeditada no individuo que se debruga sobre o projecto. As memérias,
as experiéncias, as leituras, ou o subconsciente contribuem naturalmente na intuicdo
e na idealizagdo de uma ideia. A reviséo destas seis obras em territorio nacional e
internacional que impulsionaram uma posi¢&o para o projecto, apesar de ndo serem
vinculativas e exclusivas na concepgéo do projecto, permitiu construir uma linha de
actuagio sobre as sete pré-existéncias a serem trabalhadas. Possibilitou esclarecer,
perante uma existéncia a intervir, qual postura a adoptar: se um gesto de
continuidade, se um gesto de ruptura, ou um outro que possa eventualmente integrar

ambos.

De seguida, introduzimos a aproximagdo ao objecto de estudo, o Lugar de
Vilar, ao tema da Reabilitagdo, aos sistemas constructivos tradicionais inerentes a
arquitectura vernacular, ao tipo de patologias provaveis de encontrar neste tipo de
construcdes, bem como uma breve descri¢do a nivel patolégico de cada uma das
edificagbes a reabilitar. Ap6s essa sintese caracterizadora dos elementos a serem
trabalhados, apresentaremos uma possivel proposta de ocupagéo, que culmine num

modo de habitar o Lugar de Vilar.

165 Zumthor, Peter, Pensar a Arquitectura, p.7
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3.2 Lugar de Vilar

O Lugar de Vilar pertence a freguesia do Marco, antiga de Tuias, que se situa
como ja referido no concelho do Marco de Canaveses, distrito do Porto. O nucleo
rural em estudo ndo consiste num exemplar totalmente auténtico, uma vez que
apresenta, em alguns edificios € em alguns elementos construidos, uma tentativa de
modernizacdo e de aproximagdo a construgdo urbana. Tal factor provocou uma
alteragdo na autenticidade e plasticidade dos elementos constructivos, perdendo o
caracter original do seu conjunto. O nucleo faz parte de um povoamento
disseminado, uma das formas de ocupagao caracteristica desta regido do territdrio,

como estudadas anteriormente no trabalho.

O acesso ao nlcleo é feito pela estrada nacional do Marco N210, que
atravessa o centro do municipio e estabelece a ligagdo junto ao rio Douro, com
Castelo de Paiva. O nucleo situa-se ja afastado do centro urbanizado e numa éarea
pouco transformada. A chegada ao nlcleo por essa via principal é feita descendo a
encosta de um vale que se estende até ao rio Tamega. Outrora este lugar teve uma
presenga mais evidente no territério, j& que a envolvéncia consistia quase que

exclusivamente nos caminhos e nos terrenos de cultivo adjacentes.

Chegando ao nucleo deparamo-nos com duas construgdes vernaculares de
piso térreo e que ficam a face da estrada. S0 expressivas na sua materialidade
devido a presenga enérgica das suas alvenarias em granito: uma cozinha, sem
chaming, apenas com as telhas levantadas para exaustdo de fumos e um celeiro .
Este ultimo, uma constru¢do comprida e cerrada, fazendo a protec¢do aos ventos
dominantes de Noroeste, conduz o visitante para o interior do nicleo através de um

caminho em calgada de granito.

Percorrendo esse caminho, de pendente atenuada, encaramos uma fonte
publica adossada a uma construgéo de rés-chao e sobrado e chegamos a um amplo
largo , o centro do conjunto, que distribui para as diversas habitacbes e aos campos
de cultivo adjacentes. O nucleo é composto por 11 constru¢des, mas apenas sete
serdo alvo de intervengdo, uma vez que sao as Unicas que se encontram inabitadas
e em estado de degradagdo mais acelerado. O vernaculo no seu estado mais puro
deixou de ser uma realidade passando a ser apenas uma mera recordagdo. As
restantes quatro habitagfes edificagbes, de uso habitacional, juntamente com anexos

de apoio a prética da lavoura encontram-se continuamente habitadas.
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# 91 - Entrada no Lugar de Vilar.
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De notar a proximidade de um recurso hidrico, o ribeiro de Manhuncelos, que
atravessa o terreno adjacente ao conjunto edificado em foco e desagua no rio
Tamega. Esta caracteristica geofisica podera ter sido fulcral aquando da escolha do
lugar e consequente sedentarizagdo por parte dos primeiros habitantes deste
aglomerado de construgdo corrente, que ali construiram as suas habitacdes e que
reconheceram nas condi¢des naturais um meio propicio para a préatica da agricultura
e pecuaria. Os terrenos préximos do ribeiro estavam destinados a agricultura,
enquanto os mais afastados e a uma cota mais alta, por serem menos apropriados a

essa pratica, consistiam no sitio onde se implantaram as construgdes pré-existentes.

Dos onze edificios que compdem o nlicleo, apenas quatro estdo habitados ou
ocupados regularmente. Os restantes sete encontram-se em estado devoluto, e sdo
estes sete que serdo alvos de intervengado, equacionando devidas relagdes holisticas

com os demais edificios.
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# 92 - Ortofotomapas. Aproximagéo Lugar de Vilar entre o rio Tamega a Sul e Douro a Norte respectivamente.
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# 93 - Levantamento de existente. Plantas de Coberturas e Piso 01, respectivamente.
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# 94 - Levantamento do existente. Plantas do Piso 00 e Piso -01 respectivamente.
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# 95 - Fotografias do levantamento do existente: Construgdes a face da estrada.
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# 96 - Fotografias do levantamento do existente.
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# 97 - Fotografias do levantamento do existente: Celeiro obsoleto a intervir e construgdes actualmente habitadas.
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# 98 - Fotografias do levantamento do existente: construgdo em tipologia L e Canastro obsoleto.
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3.3 Sistema Constructivo

O sistema constructivo destas habitagdes vernaculares caracteriza-se por ser
simples, uma vez que foi concebido de uma forma empirica e com materiais
provenientes da regido em que estavam inseridos. Focando a zona em estudo, a do
Marco de Canaveses, poder-se-a dizer que a técnica e material constructivo mais
vezes empregue para erguer as habitagdes era a alvenaria de pedra, de granito.
Com um conhecimento adquirido e passado de geragdo em gerag&o, os agricultores-
construtores aplicaram e apuraram esta técnica desde periodos historicos remotos

que remontam desde o periodo castrejo.

Dada a sua perenidade e a sua resisténcia a compressao, o granito era o
material primordial para desempenhar a funcéo estrutural e até mesmo decorativa no
edificio. Este material era usualmente empregue também nos tanques do lagar, nos
pilares das varandas, nas bases dos espigueiros, na pavimentacao da eira, nos vaos
(soleiras, ombreiras, padieiras), nas escadas, entre outros. A construgdo de
alvenarias, exigiu historicamente regras de execugdo que se traduziam num

conhecimento do funcionamento estrutural global do edificio. %

As alvenarias poderiam ter diferentes formas de execugéo dependendo da
forma como o aparelho da pedra era trabalhado. Poderia variar entre a alvenaria de
pedra aparelhada e a alvenaria de pedra ordinaria. Dentro do sistema aparelhado
encontramos o rdstico e o regular tosco. O primeiro é constituido por pedras
iregulares assentes em argamassa, usando pedras duras de melhor aspecto e que
se aparelham numa das faces para formar os paramentos. As arestas podiam ser
aperfeigoadas de forma a corrigir as irregularidades (aparelho ristico). O aparelho
regular tosco, define-se por pedras mais rectangulares, apelidado por Bujardéo e
recorrentemente utilizado na Renascenga ltaliana e conhecido por Bugnato.'s” A
alvenaria de pedra ordinaria, constituida por pedra irregular assente em argamassa,
ainda que idéntico ao anterior, surge como um trabalho da pedra menos cuidado,
tendo uma execugao mais facil e rapida. Devido a demasiada irregularidade da pedra
era necessario encascar pedras mais pequenas ou lascas de tijolo nos intervalos
para as fixar. Em casas com rés chao e primeiro andar, as paredes do nivel inferior
geralmente eram constituidas por alvenaria dupla o que conferia melhor suporte e
robustez com uma largura igual ou superior a 60cm. Estas paredes permitiam apoiar

uma estrutura realizada em vigamento de madeira que constituia o pavimento do

166 TEIXEIRA, Gabriela de Barbosa, BELEM, Margarida da Cunha, Diélogos de Edificagao, técnicas tradicionais de construgéo, p.72

167 idem, p.74
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# 99 - Alvenaria ordinaria. Celeiro. Lugar de Vilar.
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piso superior. No referido piso superior, geralmente as paredes exteriores eram
realizadas numa s6 alvenaria, com uma espessura inferior as do piso térreo. As
paredes divisorias interiores eram geralmente feitas em tabique, uma técnica de
constru¢do que consistia na colocagéo de tdbuas de madeira na vertical, ligando-as
através de um fasquiado, que eram ripas de madeira pregadas na horizontal e
revestidas em ambas as faces com barro ou rebocos de argamassa de cal e saibro.
Estas paredes de compartimentagdo tinham um papel importante no travamento
geral das estruturas, fazendo-se através delas a interligagdo entre paredes,

pavimentos e coberturas. 68

Os revestimentos e acabamentos dos elementos constituintes da construgao
tinham um papel muito importante, uma vez que eram a pele que assegurava a
protecgdo dos mesmos face as agdes quimicas e mecanicas desgastadora da
natureza.'® O sistema ficava completo com argamassa de enchimento que era
realizado em terra simples ou em argamassa bastarda, de terra e cal, ou ainda de

areia e barro.

168 APPLETON, Jo#o, Reabilitagdo de Edificios Antigos, Patologias e tecnologias de intervengao, pp.49-53
169 APPLETON, Jodo, Reabilitagdo de Edificios Antigos, Patologias e tecnologias de intervengao, p.57
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# 100 - Estrutura em granito de suporte de varanda, Lugar de Vilar.
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Algumas casas de lavoura mais ricas apresentam algum adorno nas suas
fachadas de granito, particularmente em elementos como cachorros ou cornijas, facto
que n&o é verificavel no conjunto objecto de estudo deste trabalho de investigagéo e

projecto, dada a pobreza do meio social em que as mesmas se inseriam.

Em relagdo as coberturas e de acordo com o exposto previamente, eram
construidas numa fase inicial em colmo e posteriormente passaram a ser executadas
em telha. A partir de meados do século XX, no Marco de Canaveses, apenas 5% das
construgdes conservavam o revestimento em colmo'. Actualmente, encontram-se
casos onde o revestimento é feito com telha de canudo, noutros marselha ou, ainda,
lusa. As coberturas eram suportadas por uma estrutura de madeira, que podia variar
em termos de complexidade, e que geralmente eram constituidas pelas linhas
horizontais, o pendural, as pernas e as escoras. As tergas, os caibros e as ripas
completavam o resto da estrutura para apoiar a colocagéo da telha. As coberturas
eram habitualmente de quatro ou duas aguas. As madeiras mais utilizadas eram o
pinho, o carvalho e o castanho, por fazerem parte das espécies arboreas mais
comuns na regido. Os pavimentos do piso superior da casa eram aplicados no
sentido longitudinal da mesma, geralmente em madeira de pinho, assentes em vigas
de madeira colocadas no sentido transversal, por ser o vdo menor. Estas eram
apoiadas nas paredes em alvenaria de granito da constru¢do vernacular. Todo este
sistema de pavimento ficava exposto, sem qualquer tipo de isolamento. Os
pavimentos térreos ficavam geralmente em terra. De acordo com Emilia Monteiro, no
Marco de Canaveses, geralmente ndo se revestia o lado exterior da alvenaria de
pedra de granito. S6 o interior era rebocado, normalmente com saibro e barro e

depois caiado.'

Os vaos eram normalmente de pequena dimensao. Por razdes estruturais as
ombreiras e padieiras eram executadas em pedra. Nas construgdes ainda existentes,
no piso do sobrado é frequente encontrar-se em alguns vdos duas pecas de granito
adocgadas as ombreiras que criavam um banco designado namoradeira. O sistema de
abrir de batente era 0 mais usual nas diversas situagdes de aberturas, referimo-nos

as portas, as portadas e a alguns caixilhos, podendo ter uma ou duas folhas de abrir.

170 MONTEIRO, Emilia, Monografia Marco de Canaveses 180 anos. Volume Il p. 340
171 MONTEIRO, Emilia, Monografia Marco de Canaveses 180 anos. Volume |Il, p. 340
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# 101 - Levantamento fotografico de espagos interiores a intervir: interior de celeiro, salas e um quarto respectivamente.
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Para além do sistema de batentes, em alguns caixilhos usava-se outra
solugéo de duas folhas, através de um sistema de abertura de guilhotina. Todos

estes elementos eram feitos em madeira.

Para um trabalho de reabilitagao requer-se um conhecimento amplo sobre as
pré-existéncias para uma melhor adaptacéo da intervengdo. Da mesma maneira que
todas as leituras precedentes no trabalho tiverem o objectivo de conhecer o objecto
nas suas dimensdes histdricas, paisagisticas, constructivas e tipolégicas, pretende-
se nesta fase do trabalho avaliar o actual estado de conservagdo. Em fungdo do
conhecimento da situagdo de conservagdo em que o objecto se encontra poder-se-a
garantir uma eficacia técnica aquando da actuagdo sobre 0 mesmo. Tal diagndstico
requer uma avaliagdo por parte de técnicos e de recursos especializados para a
identificagdo criteriosa de patologias existentes. Uma vez que néo se dispde de tal
tecnicidade, toda a analise ao edificado partiu de um levantamento visual e grafico

registando, assim, as varias anomalias encontradas nas estruturas em foco.

As anomalias num edificio habitacional poderao estar relacionadas ora com
causas humanas ora com causas naturais. Quando ndo so consequéncia de um
erro humano, ou de projecto ou de execugdo elas podem derivar de uma ordem de

acgdes naturais, de desastres naturais, ou desastres causados pelo Homem.!"2

Em relagdo as acgdes naturais, estas podem ser fisicas (acgdo da gravidade,
variagbes térmicas, pressdo, abrasdo, vibragdo do vento, pluviosidades, neves,
humidades, efeitos diferidos como a retracgéo, fluéncia e relaxagéo, radiagdo solar;
ou a alteragdo das condigdes do solo e abaixamento do nivel freatico.'” Das ac¢des
naturais podem ainda derivar as quimicas (oxidagdo, carbonatagdo, sais, agua ou

chuvas &cidas) como também as acgdes vegetais como o crescimento de vegetacéo.

As anomalias de um edificio variam entre patologias de ordem estrutural e
patologias de ordem n&o-estrutural ou de revestimento. No caso das patologias em
elementos estruturais estas podem consistir em problemas associados ao
envelhecimento dos materiais estruturais, que depende também do nivel de
conservagéo a que os edificios séo submetidos. Este tipo de patologia caracteriza-se
pela progressiva diminuicdo da resisténcia do elemento estrutural ou do conjunto,
resultando por vezes em quebras parciais ou globais. As anomalias estruturais para

além do envelhecimento podem ser um resultado de erros originais. Nas anomalias

172 AGUIAR, José, REIS CABRITA, APPLETON, Jodo, Guia de apoio a reabilitagéo de edificios habitacionais, volume I, p.12
173 AGUIAR, José, REIS CABRITA, APPLETON, Jo&o, Guia de apoio a reabilitagéo de edificios habitacionais, volume I, p.12
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# 102 - Levantamento fotografico do existente: Interior de Cozinha, Canastro, Estrutura Granitica, Porta de uma corte.
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de ordem n&o-estrutural estas podem ser ocorridas devido a ac¢do também
de humidades, fendilhagdes, envelhecimento e degradacdo de materiais sem
atribuicdo da humidade. A humidade pode ser responsavel pela deterioragdo de
rebocos ligada a cristalizagao de sais dissolvidos, como também a ruptura de alguns
materiais porosos agravados pela congelagdo da &gua e consequente aumento de
volume no interior dos poros, ou ainda devido a corrosdo de metais e decomposi¢éo

de madeiras e outros materiais organicos que estdo associados a parede.

As alvenarias sao elementos feitos para funcionar a compressao, tendo baixa
capacidade para aguentar esforgos de flexdo, de corte ou de tracgdo. As anomalias
estruturais patentes geralmente nas paredes de alvenaria sdo as fissuragoes,
desagregagdes e esmagamentos. Em paredes de alvenaria ordinaria, onde a pedra é
mais irregular, é frequente o aparecimento de abaulamentos e desagregacdes
superficiais. Estes acontecimentos estdo intimamente relacionados com a expansao
da parede, através da acgdo da humidade provocando deterioragao nas argamassas,

assim como superagéo de elementos superficiais. 7

No que diz respeito as coberturas estas sdo um elemento da construcéo que
sistematicamente apresentam uma situagdo mais generalizada de anomalias. A
cobertura é o elemento da envolvente do edificio mais exposto e de forma continua a
accdo das chuvas, das variagdes térmicas, dos ventos, poluigdes, entre outros. As
coberturas tradicionalmente em estrutura de madeira, s&o estruturas deficientemente
protegidas de agentes invasores como fungos e insectos. A ac¢do da chuva é
principalmente preocupante através das infiltragbes na superficie da cobertura ou
infiltraces na rede de drenagens de aguas pluviais, aquando da sua existéncia. Em
estruturas de madeira as anomalias mais evidentes s&o a decomposicdo, o ataque
dos elementos por fungos e insectos, ou o desenvolvimento de grandes deformagdes

ao longo do tempo.

A decomposicdo evidencia-se essencialmente nos apoios de vigamento
através da acgdo da humidade das paredes, resultando na perda de resisténcia das
estruturas de madeira. A presenca de fungos e de insectos ocorre aquando da
inexisténcia de protecgéo dos elementos em madeira, normalmente potenciados pela

consequente presenca da humidade.'7®

174 AGUIAR, José, REIS CABRITA, APPLETON, Jodo, Guia de apoio a reabilitagéo de edificios habitacionais, volume I, p.26
175 AGUIAR, José, REIS CABRITA, APPLETON, Jodo, Guia de apoio a reabilitagéo de edificios habitacionais, volume I, p.28
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# 103 - Levantamento fotografico do existente: Loja, Chaminé-torre, Varanda, Alvenaria Ordinaria de Granito.
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Ainda sobre as coberturas, a decomposicdo das pecas de madeira prejudica
as ligagdes de apoio e as que ficam entre elementos, aumentando as forgas
horizontais. As deformagdes excessivas em coberturas ou pavimentos esta
relacionada com a fluéncia da madeira e mesmo em pavimentos com vaos curtos,
assistindo-se a flechas com alguma dimensdo. Estes fenémenos de decomposicéo
assim como a presenga de insectos poderdo influenciar deformagdes acentuadas,
devido & diminuicdo de secgdes das pegas da estrutura, eliminando a fungéo
estrutural de algumas pegas. Nos pavimentos em madeira, a acentuada deterioragéo
pode levar a uma deformagdo geral agravando a funcdo de contraventamento

horizontal do edificio.

Em relagdo as caixilharias em madeira, estas estdo sujeitas a acgdo da
humidade da precipitagdo e aos efeitos da condensacéo, que nas janelas, ocorre nas
superficies interiores do vidro, atingindo os aros e os caixilhos. Sdo também
elementos particularmente sensiveis a acgao directa da radiagéo solar e das chuvas
direccionadas pelo vento. A humidade pode ser uma causa da deterioracdo da
madeira também em caixilharias, favorecendo também o aparecimento de fungos e
insectos, por falta de estanquidade, podendo passar para o interior do edificio, 0 que
por vezes afecta a funcionalidade, em matéria de salubridade, atingindo também

elementos adjacentes numa fase posterior como paredes e pavimentos.

Para o Lugar de Vilar, os elementos a serem diagnosticados foram as
coberturas, as paredes exteriores e as caixilharias, uma vez que sao elementos da
envolvente do edificio por estarem em contacto directo com as intempéries, que
juntamente com a falta de manutengdo e passagem do tempo correspondem a
principal causa da degradacgéo das estruturas pré-existentes. Também os pavimentos

interiores e as argamassas de revestimento foram alvos de uma andlise.
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3.4 Actual Estado de Conservagéo

Ap6s uma consciencializagdo acerca dos elementos estruturais e
constructivos definidores de uma identidade intrinseca a construgdo vernacular e
que, apesar das nuances seculares entre objectos arquitectonicos que cada um
acarreta consigo, pretende-se identificar separadamente cada construgdo pré-
existente a ser intervencionada. Procurou-se compreender individualmente a sua
génese funcional e constructiva, servindo como base dessa identificagdo os estudos

tedricos anteriormente referidos no capitulo anterior.

Analisaram-se as principais causas e manifestagdes de patologias em
edificios com caracteristicas semelhantes assim como o estado de conservagao de
cada objecto a ser intervencionado. Espera-se conceber um breve diagnéstico com
base na observacdo e descricdo com o objectivo de influenciar as opgdes de
projecto, tanto na manutengao ou na demoligdo de elementos fisicos constituintes de

cada umas das construgdes.

Como referido, dos onze edificios constituintes do aglomerado a
intervencionar, apenas sete foram submetidos de uma forma directa, através do
desenho, a um projecto de reabilitagdo. As construgdes a serem reabilitadas sdo uma
antiga cozinha a qual designamos pré-existéncia |; um antigo celeiro designado por
pré-existéncia Il; uma habitagdo de rés-chéo e andar designada por pré-existéncia lll;
uma outra habitagdo de caracteristicas idénticas por pré-existéncia IV; uma antiga
corte pela qual se denominou pré-existéncia V; uma casa de tipologia em L, & qual
designamos pré-existéncia VI; e uma pequena casa-elementar de uns anteriores

caseiros pela qual se designou pré-existéncia VII.
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3.4.1 Pré-existéncia |

Edificio & face da estrada de acesso, outrora desempenhava a fungdo de
uma cozinha, evidenciado pela presencga do sistema em telha-va na sua cobertura.
Caracteriza-se também por ser uma construgdo muito simples, de planta rectangular,
logo um exemplo do tipo casa-elementar. No que diz respeito a sua cobertura esta é
de duas aguas e tem um revestimento em telha marselha, no entanto apresenta um
vasto preenchimento de fungos e musgos. Na agua da cobertura voltada para a rua
pode-se verificar um estado de fracturagdo em algumas das pegas, um indicador de
falta de manuteng&o, requerendo assim a sua substituicio. As paredes exteriores
s80 em alvenaria de pedra ordinaria em granito amarelo, apresentando um aparelho
de pedra irregular € com junta seca, visto ndo possuir argamassa a vista no
assentamento. Ndo apresenta nem fissuragdo vertical, nem horizontal pelo que se
conclui que serdo elementos com alguma qualidade constructiva e estrutural a
preservar. Parte da parede voltada a Este esta4 assente num afloramento rochoso
existente, qualidade caracteristica dos modos de assentamento vernaculares,
aproveitando esta condi¢do do terreno para sua fundagdo. O pavimento do interior do

edificio, que outrora era uma cozinha tem um revestimento em terra.

Os valores a resgatar para o projecto de reabilitagdo s&o a dimenséo dos
vaos e seus elementos estruturais, a plasticidade das suas alvenarias de granito

amarelo, a inclinago acentuada da cobertura de duas aguas.
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# 105 - Levantamento fotografico da antiga cozinha.
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3.4.2 Pré-existéncia Il

Construgdo de apoio a actividade agricola, para armazenamento dos
utensilios da lavoura. A fachada Este inteiramente fechada, sem véos, protege o
edificio e o quinteiro adjacente dos ventos dominantes no Marco de canaveses. A
cobertura deste edificio € de duas aguas e tem também um revestimento em telha
marselha. Apresenta fungos e musgos na telha e situagdes de deslocamento das
mesmas em partes pontuais da cobertura. Muitos dos elementos ceréamicos estéo
fracturados 0 que implica uma total substituicdo. O vigamento da estrutura em
madeira que suporta o telhado esta bastante fragilizado devido as flechas
acentuadas das suas vigas. Em relagdo as paredes estas séo em alvenaria ordinaria
de granito amarelo e com assentamento em junta seca. Esses elementos néo
apresentam nem fissurag&o vertical, nem horizontal. Ndo existem v&os para janelas,
apenas para a definicio de portas. Estas ainda sdo elementos auténticos, contudo
apresentam um estado de degradagao e fissuragdo muito acentuado. O pavimento
deste edifico, outrora provavelmente em terra, tem actualmente um tratamento em

cimento.

Conserva-se 0s vaos e seus elementos estruturais, as paredes em alvenaria

ordinaria em granito e a inclinagao de duas aguas da sua cobertura.
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3.4.3 Pré-existéncia lll

Construgdo do tipo casa-bloco de rés-chdo e andar idéntica a muitos
modelos no concelho, com acesso em escada de granito adossada a casa na
fachada lateral. Este exemplar tinha a particularidade de ter um canastro associado
ao patamar de entrada, encontrando-se actualmente num estado bastante devoluto
de conservagdo. A cobertura desta construgdo é de quatro &guas e tem um
revestimento em telha marselha. Neste caso estd visivel o crescimento de
vegetagdo, nomeadamente eras para o nivel da cobertura e consequente
transposig&o. Tal como nos restantes edificios apresenta musgos e fungos no interior
e na aparéncia do proprio elemento cerdmico. Observa-se alguns deslocamentos da
prépria telha, que tudo indica, séo uma consequéncia dos préprios ventos. Mais uma
vez todas estas condigdes sdo derivadas de uma auséncia de manutencéo periodica,
0 que requer um trabalho de substituicdo. As paredes exteriores s&o em alvenaria de
pedra aparelhada de granito amarelo, uma vez que apresenta um assentamento com
pedras mais regulares do que os anteriores. De realgar um revestimento quase total
de vegetagdo e de infiltragdo nas juntas que sdo também secas, uma vez que ndo
tem argamassa de assentamento a vista. Nos vaos que sdo portas ou janelas, por
serem elementos ainda com alguma autenticidade do momento inicial da construgao,
estdo ja bastante degradados pelo tempo e pelas intempéries o que sugere que
sejam substituidos. Nesse sentido, as portas em madeira macica apresentam

infiltracdo de agua, e uma fissuragéo evidente.

Os valores a conservar para o projecto de reabilitacdo sdo a escada em
granito exterior adossada a construgéo, todos os seus vaos e elementos estruturais,
a alvenaria aparelhada em granito amarelo, a inclinagdo de quatro &guas da sua
cobertura. O canastro existente, devido ao seu estado elevado de deterioragdo bem

como a condi¢do de desuso que representa actualmente, sera removido.
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3.4.4 Pré-existéncia IV

Esta construgdo consiste no exemplar mais adulterado a par da casa em L.
Edificio com duas fases constructivas distintas: um rés chdo em alvenaria de granito
€ um primeiro andar em bloco de cimento. A cobertura é de duas aguas e é revestida
em telha marselha e esta apresenta fungos de grande expressdo no exterior. Requer
portanto uma substituicdo. As paredes exteriores do rés/chdo sdo em alvenaria de
granito com aparelho ordinario porque tem pedra irregular e com assentamento em
argamassa, que fica a vista nas juntas. O primeiro andar em alvenaria de bloco de
cimento e um revestimento em chapisco revela uma intervencdo recente mais
desqualificada e uma oportunidade de transformagdo. Apenas se mantiveram as
portadas em madeira de duas folhas de abrir, no entanto tanto caixilharias nas
janelas como portas ja ndo existem, o0 que provocou uma situacdo de degradagao
muito acentuada. Os pavimentos tanto do rés/chdo como do primeiro andar tém um
tratamento em cimento sem qualquer outro revestimento de acabamento. Esta
construcdo necessitou de um reforgo estrutural, uma laje exterior, que funcionando

também como alpendre, estabiliza este e o edificio anterior analisado.

Os valores a conservar no projecto de reabilitagdo sdo a escada exterior em
granito, o posicionamento dos seus vaos, a inclinagdo de duas aguas, as paredes
exteriores em alvenaria aparelhada de granito amarelo. A laje em bet&o que funciona
como alpendre e que estabiliza este edificio mais o adjacente serd alvo de
demoli¢&o, recorrendo a reconstrucéo das alvenarias de ambos edificios no projecto

de reabilitacdo para consolidagdo dos mesmos.
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3.4.5 Pré-existéncia V

Edificio de pequena dimensdo, consiste também num exemplar de casa
elementar. Apresenta uma cobertura de duas aguas, em telha marselha com algum
preenchimento de fungos sobretudo na cumeeira. Pavimento interior em terra uma
vez que se tratava dum espago para guardar o gado. Paredes exteriores em
alvenaria ordinaria de pedra de granito amarelo com argamassa de assentamento a
vista. As paredes ndo apresentam nem fissuragdo vertical nem horizontal. N&o
existem v&os para janelas apenas para portas, devido as caracteristicas funcionais
do espago. Existe também as portas originais em madeira macica, no entanto estas

estdo num estado de fissuragéo e degradagéo também bastante acentuado.

Conserva-se para o projecto os vaos e seus elementos estruturais, as
paredes em alvenaria ordinaria de granito amarelo e a inclinagdo de duas aguas da

cobertura.

Com a andlise feita as patologias das sete constru¢des, adquiriu-se um
melhor esclarecimento sobre quais os elementos alvo de preservagao para o futuro e
a integrar no projecto de reabilitagdo. Determinaram-se aqueles elementos que
denotam determinado valor, bem como aqueles que serdo removidos, por serem o
resultado de uma intervengdo desqualificada ou por representarem um estado de
degradagao bastante acelerado nos elementos. Esta intervengao procura resgatar os
valores da meméria, como valorizagdo do passado, mas pretende também colocar
esta obra num novo contexto social, cultural e econdmico, dai que nem todos os

elementos existentes fardo parte do processo da conservagao.
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3.4.6 Pré-existéncia VI

Esta construgdo apresenta uma tipologia em L. Outrora com cobertura em
colmo ou telha de canudo e com varandas em pavimentos e guardas em madeira,
que pela acgdo dos utilizadores se foi adulterando. Pelas descri¢des feitas do cliente
apreendeu-se que o conjunto de edificios pertence ao séc. XIX, data da sua primeira
construcdo. Tendo em conta o tempo remoto em que foi erguido e 0 meio em que
estava inserido, nao existem registos graficos que comprovem a configuracéo inicial
nem a actual destes edificios. Neste sentido, o desenho de levantamento teve que
ser produzido durante o estudo da dissertacdo. Em relagéo as tipologias das casas,
estas seguem os padrdes ja analisados da arquitectura popular (casa-bloco)
caracteristicos destas zonas de Minho e Douro litoral em que o piso do sobrado esta

diferenciado do piso das cortes.

Esta pré-existéncia passou por um processo evolutivo no tempo, visto que a
sua articulagdo presente em L derivou de alguns acrescentos feitos a uma casa-
bloco de rés-cho e primeiro andar, um por cada extremidade da forma, chegando a
actualidade, como um corpo composto por quatro volumes que correspondem a
quatro fases temporais distintas. No corpo primitivo situavam-se a cota térrea as
cortes do gado e outras dependéncias agricolas. O piso do sobrado era composto
por uma cozinha de grandes dimensdes que ainda se mantém e por um espago
dividido em quatro quartos. A segunda fase acrescentou uma sala e mais um quarto
e o lagar no rés chao. A terceira fase introduziu uma pequena habitagao e dois pisos
no topo Este do L , com uma cozinha e quartos no primeiro andar. No rés chéo
situavam-se duas pequenas lojas. Na quarta fase foi acrescentado outro corpo no
topo Norte com caracteristicas idénticas ao anterior. A casa tem uma varanda que é
acedida por uma escada exterior de granito posicionada de forma perpendicular e
que permite o acesso ao interior do sobrado e é o elemento fundamental na

estruturagé@o dos espagos interiores pelo exterior.

O espago da cozinha na casa-bloco original € 0 maior compartimento da
casa, visto que la decorria toda a vida familiar e onde se recebiam pessoas néo
pertencentes a familia. Tem uma lareira elevada um degrau do pavimento em
granito. Neste caso ela situa-se ao centro. Tem dois fornos situados a sua esquerda.
Apesar da caracteristica mais comum nas construgdes vernaculares ser a auséncia
de chaming, neste caso verifica-se 0 contrario, existindo uma chaminé-torre no topo
Norte do edificio. A cozinha é soalhada e lajeada na zona da lareira e dos fornos.

Tem poucas aberturas para o exterior, apenas tem a porta de entrada e dois
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postigos. O telhado do topo Sul encontra-se em estado de ruina uma vez que
ja colapsou parcialmente sobre o interior do edifico, torna-se premente a sua
substituicdo. O restante da cobertura, em estrutura de asnas de madeira apresenta
um revestimento em telha marselha com estado de degradagdo acentuado devido a
fungos e musgos. Apresenta, ainda, diversos deslocamentos de telha e também
fracturas das mesmas em casos pontuais. O edifico apresenta estar envolto por
vegetag&o no algado sul, condicao responsavel pela destruicdo parcial da cobertura.
Os pavimentos do rés chédo , sdo em terra no sitio da corte € em cimento nos
espacos da adega, do lagar e das lojas das alfaias. No piso do sobrado encontra-se
um pavimento em madeira bastante deteriorado em ambas as faces por parasitas. O
mesmo acontece com as vigas que suportam o pavimento. O pavimento na cozinha,
esta bastante fragilizado em termos estruturais devido ao estado de deterioragdo da
sua estrutura. Todas as paredes exteriores s&o em alvenaria aparelhada de granito
amarelo com argamassa de assentamento a vista. Como estas alvenarias n&do
apresentam fissuragdes, serdo elementos ou valores a preservar para o futuro. As
caixilharias deste edificio revelam um estado de degradagdo ndo muito acentuado

mas com ferrugem nos sitios onde foram colocadas as ferragens.

A varanda foi bastante transformada desde a sua construgao inicial e deixou
de ser um elemento de estrutura e com guardas de protecgdo em madeira para dar
lugar a uma laje de betéo e a perfis tubulares horizontais metalicos de proteccao.

Possivelmente sera um elemento a n&o preservar no &mbito projecto.

Os valores a conservar neste edificio composto s&o a sequéncia temporal e a
forma comunicante como as partes se relacionam umas com as outras, tal como no
projecto de Fernando Tavora na casa de Briteiros, em Guimar&es. Conservar as suas
alvenarias em pedra de granito, a chaminé-torre idéntica a tantas outras na regiéo do
Tamega, as pendentes das coberturas, alguns dos vaos de portas e janelas que
sejam auténticos da sua primeira historicidade e com influéncia funcional para a nova
programagao. Conservar a tipologia, no que respeita as paredes estruturais do piso
do lagar e cortes assim como do sobrado. Conservar as escadas exteriores em
granito para que continuem a ter um papel preponderante no funcionamento da nova

utilizacao.
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3.4.7 Pré-existéncia VI

Associado a casa em L anterior, esta pequena construgdo, em estado
devoluto, podera ter sido ocupada por caseiros que trabalharam as terras adjacentes
a este aglomerado. E um exemplo do tipo de casa elementar, de rés-chdo apenas,
de duas aguas na cobertura, idénticas as estudadas em "Arquitectura Tradicional

Portuguesa”.

Apresenta uma cobertura em estrutura de madeira, e com revestimento em
telha ceramica marselha e de canudo no beiral. A cobertura surge parcialmente
destruida pela transposicdo da vegetagdo num dos topos do edificio. Apresenta
musgos e fungos na face exterior dos elementos cerdmicos. As paredes exteriores
sdo em alvenaria ordinaria de granito amarelo, bastante irregular. A pedra néo
apresenta nem fissuragdo vertical nem horizontal pelo que serdo elementos que se
poderdo preservar, ainda que necessitem de consolidagdo em varias juntas. As
portas em madeira, ainda que genuinas, apresentam um acentuado estado de
degradagao devido a absorgdo de agua, assim como os restantes casos, pelo que

terdo que ser substituidas.

Para o projecto de reabilitagdo espera-se conservar os valores plasticos da
alvenaria em granito, o posicionamento dos véos e consequente influéncia na fungéo
do novo uso, bem como a actual pendente da sua cobertura composta por duas

aguas.
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3.5 Programa

O programa a desenvolver, requerido pelo cliente, espera dar resposta a um
crescente interesse de grupos de individuos por alojamento em espagos afastados
dos centros urbanos e com uma relagdo mais préxima com o meio natural. Dada a
quantidade de edificios existentes, sete, a hipdtese de conversdo do nlcleo para
uma segunda casa néo foi pretendida, assumindo uma intengao clara de tornar esta
reabilitagdo numa ocasido rentavel para um futuro préximo. Para & desta imposigéo,
a articulagdo dos sete edificios, as suas especificagdes, organizagbes e relagdes

com o espago publico ficaram ao critério do autor do trabalho.

Uma vez que o nlcleo é constituido por varias edificacbes de diferentes
dimensdes, procurou-se testar um novo programa contemporaneo sobre as ditas pré-
existéncias, concebendo uma estratégia apenas com os edificios que estavam a
disposi¢ao e que se encontravam na condi¢do de serem reabilitados, uma vez que os
restantes quatro edificios que constituem este nucleo ja estdo habitados ha varios
anos e um deles reabilitado recentemente. Torna-se, neste caso, um projecto de
adaptagéo, ndo sO entre nova e antiga construgdo, mas também entre novos e

antigos utilizadores.

Sem descurar a condi¢do holistica que o aglomerado representa, porque se
trata de uma abordagem a sete partes individuais que simultaneamente estabelecem
um todo, procurou-se introduzir condi¢des de permanéncia para novos utilizadores,
em vivéncia simultdnea com habitantes que ao nucleo ja pertenciam. O programa
visa ndo so trabalhar espagos com condigbes para funcionarem como células
habitacionais, como trabalhar espagos que possam ser elementos de suporte aos
momentos sociais de encontro e consumo. Esperamos prever condigbes de
permanéncia assim como espagos de partilha e comuns a todos os que frequentem o
nucleo reabilitado. Foi requerido ainda a localizagdo para uma piscina e respectivas

instalagdes de apoio.
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4.1 Intervencao no existente

A proposta para este trabalho aponta uma possibilidade para um
funcionamento, conforme a inten¢do dos proprios clientes dando corpo e conteldo a
um programa previamente idealizado. Foi objectivo deste trabalho desenvolver uma
estratégia clara na estipulagdo das diferentes relagdes e fungdes entre os espagos
bem como apontar uma solugéo-tipo constructiva. Assim, a solu¢do apresentada

enuncia uma estrutura que possa resultar para o conjunto no Lugar de Vilar.

Para dar resposta as estas exigéncias programaticas optou-se por separar o
programa consoante a escala dos edificios pré-existentes, tal como no projecto de
Quinta do Lobo Branco em Pagos de Sousa do atelier AND-RE. Nos edificios de
menor escala e de caracter individual optou-se por adaptar as células habitacionais
as construgdes pré-existentes Ill, IV, V e VII. O espago de recepgdo ao publico do
conjunto ficou atribuido a pré-existéncia I, antiga cozinha, devido a sua maior
proximidade com a rua. Nos edificios de maior escala, com condicdes para receber
maior nimero de pessoas, optou-se por introduzir os espagos sociais, de cozinha
comunitaria, de salas de refei¢des e de salas de estar e de jogos, tal como no
projecto de Nuno Graga Moura em Vidago. Falamos neste sentido da pré-existéncia
Il e VI, o antigo celeiro e a casa com tipologia L respectivamente. Previu-se ainda
uma célula habitacional para um eventual caseiro, reabilitando o topo Norte da

mesma casa em L, designada anteriormente por pré-existéncia VI.

Com a proposta desenvolvida procuramos manter os valores plasticos,
estruturais, estéticos das alvenarias de pedra em granito mantendo a patine deixada
com a passagem do tempo. As juntas das pedras das alvenarias foram tratadas de
modo a apresentarem expressao de junta seca, sem revestimento adicional exterior,
apenas com argamassa tradicional de cal aérea para assentamento. Todo tipo de
isolamentos, de ordem térmica, acustica, de impermeabilizagdo foram executados
pelo interior. Procurou-se fazer a preservagao de todos os vaos, soleiras, ombreiras e
padieiras, de modo a que os mesmos voltassem a ter preponderancia no
funcionamento estrutural e funcional de cada construgdo existente. Manteve-se a
tipologia original e algumas paredes portantes divisorias , aquando da existéncia ou
pertinéncia delas, fazendo com que os novos usos se adaptem aos condicionalismos

pré-existentes, tal como no projecto da casa de Briteiros, de Fernando Tavora.
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Procurou-se respeitar os valores auténticos encontrados e que pudessem
continuar activos aquando da introdugdo das novas fungdes. Esses elementos de
valor dizem respeito as paredes estruturais em alvenaria de granito, assim como 0s
respectivos vaos das fachadas e dos compartimentos interiores respeitando assim a
origem tipoldgica dos edificios e garantindo uma adaptagdo do novo programa as
existéncias, ao invés do oposto. Através da leitura histérica tentamos fazer uma
reinterpretacdo do sistema constructivo nas solugdes de pavimentos, paredes e

coberturas.

Em relagdo aos pavimentos, optou-se pela betonilha afagada no rés chao
de todos os edificios intervencionados por historicamente ser um piso tratado de
forma diferenciado do piso de sobrado. Usualmente em terra e de contacto directo
com o exterior, e portanto com maior resisténcia. Nos piso de sobrado, aquando da
existéncia dele optou-se por um pavimento em pinho, procurando uma leitura de
continuidade e de nobreza que estes pavimentos conferiam aos espagos. Procurou-
se fazer uma reinterpretagao desta antiga aplicagéo, através do uso de barrotes de
seccdo rectangular a vista no sentido transversal do edificio. Efectuaram-se ainda as
respectivas correcgdes acusticas entre pisos, que devido a natureza e definicdes do
programa, tal era necessario. De acordo com o exposto adequou-se esta solugéo as
actuais exigéncias de conforto que se colocavam, através de uma camada de betdo

e de |4 de rocha.

Em relagdo as coberturas dos edificios, j& que o diagndstico ditou em
alguns casos um estado de degradacgdo acentuado e de ruina noutros, procurou-se
pelo interior fazer a substitui¢io integral das asnas estruturais em madeira
existentes. Como revestimento exterior das coberturas manteve-se uma linguagem
identitaria conseguida pelo uso da telha, dando continuidade ao uso proveniente da
tradicdo , conseguindo uma coesdo de imagem com os restantes edificios adjacentes
e que ndo serdo alvo de intervengdo. Uma vez que esses edificios sdo em telha
marselha, 0 mesmo se procederd na intervengdo proposta privilegiando a
concordancia do conjunto. Fez-se a substituicdo das telhas no caso da deterioragéo
provocada por fungos ou de fissuragdo dos agentes externos. Propde-se ainda o
aproveitamento das telhas que se encontrem em bom estado, como no projecto de

Briteiros de Tavora.
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Tornou-se prioritario responder as exigéncias de conforto o que levou a
correcdo térmica pelo interior em todos edificios, uma vez que a maioria das
coberturas tinham um sistema constructivo em telha-va. O processo de desenho
ditou uma reinterpretagéo do antigo sistema constructivo tradicional, privilegiando-se
a construcdo de elementos estruturais em madeira e com revestimento interior em
contraplacado de madeira de pinho, fazendo uma referéncia aos tectos em masseira
que eram frequentemente utilizados nos pisos de sobrado em edificios vernaculos,

principalmente em salas.

Nas paredes interiores de cada célula habitacional desenhou-se uma nova
camada, assumindo-se simbolicamente a materializagdo de uma nova fase temporal
de intervencdo e de correcdo térmica, buscando referéncia nos sistemas
constructivos tradicionais em argamassas de cal. Utilizaram-se painéis em gesso
cartonado com acabamento em cor branca, o que representa um novo substracto
interior envolvido pela existente carcaga exterior das paredes em alvenaria de
granito. As paredes divisérias reinterpretam as antigas paredes de tabique, através

de estruturas e painéis em contraplacado de pinho.

No caso das escadas em granito existentes associadas as construgdes,
estas continuardo a ter um papel relevante no funcionamento dos mesmos,
nomeadamente, na ligacdo entre pisos, evitando assim a criagdo de escadas
interiores que impliquem uma alterag&o tipoldgica. Tal procedimento é tido em conta
na pré-existéncia VI e nas pré-existéncias Ill e 1V, convertidas agora em células

habitacionais.

Tendo em conta uma certa fragilidade das construges existentes evitou-se
uma intervengdo invasiva, sob pena de ndo se adequarem a uma linguagem
alicercada numa continuidade de formas culturais encontradas. Em relagdo a
varanda adulterada da pré-existéncia VI, que foi transformada através de elementos
em betdo e metal, optamos por intervenciond-la mais uma vez de acordo com a
linguagem gramatical. Demoliu-se a actual, desenhando uma ampliada em estrutura
de madeira, que surge como prolongamento dos espagos sociais do interior da
construgdo. Projectou-se ainda um ripado em madeira de ocluséo para o exterior e

no interior efectuou-se o isolamento com um caixilho em madeira.
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O tratamento do espago publico, responde as necessidades de mobilidade e
acesso ao conjunto. Para tal desenhou-se um caminho de atravessamento do
aglomerado rural com tratamento em calgada de granito. Nesse sentido garante-se
uma ligagdo entre os dois pontos de acesso ao nicleo, aquele que se situa a cota
alta e o outro a uma cota mais baixa, possibilitando relacdes de ligagdo entre os
diversos edificios existentes assim como espagos de permanéncia propostos no

exterior.

A implantagdo da piscina ¢ feita no sentido do percurso natural da
topografia, adaptando-se nesse sentido a mesma, assim como ao movimento do Sol,
garantindo o maximo de exposicéo solar durante o dia. Fica afastada dos edificios do

nucleo e de areas arboreas para evitar o seu sombreamento.

A intervencdo em Vilar passou por um teste as particularidades da pré-
existéncia, analisando com critério os valores das estruturas de forma a nao intervir
de modo transformador e massificado respeitando as particularidades historicas a
favor destes fragmentos de narrativas. Pretendeu-se sobretudo que a nova fungéo
programatica fosse compativel com as tipologias encontradas. O novo uso pode néo
implicar uma alteracéo na tipologia, na linguagem e matéria do objecto. O projecto de
reabilitagdo pode e deve evitar algumas das ameagas comprometedoras para um
edificio com conotages historicas, culturais e sociais de relevancia de um patrimoénio
arquitectonico, através da néo destruicdo da remanescente autenticidade e parcial
identidade de alguns elementos identitarios permanecentes do objecto. A reabilitacao
poderd entdo, nesta situacéo, permitir a salvaguarda do patriménio vernacular de
transformagdes profundas e comprometedoras na relagdo entre o significado e

significante de cada pega arquitectonica.

O Lugar de Vilar apesar da adulteragdo e do éxodo dos seus habitantes
transporta no tempo uma pandplia de valores sociais, culturais, etnogréaficos e
econdmicos susceptiveis de serem transmitidos a geragdes futuras. Estes
ensinamentos ao serem salvaguardados e aplicados, reflectirdo uma intervengédo
sobre um edificado que podera constituir uma transformagdo em continuidade, que
mesmo que recorra a demoligdo ou conservagdo de elementos, consoante a
pertinéncia, vise a integridade e actualizagdo dos valores como protagonistas na
definigdo e no desempenho dos novos usos. A introdugdo de um novo programa,
ainda que com caracteristicas idénticas do antecessor, encontra como tal condigbes

de adaptacéo as pré-existéncias em termos tipoldgicos, volumétricos, estruturais,
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e na disposigdo do espago publico. Optou-se pela concepgdo de uma linguagem
identitaria privilegiando, em fungdo da continuidade e da meméria colectiva, uma
maior integridade bem como a leitura e a reinterpretagdo de métodos constructivos

provenientes da tradicao.
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# 119 - Fotografias maquete de processo.
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# 120 - Proposta de Intervengao - Pré Existéncia Il.
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# 121 - Proposta de interveng&o tipo para Célula - Pré - Existéncia Ill.
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Consideragoes finais

Intervir no existente, e concretamente sobre um lugar devoluto, despertou
para o reconhecimento, aquisi¢do e reintrodugdo de valores temporais de cariz
tangivel e intangivel que o estatuto patrimonial veio reconhecer apenas nos finais do
século XX, as pré-existéncias de indole ndo-urbana, e que como constatado em
varios levantamentos locais introduzidos neste trabalho podem estar na iminéncia de

serem esquecidos ou em Ultima instancia de desaparecer.

Num tempo em que os processos de urbanizagdo do territorio visitados
anteriormente na dissertagéo tendem para uma certa homogeneizagéo das culturas e
da adulteragdo das mesmas na prépria paisagem, o resgate destes valores tornar-se-
& um modo fulcral de estabelecer uma ligagdo profunda entre a humanidade e o
passado na medida em que determina uma narragdo de continuidade entre 0 Homem

e a sua identidade passada e presente.

Como previamente salientado, o desenvolvimento observado nas Ultimas
décadas estdo associados a uma desertificacdo humana em areas periféricas da
cidade, bem como ao abandono de formas tradicionais da ocupagao do solo e seus
usos, manifestando-se em profundas alteragdes e com repercussoes significativas de

algo que constitui o patrimdnio vernaculo.

A reabilitagdo destes espagos e a sua ocupacao turistica por individuos que
procurem um contacto mais profundo com esses valores associados a memoria e a
identidade passada, assume-se como uma forma de utilizagdo destas estruturas,
quer pela rentabilidade que lhe esta associada, quer pelas vivéncias e dindmicas

contemporaneas que uma nova forma de habitar introduz.

Por outro lado, este trabalho reforga a ideia de idealizar uma alternativa a
processos de uniformizagdo global e portanto cultural, de forma a poder reduzir
alguns dos maiores consumos energéticos ou mesmo as aplicagbes de novos
recursos despoletados pela industrializagdo. Nesse sentido faz-se uma apologia de
uma intervengdo e de um uso material adaptado através da reinterpretagao histérica
aliada a utilizagdo de materiais compativeis com a tradi¢ao, e das referidas técnicas
constructivas aprimoradas ao longo de varias geragdes e que procuravam a melhor

apropriagdo a climas especificos e a territérios peculiares.

A acgdo de reabilitar torna-se igualmente numa ferramenta valiosa na

propaganda e gravagdo da memoria de tempos passados no proprio tempo presente
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bem como um meio catalisador de ocupagéo mais sustentavel por parte do Homem
no territbrio, uma vez que gere recursos pré-existentes para que eles voltem a poder
desempenhar um papel essencial no habitar contemporéneo que acarreta consigo

diferentes necessidade e circunstancias.

Trabalhar com construgdes de caracter histérico possibilita compreender uma
realidade histérica em permanente mutagdo, que constitui um valioso compéndio
cultural das tradigdes de povos antecessores fazendo destas mesmas construgdes
patrimoniais organismos vivos com capacidade de voltarem a integrar novas formas
de habitar.
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Legenda Geral




telha cerédmica tipo marselha

02 - Subtelha

03 - Painel Sandwich (aglomerado hidréfugo + isolamento térmico + forro de madeira de pinho)

04 - Barreira anti-vapor

para

madeira de pinio

06-Terga

07 - Isolamento térmico

08 - Asna em madeira estrutural lamelada colada de pinho

10 - Janela com caixilharia de batente em madeira macica

11 - Portada interior de madeira

12 - Soleira em madeira
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24- Canloneira de aba desigual

betonilha afagada

-

26- Camada de regularizagao

27- Isolamento térmico

de betdo ligeir

30- Caixa de Brita

31- Camada de Brita
32- Tela pitonada

33- Manta geotéxti

34 - Tubo de Dreno
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