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PREFAGCAO

As palavras e preocupagbes que
constroem este trabalho surgiram
no sentido de colmatar uma certa
cegueira do individuo em relacdo a
si mesmo e, por consequente, aos
outros. O disfarcado snobismo e a
auto-certeza constante sdo as
raizes desta investigacdo, ja que
s3o vistas, na sua prépria alienacao,
como o que alimenta o estranhar
dos outros.

A individualizagdo, assunto que, na
atualidade, é muito debatido,
devido ao agravar constante de
doencas mentais e ansiedades de
viver, torna-se centro destes
textos, sendo que estes pretendem
ser reflexos do pensamento
contextual em que se inserem.

Estas inquietacdes resultam,
inevitavelmente, no enveredar por
um caminho essencialista, no qual,
as condig¢Bes do contexto social e os
fundamentos basilares da
identidade humana, se tornam
assuntos incontornaveis.

Adiciona-se um toque de
feminismo, um tom metafisico e
um sabor de psicose humana, e
torna-se esta mistura num trabalho
coeso, com razdo de viver nesta
sociedade.

Esta obra é realizada como um
ensaio filoséfico, uma dissertacao,
tanto na escrita, como na pintura,
onde se procura explanar a
perversidade visivel na estrutura
mental social e se reaviva a
necessidade de uma procura
mistica.

FOREWORD

The words and concerns that build
this work have arised to fight a
certain blindness of the individual
towards himself and, consequently,
towards others. The camuflaged
snobism and constant self-certainty
are the roots of this investigation,
as they are seen, in their own
specific alienation, as the
sustenance for the strangeness of
others.

The individualization, a matter that
nowadays is largely debated due to
the incessant aggravation of
mental illnesses and anxieties of
living, becomes the center of these
writings, being that these intend to
be a reflexion of their contextual
thought.

Unavoidably, these uneasiness
leads to an existentialist path, in
which the conditions of the social
context and the basilar foundations
of the human identity become
inescapable subjects. Adding a
touch of feminism, a metaphysical
tone and a taste of human
psychosis, this becomes a cohesive
work, with purpose in this society.

This work is materialized as a
philosophical essay, as a
dissertation, both in its writing and
painting, and it has the intent to
make the perversity present in the
social mental structure visible, thus
reviving the necessity of a new
mystic quest.
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ALFABETO DA OBRA

E bom comecar este trabalho por dizer que a maneira
talvez rigida e impessoal com que por vezes escrevo é
em si parte de uma tentativa de conexao e alimenta-se
de um medo de falhar quando associado & emocéo. E
necessario para mim esquematizar os pensamentos de
maneira sdbria, para que os possa viver sem sufocar
de incompreenséo. Utilizo a linguagem da maneira
fria como ela me utiliza a mim. Pragmaticamente
poeta, tento em vez de combater o caracter limitador
intrinseco a palavra, dar-lhe tamanha forca que talvez
esta subverta e se torne livre. Fiz esta mencgéo pois,
sendo este trabalho apoiado e desenhado como algo
artistico e complexamente pessoal/individual sinto a
necessidade de o explicar racionalmente para o fazer
inteligivel. Ora isto pode ser tomado como falta de
espirito ou distanciamento inadequado da prépria obra,
quando é na verdade um tom préprio da comunicagao.

Comecgo esta viagem por desapertar o cinto, sair do
carro, sentar-me no banco lateral e pedir amistosamente
ao leitor para o conduzir. Para o carro andar, sugere-se
um pequeno livro de instru¢des, materializado nesta
introducdo, onde se indica o lugar da chave, se fornece
assisténcia no ajuste do assento e se sugere o melhor
angulo dos vidros retrovisores. Ndo que o carro ndo
possa funcionar a base do empurréo, mas assim fa-lo
mais suavemente, sem tantos esforcos e com menos
perigo de colisdo. S6 apenas apds o reconhecimento das
caracteristicas e funcionalidades deste compartimento
moével € que eventualmente serd pedido ao leitor que
se concentre na passeata destinada.
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Naéo irei mais usar esta metafora de carros, ndo gosto dela.
la risca-la mas ela diz o que eu pretendo fazer saber e,
com o intento de uma escrita mais verdadeira, ainda que
incongruente com o resto do texto (e com um leve tom
de mau gosto), vou deixa-la. Esta serve de aviso, quer
assustar o leitor. Primeiramente por num trabalho de
pintura utilizar uma metéafora de carros e, seguidamente,
por mostrar como selvaticamente se abusa das palavras
disponiveis para dizer o que se pretende. Sei que por
muitos anos me vou corroer ao pensar neste excerto,
mas serviu para comecar a tese com uma confissdo.
Claro esta, em todo o trabalho criativo, uma infinidade
de possibilidades se mostra, tornando o seu comego
mais pesaroso que o seu final. No entanto, afinidades
se montam e com a paixdo da alma presente, almificam-
se as paix6es, moldando-as, palpéveis, a uma forma

esperangosamente visivel. Assim:

Autoconsciente, este trabalho pensante, inclina-se
primeiro para a sua vontade de insinuar o olhar com
que foi escrito. Sabendo que “em toda a lamentacao
o que se lamenta é a linguagem, assim como todo o
louvor é, antes de mais, louvor do nome.” (Agamben,
1993, p.48), insiste-se em ensinar o alfabeto da obra,
os tracos necessarios para a constru¢do do seu
vocabulario. E descoberta, nestas primeiras linhas, a
atmosfera do pensamento, o lugar onde este assenta
e os simbolismos em que se apoia. Apela-se, antes do
«assunto» comecar, a importancia da maneira de «falar,
da formalizacédo do texto, e ressalva-se o cariz simbélico
restrito das palavras.

Intendendo ao didlogo e conexdo com o estranho,
a expressdo artistica deste trabalho ergue-se em
premissas comunicacionais, e foi desde cedo que



surgiu uma preocupacdo com a insuficiéncia que a
linguagem comporta, com a falha fundamental na
comunicagao humana. Esta, seguidamente explicada, é
abordada de modo a fundamentar as opcdes literarias
formais escolhidas e tem o intuito de se apoiar numa
transparéncia significante, para que se vejam os
processos mentais inerentes a légica (ou incoeréncia)

da obra.

Relembra-se que, no escrever deste texto, se imprime
manias e obsessées préprias, sendo que, dentro
destas, se encontra a compulsiva tentativa de
esquematizar o pensamento e a gritante vontade de
ser expressivamente explicita. Isto é, o lado humano,
incoerente, com as suas paixdes e o seu feitio, vai, como
o faz em todas as obras, condicionar o raciocinio e o
conteldo escrito. Importa que o fio do discurso seja
forte, suportado ndo sé por uma argumentagao propria,

mas também por almas estrangeiras ao seu nascimento.

Comecgo por materializar as intengdes formais deste
trabalho ao expor uma frase do meu interior, criada
talvez numa altura durante a qual ndo seria totalmente
possivel prever as profundezas do seu impacto em mim.
Foi um pensamento dito e escrito em inglés (sendo
portanto um ataque a sua integridade a traducdo),
redescoberto aquando a realizacdo deste capitulo,
quando desesperadamente, em paginas passadas
do meu diério, procurava inspiracdo: unorthordox
poetry leads to utopian understanding of reality. Esta
pretende sublinhar um novo sentido de palavras e
apelar a um novo jogo de simbolismos, que conduzam
a uma comunicacdo menos defeituosa. Defende-se
que, através do uso de uma linguagem poética ndo
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conformadacomregrasoutradicdes, se consegue atingir
uma compreensdo da dimensdo utdpica (impalpavel,
invisivel, ideoldgica) da realidade. Sendo este o reino
em que este trabalho habita, tomo este pensamento
por premissa, propondo-me a ser verdadeira a mim e
aos outros e colocando-me no fragil papel de exprimir
as minhas frases num tom romantico e inspirado.

No entanto, a decisao de fazer deste texto prosa poética
ndo veio apenas da vontade das minhas veias, mas
também de uma ponderacdo alegremente descoberta
nas racionalizacdes de outros, que graciosamente
sublinharam a importéncia de uma escrita sensivel.

O primeiro argumento alheio que invoco, para me
suportar o uso das palavras, surge com Kant e a sua
«eutanéasia da razado pura». Este servird para salientar
a futilidade dos pensamentos de caracter demasiado
impositivo e coerente. O autor, ao formalizar a nogdo
de que o ser humano pode conceptualizar duas ideias
fundamentalmente opostas e que ambas podem ser
comprovadas, derrama sobre qualquer argumento
demasiado rigido e simplesmente apoiado na
linguagem racional um ceticismo gritante.

Isto ¢, Kant defende que todo o pensamento
racionalizado através da palavra é paradoxal, provando
que o discurso baseado na razdo pura, na concordancia
méxima, ndo é atingivel: hd sempre uma contra tese
possivel para todo o dogmatismo. Desta maneira,
se o objetivo de um argumento incidir no ganhar da
coeréncia pura, ja se pode considerar perdido a partida.

Néo afirmo que todo o pensamento seja paradoxal, no
entanto, afirmo que toda a conceptualizacdo de uma

ideia o sera.



Surgirdo, de modo a relembrar o leitor da humanidade
do escritor, notas pessoais introduzidas no texto, para
que haja um distanciamento a légica e para que ndo

se caia na arrogéncia de proclamar ilusérias verdades
incontestaveis.Com esta faisca comeca-se a formular a
ideia de que o pensamento é intrinsecamente paradoxal
e de que a linguagem é defeituosa.

Ora o assunto em mao, nesta pequena introducéo, é
de cariz linguistico, e tendo em conta este principio
da paradoxalidade, descarta-se, a partida, uma escrita
apoiada somente na ldgica, aparentemente concreta
e concisa. Assim, tendo este pensamento presente,
desde cedo que os objetivos deste texto se prendem
ndo com a razdo pura, ou com uma visdo inflexivel e
restrita, mas com uma opinido percetiva e pessoal.

Aceitando que "a prosa realista fracassa onde pode
ser bem-sucedida a evocacdo poética da atmosfera...”
(Zizek, 2008, p.12), liberta-se a ideia fatidica de um
discurso sobriamente calculista e desenha-se este
texto balanceando conceitos poéticos, que incluem, na
liberdade da poesia, escritos prosaicos.

Sendo, ademais, o tema abordado nesta dissertacdo
referente a esséncia e a espiritualidade humana,
considera-se que apenas tomando partido de figuras
linguisticas (como metéfora e as parabolas) se pode
falar do assunto de maneira mais empatica, adotando,
como diz Ricoeur no seu livro A Simbélica do mal, um
tom de confissdo.
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Assim, utiliza-se apalavraacadémica de maneiramistica,
introduzindo-se “na reflexdo filoséfica a linguagem
simbdlico-poética”, “mitos no discurso filoséfico sem
prescindir do rigor da reflexao” (Ricoeur, 1988, p.9).
Formula-se, portanto, o primeiro mandamento da
maneira de escrever: o descartar da razao pura e Unica
e o abracar da alma poética, mais rica em simbolismos.

Jad o segundo mandamento para a construcdo desta
obra é trazido por Steiner e Agamben, que relevam a
paradoxalidade inerente aos simbolismos conceptuais
da linguagem. O primeiro afirma que observamos o
“pensamento manipulando os simbolos do mesmo
modo que alinguagem manipulaas palavras e asintaxe.”
(Steiner, 2015, p.15) e que isto acarreta uma “inevitavel
ambiguidade, inerente a todos os atos do pensamento,
em todas as conceptualizagdes e intui¢cdes.” (Steiner,
2015, p.18).

Ja ndo se fala aqui apenas da validade da existéncia
na razao pura (da divida na possibilidade da formacao
de um pensamento verdadeiramente racional, sem a
interferéncia de um campo simbdlico mais abrangente),
mas da esséncia paradoxal presente no nucleo da
linguagem e do pensamento.

Analiticamente falando, a linguagem e o pensamento
humano estdo intrinsecamente ligados. Desde aprimeira
palavra até a dltima, simbolismos brotam na mente de
cada um. O pensamento racional é paradoxal no seu
significar, porque se materializa no mundo da linguistica
e do vocabuléario, que se conhecem defeituosos. Isto
é, a paradoxalidade que se encontra no cerne das
conceptualizacdes da palavra, afeta o pensamento que
lhe d& luz. Para se apreender o significado de algo,



precisa-se de conhecer o seu oposto: o ser bom define-
se comparativamente por contraste ao ser mau; ou
em termos sensoriais ou percetivos, a cadeira esta ali
porque ndo esta acola.

Agamben, ndo s corrobora com esta opinido ao dizer
que "os paradoxos definem, na verdade, o lugar do ser
linguistico.” (Agamben, 1993, p.15), como também |he
acrescenta algo de fundamental: a expressdo «lugar do
ser». Esta concede a linguagem um cariz de fundamento
para o ser humano e uma espacialidade evidente.
Sendo o humano o Unico ser linguistico, defende que a
esséncia humana e o lugar onde esta vive é governado
por paradoxalidades, tornando a comunicag¢ao nucleo
existencial do ser.

Ora aceitando o facto que a razdo é iluséria, que o
paradoxo é a caracteristica consensual da légica
humana e que este vive num reino de contradigdes,
que outra maneira de retratar este trabalho, que
fala sobre a identidade do individuo, sendo através
de principios antitéticos, tentando saborear a
paradoxalidade dos pensamentos ditos? Assim se
formaliza a segunda diretiva basilar deste trabalho: o
aceitar da contrariedade presente em cada argumento,
acentuando-a linguistica e tematicamente.

No entanto, se a l6gica desta obra se apoia na disrupcao,
ndo basta apenas que se fraseie os pensamentos de
modo mais relacionavel, ou que se reconheca e utilize
o poder paradoxal das palavras, estes sdo truques
utilizando a linguagem que a nossa cultura presenteia.
Para uma abordagem francamente verdadeira e aberta,
pensa-se estes insuficientes, achando-se necesséario
um rever de conceitos e uma criagdo etimoldgica de
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respetivos vocabulos. Assim, tendo justificada a opgao
de escrita, vira-se agora o foco para as palavras que
constituem a linguagem humana, comecgando por se
estabelecer as premissas que suportam a necessidade
da sua reformulacéo.

Cada palavra simboliza um conceito, podendo este ser
a representacdo escrita de um objeto palpavel da vida
quotidiana (como o ¢ a palavra «cadeira») ou a de uma
ideia abstrata (como por exemplo a nocdo do «bem» ou
do «mal»). Assim, o ser humano organiza o seu cérebro
de acordo com a sintaxe e gramatica ensinada no seu
contexto social e cultural. Algumas nogdes significativas
sdo subjetivas (por exemplo as fronteiras entre o bem e
o mal), mas, com o objetivo de facilitar a comunicacédo
direta racional, ha uma simplificacdo consensual dos
conceitos. Isto permite o didlogo interpessoal de
maneira mais ou menos fluida.

No entanto, este é um comunicar defeituoso, pois o
poder da conversa reside no simbolismo do sistema.
Este faz com que, o verdadeiro entendimento entre
individuos, se perca nas letras do seu timbre, tristemente
inalcancaveis para o outro. Como lamenta Pessoa, “As
palavras dos outros sdo erros do nosso ouvir, naufragios
do nosso entender.” (Pessoa, 2014, p.70).

Consciente desta cisdo imposta pela gananciosa
linguagem, nestas linhas propdem-se novas
significagdes, novos simbolismos, que, com o fissurar
de antigas concegbes, se oferecam a remenda-las,
rasgando-as sé6 o suficiente para as recompor. Esta é
a natureza da obra e palavras que aqui se formalizam.
Consequentemente, para uma sincera aproximacao,
estabelece-se o terceiro preceito deste texto,



determinado por uma escrita e abordagem baseada
em definicbes préprias, que espelham as conclusdes
as quais a pesquisa foi chegando.

Cria-se, portanto, em conjunto com o leitor, um
vocabulario especifico deste mundo, crendo-se que,
com este esforco etimologicamente conceptual de
ambas as partes, se consiga atingir um ponto de
conversacao com falhas menores.

Assim se explica a natureza escrita deste trabalho,
as letras que compdem o seu ler, relembrando,
seguidamente, num posterior inspirar, que este se forma
em torno de um constante retorno da arte a palavra e
da palavra a arte.

Faz-se saber que, todo o alfabeto da obra, se
estende para além da escrita. As pinturas sao,
também, reformulares de concecgdes, mapas de novas
etimologias, marcados com uma paradoxalidade
essencial, nas quais se pretende uma abordagem
mais verdadeira ao outro (uma comunicacdo poética
prosaica através da imagem). Nestas ha o descartar da
razdo pura e o venerar de uma légica poética. Assim,
trata-se a teoria e a pratica como um, ordenados sob os
mesmos preceitos e formalizacdes.

A relacdo da palavra com a pintura desenha-se, nesta
obra, como indissociavel, devendo-se olhar para as duas
como formas distintas, com contornos complementares,
provenientes da mesma linha, nas quais o traco que
as formaliza nasce da mesma intencdo intuitivamente
pensada. Cada movimento na pintura equivale a um
devaneio escrito, e cada um destes modela um delirio
pictérico, sendo ciclicamente construido este corpo
disforme que ganha beleza na sua deformada harmonia.

—
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Algumas palavras mais auténomas ficam perdidas na tela,
outras, revestindo-se de chico-espertismo e criando uma
comicidade que lhes marca a marca de serem minhas,
encontram, com as restantes, o seu Iugar neste texto.
Em tom diaristico pretendem viver para contar o que
me perturba as pinceladas e de que se reveste a minha
mente, assuntos que talvez alguns dirdo nao estar
artisticamente vestidos, sendo que se exprimem em
dreas diversas que ndo apenas as artes plasticas, mas a
quem respondo, um respeitoso e académico, ndo sabe

do que fala.

Pic Adrian, no seu texto artistico intitulado de Art
and Meta-art, opina que, para se apresentar qualquer
trabalho artistico, na sua integridade, precisa de haver
um principio interdisciplinar, que ajuda a formar um
sistema de coordenadas da obra. S6 assim esta se revela
como algo real, total e palpavel, com uma existéncia
completa, presente em si mesma e na sua imagem, no
seu reflexo. Assim funciona, neste trabalho, a relacédo
entre o texto e os quadros: numa tentativa de tornar
as pinturas pensantes e reais, formaliza-se o que é a
realidade delas através do uso da filosofia, sociologia,
antropologia, psicologia.

Partindo do pressuposto que a realidade é dependente da
nossa percec¢do/conceito desta, crio o lugar hipotético
das obras pictdricas, dando-lhes uma oportunidade para

se vivificarem.

A funcéo deste trabalho ndo é a de discutir defini¢cdes
de arte ou de estética, mas antes encontrar lugar para
uma visdo artistica, que, com um carinho desesperante,
utiliza a arte como meio de escolha para comunicar,
como realidade paralela e como espaco de vivéncia.



Escrevo a pintura e o texto, dando-lhes um traco que ndo é
(sd) deles, e, de retorno, estes servem de documento a
minha alienada soliddo. Este processo despe-me e olha-
me, animando-se e tomando parte na minha construcdo:
é ele que me faz e que me torna palpével.

Tento “...fazer ver de outra maneira o que era visto de
modo demasiado facil, pér em relacdo o que ndo surgia
relacionado, tudo isto com a finalidade de produzir
ruturas no tecido sensivel das percecées e na dindmica
dos afetos (...) construindo relacées novas entre a
aparéncia e a realidade, o singular e o comum, o visivel
e a sua significacdo” (Ranciére, 2010, p.97).

Tendo no coragdo a destreza de saber que “a razdo e

a ciéncia s6 ligam os homens as coisas, mas o que liga
os homens entre si, ao humilde nivel das felicidades

e das penas quotidianas da espécie humana, é a
representacdo afectiva, porque vivida, que o império
das imagens constitui.” (Durand, 1993, p.104), faz-

se abecedario desta obra escrita e pictdrica, tendo

em atengao que as pinturas sdo tao soantes como as
proprias vogais e consoantes.

Assim, por fim, faz-se o ancorar do entender numa
reciprocidade significativa entre o pensamento e a
sua imagem, a ultima premissa fundamental para esta
reflexao inicial.

Apresentada a personagem que escreve e dita a maneira
como o faz, introduzo agora o termo preambular
que servird para delinear as problematicas faladas e
a metodologia do trabalho. Segue-se o esqueleto da
obra, o desretrato.

N
O
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DEs(RE)TRATO

Este capitulo formaliza-se como o primeiro esforco
tomado em direcGo a uma esquematizacdo
metodolégica desta obra. Independentemente
de todas as conclusdes retiradas no processo da
dissertacdo, o termo que ¢ titulo deste texto foi sempre
0 0sso que suportou as veias do trabalho, indicando
a priori, os meios de expressdo escolhidos, as raizes
de onde brotaram as questbes-mae abordadas e a
estética desenvolvida. Como foi dito anteriormente,
para no seguimento da tese se atingir uma sincronia
de raciocinio, o texto é meticulosamente apresentado,
sendo que aprépriametodologia é donade um conceito
auténomo, impregnado de significados especificos,
que se seguem cuidadosamente explicados.

A expressdo “des(re)tratar” surge de uma juncdo de
palavras que simbolizam os fundamentos chave desta
proposta: o retratar, o destratar e o desretratar. Este
conceito vive com o objetivo de proporcionar uma
leitura mais lGcida e menos vagueante, e serve de
ancora conceptual e formal, tanto na execugdo pratica
como tedrica do trabalho. A opcédo de aglomerar estas
palavras, em vez de as tratar individualmente, enlaga-
as permanentemente, forcando-as a reagir e ressurgir
com um significado relativo. Para a concretizacdo de
uma definicdo deste significado plural explora-se,
posteriormente, o significado destes trés verbos, na
sua singularidade afetada.

21
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RETRATAR

O primeiro verbo (retratar) joga no reino do mundo
sensorial e da realidade observavel. Fala-se, nesta obra,
de um retratar desmultiplicado em vérios significados:
retratar no contexto social como representar, revelar e,
pronominalmente, como refletir e mostrar. A linguagem
utilizada dentro deste passo metodolégico é direta
e quase cientifica, apoiada em simbolos e imagens
comuns (que formam o vocabuldrio conceptual de
uma sociedade especifica e que sdo aceites pela
consciéncia e inconsciéncia geral), visto nascer do
espelhamento do mundo palpavel e do contexto social.
E o retrato analitico do que pode ser diretamente
visivel e, consequentemente, criticavel. A imaginacéo
e a criatividade s entram aqui em acdo por esta
palavra ndo se encontrar sozinha e, consequentemente,
como foi dito inicialmente, se deixar afetar pela
aglomeracdo. Esta etapa pode ser comparada a um
momento de anélise de dados com um toque filosdfico,
antropoldgico e socioldégico, que se debruca nas
variaveis da problemética da identidade humana.

O retratar representa, na plasticidade deste trabalho,
uma colagem apoiada em pensamentos exteriores e
estranhos, que tém o intuito de realizar uma anélise
e projecdo de um rosto singular, que simbolize mais
do que um individuo. Surge como o imitar d'algo
interpretando-o, sendo o abragar de um jogo de
olhares, interiores e exteriores.

Demarca-se, nesta etapa, em termos processuais, a
questdo que originou o trabalho:



Quais os fundamentos da esséncia humana?

Como mostra o método cientifico, a procura da verdade
comeca a partir do momento em que nos questionamos,
e, com a pratica, aprende-se que cada questdo origina
mais questdes, acabando o proprio individuo por se
contagiar e ndo ser “mais do que o cenario de uma
pergunta” (Sloterdijk, 2008, p.17). Assim, compreende-
se que, a questdo acima citada, ndo foi a primeira,
origindria desta busca (que dura hd mais de um
mestrado), j& que se situa no meio de uma avalanche
de indagagdes existenciais. No entanto, foi a que se
pensou mais sintética das principais preocupacoes
deste trabalho.

Acho de qualquer modo pertinente colocar um aparte
nestas entrelinhas que justifique o curso deste
pensamento, tornando mais claro o parto desta
interrogacao.

O interesse por este tema (como o de todos os
assuntos apaixonados) vem de um lado pessoal, de

um periodo de grande ansiedade social, durante o
qual a comunicagdo com o outro se adivinhou perto

do impossivel. Esta circunstancia reduziu a minha
conexao interpessoal a obsessiva racionalizacdo de uma
identidade geral e proporcionou o tempo necessério
para a evolugdo de um pensamento.

Uma primeira minha atencédo localizava-se sobre o
fundamento sombrio da personalidade humana, e
tendia para uma aproximagdo mais pessimista em
relacdo a identidade (o que talvez justifique parte da
bibliografia escolhida e a direcdo levemente triste das
minhas palavras). No entanto, a filosofia floresceu na
minha delicadeza, mostrando que quando a identidade
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prépria quebra, pode ser recuperada no outro.
Obsessivamente folheei inimeros livros, e recebi a
resposta que precisava para me acalmar o ser, tornando-
se esta viagem interessante nio sé pelo objeto final (que
me é querido como parte de mim), mas também pela
premissa curativa que a conduz e pela légica processual
que revela.

;

Imponho a este texto confissées minhas para que a
légica subjacente as ideias estudadas se compreenda
também por um lado emocional e fragil. Creio que
tornando esta face visivel, crio a oportunidade para
novas interpretacées e dou espaco para uma visdo mais
clara sobre o que eu ndo consigo ver: o que sdo os
meus pensamentos conscientes e o que sdo projecées
de falhas na minha alma. Ndo me escondo atras de um
texto demasiado rigido, brinco com a sua flexibilidade e
revelo quem esta por detrés dele, humanizando-o.

Como indicador do inicio e da direcdo desta anélise,
utiliza-se, de seguida, uma citacdo de José Gil,
justificando-se, um pouco mais além, o que é retratado
e como o retratar é pensado.

“Suponhamos que o nosso verdadeiro problema
é a identidade. Suponhamos que a raiz do nosso
mal sdo os problemas de identidade individual e
colectiva. (...) Residiria nessa questao, entdo, a raiz
dos nossos medos, da paralisia perante a accdo, da
recusa da mudanca? (...) Dos problemas da identidade
recorreriam as patologias sociais — o que seria
espantoso e inacreditavel, ja que estabeleceriamos um
elo casual entre a doenca da identidade e a dindmica
social.” (Gil, 2009, p.9).”



No retrato, considera-se uma mentalidade coletiva
que se julga doente, porque ndo funciona de acordo
com um equilibrio saudével entre individuos. Pensa-se,
inicialmente, que este desequilibrio provém de uma
maldade inocente e original inerente ao individuo,
no entanto, através da ajuda de mentes como a de
Zizek, Hannah Arrendt, Agamben, Lipovetsky, Steiner,
Proust, (entre outros), descobriu-se, com base num
mapeamento psicolégico e comportamental da
sociedade e do ser humano, que tal ndo € o caso.

Pensei até ser um pouco infantil ter considerado como
originais conceitos como o bem e o mal, visto estes
serem significados humanos, relativos, paradoxais e
inevitaveis um ao outro.

Compreende-se que a questdo se coloca na
subjetividade da comunicacdo, na incompreensdo
humana e na sociologia. Num primeiro momento, é
utilizando o principio de «patologias sociais» de José Gil,
que se analisa o contexto social humano, enumerando-
se possiveis causas para a «doenca da identidade».
Aborda-se, desta maneira, todo o tema da psicologia na
sociedade, da perversdo e apatia em relacdo ao outro,
dos contextos sistémicos violentos e das ideologias
impostas, que podem criar deturpagdes na identidade
individual. Explora-se, consequentemente, a questdo do
particular no universal humano (isto é, do ser singular no
contexto social, do que ha de mais particular, inevitavel
e especifico a socializacdo humana), analisando como é
que o facto do ser humano viver em comunidade afeta
a sua vivéncia.
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No entanto, para se perceber esta ideia de «consciéncia
coletiva» e explorar o paradoxo da vivéncia
fundamentalmente humana, social e individual, torna-
se necessario ter também a abordagem inversa. Isto
é, paralelamente a uma investigacdo profundamente
contextual e plural, estuda-se a identidade e o individuo
sem ter em conta fatores exteriores, isola-se e divide-se
o ser para este ser multiplicavel. Ao se apartar estes dois
mundos de percecdo, consegue-se adivinhar o impacto
da perversidade da sociedade, enquanto se estuda as
emocdes e especificidades da mente individual gerais
a raca humana (independentes de contexto particular).
Fala-se aqui do universal no particular, isto é, da
caracteristica humana mais geral que vive dentro de
cada individuo singular, introduzindo, desta maneira, o
lado pronominal do verbo retratar (refletir).

Em tom claro faz-se também notar que este verbo
tem conexdes intrinsecamente visuais: nao é neste
trabalho apenas escolhido pelo seu potencial
metaforicamente escondido, mas também pelo seu
sentido profundamente pictérico. Em todas as pinturas
pronunciam-se retratos no sentido cléssico da palavra.
De faces primeiramente, as quais posteriormente
se da corpo, aplicando uma nocao de foco no ser e
desfoque no cenério, € um retrato humano. Isto coloca
a personagem retratada num ambiente profundamente
individual e especifico, em que o cenario da sua
existéncia ndo é materializado, apenas a sua forma
corporal é definida.

Apds esmiucado o conceito de retrato e explanados
os assuntos a tratar, segue-se a explicacdo do modo
de retratar; segue-se 0 Como fazer, o destratar, gue se
desenvolve a volta de especificidades autorais.



DESTRATAR

O verbo destratar tem o papel ndo sé de relevar o
caracter violento que estd no cerne do trato social,
fazendo com que o prefixo des assuma um negativo
malicioso; como também vem desfazer o trato, isto &,
analisa-o e desmantela-o de maneira a que este possa
ser estudado e posteriormente transladado para a
identidade individual. E afetado pelo termo anterior no
sentido em que é um retratar de um destrato (social e
individual) através do destrato. No entanto, ja nao se
situa numa posicdo tao fria como o retratar, revelando
uma maior criatividade inerente a uma subjetividade do
pensamento.

Estando este trabalho interessado em encontrar a
identidade do individuo, comeca-se por analisar o que
lhe é exclusivamente caracteristico. Ora a capacidade de
pensamento, a linguagem e capacidade de abstracéo é
o que de mais notério distingue o Homem/Mulher das
outras espécies, sendo, portanto, considerada, neste
trabalho, a raiz mais profunda da esséncia humana.

Segundo Steiner, "o pensamento carrega em si
um legado de culpa [sendo ele] simultaneamente
imediato e inatingivel” (Steiner, 2015, p. 11-12). Este
autor defende que o ser humano é inevitavelmente
melancdlico, e, nesta passagem, proclama que uma das
razdes para essa tristeza essencial reside no sentimento
de pecado. Este acontece sempre que o pensamento é
dirigido para lados ndo tidos como proprios, ndo dentro
dos padrdes, despoletando uma necessidade de auto
controle e punicdo, uma auto e inter-culpabilidade
constante.
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O principio da paradoxalidade, assente no Alfabeto da
Obra, € aqui utilizado, na sua dualidade, para interpretar
este conceito de destrato identitario. Este maltratar
pode localizar-se exterior ao ser, ou ser infligido pelo
individuo a si mesmo, no descontrole do seu raciocinio,
como Steiner explica quando afirma que “soliléquios de
pensamentos ocultos ou indesejados prosseguem os
seus caminhos anarquicos sob a forma de um discurso
articulado e cognitivamente apreendido.” (Steiner,
2015, p.20).

Tomando isto como exemplo, explora-se a epidemia
sombria que a violéncia de viver em conjunto faz
nascer, sem, no entanto, se pensar que esta seja
curdvel. Assume-se que viver em comunidade é um
traco fundamental da raca humana, o ser humano é
um ser social e racional, sendo, por isso mesmo, estas
restricdes/regras, que nascem da existéncia conjunta,
caracteristicas humanas; pretende-se ndo propor um
remédio, mas antes torna-las visiveis. Sdo pertencentes
a identidade mais prépria do ser e sdo mostradas aqui
como observacdes da perversidade social humana, de
cariz provavelmente inescapavel.

Hannah Arendt, quando explora o conceito de
violéncia, fala de uma violéncia instrumental, que tem
um propdsito e que estd associada as relagbes de
poder. Defende que é uma construcao social, que nédo
estd intrinseca ao ser humano, mas que é apenas uma
ferramenta sociopolitica.

Aqui, propde-se uma aproximacdo ao conceito de
violéncia (imagética e tematica) como ferramenta,
mas, contrariamente a opinido de Arendt, esta ndo se
coloca exterior ao ser, € vista como espelho: utiliza-se



uma violéncia instrumentalizada para se mostrar uma
violéncia interiorizada, basilar.

Assim, no campo desta expressdo, explora-se o
argumento de que “...toda a personalidade assenta
num fundamento sombrio, que, ndo obstante, tem
também de servir de fundamento ao conhecimento”
(Schelling, citado por Steiner, 2015, p.9). No entanto,
este termo ndo influencia em demasia a logica inerente
ao pensamento explorado nestas péaginas, sendo mais
notério na formalizacdo escrita e pictdrica, colorindo
e decorando toda a personalidade em que este se
expressa.

Procura-se (de maneira inicialmente desafetada) o lado
violento e provocatério presente nos comportamentos
sociais, na personalidade comum e pessoal, sendo
objetivo fazer com que a obra adote um caracter
desconcertante.

Falo em destrato na medida em que procuro uma
confrontacdo quase insultuosa, na qual pergunto se o
outro ja se pensou e sentiu estranho a si mesmo.

Assim, através da representacdo de rostos imaginados
e da materializagdo de um mundo tradgico, onde se
dé destaque a intencdes aparentemente sombrias de
personagens ficcionais, pretende-se criar um didlogo
que incentive estranheza da identidade prépria e alheia.
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DESRETRATAR

Apds abordar o tema do retrato e do destrato, que se
considera serem os conceitos primarios deste projeto,
trata-se agora, em tom conclusivo, o desretrato. Esta
palavra acarreta uma simbologia de estilhagamento, de
virtualizacdo e estranhamento do retrato e ao retrato,
um descarnar e emancipar que desemboca numa
estética. Também lhe é conferida uma interpretacdo
de retroceder ou desdizer algo, sendo que este
Ultimo sentido se refere a necessidade implicita, nesta
obra, de reformulacdo de determinados conceitos,
comportamentos e visdes vigentes. Assim, este verbo
quer desvendar o pensamento e despir os preconceitos,
quer aclarar a visdo do homem sobre si e os seus medos
e emocoes.

E um momento custoso para a minha mente, porque me
pée a nu, fragil no meu mostrar, ja que, no imprimir do
que me é mais proprio e (esperancosamente) original,
me oferece, dando aos outros oportunidade de me
ferirem o orgulho. E, no entanto, preferivel descarnar-
me, para eu propria me ver e decidir, e para que possa
continuar com um pensamento que, sé no conhecer de
mim, se me tornara evidente.

O trabalho situa-se, no desretratar, num reino de
liberta criatividade, onde apds se estudar os tracos da
identidade individual e coletiva, se evidéncia as multiplas
vontades e dogmas singulares e plurais humanos,
ritualizando-os através da arte. Fala-se da projecao
do ser e do conceito da adaptabilidade, formulando-
se a questdo da divisdo da personalidade e do homo-
esquizo (conceito tratado por Deleuze e Guattari no



Anti-édipo: capitalismo e esquizofrenia, que explora
uma esquizofrenia essencial social humana). E portanto
falado de um lugar em que se delimita a capacidade de
uma reparticdo da alma humana, da capacidade de ser
multiplo e da multiplicidade de ser Unico.

Para explanar, mais diretamente, o conceito inerente
a este novo vocdbulo (a virtualizagdo da projecédo
do ser humano para o mundo real e a inescapéavel
individualizacdo da percecdo da realidade de cada
um) tem-se, como base de pensamento, a sombra e
o espelho, adotando-se como inspiracdo, neste caso
suprimida, mas ndo menos passivel de ser referenciada,
a alegoria da caverna de Platdo para o primeiro, e o
conto mitolégico de Narciso para o segundo.

Assume-se, com fins metaféricos, que cada corpo tem
uma sombra e que a sombra é parte integrante de
cada corpo, sabendo-se que esta ndo é sempre visivel.
Afirma-se também que a nossa projecdo ndo deixa de
ter um carimbo de propriedade, j& que mostra os nossos
contornos, mesmo que de maneira sucinta. Pressupde-
se, por isso, que as proje¢des para outras realidades
mais virtuais (menos palpaveis) ndo deixam de ser
menos proprias, cada vinculo é apenas adaptado a
superficie em que se mostra, sendo uma representacao
do individuo noutro formato. Este poder de adaptacéo
tem um engenhoso sabor de ilusdo, pois pode ser dificil
reconhecer-se algo apenas pela sua projecao. Ora, esta
complexidade percetiva inerente a visdo e conceito
da sombra, pode ser diretamente transladada para a
abordagem do Homem/Mulher a si mesmo e ao seu
contexto.
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Sociologicamente falando, o ser humano, projeta-se
no outro de maneira propria como a sombra, sendo
que se vé a si quando o v&, mas com outros contornos,
adaptado. N&do consegue perceber, completamente,
a sombra que assume no corpo deste e, muitas
vezes, engana-se, julgando-a exterior a si. O que é,
na realidade, a sua adaptagado da concecgdo do outro,
passa a ser visto como algo estranho e alheio.

Pretendo mostrar que, na identidade humana social,
a projecdo e adaptacao aos contornos do outro é

inevitavel.

Assim se consegue perceber o estilhacamento da
personalidade referido na introducédo deste capitulo,
apreendendo-se que a projecdo e a virtualizacdo
sao conceitos estruturantes para a compreensao e
existéncia humana.

“A faculdade de mentir, de conceber e de projetar
ficgdes é propria da nossa humanidade. As artes, o
comportamento em sociedade e a prépria linguagem
ndo seriam possiveis sem ela.” (Steiner, 2015, p.25).”

Apdbs a compreensdo de que a ideia que se tem do outro
é uma projecao sua, salta-se para um passo um pouco
mais empatico e metafisico, no qual se compreende que
a propria identidade é para o outro e para si um reflexo
do que alguém projeta. Ganha-se assim a capacidade
de compreender que eu me projeto no outro e sou
projetado pelo outro (sendo o outro também ele um
ser humano, a maneira como me vé é como um reflexo
de si, meu, dele e de todas as convengdes comuns que
o formam).



Assim, a personalidade ndo pode ser compreendida
como uma realidade, mas como um conjunto de ilusdes,
delirios e colagens coletivas. Cada qual é, na aprovacao
da sua existéncia pelo outro, um ser multiplo, plural no
seu sentido.

Propde-se uma desenraizacdo do eu, uma expansdo
da identidade para vérios pedacos, através da criagdo
de diversos retratos e expressdes, que funcionam
como um todo. Considera-se, desta maneira, que o ser
humano existe em relagdo ao outro e toda a persona
é um espelho. Portanto pensa-se que cada identidade
é um conjunto de reflexos de personalidades com
guem se trava caminhos, e, gue, uma das caracteristicas
fundamentais humanas, € o ser multiplo e adaptével.

Complexifica-se, agora, esta metafora, com o inicio de
um pensamento, crucial para o entender deste mundo
virtual da identidade humana. Ao se falar de cada um
como um espelho, o que se vé refletido na superficie de
ambos é um reflexo de um reflexo.

A superficie espelhada, se ndo tiver contornos nem
limites, vista sem contexto e posta em confronto com
outra com as mesmas caracteristicas, nas mesmas
circunstancias, € um eterno refletir de si mesmo, e,
simultaneamente, do outro, do nada e do tudo. Torna-
se, contrariamente a sombra, invisivel e indiscernivel, e
cria um espaco impalpavel, infinito e comum a ambas,
descontextualizado, uma completa virtualizacéo.

Admite-se, claro, que cada humano tem caracteristicas
proprias, e que o formato, tipo e moldura do espelho
tém influéncias no seu refletir. No entanto, ao aceitar
esta premissa social, torna-se indispensavel pensar
no ser humano como um ser unido pelo seu espelhar,
que se vive a si e ao outro, reunindo na sua esséncia,
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tracos que lhe sdo estranhos e, simultaneamente,
profundamente comuns e seus.

Fala-se, entdo, da projecdo do eu nos outros e da
aceitacdo dos outros como parte do eu, podendo-
se admitir a existéncia de uma paradoxa identidade
individuo-coletiva, que ndo conhece fronteiras
corporais, e, através da qual, se consegue perceber uma
virtualizacdo do ser. As pinturas realizadas funcionam
como uma provocagao ao espectador, apelando a que
este se sinta incomodado com o possivel reflexo que
possa ter no estranhamento das personagens pintadas.

Desta maneira, se se aceitar a face social como um
véu refletor, esta surge camuflada, num “recorrente
fingimento” (Steiner, 2015, p.25), permanentemente
usando uma mascara mutavel e moldavel ao seu
contexto.

Penso a proposta pratica como uma exploracdo deste
sentido de identidade. As pinturas sdo compostas
por estilhagos de uma personalidade minha, humana
reflexiva e refletida, que monta um todo virtual, irreal,
remetendo para uma realidade ficcionada. E desse rever,
no olhar de outra personagem, que esta proposta vive,
no observar do estranho que pertence a si e a outro. A
estranheza que estas tém a si mesmas, nasce de serem
um mesmo corpo, dividido e refletido no seu todo,
e, na sua concretizacao, filhas da mesma mente, mas
eternamente separadas. Pedacos de mim, constroem-
se, retratam-se e destratam-se unindo-se na seguinte

citagao:

“Debaixo da pele o corpo é uma fabrica a ferver, e,
por fora, o doente brilha, reluz, com todos os poros,
estilhacados.” (Artaud, citado por Deleuze & Guattari,

2004, p.9)



PARTICULAR NO UNIVERSAL NO PARTICULAR

Fala-se do particular no universal e do universal no
particular, para que se possa invocar dois fundamentos
da condicdo humana: o social e o individual. O que
se pretende com o primeiro é representar a busca da
especificidade que se encontra nas interagdes sociais
do ser humano (portanto o particular no universal); e, no
segundo, a procura de uma caracteristica geral propria
da mente individual, que possa ser universalizada
(portanto o universal no particular). Justificar-se-3,
seguidamente, o porqué de ambas as escolhas
tematicas e as respetivas areas de agao.

Como ja foi dito em textos anteriores, uma aptidao
exclusivamente humana é a racionalizacdo através da
linguagem, é o seu ser linguistico e o desenvolvimento
conceptualizado da expressdo interpessoal. Adotando
este principio como premissa, e visto que se pensa
que a unicidade social do ser humano se baseia
nessa capacidade, o ponto de vista sociolégico que
se pretende explorar reina no lugar da comunicagdo
humana e consequentes especificidades. Assim, para
se abordar o tema da caracteristica mais especifica
dentro do meio social humano, faz-se um mapeamento
cognitivo de linguagens e comportamentos causados
peloHomem/Mulherserumserpensante, racional, capaz
de abstragcdo e conversacdo. Sendo que no capitulo do
Abecedario da obra se expde as caracteristicas mais
marcantes da linguagem humana, apela-se apenas a um
recordar destas, e aborda-se, aqui, especificamente, o
didlogo, alargando-o a gestos e atitudes resultantes da
insuficiéncia linguistica provada anteriormente.
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Nas proximas paginas presentar-se-4 ao leitor o
descrever das interagdes sociais e de rituais sociais,
com o intuito de explicar como é que o comunicar dos
pensamentos interfere com a mentalidade do individuo.

[Sabe-se, entdo, até agora, que a linguagem comporta
uma certa violéncia, inerente ao seu cariz restritivo e
insuficiente simbolismo em relacdo aos pensamentos
e intengdes (por nao ser livre, torna-se terrorista da
mente que a projeta).]

Aclarado o modo de analisar o lado social, considera-se
seguidamente justificar a busca de uma caracteristica
descontextualizada singular e plural do individuo (o
universal no particular).

Pretendo, nos préximos paragrafos, esclarecer o porqué
de, na procura da esséncia pessoal, se falar de um «ser
uno», de algo simultaneamente particular e universal.
Tendo a humildade de saber que outros ja refletiram
sobre a temética abordada e que a explanaram com
uma preciosidade minuciosa, talhada nas suas palavras,
a qual ndo poderia almejar em tdo pouco tempo, peco-
lhas emprestadas, transmitindo de seguida o que delas

pretendo retirar.

Como Pessoa disse, num pensamento agora compilado
no Livro do Desassossego, “conhegco-me inteiramente,
e, através de conhecer-me inteiramente, conheco
inteiramente a humanidade toda.” (Pessoa, 2014,
p.119). Na simplicidade destas palavras certeiras,
resume-se a direcdo deste capitulo e inicia-se o
seu desenvolvimento. Para as explicar, invoca-se
prontamente outro engenhoso pensador, Agamben,
e, com o conceito de indiferenca por ele tratado em
mente, profere-se a sua sabedoria.



No liviro A Comunidade que vem, Agamben invoca
a nocdo de indiferenca como conceito essencial
(ou inessencial) do ser humano: este defende que o
«nucleo» do ser humano reside, ndo nas caracteristicas
que lhe trazem singularidade na sua independéncia,
mas antes na(s) caracteristica(s) que o une(m) ao outro,
que une(m) todos os seres humanos, por todos a(s)
terem. Assim, afirma de um modo paradoxal que, o que
é mais proprio ao Homem é a caracteristica de ser, na
sua esséncia, igual: é a sua “singularidade enquanto
singularidade qualquer” (Agamben, 1993, p.12). No
entanto, ndo se presume que este queira ter dito
que todo o ser humano é igual, mas antes que é na
sua identidade mais profundamente individual que se
encontra o ser semelhante ao outro.

Zizek debruca-se também sobre este assunto,
refletindo  que nds “sé somos verdadeiramente
universais quando somos radicalmente singulares, nos
intersticios das identidades comunitarias” (zizek, 2008,
p.128), concordando, desta maneira, com os autores
supracitados, embora formulando a questdao de um
ponto de vista mais conectado a insercdo contextual
cultural. Este defende que a esséncia universal do
individuo necessita de nao ter cultura, e que, para
aceder ao seu nucleo, o individuo precisa de ser
«kulturlos» (em Alemao «sem cultura»). Realca que ndo
é 0 nosso meio, as nossas escolhas pessoais, as nossas
caracteristicas, filhas do ambiente e contexto, que nos
unem na nossa universalidade, mas algo que existe em
todas as mentes, independente de exterioridades.

Retira-se destes trés primeiros pensamentos que ha um
alicerce universal na mente individual, e que este, para
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ser universal, tem de ser desconectado do contexto em
que se apresenta. Isto exclui, a partida, que a base da
identidade seja um fundamento mau ou bom, j& que
estas nocdes sdo concebidas pela mente humana,
influenciadas pelo seu conceito. Para as possuir, o
individuo precisa de ja ter desenvolvido personalidade
prépria, sendo que sao definicdes de carécter posterior,
baseadas em nocdes subjetivas e culturais.

Desta maneira, para esta pesquisa, necessita-se de uma
reflexdo esvaziada de pressupostos e gostos pessoais:
deve haver um primeiro proteger de tudo o que tenha a
ver com ambientes proprios e sentimentos contextuais,
e deve tomar-se o papel de “uma testemunha cética,
comparadora de campanhas maniacas” (Sloterdijk,
2008, p.33).

Para se conseguir chegar a alguma conclusao,
limpidamente desenraizada de fatores exteriores, é
necessario existir um «conhecer-se inteiramente», um
olhar aos sentimentos mais profundos, causados por
filosofias biologicamente impostas (bioldgicas de um
ponto de vista poético, ndo cientifico). Isto é, o traco
original deve ser baseado em sentimentos obrigatdrios
e objetivos, impermeéveis a qualquer influéncia externa,
para que possa ser original a todos.

Justifica-se, assim, o inicio desta pesquisa e o porqué
da abordagem temética, passando-se, de seguida, a
reflexdo aprofundada e analitica da identidade essencial
humana.

Comecga-se com um passo, com uma cirurgia, um
momento espécio-temporal que reclama a si o poder de
exemplo e que, tal como as pinturas, deseja mostrar-se



pela sua singularidade pluralizéavel, pela sua capacidade
de servir de paradigma relacionavel no seu espirito e
forma.

Empresto, para este fim, um momento meu, uma
memodria, que servird de modelo, pluralizavel no seu
significado. Agamben afirma que o exemplo é o modo
mais humano de se falar, ja que é “Um conceito que
escapa a antinomia do universal e do particular é-nos
desde sempre familiar: é o exemplo. (...) Ele é uma
singularidade entre as outras, que esta, no entanto, em
vez de cada uma delas, vale por todas.” (Agamben,
1993, p.16).

A narrativa inaugura o assunto.

Interrompo-me, no entanto, antes disso, porque denoto
um tom demasiado assertivo, que me adverte para o
meu dogmatismo. Sublinho que para a linha do meu
raciocinio ndo encontro aqui falhas, mas entrevejo uma
posicdo defensiva nas minhas palavras e pergunto-
me o porqué de estar tdo afetada com este trecho.
Talvez devido a confianca cega que demonstro
neste pensamento e ao orgulho que tenho por o ter
percebido. Apelo a que ma perdoem, pois ndo sei como
a frasear sendo desta maneira. Ndo pretendo impor-me
em demasia, mas ndo consigo compor estas linhas de
modo mais leve.

De consciéncia mais limpa, agora sim, o excerto
prometido:
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“Empurravam-na na horizontal de barriga voltada para
cima. Em vez de se concentrar nas linhas fugazes e luzes
brancas que lhe demarcavam o indefinido caminho,
a medida que os seus olhos escorriam o corredor
branco, via apenas personalidades flutuantes que, com
um sorriso de indiferente simpatia, lhe desejavam boa
sorte. Sentiu-se deslizar para o elevador e observou
enquanto o dedo de plastico azul premia o primeiro
botdo. Pensava na inutilidade que era estar a ser
levada. Conseguia ainda andar, estava sa de pés, mente
e vontade, mas deixava-se transportar como enferma
criatura, era esse o protocolo.

O som messiadnico que anunciou o inicio da descida
trouxera consigo, como previra, o inicio da sensacao
de embaraco inerente a aproximagao indesejada, e
arquitetonicamente imposta, a viagem de cinco pisos.
As portas de ferro fecharam e viu as trés vidas que [a
se encontravam encurraladas pela estandardizacao
do comportamento social. O espaco cumpria o
objetivo de oficializar o momento quotidiano de uns e
excecional de outros, confrontando assim dois titas de
nogdes, entre os quais a comunicagao era impossivel,
apenas havia um respeito mutuo de incompreenséo.
Um esbogo de preocupacao cuidadosamente aplicada
sobre a boca das primeiras era reflexo no olhar da
segunda. “Ca vamos nés”.

O primeiro piso passou com a suavidade ambicionada,
mas cada botdo luminoso carregava mais ansiedade,
nao pelo momento que viria a sequir, (a cirurgia pesada
de significado), mas pela mundanidade que consiste
o instante antes desse. Conscientemente alerte para
a grandeza do acontecimento que estava prestes a



ser concretizado, apenas conseguia alarmar-se com
trivialidades sociais, processando de maneira leviana
o ha-de vir, e sobreprocessando a situacdo presente.
Estava numa posicdo fraca e seminua, quando, por
volta do terceiro piso, levou com um sorriso e nédo
soube como reagir, limitando-se a responder “pois”.

Lembrava-se que, no seu quarto, pelas janelas,
descortinadas, distinguia-se a constru¢cdgo onde se
encontrava, rasgada por riscas amarelas e salméao.
Cada linha representava aproximadamente 75
almas, distribuidas a parelhas de trés. Cada piso
mais submisso ao peso do outro, suportando a dor e
ganancia na qual se baseava a sua estrutura. Fileiras de
tecido transparente interrompiam o peso desta massa,
pontuando-o com uma aspirante leveza, conseguindo,
no entanto, apenas revelar a fragilidade de toda a
estrutura.”

=
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O excerto é aqui pausado, circunscrevendo-se na sua
tangente, e significando pelo seu prefacio, passando a
histéria a se validar pela espera de comecar.

Nas linhas deste paradigma, dois assuntos
consequentes indissocidveis emergem, que tocam o
objetivo do entender deste capitulo: os rituais sociais,
nomeadamente a violéncia da sua universalizacdo; e a
vivéncia necessariamente individual destes, acentuada
pela consequente soliddo, causada pela inadequacéo
do trato e dalinguagem. O primeiro fala do particular no
universal e o segundo do universal no particular, e, tendo
em conta a especializacdo e analise cuidada de cada
um destes temas, o capitulo bifurca-se, respetivamente,
no senso comum perverso e na primeira solidao.

SENSO COMUM PERVERSO

A andlise deste subcapitulo apoiar-se-a, sempre que
possivel, no excerto anterior, para que se torne mais
relacionédvel e coerente. Em tom de comeco, deve-se
denotar que a histéria é contada apenas do ponto de
vista de um personagem, e que todas as outras almas,
que se encontram presentes, sdo percecionadas como
objetos falsos, ocos. Nao lhes é concedido animo, sdo
seres sem vontade, que servem para figurar o cenério de
uma cabeca. Assim, assiste-se a um mundo perverso de
projecao de um eu, aterrorizado com o que projeta. Ha
um “desaparecimento, erosdo do outro” (Byung-Chul
Han, 2012, p.9) e o tremor encontra-se nos fantasmas da
prépria mente. Sdo «personalidades flutuantes», ideias
sem corpo, que se espalham pelo caminho percorrido e
pela maneira moral, embora desafetada, de agir.



A aceitagdo do outro, como algo exterior e estranho a
si, exige empatia, qualidade que despoleta um certo
tipo de repulsa, devido ao medo proveniente do
desconhecido, tornando-a, muitas vezes, inalcancéavel. E
preferivel modelar o outro a um medo préprio palpavel,
do que aceitar a sua estranheza.

Assim surge uma primeira ideia de uma constante
alienacdo do eu: “uma das coisas que a alienacdo
significa é que a distancia faz parte do préprio tecido
social da vida quotidiana. (...) Movo-me num espaco
social em que interajo com os outros, obedecendo a
certas regras exteriores «mecanicas», sem partilhar o
meu mundo exterior. Talvez a licdo a extrair daqui é
que por vezes se torna indispenséavel a coexisténcia
pacifica uma certa dose de alienacdo.” (Zizek, 2008,
p.59).

Isto, ndo raras vezes, leva a um embaraco perante uma
falsa empatia, j& que se compreende uma «indiferente
simpatia» baseada em regras exteriores, criada por
terceiros ao momento. A futilidade e indiferenca do trato
leva-nos a conseguir, efetivamente, lidar com o outro,
mas, no entanto, esta é «cuidadosamente aplicada»,
nao genuina, baseada em sensos comuns, criados pelo
Homem/Mulher, mas alheios a particularidade humana.

Fala-se, no excerto, de um jogo de pesos,
metaforicamente impostos pela arquitetura do local,
j& que, esta, fruto da sociedade, é produzida pelo ser
humano para si mesmo, mostrando-se materializagdo
das suas necessidades e ideologias.

Estes pesos ideologicamente marcados sdo o da
atmosfera presente no corredor e elevador e o da vista
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de toda a estrutura do edificio, sendo que ao primeiro
se associa a impoténcia perante o protocolo e ao
segundo a percec¢do das bases frageis que balanceiam
a construcdo social.

Zizek brilha na analise deste assunto, sendo que o seu
livro Violéncia tomou o papel principal na construcdo
destes paragrafos referentes a sociologia cultural. O
autor aclama que a sociedade construida pelo Homem
se baseia numa ilusdo ética, na qual este se encarcera,
desenvolvendo exponencialmente o raciocinio abstrato
(e as ciéncias exatas), mas tornando estdticas as
respostas ético-emocionais. Estas, afirma, sdo ainda
regidas por dogmas antigos e reac¢des primordiais de
simpatia, que se encontram descontextualizadas.

E no utilizar do que se diz eticamente aceite para
comunicar com os outros, que se forca um nivelamento
de todos, o que resulta numa violéncia ontolégica. Ora,
no texto, a personagem suspira que, apesar de poder
andar com os seus préprios pés, e pensar através da
sua mente, se rege através do deixar-se levar, o que lhe
concede um espirito de inutilidade, e a coloca numa
situacao estandardizada violenta para a sua psique.

Para se compreender melhor a severidade das
limitacbes sociais, explora-se o conceito de violéncia
deste autor, que distingue varias tipologias desta,
sendo a que interessa para este caso a objetiva.
Esta manifesta-se no pano de fundo da sociedade, é
inerente ao sistema politico e econdmico, a linguagem
e formas que constituem a vida social. Zizek explica a
sua ideia referindo que, quando hd um ato fisico de
agressao, este vem quebrar uma aparente passividade
(um grau zero de violéncia). No entanto, afirma que



essa passividade ndo é pacifica, ela, em si, contém
uma brutalidade invisivel, mais dificil de ser notada, ja
que se prende com os costumes sociais e contextos
econdémicos e politicos.

Com a denominacdo de violéncia objetiva, o autor
objetificaasociedade e os seus componentes, culpando-
os de, ndo sendo eles os autores diretos desta, o serem
indiretamente, pois pactuam e participam nela. Esta
nasce de um desajuste e imposicdo de uma linguagem,
estilo de vida e comportamento, que caiem no erro de
ser demasiado gerais: trata-se cada individuo da mesma
maneira, assumindo certos idealismos e educacdes
como os mais corretos e ostracizando os restantes.

Assim se define o fundamento do comportamento
ético-contextual humano descrevendo-o como “Certos
tracos, atitudes e normas de vida deixaram de ser
percebidas como ideologicamente marcadas. Parecem

ser neutras, ndo-ideoldgicas, naturais, questdes de 15

senso comum. (...) é precisamente a neutralizagdo de
certos tragcos num pano de fundo espontaneamente
admitido que marca a nossa ideologia no seu grau mais
puro e mais eficaz. A violéncia simbélica social na sua
forma mais pura manifesta-se como o seu contrério,
como a espontaneidade do meio que habitamos, do ar
que respiramos.” (Zizek, 2008, p.39).

Utilizando a expressdo presente no excerto que serviu
de exemplo, olha-se para esta definicdo como uma
estranheza «arquitetonicamente imposta», sendo que
acarreta a obrigacdo de um medonho desconforto e
inadequacéo. Esta trata-se de uma estranheza essencial
ao ser humano social. Essencial mas deturpada, imposta
e criada por ele, mas ndo propriamente aperfeicoada
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e apropriada, ja que cria imposicdes desajustadas ao
caracter do ser.

Comouso, nanarrativa, dotermo «levarcomum sorriso»,
pretende-se igualmente remeter para a violéncia dos
gestos impostos: este sorriso é violento para quem o
faz insinceramente e para quem o recebe sem aviso e
empatia. E uma violéncia revestida de candura (cariz
que posteriormente se vera estar intrinseco as pinturas
desta obra), € um alastrar do pensamento de protocolo
para os gestos.

Assim, a linguagem insuficiente, incompreendida e
portanto imposta (que modela o comportamento
humano), torna-se uma violéncia especifica ao seu ser.
Ha uma “apropriagdo da impropriedade” (Agamben,
1993, p.19) e um consequente grosseirismo no
quotidiano, de coisas que se faz sem pensar e que sao,
fundamentalmente, desajustadas, obscenas e alheias.
A isto se chama, neste trabalho, o senso comum
perverso.

O segundo elemento simbdlico de peso presente no
texto vem também corroborar esta ideia de um eticismo
dogmatico perverso, fazendo-o, no entanto, através de
um ponto de vista afastado, meramente observador,
ndo participativo mas incluido. Através da memoria
presente na transparéncia da janela descortinada do
seu quarto, a personagem consegue ver a estrutura
custosa e colossal sobre na qual as almas da sociedade
vivem.

Aqui, ndo se trata apenas de uma alusdo a politica social,
ao jogo de classes ou as hierarquias de pensamentos,
mas de uma alusdo a sua fragilidade. Visto de um ponto



clarividente, o momentaneo espectador observa cada
piso mais submisso ao outro, notando, sobretudo, os
momentos de interrupcdo da massa, de verdadeira
nitidez, onde se tornam evidentes os pontos de apoio
basilares de toda a construcdo. E um instante mascarado
de alivio, que tem o papel paradoxal de, apenas através
desta aparente leveza, alertar o espectador do peso que
carrega e da fragilidade das suas convic¢des/ideologias
sociais.

Lipovetsky, na sua obra O crepusculo do dever elucida
este assunto ao falar de uma “Maior lucidez que, em
contrapartida, ndo esta livre de cegueira e de toda
a obstrucdo, hoje em dia, a ética tanto faz figura de
remédio milagroso para todos os males, como se
parece com um leit-motiv retérico: a ilusdo ideolégica
nao foi enterrada nas revinas das «religides seculares»;
reincarna no eticismo, nova figura desencantada da
«falsa consciéncia».” (Lipovetsky, 2004, p.21). Isto
cobre o ser ético de um véu de dubia consciéncia,
questionando o papel e ética da ética.

z

E, no entanto, importante para a total assimilagdo do
conceito de senso comum perverso, pensar neste ndo
apenas como uma premissa exterior, puramente social.
Nasce sim do contato com os outros e formula-se no
pano de fundo que é a violéncia da sociedade, no
entanto, aprofunda-se aqui o que se adivinha ser um
assunto mais singularmente essencial: o senso comum
perverso assimilado, que provém de uma alteridade
distorcida; e projecdes deturpadas da sociedade,
que vivem na mente de cada individuo. Provém da
inseguranca, da projecao e dos costumes e é criado em
conjunto (por toda a comunidade) para evitar a solidao
e promover o ser social.

N
~

PARTICULAR NO UNIVERSAL NO PARTICULAR



~
©

AVINDILYVd ON TVSYIAINN ON dVINDILIV H

Este, primordialmente, derivaria de sugestdes de
conduta, e, estas, como a palavra sugestao indica, ndo
seriam impostas. No entanto, as consequéncias do
ndo cumprimento destas propostas comportamentais
podem quebrar a fraca identidade humana.

Assim, apenas em fases de maior maturacado, quando
um olhar frescamente maduro se torna a norma no
sujeito, e quando o interessante passa a ser a distin¢éo,
se é confrontado com a ilusdo que propde o contexto
social.

Muitos denominam esses olhares de crises existenciais,
onde a identidade se mostra labirinticamente perdida e,
0S poucos que a recuperam sem a esquecerem, tomam
um caminho sinuoso, que desgasta a mente e molda a
personalidade, tornando-a amargurada, desconfiada,
excluida e solitéria. Contextualmente falando, a
quebra destas premissas pode levar a um desconforto
existencial, sediado em frustracées de incompreensao e

ansias de projec¢ées proprias.

Passando, desta maneira, um olhar pelas causas socio-
logicamente culturais, linguisticamente apreendidas,
que contribuem para a desadequacdo do individuo no
seu meio, instrumentaliza-se, de seguida, estes conhe-
cimentos, para a procura de conclusées sobre uma ca-
racteristica universal a toda a espécie humana.

H& um carinho inerente a estas palavras, ndo uma
arrogéncia. Torna-se absolutamente fundamental para
o descansar dos meus olhos e mente, a descoberta
daquilo que nos une, para que possa, mais informada,
atenta e empética, ndo apenas coexistir, mas habitar
acompanhada dos outros. Sei que é egoisticamente



pensado e que estas palavras servem para o meu
descansar, mas sdo compostas com a esperanca que
sirvam também ao descansar de muitas almas agitadas
(e outras desagitadas na sua resignacédo), para que
sosseguem o seu viver, e que compreendam que o
desassossego que as constréi é matéria humana, fibra

do ser.

A PRIMEIRA SOLIDAO (E O TIQUE DA SOLIDAO)

Através da andlise anteriormente feita, percebe-se que
existe, dentro do pensamento humano, uma lacuna,
um vacuo na comunicagao que impossibilita a conexdo
entre as pessoas. A identidade e o comportamento
do individuo sdo catalogados, a partida, segundo
esteredtipos e ideias previamente estabelecidas
(mesmo que de modo inconsciente, o outro é sempre
uma projecao da mente que o vé).

Definem-se as relacdes sociais pelo distanciamento
formalmente apresentado entre individuos, sendo
necessario, para se conviver confortavelmente com
a existéncia alheia do outro, a criacdo de um guia de
convengdes sociais para cada tipo de relagdo e situacgao.
Estas regras definem o mapa primério de instru¢des
de como se aproximar do outro e qual a disténcia
admissivel dessa aproximagdo. Tudo isto se torna uma
|6gica extremamente rigida na comunicacdo humana,
quase santificada, que se baseia em pressupostos éticos
e morais aparentemente intocaveis.

A violéncia pessoal que isso acarreta evidencia que
cada mente racional existe separadamente, no seu
mundo intransponivel, e, que, tendo consciéncia de si
mesmo, o individuo percebe a sua soliddo. Como diz
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Pessoa, rei da soliddo e do desassossego que esta traz,
deve-se “Assim organizar a nossa vida que ela seja para
os outros um mistério, que quem melhor nos conheca,
apenas nos desconheca de mais perto que os outros”
(Pessoa, 2014, p.65).

Isto forca um isolamento grave do individuo, que se
frustra na rigidez do trato, tornando-se “facil de ver
que as evolugcdes maniacas tém o seu ponto critico na
transicdo entre o ele e o eu” (Sloterdijk, 2008, p.24). Ha
um tique da solidao alimentado pela impossibilidade
da comprovacdo da compreensdo completa do outro.
Por ndo se conseguir assimilar os pensamentos dos
outros, desconfia-se das suas intencdes, assumindo-se
uma posicao defensiva, na qual o ser humano se refugia
para nao lidar com a nocdo de que os que o rodeiam,
todos eles, sdo também seres com vida prépria.

Segundo Steiner, “O amor mais intenso, possivelmente
mais fraco do que o &dio, é uma negociagdo, jamais
conclusiva, entre solidées.” (Steiner, 2015, p.56).

Vive-se na ilusdo do outro e de si, a personalidade é
construida de maneira a conquistar o outro, provar-se
a0 outro, ter sucesso segundo a percecao do outro,
mas o outro é negado. Segundo a A agonia do Eros, e
a Era do vazio (livros de Byung-Chul Han e Lipovetsky,
respetivamente), a individualidade e a soliddo tornam-
se tracos cada vez mais marcados. Ha a propaganda de
um pensamento que incita a légica do Ser So, alisando
todas as pessoas para uma massa superficial, na qual a
complexidade do outro ndo é sequer experimentada,
por uma falta de percecao ou atencéo a este.

“Esculpi a minha vida como a uma estatua de matéria



alheia a meu ser. As vezes ndo me reconheco, tido
exterior me pus a mim, e tdo de modo puramente
artistico empreguei a minha consciéncia de mim
proprio.” (Pessoa, 2014, p.69).

Assim se adivinha, através do tique da soliddo, a primeira
soliddo, casa de todo o individuo. Esta debruca-se, ndo
sobre o estar sozinho, mas sobre o ser sozinho: debruca-
se sobre a inevitabilidade da mente humana existir
s6. Cada humano constrdi o seu mundo e devido ao
defeito linguistico, ao cariz paradoxal subjetivo deste,
vé-se impossibilitado de o comunicar.

Derivada da especificidade do ser humano ser um
ser social, linguistico e racional, esta primeira solidao
é mae do nosso viver, tornando-se, neste trabalho,
deste ponto para a frente, a principal atracdo. Para ja,
interessa que seja apontada e reconhecida, e interessa
que se saiba que sera posteriormente desenvolvida no
capitulo A religido do Ser S6, em constantes abracares
entre a pintura e a escrita.

Acrescenta-se, no entanto, antes de um novo
desenvolver, uma profundidade maior desta definicao,
complexificando este conceito com condi¢cées
posteriores ao seu nascimento e influéncias sociais que
o moldam e agravam. Recomeca-se o andar do nosso
entender com Steiner, que nos relembra da nossa
soliddo e fundamenta as bases da nossa tristeza, que
levam a criacdo de uma religido ritual para nés mesmos.
Foi, confesso, ao ler os desabafos de George Steiner,
que me tornei interessada em filosofia. Encontrava-
me, entdo, imersa em pensamentos tristes e, numa
busca existencial, descobri razées para os ter.
Justificando-me o peso de me viver, olhei para quem
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ndo se intencionalmente arrastava como ignorante
ingrato, vivaz numa vida que valia sé talvez a pena ser
vivida. Apesar de me inundar o pensamento um lado
pessimista (talvez realista) do viver, revelou-se este
passo importante pela inicial empatia que houve e pelo
impulso intelectual que despoletou. Mas, mais que
tudo, o valor deste autor encontrou-se posteriormente,
no folhear das suas paginas uma segunda vez, depois
de construir uma maior bibliografia e um maior
entendimento, durante o qual consegui percebé-lo
distante. Esta obra simboliza a evolu¢do de pensamento
que existiu no meu ser e as proximas passagens
imprimem o salto dado. E com prazer que digo que,
agora, com alguma distancia, consigo ver com clareza
algumas das falhas no raciocinio lido deste autor.

George Steiner defende que o ato de pensar, de
racionalizar a vida, é o fundamento para a tristeza
essencial (que estd na esséncia) do ser humano. No
seu liviro Dez Razées (Possiveis) para a Tristeza do
Pensamento apresenta, capitulo a capitulo, os porqués
dessa sua teoria. A premissa inicial baseia-se no
facto do pensamento acarretar uma auto percegao,
o que resulta numa visdo do mundo interiorizada e
individualizada: sentimos o outro sempre fora de nés
e hd uma impossibilidade de conexdo. Condena o
pensamento como raiz da solidao.

Dota, portanto, cada mente humana, de uma fatidica
especificidade, intransponivel, o que, do ponto de vista
da comunicacdo racional linguistica da identidade, se
concorda nestes textos. No entanto, o que motivou a
integracdo, neste trecho, deste autor, ndo foi apenas
a concordancia do seu ver, mas a discordancia que
decorre da continuacéo do seu pensar.



Nas linhas seguintes a esta conclusdo afirma que esta
teoria se prova paradoxal, ja que “este centro inacessivel
da nossa singularidade, o mais intimo, privado e
impenetravel dos nossos bens é, simultaneamente, uma
banalidade sem fim"” (Steiner, 2005, p.25). Aqui, o autor
propde uma paradoxalidade, supondo (e colocando
essa suposicdo como dogma) que todo o ser humano
tem o mesmo tipo de pensamentos durante a vida,
sendo portanto o pensamento ciclico, desgastado e
repetido (de modo involuntério e inconsciente), o que
torna impossivel a nocdo de ideia original. Supde uma
padronizagdo do pensamento humano tendo em conta
situacdes ou alturas de vida especificas.

Compreendo o indagar desta questdo, no entanto, ndo
considero este ponto de vista o mais estimulante, ja
que se perde em si mesmo. Se Steiner almeja-se a
compreensdo do fundamento universal no particular
(que foi descrito no capitulo anterior), fazendo com
que a expressdo «banalidade sem fim» ndo estivesse
dotada de uma conotacdo afetada negativa, teria sido
irredutivel a meu ver.

No entanto, a vontade do seu saber anula-se, ja que,
ao relevar, palavras antes, a inquebrantéavel natureza da
mente humana, e, sendo ele também um ser humano
enclausurado em si, jamais poderia tirar a elagcdo que
toda a mente é banal. O que acontece é que, neste
momento, ele mostra a sua humanizacdo, transpondo
a sua frustragcdo e limitagdes para o outro de maneira
fatidica e generalista.

A banalidade aqui evocada prende-se a uma filosofia
existencialista que defende que o ser humano, sendo
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dotado de racionalidade, se pergunta as mesmas
perguntas, pensa sobre os mesmos assuntos e,
inevitavelmente, chega sempre a frustrante conclusao
que ndo é capaz de concretizar uma resposta sobre nada.
Isto torna-se um ciclo vicioso de pergunta-questado, cada
vez mais complexo, cada vez mais confuso. Defende-se,
no entanto, neste trabalho, que o problema esta a ser
visto de maneira demasiado simples, sendo esta visdo
uma ratoeira facil de se cair.

Cada questdo e resposta concretizada faz parte de
uma linha de pensamento que ndo pode ser vista
independente do seu perguntador. Desta maneira,
pouco importam as respostas finais ou o método
interrogativo que é igual a todos os individuos. Deve-
se relevar, sim, o caminho, a originalidade, ndo das
perguntas em si, mas do seu encadeamento.

N3o obstante, esta banalidade, neste contexto, é um
ponto interessante para ser explorado, j& que personifica
o senso-comum perverso de modo intelectualizado e
realca a soliddo que assola o ser. E, em si, uma critica e
um exemplo, que ajuda a compreender a perversidade
falada anteriormente, j& que, ao tentar procurar a
verdade, cai no erro de se materializar na linguagem
que despreza, dogmatizando uma maneira humana de
ver.

Prova-se, entdo, que a primeira solidao, filha do cariz
irremediavelmente Unico e subjetivo da nossa mente, é
inescapavel fundamentos do ser humano.

Assim se analisa e conecta o particular do universal,
formalizado nos sensos comuns perversos da
sociedade; e o universal no particular, no qual se adota
como caracteristica mais essencial da mente a primeira
solidao.



A RELIGIAO DO SER SO

A voz ira mudar e assim continuarei o texto, agora
tratando um assunto mais diretamente ligado com uma
interpretacdo pessoal, de maneira calorosamente alheia
e apenas aparentemente despegada como até agora
fiz. Sublinho que todo este trabalho vem de um lado
intimamente humano e fragil e que as frases escritas
(tal como as obras realizadas) sdo materializacées e
manifestacées cronoldgicas de uma vida Unica, tentadas
pela generalizacdo e compreensdo estranha.

Este é o coracdo da obra e mostra-se, ndo apenas
pelo seu papel fundamental na construcdo e apoio
de todo o trabalho, mas também pela sua palpitagao.
Construido por um conjunto de excertos, o ritmo de
escrita € produzido paralelamente ao pulsar de um
coracao, que pretende alimentar todos os 6rgaos,
todo o corpo.

A religido do Ser S6 é um interpretar do conhecimento
para tras delineado, que empresta ao trabalho uns olhos
munidos de um novo véu de compreensdo: remete-
se ao uso adaptado do termo religido, como ritual
individualizado de comunicacdo. Fala da necessidade
do individuo criar uma religido do Ser SO, e define os
termos em que esta acontece, através da exploracédo
das relacdes entre os rituais misticos, a descrenca em
tudo que é exterior (e consequente crenga apenas em si)
e a apropriacdo do papel divino por parte do Homem.
Primeiramente explicita-se o porqué desta surgir.

O individuo cria uma religido (ritual) para si mesmo, por
se sentir s e ter problemas em habitar onde o estranho
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habita. Sente o impulso de a criar porque empunha
um escudo, que se erige para o proteger e isolar de
possiveis ataques incompreensiveis, fazendo com que,
devido a cegueira que esta protecao lhe causa, se pense
ver num campo de batalha. Isola-se e combate por falta
de compreensao, por uma deturpacdo de comunicagdo
e pela inevitabilidade que é a soliddo de cada mente,
sendo a inflexibilidade e universalidade da linguagem
somada com a inacessibilidade ao pensamento
estrangeiro.

Mas, a soliddo que habita o ser ndo se confina ao
conceito histericamente pintado pelas almas carentes
do estou-tdo-sozinha. Pelo contrario, € uma condicédo
constante e inevitavel que sé apenas para alguns se
torna consciente. Neste contexto, esta nao € vista
como emocgdo, mas antes como condicdo humana
fundamental, tornando-se basilar para a construcédo da
identidade do individuo.

Quando me apercebi da paradoxalidade poética da
caracteristica mais geral e valente do ser humano ser
o Ser 56 foi um deleite para a minha mente e um alivio
para o meu coracao.

Numa sé frase, que talvez corra o risco de se assumir
como fatidica: tudo o que o ser humano faz é para ndo
ser so.

Deve-se aqui apelar a diferenciacédo entre o sersé e o
estar sozinho: aplico 0 s6 a alma e o sozinho ao contexto
fisico e emocional. Como foi explicitado anteriormente,
o «sozinho» pode ndo saber a soliddo da sua alma,
apenas pode sentir-se isolado por ndo estar rodeado



de outras pessoas. Ao ndo entender e ndo pensar a
sua soliddo ignora-a, rejeitando-a do seu léxico. O So
falado é o s6 da alma, é a singularidade das almas que
vivem eternamente separadas.

Neste contexto, o conceito de irreparavel de Agamben
pode ajudar a formar o entendimento desta condi¢do
humana, j& que cria um primeiro sentimento de
desapego necessario para a compreenséo do resto do
pensamento.

“Irreparavel significa que elas [as coisas] sdo entregues
sem remédio ao seu ser assim, que elas sdo, pois,
precisamente e apenas o seu assim, mas significa
também que, para elas, ndo existe literalmente
nenhum reflgio possivel, que no seu ser assim, estdo
agora  absolutamente expostas, absolutamente
abandonadas.” (Agamben, 1993, p.37).

Faz-se saber, no entanto, gue no conceito irreparével
ndo existe tristeza, sendo algo inevitavel, é algo que é
assim, e portanto que deve ser aceite como assim.

Desta maneira, neste contexto, defende-se que
o irrepardvel no ser humano é o ser paradoxal,
simultaneamente sé e conjunto, e que a sua natureza
é lutar contra a sua natureza. Todo o esforco de
comunicacgdo que faz vem do seu mais intimo ser-assim,
sendo portanto louvéavel e imparavel. A frustracdo de
ndo o conseguir concretizar harmoniosamente, faz do
individuo quem ele é.

Perante a realizacao racional que o pensamento traz
de que a vida é finita, que é preciso ser aproveitada,
que é um dom e que de nada vale se ndo houver outro
para a validar, o ser humano tenta combater o caracter

@]
~

A RELIGIAO DO SER SO



(&)
[e¢]

QS ¥3S Od OVYIDN Y

Unico e subjetivo do pensamento, tentando formalizar
uma linguagem unissona, sem variacdes, que prometa
a conexdo com o préximo (combatendo portanto a
primeira solidao através do tentar provar-se ao outro,
comunicar com ele);

E;

Perante a realizagdo de que nunca pode haver uma
gramatica tal, que colmate e una todos, este vive a sua
vida com o objetivo de contrariar essa condicdo. E um
ser paradoxal que para sempre viverd em frustracao se
nao alastrar o seu alfabeto.

Assim, O tudo o que o ser humano faz é para nao ser
s0, nao fala de sentimento, mas sim de um ser social
que se tenta provar perante o outro, em todas as agcdes
que realiza, com o objetivo de tentar contradizer algo
da sua natureza. Grita a sua mente, as suas crencas,
os seus dogmas, as suas fés, os seus pensamentos, o
seu ser, para validar a sua existéncia; ja que, sentindo-
se inabilitado de a validar por si mesmo, precisa da
compreensdo e compaixao do outro. Vivendo, assim,
de forma essencialmente paradoxal, frustra-se, pois
almeja ultrapassar-se: ndo se apercebendo do cariz da
sua alma, ambiciona quebrar a primeira solidao.

Pode-se explorar, neste contexto, como exemplo, as
emocdes (padronizadas) com o outro (o amor, o &dio,
a paixado), que muitas vezes sdo utilizadas como armas
fracassadas que procuram destruir a soliddo humana.
Como afirma Byung-Chu Han n'Agonia do Eros, o
amor simboliza, hoje em dia, uma necessidade de
satisfacdo e prazer: é egocéntrico, excluindo tudo o
que seja incobmodo para o eu. Perde-se o interesse pelo



outro, talvez por medo, por facilidade, comodidade ou
apatia. Conjuntamente egoista “a desritualizacdo do
amor consuma-se no porno.” (Han, 2014, p.39), e tudo
a que se assiste sdo permanentes instrumentalizacdes
gratuitas do outro.

Perante esta vontade absoluta de se contrariar, neste
ciclo viciante de objetificar o outro, mas querer ser
com ele na razdo, o ser humano cria ideologias, une-
se em crencas, luta em conjunto, tenta formar-se massa
apoiada em premissas exteriores. Assim é criada a
sociedade humana, assente na formalizacdo de sensos
comuns, religiosos, éticos, politicos ou culturais, que
tentam unificar e acompanhar cada individuo e, por
ser assim fragil que se forma, da-se a enfermidades
platonicas e a uma violéncia invisivel inerente ao seu
sistema.

[Note-se que se pretende aqui fazer evidenciar a utilizacao
da expressdo desritualizar e da indireta valorizacdo
do ritual. Quer-se realcar a importéncia do rito, que
é a ritualizagdo do mito; uma ceriménia ligada ao
misticismo, que se expressa através do simbolismo,
valiosa pela pluralidade da sua linguagem. Aqui
se encontra uma primeira indicacao que nos liga a
importéancia da expansividade comunicacional, que os
rituais misticos tém na relagdo com o outro.]
Acorrentados por esta condi¢do, “Deixamos de
reconhecer a obrigacdo de nos ligarmos a qualquer
coisa para além de nés préprios” (Lipovetsky, 2004,
p.17), superprotegendo-nos e alisando-nos a uma
resignacdo de vida de acordo com a norma vigente.
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Ora pensa-se, no contexto deste trabalho, que apesar
de racionalmente ndo haver uma resposta cientifica para
o amansar desta solidao, a resignacdo é o caminho mais
facil e menos aconselhavel, sendo o negar de si mesmo,
uma nao vida. Quando esta é adotada como dogma,
nocbes fundamentais sdo deturpadas e emocdes
desvitalizadas para que delas apenas se retire a ilusdo
pretendida.

Ranciere diz que “Os melancélicos e os profetas
envergam os trajes da razdo esclarecida que decifra
os sintomas de uma doenca da civilizagdo. (...) No
«terror» que denunciam vém uma consequéncia da
livre flutuacdo dos &tomos individuais desligados dos
lacos das instituicbes tradicionais que mantém os
seres humanos em conjunto: familia, escola, religido,
solidariedades tradicionais” (Ranciére, 2010, p.61).

Com areferéncia paralela entre melancélicos e profetas,
o autor ndo so realga o cariz profundamente pesaroso
que a razdo esclarecida acarreta, como também
coloca os resignadamente tristes de alma par-a-par
com enviados de Deus, seres misticos e iluminados
que compreendem a frustrante (e portanto sombria)
esséncia solitaria da identidade humana. Chama-lhes
os denunciadores do «terror» da doenca da civilizagcao,
ja que conseguem perceber esta inevitavel soliddo
dos individuos. Realcando, de seguida, o caracter
fundamental de um sentimento conjunto e comunitario
ligado a assuntos da alma.

No contexto atual, no século XXI, no cerne de uma
obcecada sociedade ocidental, cresce uma perversao
da missdo de ser feliz e uma consequente sobre-
protecdo propria. Fala-se de uma “...felicidade como



direito do Homem" (Lipovetsky, 2004, p.30), tornando-se
palpavel e banal um sentimento de enorme satisfacéo,
e deteriorando-se o comum (a unido) em favor do eu. A
“moral profana impds as suas leis a moral da salvacdo
eterna” (ibidem), o que deturpa e condiciona a mente
humana, fazendo com que o individuo delegue a si
mesmo o papel de se concretizar (papel antes detido
por forcas consideradas superiores).

E a praga do empreendedorismo da alma, do
pensamento que considera fraco o depender de
alguém ou de algo, que renega um sentido de ordem
superior (incompreensivel), e, por conseguinte, adota
a premissa de que, s6 sendo pragmatico, direto e
cético, o individuo se consegue concretizar. H4 uma
descrenca na compaixdo e empatia, e um desdenho
pelo desconhecido, imaginado, sentido e partilhado. O
medo de ndo se realizar, de ndo ser feliz, parte a alma
humana, individualizando-a e tornando-a mais fragil. E
neste sentido que se pensa, neste capitulo, a religido
do Ser Sé.

Colocando o destino ceticamente nas suas maos, a
humanidade perde a fé em tudo que lhe é exterior,
e passa a perdidamente cambalear na vastiddo de
possibilidades e responsabilidades que dai advém.

Este pensamento torna-se, nao raramente, paradoxal,
parindo um conjunto de normas pré-esquizofrénicas,
regidas pelo poder do senso comum perverso. Estas
acontecem devido a confusdo do individuo perante a
tarefa que tem em mé&os: ao tentar racionalizar a sua
felicidade, este inventa uma férmula ideoldgica da
felicidade, através da estandardizagdo de objetivos e
dogmas, adulterados pela sua mente sobrecarregada.
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Paradoxalmente, o Homem/Mulher atinge o que nao
quer e rejeita o que quer: com a falta de sensibilidade
e com o medo da desilusdo que pode provir do tentar
conectar-se, tenta colmatar a sua necessidade de se
sentir Um com meios racionais artificiais e desonestos.

Uma necessidade humana de se unir através de assuntos
relativos a alma ressurge, sendo que a divinizagao
da economia, da materialidade (ou estilo de vida)
e do ceticismo estd a leva-lo ao descontentamento
profundo, agravando a sua solidao e fazendo-o utiliza-
la patologicamente como forte.

Podeler-se,também, uma causadeste espirito, derivada
do maior acesso a informacdo e maior conhecimento
em diversas éareas, por parte de uma populacao
desinteressada. Esta possibilidade de conhecimento
torna cada um um conhecedor superficial de varias
areas, dotando o individuo, ndo raras vezes, de um
caracter arrogante, que lhe concede uma leviandade
na proclamacao de ditas verdades. Por consequéncia
da falta de vontade de entender, este despreza
a necessidade de aprofundamento do estudo,
catalogando muitos pontos de vista, de maneira
desaprendida, como retrégrados e inuteis. Assim,
conhecedor de tudo, e consequentemente de nada,
torna todos os assuntos questdes de senso comum,
ndo tendo a humildade de admitir uma profundidade
para além da sua. Devido a esta liberdade iluséria
de pensamento, mesmo a alma é estereotipada e
menosprezada.

Assim, a epidemia da descrenca e da auto-resolucéo
é ja abarcada num pensamento tido como dbvio e
descomplicado, explicado com claros e por supostos.
Compreende-se a esséncia da identidade humana



de maneira mesquinha, apoiada meramente em
argumentos contextuais, falando-se, desta maneira,
de uma percecdo do Homem/Mulher fechado em si,
desconetado e abandonado por si proprio.

A palavra religido é entdo utilizada, neste trabalho,
de maneira ironicamente perversa, sendo que, ao
catalogar os rituais religiosos como ignorantes, o
individuo cria para si mesmo o seu conjunto de crencas.
Num acreditar da estupidez do outro, toma as rédeas
e desenvolve o seu préprio culto, baseado nos seus
objetivos individuais.

Ignorando-se a esséncia desta palavra, a unido que se
explica é ridicularizada e, interiorizando a religido, o
Homem/Mulher faz com que a ética individual a passe
a substituir, e que o senso comum reine como sagrado.

Define-se, assim, o contexto sociolégico da actual
religido do Ser S6, proveniente de uma circunstancia
momentanea e das consequéncias da veneragdo do
Fu e do desacreditar do Outro. E fruto da perversao
individual social e da sua afetacado na esséncia do ser.

Urge sublinhar que esta religiao se molda ao contexto e é
consequente de sentimentos posteriores a identidade
essencial humana. A primeira soliddo ndo a causa, o
que a causa é uma ansiedade social ndo obrigatoria, é
uma obsessdo contextual. No entanto, a religido do Ser
Sé adota, para muitos, um cariz ilusoriamente fatidico,
inescapavel, ja que é confundida com a primeira soliddo.
Para esta ser completamente esmiucada é necessario
explicar a possibilidade da sua antitese, compreender
que ambas vivem no mesmo reino e que uma no seria
possivel sem a outra. Apresento entdo a alteridade, o
complemento desta religido, o seu contrario, que joga
com conceitos, desta vez, de crenca e verdadeiramente
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religiosos. E relevante compreender que tanto uma
como outra se comportam como as Unicas duas op¢des
de comportamento humano face a primeira soliddo: sdo
consequéncias diretas da sua racionalizacao.

(A CIRURGIA DA ALMA)

Assim, em modo de sintese, pode-se afirmar que,
devido a impossibilidade de entrar na mente do outro,
o ser humano ndo consegue evitar um afastamento
entre si, tornando, portanto, uma condicdo humana
fundamental o espacamento inerente a comunicacdo
e compreensdo. E também compreendido que este
espaco entre cadaum, é meticulosamente e previamente
calculado pelas normas sociais, a que cada individuo
obedece, mesmo que inconscientemente. Sabe-se
que estas alargam a distéancia humana, isolam mais a
mente e desprezam e reprimem a diferenca. Como
diz Eduardo Prado Coelho, quando escreve o prefacio
para o livro de Roland Barthes O Prazer da Escrita, O
Bom senso é sempre uma violéncia ideoldgica que
procura promover como normal algo que é apenas
uma imposicdo regulada por interesses de grupo
ou de classe.”. Desta maneira, a sociedade humana
preenche, de um modo perversamente racional, o
espaco intersticial que separa o seu entendimento,
delegando, na sua limitagdo, um lugar préprio para
cada individuo. Até agora, esta abordagem foi vista
pelo seu lado mais perverso, mais comum, no entanto,
a maneira de vivenciar esse espagamento mental pode
ser mais empatica.

Para Byung-Chul Han, o erotismo reside na diferenca
do outro e mistério que dele advém. Este diz que, para
esta divergéncia existir, é necessario uma vontade de se



deixar envolver pelo estranho e de se morrer nele. Fala
de uma «capacidade de morte», qualidade que apenas
algumas pessoas utilizam, que densifica e salva a alma
humana.

Defende que é necessério haver uma cessacdo da
identidade prépria, para esta poder renascer no corpo
alheio, ja mais rica. Este € um jogo no qual se testa os
limites da definicdo do eu e da definicdo do outro, que,
para acontecer, é preciso tornar habitavel o espaco
entre as mentes: é preciso um querer sair de si. Para
explicar este ponto, Han analisa e interpreta o filme
Melancholia de Lars Von Trier:

"O rapaz (...) é arrancado de si préprio e des-
interiorizado para um fora atépico- é des-limitado e
es-vaziado. (...) Esta irrupcdo do fora, do totalmente
outro, realiza-se como um des-apropriar (expropriar),
como supressao e esvaziamento do préprio. (...) este
desastre enche a crianca de uma alegria devastadora
(...), uma felicidade da auséncia. (...) o infortinio
desastroso muda-se, de modo inesperado, em
salvacdo.” (Han, 2012, p.15)

Neste vazio descritivo cresce um lugar «des-limitado»,
onde se pode testar o conceito de limite do outro.
Fala-se aqui de um ser continuo, de uma continuacao
e ligagcdo profunda entre seres, que se cria através
da alteridade: quando o individuo se esvazia dos
seus preconceitos, da sua maneira de viver (da sua
vida), morre para si, adotando um ponto de vista
desafetado, estranho ao seu; isto possibilita-o de um
renascer infinitamente mais sabio e essencialmente
mais completo.
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Assim, defende-se que a salvagdo se encontra no outro,
no apocalipse, que se torna quase um acontecimento
divino, durante o qual a respiracéo é sustida, para depois
finalmente se respirar ar livre. Sloterdijk fala de uma
“fenomenologia do espirito sem mundo ou afastado
dele” (Sloterdijk, 2008, p.14), na qual a alienacao esté
presente e é reguladora das regras psicoldgicas. A
alienacdo vem ser substituida pela alteridade e o eu
pelo outro, para depois haver um retorno a si e a sua
realidade social e palpavel.

Penso que, como ja referi previamente, no Des(re)trato,
a virtualidade do mundo pode ser compreendida
como a projecdo de uma sombra, que, difusa nos seus
limites, nos fala da subjetividade inerente aos objetos.
A sombra é um reflexo sintético da sua esséncia formal,
um simbolo. Desenha-se no contexto, moldando-
se e deformando o que a rodeia. Ganha, ao se
desmaterializar, espessura no seu exterior, expande-se
e dota os objetos envolventes de maior complexidade,
sendo ela também percebida na sua forma mutavel.
Despe-se das suas limitagées fisicas e comunica. Na sua
soliddo encontra pontos de contacto com a ajuda da
luz, perdendo-se, por vezes, num objeto de tom mais
escuro, e recuperando-se espelhado no chdao ou numa
parede.
Esta nova realidade virtual, onde as sombras habitam,
pode ser caracterizada como um nao-lugar, onde
se procura uma comunica¢do e um simbolismo mais
complexos, nos quais se pode compreender novas
composicées, frutos de ligacdes projetadas de objetos
reais. A estranheza e o misticismo deste espaco vao
ajudar a criar uma nova visdo de comunicacao, ja que
este é habitado pela esséncia das coisas (a identidade
priméria dos seus contornos, sem decoragées) e
concede uma mutabilidade irreal a estas, misturando-
as e criando novas formas de se entenderem e serem
entendidas.



No espaco que divide as mentes humanas deve reinar
uma indefinicdo, um mundo de alteridade, no qual a
linguagem de escolha deve ser rica em simbolismos
e maleavel a entendimentos. S6 assim o ser humano
pode almejar a uma compreensdo que lhe acompanhe
a solidao.

E precisamente pelo cariz mutéavel, desregrado,
expansivo e ilimitado da pratica artistica, que a torna a
disciplina mais indicada para encher este lugar mental
abstrato, e, consequentemente, servir de ponte entre
individuos. Com a sua capacidade de comunicar, na
sua riqueza de simbolismos, pode tornar esta zona
de colisdo numa zona de aceite indefinicdo, onde o
limite do outro é esbatido. Tendo, todas as outras
disciplinas, uma necessidade de racionalizar e delimitar
as suas acoes, a liberdade intrinseca a arte pode servir,
aqui, como elemento humanizador, ferramenta de
comunicagdo emocional e sentimental, que permita
que os individuos se conectem, complementem ou
quebrem.

Por isso se apelida, nesta obra, a este local, de espaco
da arte, que, dotado de um cariz quase religioso, serve
para testar a «capacidade de morte» do ser humano.
A arte funciona, entdo, como um sistema de emocdes,
sentimentos e significagdes, que se traduzem numa
imaginacdo simbdlica, numa realidade virtual, nao
menos real, s6 menos palpavel. Esta comunicacao
sublime tenta fazer com que o individuo deixe de viver
a "mera vida" (Han, 2012, p.27) e consiga encontrar
significado de si no outro. A proposta desta arte prende-
se na confrontacdo e aceitagdo do estranho como parte
integrante da personalidade pensante.

o~
~

A RELIGIAO DO SER SO



o~
[e¢]

QS ¥3S Od OVYIDN Y

Tomando, a obra pictdrica, como tema, a religido do Ser Sé,
e ocupando um lugar de alteridade, ofereco-me, através
da arte, nas minhas experiéncias, emoc¢ées, sentimentos
e perversidade, para morrer no outro e deixar o outro
morrer em mim. O estranhamento que custosamente
retiro ao pintar o que me afeta, na minha solidao (que
pode ser a de muitos), oferece ao outro a estranheza e a
possibilidade de transgressao de si.

Explicada a existéncia e a personalidade desta religido,
nas proximas paginas delinear-se-a os altares que esta
venera, nos quais as pinturas se materializam. Acaba-se
o capitulo com um invadir do préximo, concretizando
esse assalto numa nota pessoal, que remete para a
andlise de palavras anteriormente mostradas:

“Quando passou pela sua porta, observou uma cara
(para além de outras duas) de um franzino velho,
ndo porque a idade fosse avancada, mas porque ja
praticava a arte da debilidade ha muito. Levou as maos
ao seu antigo corpo e encontrou-o novo, moldado
pelos preceitos e manias de outrem, sentindo-se agora,
verdadeiramente, um fruto do estranho, acolhendo, em
si, ndo tudo com que nasceu, mas sendo uma mistura
entre o que é, o que foi e o que alguém foi em si. Veste-
se, verdadeira e irremediavelmente, da sua casa e da

casa do outro, sendo lugar Préprio e comum.”

Propde-se, neste tom transitério, que se veja cada
individuo como uma porta de Nome Préprio, passivel
de ser aberta e penetrada, sendo, cada um, mais do que
a sua respeitosa fachada; no seu entrar, o estranho ao
espaco descobre mais do que uma cara, descobre um
estilhacar de personalidades cansado e débil, metafora
dos altares que lhe suportam o fragil ser.



Os ALTARES DO SENsO CoMuM PERVERSO

Sendo que todo o trabalho se concentra na esséncia
da identidade humana e, portanto, em caracteristicas
exclusivas desta, pretende-se, com este capitulo,
fazer revelar uma nova complexidade intrinseca ao
pensamento do Homem, a ideia do mistico e do
sagrado. Partindo do principio que “A questao de Deus
parece ser propria e exclusiva da espécie humana.”
(Steiner, 2015, p.66), formula-se agora um pensamento,
conjugando esta nova premissa com os fundamentos
anteriormente explicados sobre o ser social e solitario
humano. Descobre-se que, apesar do individuo
perversamente se delegar o papel de Deus (assunto
abordado no empreendedorismo da alma, no capitulo
anterior), Deus é, inevitavelmente, uma caracteristica
humana. Fala-se, agora, de uma caracteristica
fundamental humana e ndo de um apropriar bruto
consequente de uma soliddo. Fala-se de Deus e ndo do
ser humano se divinizar.

“Talvez se descubra que aquilo a que chamamos Deus,
e que tao patentemente estd em outro plano que nao
a légica e a realidade espacial e temporal, € um nosso
modo de existéncia, uma sensacdo de ndés em outra
dimenséo do ser.” “ O préprio Eu, o de cada um de
nés, é talvez uma dimensdo divina” (Pessoa, 2014,
p.109)

Tal como é caracteristica do humano ser um ser racional
e, consequentemente, ter uma perce¢do Unica da
sua consciéncia, capaz de preencher e adivinhar o
desconhecido através da capacidade da abstracao,
pode-se inferir que também Deus (reduzindo-o a um
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conceito de base mais estruturalista e generalista para
o bem de uma conversa lUcida) é uma caracteristica
humana. Mais, uma caracteristica da mente humana,
que partilha das mesmas caracteristicas da primeira
solidao: existe porque se consegue pensar, mas existe
para além do nosso pensamento. Isto é, ndo é pelo
Homem/Mulher ter a capacidade de abstracdo para o
pensar que este existe, nem se pode assegurar que asua
existéncia se expanda para além da mente humana, no
entanto, parece ser uma particularidade do pensamento
que, independentemente da maneira como o individuo
lida com a crenca, se vé sempre confrontado com a
experiéncia de o pensar, mesmo que negativamente. A
definicdo de Deus aqui utilizada baseia-se na filosofia
existencial da vida, na duavida (questionamento). Deus
como pensamento e caracteristica.

"- Acreditas em Deus?

- N&o te conheco suficientemente bem para responder
a essa questdo. Fui educado catdlico.”

O Deus que se tem dentro é-se educado, domado
e aprendido. A dlvida da sua existéncia reside
originalmente em cada humano e o que o meio social
faz é propor (quando ndo impor) uma resolucdo para
esta questdo, antecipando-a, tornando-a inevitavel pela
sabedoria ancestral que esta o é.

Este conceito de Deus (proveniente do poder do
ser humano se poder questionar, de poder admitir
o incompreensivel no seu léxico, de aceitar que ”

as «verdades» vibram em mudltiplas dimensdes,
inacessiveis a qualquer prova conclusiva” (Steiner,
2015, p.32)), pode ser considerado uma jungdo causal



entre a primeira soliddo e o pensamento. Este pode
provir da necessidade que surge no individuo perante
a confrontacdo com a racionalizacdo da soliddo do
espirito, como maneira de colmatar esta singularidade
factual.

Neste trabalho, considero a aura mistica e imaginativa que
rodeia o conceito de Deus e de religido (ritual) como
Unica possivel cura para o ser sé e como ninho da minha
arte.

Proferindo nas pinturas um papel santificado de um
divino muito humano, uno conceitos ha ja muito
enlagados: o divino, o sagrado ou santo, o simbdlico e a
arte.

Reclamando a necessidade de existir uma nova ligacdo
a alma e realcando que o simbolismo necessério a essa
ligacdo sé serd inesgotavel na possibilidade da sua
concretizagdo num meio artistico, pintam-se santos
profanos, veneradores de si e da sua mundanidade.

Desenha-se “o elo entre o homem e o seu sagrado;
o mal — mancha ou pecado” (Ricoeur, 1988, p.22),
pondo-se em confronto conceitos humanos e uma
experiéncia crista do pecado, em que se considera que
“a culpabilidade no sentido preciso de sentimento de
indignidade do ntcleo pessoal do individuo, mais ndo é
que o ponto extremo de uma experiéncia radicalmente
individualizada e interiorizada.” (Ricoeur, 1988, p.24).

As pinturas reavivam o papel sacro que lhes deu
origem, chamando a si o poder de serem confissdes,
rezas e altares. Utilizam o empreendedorismo da alma
(a perversidade presente no Homem/Mulher pensar
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que se basta individualmente) e expdem-no, através
da ritualizacdo de Deus como caracteristica humana e
da obsessiva ilustracao das consequéncias da primeira
soliddo. Formulam-se através de exemplos de arte
desaprendida, com uma estética baseada em ex votos
(pinturas oferecidas a santidades, feitas pelos seus
crentes, a agradecer a sua graca em determinado
acontecimento passado), altares populares e mitologias
ancestrais. Sdo mitos e rituais da desritualizacdo
humana e vém com a esperancga de, na sua criagdo, se
tornarem reais.

"Quem sabe se sonhando-te eu n3o te crio, real noutra
realidade.” (Pessoa, 2014, p.43)

O altar é visto aqui como um lugar de conexdo/empatia
com Deus. E o lugar préprio do amor, do comum e
do mais singular. Sendo o mais singular de cada um
O seu mais comum, é o seu «ter-lugar» (expressdo
utilizada por Agamben, no livro A comunidade que
vem), dai se poder viver junto neste espaco. Ora
sendo Deus humanizado, assume-se este como o local
onde se veneram problemas humanos, caracteristicas
identitérias, de projecdo cdnica mente-visual do ser
que as adora. Considera-se o altar como "o espaco ao
lado (adjacente), o lugar vazio em que cada um se pode
mover livremente, numa constelacdo semantica em que
a proximidade espacial confina com o tempo oportuno
e a comodidade com a justa relagdo.” (Agamben, 1993,
p.27).

Assim se define como um espaco poroso e deslimitado,
palpavel apenas na sua forma metafdrica, sendo os
seus contornos somente um pequeno retrato da
dimensdo mistica e divina que este comporta. E um



degrau para a alteridade, um passo em dire¢do a uma
semantica do destino e da relagcdo com o outro. Forma-
se na sua adjacéncia ao real e, no seu esvaziamento
indefinido, confere liberdade a quem o usa. Este é
lugar de apropriacdo e consequente expropriagdo, de
esvaziamento individual para uma norma coletiva, de
sacrificio e de veneragdo, um lugar de comum solidao,
em que esta ndo é negada, mas antes partilhada.
Objeto onde a solidao se aceita na fé do outro, de um
pensamento comum. E um lugar interior partilhado.

"

O altar vem da necessidade humana de "“...criar
um espago aparentemente paradoxal: um espaco
«totalmente inutil, fragil e improdutivo», um lugar
aberto a todos e sob protecao de todos, mas que
ndo pudesse ser ocupado por ninguém se ndo para
a contemplagdo e a meditagdo solitéria. O aparente
paradoxo desta luta colectiva por um lugar unico é
simples de resolver: a possibilidade de estar s6 surge
como a forma de relacdo social...” (Ranciere, 2010,
p.94).

Dono da veneracdo e do sacrificio, é elevado do solo,
do profano, suspenso na sua imaterialidade. Reina nele
a alteridade, e dota de todos os objetos/pessoas que
|& se colocam de um outro significado, outra alma,
continuando estes a ser o que sdo mais algo. E o sitio
onde ndo so6 as identidades ficam difusas e se misturam,
como também o lugar se significa na sua indefinicao,
podendo ser céu na terra, divino terrestre, sagrado
elevado mas ainda na Terra.

O altar existe sé levemente na nossa percecdo de
realidade, € um espago da nossa mente, como um
processo emocional de pensamento. Serve para
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organizar e priorizar os dogmas aos quais respondemos
(podendo estes ser perversos ou ndo). Assume-se
como espago comum onde a arte acontece, sendo
que esta se considera a linguagem do seu sagrado, da
sua multiplicidade. Rica em simbolismos, em infinitos
subjetivos, com a capacidade de se desmultiplicar para
se adaptar a varias mentes e percegdes, a expressao
artistica torna-se o meio de comunicacéo da alma.

As pinturas habitam nesta peculiar indefinicdo e
servem, contrariamente ao que pode ser pensado, ndo
tanto como criticas, mas antes pecas que definem essa
realidade virtual. Tomam por mde uma experiéncia
inteiramente pessoal e subjetiva e como pai uma andlise
intensiva e objetiva do humano e suas caracteristicas
mais fundamentais. Os seus temas jogam no
constante paradoxo da mente, no balanceamento dos
conceitos do bem e do mal, do certo e errado, sendo
consequéncias da religido do Ser S6, que habitam na
alteridade, influenciadas pelo senso comum perverso.
Criadas com inocéncia, adotam a visdo contextual de
qguem as vé e nelas se permite viver.

Quem experimenta um tipo de religido experimenta o
seu altar. Se falar dos altares especificos da religiao
do meu Ser Sé, divido-os pelas suas identidades
divinas. Na liberdade de explorar artisticamente este
tema, apresento um excerto de seguida, que tenciona
poeticamente criar a atmosfera que os alimenta.

Direciona-se, agora, o leitor, com um gesto poético,
para a obra plastica, para os altares da solidédo e a
maneira de os venerar.



“A porta estava entreaberta e la fora ouviam-se apenas
sussurros difusos. Existia algo para além daquele
compartimento, mas, com uma percec¢do fraca e uma
ndo-vontade constante, desistia de discernir limites e
vidas que existissem fora de si. Ndo foi sempre assim,
mas é inevitavel que assim o seja.

A prisdo que escolhera tomava a forma do seu quarto,
a sala de espera, um sitio de passagem entre o dia e a
noite, um limbo que servia para ter os olhos fechados.
Lembrava-se de ler Agamben que definia o limbo
como um local onde ndo se sentia nem desespero nem
felicidade, apenas uma passividade constante, “tal
como a de um homem que, neste mundo, aceita o facto
de ndo poder voar” (Agamben, 1993, p.16). Era um
lugar cheio de um vazio que ndo desespera, um local
criado para acomodar quem fecha os olhos. Atraia-
lhe o facto de que, naquele quarto, onde se sentia em
todos os objetos e cantos, passasse a maior parte do
tempo inconsciente. Nao existira sempre s6, muitas
almas por la tinham passado e deixado as suas marcas:
um arranhdo profundo no canto esquerdo da porta.
A soliddo comecou por ser uma intrusa que quebrava
os lacos com o exterior e que, apds ser escorragada,
persistia e ndo desvanecia. Porém tornou-se, com o
passar do tempo, na Unica que resiste, passando de
raiz de desespero a caminho de virtude.

As paredes eram brancas com um rodapé também
branco a toda a volta. Neste encontravam-se escritas
notas, pedacos de pensamentos de quem ja tinha sido
naquele quarto. Pensamentos estes que poderiam
ser vistos como legendas que perderam o seu objeto,
resignadas a existir sem propdsito. Lidas assim,
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desprovidas de contexto, assumiam a forma de uma
outra linguagem, incompreensivel.

Colado na parede havia um quadro, de dois metros
por trés, de cor serena: rosa, azul esverdeado e verde
azulado. Essa pintura encontrava-se inacabada, perdida
no tempo, no espago e na intengdo. O seu significado
parecia ser perto do nulo, mas isso seria talvez por ndo
se lembrar mais o que é significar. Uma mulher cor-de-
rosa, de bracos abertos com um manto azul. Fazia a
pose de cristo, mas, contrariamente a este, ndo estava
pregada a nada, ndo tinha nenhuma forca material que
a mantivesse naquela posicdo. A sua cruz era invisivel,
indizivel, talvez inconsciente: ndo passava de uma
vontade superior da pose em si. A pose obrigava a
senhora a posar, invertendo as regras deste mundo,
subvertendo o ato, a vontade e a obrigacdo. A senhora
sorria, com olhos subservientes e sabios. Distinguia-se
um pequeno escadote ao lado da figura, e uma intengéo
de mais dois corpos, um de cada lado. A figura era a
Unica que se encontrava inteiramente pintada, todo o
resto do seu mundo estava por definir, mesmo as suas
companheiras pareciam nao existir. Havia uma projecao
da ideia destas, mas as suas caras e corpos eram ainda
amorfos. Encostada a pintura via-se a escada que
estava representada nesta. O quarto era um quadrado
e pouco depois da pintura a parede dobrava-se para
dar lugar a porta e ao armario. No lado oposto existia
uma janela que nao se encontrava centrada, estava
situada cerca de trinta centimetros para a direita. Mas
esse deslocamento ndo incomodava.

A cama era um colchdo, sem suporte, encostado a
beira da janela. J4 ndo era la que se deitava. Achava



que se se deitasse num sitio especifico para dormir,
isso destruiria a premissa de nunca despertar. Preferia
deambular pelo quarto, estando sempre num sono
profundo, do que ter o ritual de se deitar para o fazer.

Olhava a sua volta sem analisar o que se tornara. Nao
tinha necessidade de se vestir, porque nunca saia
daquele quarto, mas a sua nudeza tornava-se estranha
e inquietante principalmente quando estava sozinha,
justificando assim as roupas que carregava. Necessitava
de se tapar para ndo viver tdo sinceramente consigo.
Por causa disso, cobria-se todos os dias com uma
farda nova. No chao estendiam-se as suas roupas: o
cadaver de mais um dia vivido. Nunca as apanhara, o
chdo era agora feito de madeira, roupas sujas e po,
tinha a sua prdpria topografia e demarcava o circulo
da sua obsessiva viagem diaria: cama espelho, espelho
armario, armario pintura, pintura cama. Achava que
finalmente a sua vida acabaria quando tivesse tirado
tantas peles do seu corpo que todo o quarto se
inundasse delas.”
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Impregnada com rebeldia, a narrativa que anima estas
palavras mostrou-se visivel num sonho, sendo
posteriormente considerada e transposta para este
pensamento consciente. Este assolou-me aquando
a realizacéo deste trabalho, e, num refletir posterior,
mostrou-se a alma sintetizada de toda a obra.
Engracado sera pensar que sé depois de todos os
capitulos escritos se compreendeu a totalidade do seu
significado, que se mostrou poeticamente profético,

anterior ao raciocinio.

Explica-se, de seguida, este excerto, dividindo-o nas
partes que o formam, num exercicio ulterior a sua
realizacdo. Pode-se compreender que se faz o esforco
para que haja um distanciamento necessario para a
andlise deste, sem, no entanto, deixar de se admitir um
certo tom omnipresente e omnipotente, caracteristico a
voz de narrador que me concedo.

Numa tentativa de contextualizar temporalmente a
personagem, o texto comega por buscar o tempo do
“ndo foi sempre assim”, realcando que este se trata
de um recorte de uma vida, um pequeno pedaco,
posterior a uma mudanca de comportamento. Comeca
com o desespero que ¢ o desistir do esforco, o abracar
da resignacdo e o abandonar da curiosidade. Com
um paragrafo descreve-se a desolada soliddo da
personagem e clarifica-se uma inevitabilidade (pelo
menos aparente) desta, mostrando-se o vazio da
indiferenca e da apatia.

Observa-se a consequéncia da soliddo e do medo de
conexdo, que cria uma ndo vontade de estar sequer
consciente de si mesmo e dos seus quereres: prefere-
se o conformismo, que é familiar e rotineiro, e que,



ao magoar, magoa devagarinho, de maneira quase
impercetivel. Prefere-se o ndo pensar, o rejeitar de si
mesmo, do ser racional e social.

Com "“...uma atitude de subjetividade narcisica que
se experimenta a si propria como vulnerabilidade,
constantemente exposta a uma multiplicidade de
«assédios» potenciais.” (Zizek, 2008, p.45), cria-se o
primeiro altar, o do medo. Este representa a ansiedade
social, o medo do préximo e a violéncia interiorizada.
Representa medo em si e de si, criando uma postura
que abraca e sucumbe a brutalidade. O préprio divino
que aqui reina ndo é uma personagem assustadora mas
antes uma personagem assustada.

Seguidamente, com a descricdo do espaco do
seu quarto, inicia-se o caracterizar de um espaco
profundamente adaptado, fruto da vontade propria da
personagem, mas dominado por forcas que nado lhe
pertencem. Refere que ja |& existiram outras almas, que
ndo foi sempre um espaco fechado, mas desse tempo
conjunto, esta s6 se lembra do que a magoou, do
rasgdo profundo cravado num canto do seu lugar. Isto
relega a este sitio uma possibilidade de se pluralizar,
de ser comum, e, reforca, mais uma vez, a exclusdo do
outro.

Como consequéncia desse medo, esta alma solitéria
delega-se dona do seu destino, da sua felicidade (ou
infelicidade), recusando a aproximacdo e ideia do
estranho e, criando, por incompeténcia perante esta
tarefa, uma lista de realizagdes limitadas pela sua
racionalizacdo em demasia.
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Quando Agamben discute de onde vém as
singularidades qualquer, isto é, as particularidades
da esséncia mais profunda humana, fala-nos do limbo
definido por S. Tomas: um local cujos habitantes sdo
aqueles que desconhecem que héa forga divina, sdo
os ignorantes do sobrenatural e da metafisica, e,
pelo desconhecerem, nao sentem qualquer remorso.
Afundam-se numa “impassibilidade face a justica
divina” (Agamben, 1993, p.14) e ndo sofrem, pois o seu
pecado é original, do qual eles nao sao culpados. Sao
estranhos a salvacao e a condenacao, pensando, cada
um, que se encontra num Destino fatidico, incorrigivel
e, portanto, ndo se preocupando em o pensar.

Enfatiza-se, assim, com esta nota, o cariz rigido e
encerrado do senso comum, que o torna perverso, ja
que faz de protocolo o irremediavel da vida e o tom
capitalisticamente pensado do ser feliz. Aqui se fala do
altar do senso comum perverso, ligado a um tom social
deturpado e interiorizado.

Continua-se com a realizacdo de que as paredes e
os rodapés sdo brancos e estdo prontos para serem
escritos, mas na area da parede nado ha nada, e nas
notas de rodapé aparecem palavras que carecem de
uma imagem e sentido. A falta de empatia, a limitagdo
da linguagem e a recusa de um alastrar do alfabeto para
as maiores areas de suporte do conhecimento, torna a
escrita incompreensivel. A memoria para decorar os
simbolismos empéticos e estados de espirito de outras
almas éreduzidaaumleve lembrarde que estas existiram
em tempos. Tao reduzida que a personagem ja nem se
lembra do que é significar. E uma alienacdo constante,
proveniente do ndo querer saber, em que esta se cega



para o mundo exterior e interior, dotando mesmo os
seus objetos e o seu quadro presentes no quarto de
significado nulo. Representa-se a morte interior, o nao
tentar perceber algo que é seu, venerando a apatia e
obsessao pela ignorancia. Fala-se, nesta passagem, da
vontade de ignorancia e esquecimento, fazendo desta
outra santidade.

Depara-se, num passo adiante, com a pose da figura
do quadro. Esta simboliza a impoténcia perante a
mobilidade de pensamento: uma pose de sacrificio
involuntario e voluntério, proveniente de um paralisar, de
um estagnar do gesto. A figura segue o que lhe indicam
e fica eternamente presa a um gesto desconfortavel,
mas que a previne de gestos desconhecidos.

Com os olhos subservientes e sabios, a alma pintada
compreende o que se passa, mas ndo tem maneira de
se contrariar, fechando-se no seu corpo, tdo naufragada
na sua pose, que mesmo as suas companheiras, as mais
préoximas, se encontram desvanecidas, inacabadas.
N3o houve alento para concluir as suas materializagdes,
tornando-as apenas projecdes defeituosas do que sdo
na realidade, retoques incompletos: ndo passam de
meras decoragdes de um cendrio interior. “O desejo
do outro é suplantado pelo conforto do igual (...) ao
amor de hoje faltam por completo a transcendéncia
e a transgressao” (Han, 2014, p.27), o que cria o altar
da apatia ou falsa empatia, da projecao no outro e do
outro.

Este inclina-se nas relacdes interpessoais, nas emocdes
imitadas e deturpadas, da falhada tentativa de uma
empatia, que se provailusdria através da estereotipagem
de sentimentos. A frustracdo derivada desta, causa uma
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excitagdo que nado se dissolve, porque persegue um
propodsito oco (o de possuir o outro). Uma ganancia
impossivel de saciar baseada no pensamento sadico,
uma visdo de relac3o irrealista.

Para ndo pensar no seu isolamento, dorme,
continuamente, atordoando tudo o que faz. O ato
de dormir ja ndo é pontual, passa a ser um estado
permanente, tornando o estar inconsciente num vicio.
Este é considerado um ritual desritualizado, porque
passa a ser regra, obsessdo.

Descreve-se este altar do vicio e obsessdao como “o
perigo da alma que a sujidade servira posteriormente
para simbolizar [que] é, antes de mais, um perigo face
a presenca de coisas interditas a experiéncia profana,
(...) [uma] mancha [que] adere a tudo o que é insdlito,
a tudo o que é terrifico neste mundo, a tudo o que é
simultaneamente atraente e repulsivo, [ja] que ela é,
afinal, inesgotavel e inextirpavel” (Ricoeur, 1988, p.28).
Funciona aqui esta citacdo para descrever a profundeza
do culto dos vicios da alma, das rotinas e obsessoes, e,
consequentemente, o culto da psicose humana.

Por fim, no Ultimo paragrafo, refere-se a repulsdo face a
nudeza, para se relevar a mascara da alma, o ndo aceitar
de quem se é, e o constante vestir de fardas (que nos
apontam para um sentido de obrigacdo, para uma
vontade de algo superior). No excerto, a personagem
sente-se relutante em aceitar as suas imperfeicoes,
e, num ato de dissimulada esquizofrenia, pretende
curar-se no seu engano, cobrindo-se de varias peles,
personalidades e posturas. Foi-lhe ensinada a maxima
que, para conviver com estranhos, € necessaria uma
capa, e, aprendida a deturpagdo que é o mostrar-se,



nao se despe, nem sozinha, adotando uma constante
insinceridade consigo e com os outros. Aqui se encontra
uma das rezas mais profundas da personagem, que
esta, num suspiro final, pensa ser a que a irad destruir: a
do fingimento.

Fernando Pessoa afirma que o fingimento é o mais
intimo dos sentimentos, pois é nele que escondemos
as nossas razdes mais profundas e os nossos medos
mais ativos. E na necessidade de fingir, no colocar da
mascara, que o individuo se mostra mais fragil, ja que
se pde na posicdo de poder ser desmascarado, e, no
seu desconhecer, pode-se surpreender com quem é.
Como diz Debord, “no mundo realmente invertido, o
verdadeiro é um momento do falso” (Debord, 1972,
p.6), a méascara, o ser-se para os outros, € a necessidade
mais gritante desta religido.

Encerra-se o texto com o descrever consciente do
préprio mapa mental da personagem, demarcado
pela topografia da sua obsessao, que revela os altares
divinizados que esta venera e onde se sacrifica: a
cama, que simboliza o vicio; o espelho, ego projetado,
invertido e enganador; o armario, onde se esconde o
medo de se mostrar; a pintura, que revela a impoténcia
perante o comportamento social e, consequentemente,
pessoal; e de novo a cama.

Aqui se explanam os altares do senso-comum perverso,
que habitam na obra, tornando, este momento, o
sintetizar das conclusdes de toda a anélise e desvendar
do motivo que me perturba as pinceladas.
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Os altares que acompanham este trabalho sdo, com certeza,
monstros do meu pensar e revelam-se como apenas
alguns; aceitam-se os seus defeitos e imperfeicées,
tornando-os aleijados e, portanto, humanos.

Sobra agora apenas, como conclusdo, o descrever
da estética utilizada, baseada num cruzamento entre
as linhas tedricas para tras estabelecidas, o estado
de arte (as influéncias de outros artistas) e um gosto
pessoal inicial.
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Dirijo um agradecimento profundo a quem teve a coragem
e interesse de desbravar este tema comigo, e, confesso,
ndo penso que sejam muitos que o fagam. A vés, um
obrigada por validarem a existéncia destas palavras,
que se tornaram, neste partilhar, agora também vossas.
Apresento, de seguida, em tom de conclusdo, como um

caloroso abraco, a estética que conclui o ser desta obra.

Com uma satisfacdo profunda de j& ter as pecas
etimolégicas para jogar nestas significacdes, aplica-
se a palavra a formalizagdo, desenvolvendo-se o lugar
estético desta obra.

Os santos profanos e seus veneradores pintados “vivem
(...) num outro mundo, numa zona neutra que funciona
como ecrd para a projecdo dos nossos proprios medos,
ansiedades e desejos secretos.” (Zizek, 2008, p.95). Esta
descreve-se como plana de cor e topografia, sendo
esvaziada de contexto, limpida de cenario. Todas as
pinceladas que habitam este mundo movem-se a volta
da personagem que o habita, e, cada figura toma o
quadro como seu, adaptando-o a si, a sua cor, funcédo
e personalidade.

Zizek distingue verdade de veracidade, dizendo que o
testemunho mais veridico serd aquele mais incoerente
factualmente, mais confuso e informal, j& que se deixa
afetar pela meméria e emogdo humana.

Diz que este se concretiza numa «descricdo sem lugar»
(prépria da arte), descricdo esta que “cria, como pano
de fundo dos fenémenos que descreve, um espaco
inexistente (virtual) que lhe é préprio, [que na sual
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aparéncia descontextualizada (...) extrai da realidade
confusa a sua propria forma interior” (Zizek, 2008, p.13).

As pinturas que se desenvolvem no decorrer deste
trabalho, brincam com este cariz veridico (e portanto
incoerente), nas quais estes «tracos de desproporcdo»
(Ranciere, 2010, p.163) com a verdade, lhes conferem
um tom que, embora distorcido, se nota, desta
maneira, mais relacionavel. A linguagem que escolhem
para se materializar baseia-se num real emocional,
individualizado e interiorizado, e toma lugar num
espaco virtual, préprio das suas distor¢oes.

Sdo descricdes sem lugar, reflexdes postas em
destaque, de maneira descontextualizada, para que
se possam, assim, retirar do ruido ensurdecedor da
sociedade, uma voz isolada, atenta e prépria a si. Sdo
pedacos estilizados e pessoais de uma anélise exterior
que é também pessoal. Sdo espacos de memodria, que
remontam a nuvens e nevoeiros, que apelam a um
sentido do relembrar proustiano, do viver e do pensar.

A prépria disposicdo deste texto, da apresentacdo das
suas imagens e do modo do seu falar, remonta a uma
biblia, encontrada nos armarios da casa onde vivo, onde
antes os meus avos viveram. Esta era pontuada com
fotos de santos e suas regras, e dividia-se em vozes,
ora de orador para crente, ora de crente para orador.
Nela a minha avé guardava memérias humanas: duas
fotografias do meu avd, uma folha de promessas a
cumprir, recordacées das missas de veldrio dos seus
pais e panfletos de promocéo de novos santos e seus
poderes. Assim, as inspiragées desta obra, vivem no
viver de mim, que a escrevo, e no meu partilhar humano.
Estes espacos surgem, através de uma alienagdo de mim



a mim, possiveis no contar de uma experiéncia prépria
e de sentimentos pessoais, que se ddo, posteriormente,
pluralizados e generalizados. Destacam a personagem
principal, ajudando-a a singularizar-se ao méximo, para
que este possa ser relacionavel (ja que, o mais intimo

e particular se mostra, como ja se disse, o mais plural

humano).

Olha-se para as pinturas desta obra como confissdes
do ser humano, que demonstram a experiéncia que
este tem de si e do outro. Assim, defende-se que “a
experiéncia que é confessada pelo crente na confissdo
dos pecados suscita, em virtude da sua prépria
estranheza, a linguagem; a experiéncia de se ser si
mesmo e de, a0 mesmo tempo, se estar alienado de
si é, talvez mais do que o espetadculo da natureza,
uma experiéncia surpreendente, desconcertante,
escandalosa: a esse titulo, é a fonte mais rica do
pensamento interrogativo.” (Ricoeur, 1988, p.24).

Essa capacidade de distancia a si, somada a uma anélise
assente em premissas exteriores, cria uma linguagem
propria da confissdo e possibilita uma generalizacdo
de pensamento. Sendo ambas as obras, pratica e
tedrica, tidas como confissdes, sublinha-se, mais uma
vez, esta ligacdo inerente do humano a sua religido e
ao seu pecado. Utiliza-se, desta maneira, em todo o
trabalho, um modo empético de expresséo, apelando
a sentimentos universais e condicdes inevitaveis. Para
a concretizacdo de um traco de confidéncia e esséncia
que se formalize de modo estético, este trabalho apoia-
se em pintores como a Frida Khalo e Francis Bacon.
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A primeira, apoiada em saberes e influéncias de arte
popular religiosa mexicana, adota como maiores
inspiracoes ex-votos e altares de arte desaprendida. De
modo apenas aparentemente inocente, Frida coloca
pedacos extremamente pessoais e interiorizados da
sua vida em destaque, esperando, talvez, que, o seu
expor (ideoldgico e pessoal) mais profundo, lhe amanse
a dor e a solidao. O poder do seu misticismo religioso
mostra-se ndo s no estampar de um verdadeiro expor,
longe de pretensiosismos, mas, também, no respeitar
da crenca e avivar de expressdes tradicionais de
comunicacao.

O simbolismo imaginativo que usa, rico e
enganosamente ingénuo, provém de um ritual
expiatério, baseado no desejo de utilizar a pintura
como escape e reza. Tendo bases politicas, culturais e
sociais muito demarcadas, pinta-se como simbolo das
suas crencas; e € este cariz crente, este inspirar nao
sé pela arte, mas também pela religido e acreditares
contextuais, que liga este trabalho, de maneira
indissociavel, a esta pintora.

O segundo autor aqui evocado, dono de uma
expressdo fundamentalmente diferente da anterior,
vive, nesta obra, pela sua busca de uma representacédo
verdadeira, erguendo-se como pilar tedrico e pratico.
Francis Bacon, na sua pintura, procura, tal como se
procura aqui, a identidade humana mais essencial,
pretendendo, através de tracos, que tornam os corpos
que pinta disformes, torna-la visivel a todos. Tendo o
mesmo objetivo tematico e uma genialidade na sua
formalizagdo, ndo se pode deixar de homenagear esta
alma, em tom quase filial. A deformacéo e incongruéncia



das suas figuras, que utilizam apenas partes do corpo
humano e as descontextualizam, torna-se influéncia
indispensavel deste desenvolver.

E através do seu toque, que os corpos pintados
dos altares do senso comum perverso se tornam
ligeiramente disformes, criando um estranhar, ao qual
apenas um olho treinado consegue apontar a origem.
Espelha-se, num descarnar das figuras, o interior destas
na sua pele, revelando estranhezas fundamentais ao
seu ser, e mascarando a sua esséncia mais interior em
objetos.

A finalidade desta brutal sinceridade, deste enaltecer
do ser-mais no crente e da verdade, ¢ a criacdo de uma
eficacia estética, regente de uma comunicagdo mais
empética. E o apontar de uma distancia e “...fundir,
num Unico e mesmo processo, o choque estético das
sensorialidades diferentes e a correcdo representativa
dos comportamentos, a separagdo estética e a
continuidade ética.” (Ranciere, 2010, p.100).

Ranciere, no seu livro O Espectador Emancipado,
descreve, ao falar da arte, um readaptar e transladar do
mundo sensivel para um paralelo (o artistico), no qual
se pde em destaque um novo sentido de toleréancias
e intoleréncias. Diz que, com este questionamento,
fruto de um novo contexto, se pode fundar as bases
para dissociacdes de sentidos e simbolismos, o que
possibilita um novo espaco de interpretacdo e um novo
lugar para os conceitos.

Percebe-se, assim, a arte, na sua expansividade de
significados, como meio de eleicdo para redefinicéo
do que se vé no pensamento e linguagem
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como profundamente fincado. Assim surge, do
instrumentalizar deste cariz, a pintura desta obra, que
se permite uma franqueza de espirito e uma liberdade
quase escandalosa de indefinicdo concetual.

Os altares em que esta se ritualiza, por muito enfermos
que se pensem, ganham, na sua alma artistica, a
liberdade de ndo serem bons, maus, perversos ou
inocentes. Transformam-se consoante a porosidade
e falha de cada individuo, tornando-se, eles proprios,
senhores da sua situacao, definiveis para além de quem
0s V&, viu ou até pintou. Sdo imagens destinadas a
existir para pensarem sobre 0 senso comum perverso e
a primeira solidao.

Formaliza-se estas pinturas de maneira concordante
com o que se pensa da sociedade, com uma teatralidade
excessiva e sem objetivo marcado, concordando-se
com Agamben, que diz que “...nada se assemelha mais
avida nova da humanidade quanto um filme publicitério
do qual foi apagado qualquer sinal do produto
publicitado.” (Agamben, 1993, p.51). Utilizando-se
cores ironicamente chamativas, associadas a um tipo
de estética de marketing, revestida da moda efémera
que se vive, publicita-se, como nos anlncios que se
vé, ideologias, s que, desta vez, estas ndo sdo as mais
utdpicas: mostram, contrariamente as outras, uma
podriddo das ideologias que se venera.

Pintam-se, assim, figuras ociosas, vazias de agdo, que,
por estarem estaticas, desenvolvem um cariz desafetado
necessario, uma indiferenca que as molda a passividade
do contexto socioldgico em que se inserem. Movem-se
através do espelhar da sua imobilidade.



Apresento parte de mim nestas pinturas, e estas roubam-
me pedacos da alma, crucificando-os em paredes que
ndo me vivem e em olhares que ndo sdo o meu. Penso,
neste sacrificio, que me cura e renova o alento, na minha
humanidade e na humanidade do outro, apaixonando-
me, confesso, cada vez mais, pelo que é ser-se

irremediavelmente sé, mas capaz de o partilhar.

Segundo o senhor dos heterénimos, “O mais alto grau
do sonho é quando criado um quadro com personagens,
vivemos todas elas ao mesmo tempo - somos todas

essas almas conjunta — e interactivamente.” (Pessoa,
2014, p.105)

Fala-se, seguidamente, de modo mais direcionado e
exclusivo, apresentando-se, com essa finalidade, um
texto, descritivo da relacdo parentesca entre as pinturas
e a sua parideira.

Sobre a mae e as suas filhas:

2

GuLoSEIMAS E NUVENS



O
N

ANN 3 SYWIZSOTND)

SN3

“Sentia-se mae de muitos, rodeada pelos seus rostos
familiares e personalidades calorosas. Eram pecas
frageis, cada uma falando de um gesto mais secreto
que o outro. Por vezes, ao se pavonearem, faziam-se
acompanhar de legendas amarelas, como se para se
afirmarem, e para nunca serem confundidas. Algumas
tinham uma inocente alegria infantil, que, vistas pelos
olhos de outrem, assimilavam contornos retorcidos.”

[Fragilidades pintadas, que constroem os pilares para
uma mente criada pelo ambiente, pelas preocupagoes
da procura de uma cura de quem ndo esta doente:
numa busca interminavel pela inexistente enfermidade
que nao corréi o eu, hipocondriacamente tentando
curar-se, “ndo sdo os hipocondriacos (...) herdis do
horror de si mesmos?” (Sloterdijk, 2008, p21).]

“Horrorizada com o ver-se em si, problematizava
os seus reflexos, generalizando-os e alisando-os
ao estranho. Criava a sua esquizofrenia por ndo se
suportar, por ndo suportar os outros. Sejamos diretos e
sinceros: criava-as para ndo estar so, para viver dentro
do conhecido, embora repulsivo. Sabia-lhe mal, mas
conhecia-lhe o sabor. Dividia-se para se compreender,
para racionalizar os outros, para se fazer acompanhar e
para se expulsar de si.

Enjauladas na sua superficie, as retratadas, retratavam-
se umas as outras, como um olhar velho preso
nas pinceladas de um pincel usado. Apesar de
aparentemente nascidas, esperavam o olhar de quem
lhes validasse a vida, representando para além daquilo
que eram, aquilo que poderiam ser.



Paridas de uma mae que egoisticamente as desejou,
ansiavam por um alguém que as amasse, ndo pelo
seu conceito, mas pela sua beleza. Prendiam-se na
racionalizacdo de si préprias, desesperadamente
tentando compensar uma esséncia vaidosamente
construida, por maos impuras e por lavar. Vestiam-se
das peles da sociedade, dos tons amenos que ndo
ferem a vista, escondendo, por baixo, uma revolugao
tumultuosa de duvidas e fé.

[Sdo o seu préprio crucifixo, péem-se em causa,
adotando uma face caracteristicamente so.]

N&o esperavam atencdo das suas conterraneas,
queriam antes prender o olhar de um mundo paralelo,
de uma realidade adjacente. Filhas de um pensamento
perversamente moralista lutavam para quebrar as suas
correias, impostas pelo olhar interior.

Queriam ser vistas para poderem destratar quem
lhes passava, como quem cospe gritos de afirmacdes,
barbaras pela sua veracidade. Eram bonitas, para
quem as olhava, e feias, para quem nao passava da sua
tangéncia. Viviam como convulsGes, experienciando
a dor que causaram no parto a sua mae. Andavam
com dificuldade, pé ante pé, tropecando e caindo,
por ainda ndo serem membros do mundo material.
Realisticamente falando, existiam, metaforicamente
escrevendo, eram ja (ou) somente linhas.

Reuniam-se em altares, rezando a aceitacéo,
proclamando-se a Deuses maniacamente fundados
nas suas proprias neuroses. Viam-nos como exteriores,
porque ndo se apercebiam que estes eram meras
projecées de si mesmas. Eram veneradoras, e nos seus
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altares sacrificavam a sua identidade pela perversidade
da normalidade moral e ética.

Séao falsas-divinas humanas, pelas quais os individuos se
regem: juntas, formavam as caracteristicas essenciais da
identidade humana, e os seus Deuses eram as normas
regentes do seu tempo, do contexto social, histérico,

politico.”



As caracteristicas que divinizam cada altar s&o
provenientes de uma jungdo das patologias da
identidade com as consequéncias de uma sociedade
mal orientada. As pinturas sdo frutos disso, e rezam
para tipos de dogmas pelos quais o ser humano se
rege. Sao perversas porque sdo tidas como perversas,
mas ndo estdo maliciosamente pintadas. Revestem-se
da vontade de pdr em causa o seu ouvinte, que ouve
com os olhos, um lamento escondido, uma dualidade
na contemplacdo presente na indefinicdo entre a
inocéncia e a perversidade.

Utilizando o principio da paradoxalidade humana, as
obras ganham forma ao generosamente se cobrirem
de um grande e gostoso tom de ironia, sarcasmo e
comicidade, falando com cara leve de assuntos sérios.
Sdo desenhos pintados, com um tom de meninice
que lhes é genuino, porque foram criados através de
memorias de tracos passados, de figuras da infancia.

Assim, todas elas incorporam o ser infantil (onde o
ser humano se encontra “mais puro” em relacdo ao
que toca as influéncias sociais), mas todo o individuo
retratado é adulto e tudo o que se pinta é resultado
de uma andlise social. Isto enlacga-as, por vezes, de um
sentimento pervertido para alguns, ou de lembranca
para outros, possibilitando-as de leituras antitéticas.
Sao piadas antagdnicas que brincam com tabus, e que
exploram os componentes da identidade humana,
exagerando-os.

Emergiram de vontades infantis minhas, de gostos

desinformados e, por conseguinte, ndo afetados.
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Embrulhadas num verniz, que se assemelha ao plastico
que rodeia uma guloseima, esperam aliciar através das
cores e do brilho, escondendo na sua superficie o seu
sabor. Esperam ter, no caso de alguém cair no ambicioso
truque de as abrir, um gosto pegajoso, ao inicio dificil
de apreciar, a ndo ser por uma mente desaprendida.
Como um rebucado, que progressivamente se desfaz
na boca (apds algum tempo e dedicagdo), imitando
paladares que trazem a memoria comidas frescas.

Sao interpretacdes, cogitagdes e fabricacbes, que nos
obrigam a pensar de onde reconhecemos o seu sabor.
N3o pretendem ser gostos dados, mas trabalhados
e pensados, que tém de ser refletidos apesar da
sua personalidade acucarada. Fluxos de sabor para
gananciosos: em demasia furam-lhes os dentes.

Em palete, revelam-se parecidas com as pinturas de
David Hockney, que influencia esteticamente este
trabalho. Ao adotar um tom similar ao deste pintor,
as obras ganham um sabor de sonho, em que as
figuras se dotam de cores favoritas, despindo-se da
sua tonalidade natural, e sendo materializadas em
aliciares ensinadamente inocentes. Pretende-se, com
isto, um espicacar de conceitos e um ressignificar
de simbolismos: ao pintar figuras distorcidas de tons
placidos, criam-se reacbes de estranhamento, que,
consequentemente, na posteridade, podem permitir
uma dissociacdo entre as cores e os seus sentidos,
aparentemente calmos e apraziveis. E tratam quem as
vé com truques banais: para além de cores placidas,
utilizam medidas ergondmicas, faces familiares,
sentimentos relacionaveis, situacdes engracadas.



Materializam os seus altares em memérias, reflexdes e
interpretacdes de uma identidade inicial, que nos levam
para lugares de fantasia. A aura dos quadros é de um
cariz mistico, remontando para um lugar paralelo, para
um lugar de introspecao.

A sensacdo pretendida € a de quem se relembra de
algo, e o sitio onde vivem é onirico: as personagens
habitam um mundo de aceite indefinicdo, de nuvens
e desfoques, e fazem-se acompanhar apenas pelos
seus objetos mais marcantes. Trazem consigo, no seu
desretrato, os talisméas que as representam. Descarnam-
se e advinham-se para o espectador, mostrando-se
com pistas de quem sdo e do que representam. A sua
esséncia é certa.

Na religido do Ser So, representa-se o ego inflamado,
que serve de capa para quem ndo consegue lidar
com o estrangeiro a si. Este torna-se numa carapaga,
procurando inspiragdo, desesperadamente projetando-
se e rebaixando-se no rebaixar dos outros. Sao rezas
do reflexo, nas quais, numa tentativa de dissimulada
soliddo, todos se exibem num sorriso ou esgar
enganador.

Nas pinturas, grande parte das personagens mostram
os dentes, simbolos da beleza e da forga, apresentando-
0s numa tentativa de se sentirem seguras, mostrando o
débil ego no esgar das suas bocas. Funcionando como
"imagens-representacédo" (Ricoeur, 1988, p.30), em que,
por representarem algo, estdo ausentes do seu objeto,
sdo interpretacdes que remontam para o mundo real.
Vivem no mundo da imaginacao simbdlica mas estao
presas a preceitos e contextos reais.
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Assim, para cada peca ser um todo, precisa de se
afirmar no seu ndo-ser, do seu ser interpretacdo de
algo, e do ser, ao mesmo tempo, algo e outra coisa.
Estas compreendem, na sua natureza, personificacdes
da alteridade, sendo reconciliadoras de principios
opostos, independentes de contexto, mas ndo vivas sem
este. Vivem-se através dos outros, mas vivem apartadas
destes. Representam, ent&o, fissuras entre os individuos,
sendo elas, para além daquilo que pretendem mostrar,
altares da alteridade, proclamadoras de uma identidade
essencial humana, filhas de umafalha humana e remédio
para essa mesma falha que materializam.

Termino, desta maneira ndo tdo repentina, mas, no entanto,
indicadora de muito mais, esta obra escrita, com a
esperanca de que, no desenvolver deste assunto, se
tenha sossegado mais do que uma alma. Contorno-me
deleitada no seu traco, esperancosamente esperando
ndo ser aqui s6, sabendo-me bem no estranhamento
que abraco em mim e que proponho ao outro.
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Acrilico sobre tela
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SANTA CERVEJA

Acrilico sobre tela
30x24x1,5cm
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DELICADA DONZELA

Acrilico sobre tela
50x40x1,5cm

2016
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Cucu

Acrilico sobre tela
40x30x1,5cm
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Riso

Acrilico sobre tela
30x24x1,5cm

2016
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O BAILARINO REDONDO

Acrilico sobre tela
50x40x1,5cm

2016



MEDO D’ARMAS (AFIADAS)

Oleo sobre tela
100 x 81 x4 cm
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NOSSA POEDEIRA

Oleo sobre tela
110x 81 x4 cm

2017



ANTO OTARIO MODERNO
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Oleo sobre tela
140 x 100 x 4 cm
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O ENFORCAMENTO

Oleo sobre tela
120x 90 x 4 cm

2017



NINHO

Oleo sobre tela
80x70x4cm
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MAE, MULHER E FILHA DE VITRUVIO

Oleo sobre tela
235x 164 cm

2017
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